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ISIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Moévzunun aktualligl. Azorbaycanin sohiyye sisteminin
foaliyyoti 6lko ohalisinin saglamliginin qorunmasina vo barpasina
yonolmisdir, bu todbirlorin ugurlu olmasinda yiiksok effektli dorman
vasitalori, o climlodon bitki mongali preparatlar miihiim rol oynayir.

Son onilliklar arzinds biitiin diinyada qadin cinsiyyat sferasinin
(QCS) patologiyalarinin sayinda artim geyds alinir, onlardan gadin
cinsiyyot sisteminin iltihabi xostoliklori (QCSIX) daha cox
yayilmisdir. Ginekoloji xastaliklorin iimumi strukturunda QCSIX ilo
bagli ambulator hadisalorin payr 60-65%, hospitallagdirilma
hadisalorinin pay1 iso 30%-o godordir. UST-nin molumatlaria gora
10-15% hallarda bu patologiyalarin toroadicilori viruslardir, bu
viruslar arasinda adi herpes virusu, papillomaviruslar vo
sitomeqaloviruslar iistiinliik toskil edir®?2.

Qadin cinsiyyot sistemi xostoliklorinin  (QCSX) miiasir
terapiyasina yanasmalar ilk ndvbads etiotrop xarakter dasiyir, lakin
buraya bir ¢ox farmakoloji qruplara aid olan dorman preparatlari
daxildir (geyri-steroid iltihabaleyhino, antiseptik, gobalokaleyhina,
vurusaleyhino, immunomodulyasiyaedici vo digor dorman vasitslori).
Bu onunla izah olunur ki, QCSX zamanmi gedon patoloji proseso
organizmin biitliin sistemlori, o ciimlodon, miibadilo proseslori coalb
olunur. Lakin, hotta bu ciir miixtalif istiqamotli mialico do bozi
hallarda pasiyentin tam reabilitasiyasina nail olmaga vo xastaliyin
residivlorinin qarsisini almaga imkan vermir, buna goro do QCSX
terapiyasinin fitoterapiya ilo kombino edilmasi tdvsiyo olunur.
Fitoterapiya belo hallarda komok¢i xarakter dasiyir, lakin

1 Peebles, K. High Global Burden and Costs of Bacterial Vaginosis. A Systematic Review
and Meta-Analysis. / K.Peebles, J.Velloza, J.K.Balkus [et. al.]//Sex Transm Dis., - 2019.
Vol. 46(5), - p. 304-311.

2 Gondwe, T. Novel bacterial vaginosis-associated organisms mediate the relationship
between vaginal douching and pelvic inflammatory disease/ T.Gondwe, R.Ness, P.A.Totten
[et. al.]// Sex Transm Infect. — 2020. Vol 96(6), - p.439-444.

8 Romaguera, R. Foreword — Sexually Transmitted Disease Surveillance, 2019 // CDC. —
2021.
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fitopreparat1 qobul edarkon dorman bitkisinin aktiv birlosmalorinin
tobii bioloji kompleksi orqanizma tosir gostorir #>©7,

Coxsayli bioaczagiliq todqiqatlart naticesindo aktiv maddonin
patoloji ocaga catdirilmasinda dorman formasmin vacibliyi tosdig-
lonmigdir. Xostonin organizmindo patologiyanin ndviindon, xosto-
liyin morholasindon vo gedisatindan asili olaraq, hor dorman formasi
0z kompleks vazifolorini yerino yetirir. Ona gore do ginekologiyada
toyin olunan dorman formalarinin ¢esidindo 6z bioaczaciliq
xlisusiyyotlorino goro vaginal suppozitoriyalar vo gellor xiisusilo
perspektivli hesab olunurlar. Vaginal suppozitoriyalar vo gellor
badon temperaturunda oriyir, istifadosi asan vo olgatandir, bundan
basqa, unikal xiisusiyystlora malikdirlor — qaraciyer baryerindon yan
kegarok tosiredici maddonin qana sorulmasini tomin edirlor®®.

QCS-nin iltihabi vo virus xastoliklorinin aktivlosmo tenden-
siyast biitlin diinyada oldugu kimi Azorbaycanda da qadinlarin
xostolonmo tezliyinin artmasina sobob olmusdur. Regionda bu
patologiyalarin soviyyasi 79,5%-dir vo xostolonmonin strukturun-
da polimikrob etiologiyali patologiyalar (43,5%), bakterial vaginoz
(30 — 80%) va enterovirus infeksiyalari iistiinliik toskil edirlor. Qeyd
olunan urogenital infeksiyalarin toradicilori osason qardnerella

4 Anuesa, ®.A., baGaesa, C.I'. Ouenka 1mpoGseMbl, TOBBILIEHHE KAYECTBA JUATHOCTHKA U
BEJICHUSI TAI[MEHTOB, COBEPIICHCTBOBAHNE KOHTPOJIS, NEPCIICKTUBBI BHEAPEHHS PUHIIUIIOB
00IIECTBEHHOTO 3/IpaBOOXPAHEHHUs B MPOPMIAKTHKY U JieueHne MH(PEKINH, nepeaBaeMbIxX
MOJIOBBIM ITyTeM B AzepOaiimkane// -baky, -2015. T2, Ne2, - 12 c.

5 Boroesa, E.A., Pemernukopa, H.C., Ilubukosa, M.B. IIpumeHenue (GUTOIKCTPAKTOB B
runekonoruu // Bectauk Bypsitckoro I'ocynaperBentoro Yuusepcurera, - 2017. Boim. 3, -
c. 27-317.

6 Dikke, G.B. immune-mediated mechanisms of the inflammatory response in women with
combined infections of the lower genital tract / G.B. Dikke, , A.A. Sukhanov , LI.
Kukarskaya [et al.]// Obstetrics Gynecology and Reproduction, - 2021. Ne15 (3) -p.245-257.
" OkyneB, A.A. Unpekuun, nepenasaemple nojoBbiM mytém (WIIIIII) - cumnTomMel 1
nedeHne/ dIEeKTPOHHBIN pecype, 2022.

8 Mankpymmna, T.A. Cynmosutopun. COBpeMEHHBIN B3ITIs| Ha JIEKAPCTBEHHYIO (opMmy /
T.A.Ilankpymmna, JI.H.Epodeesa, T.B.Opnosa [u ap.]. Monorpadus, Kypek:- 2017. - 212
c.
 Anyposa, M.H. Onpefenenne peosorHueckiX ONTUMYyMOB BarMHANbHBIX rejeif / M.H
Anyposa., E.O. Baxpymmna, A.M.[logxon3un, [ ap.] // Paspabotka u perucrparms
JIEKapCTBEHHBIX CPENCTB, - 2018. Ne 2(23), - c. 46-51.
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morfotiplori (toxminon 70,59%), qram-miisbot vo qram-monfi
cubuglardir (64,71% va 32,14%)10:11:1213,

Azorbaycanin bitki resurslar1 bitki dorman xammalindan
miixtolif dorman formalar1 texnologiyalarinin iglonib hazirlanmasin-
da zongin tocriibonin toplanmasina zomin yaradir. Limfotrop,
iltihaboleyhino, virusaleyhino, immunokorrektiv, sisoleyhino vo digor
tosir gOstormok qabiliyyotino malik coxsayli bioaktiv maddslori
0ziinds ehtiva edon tiiksiiz biyan bitkisine xiisusi diqqot yetirilir. Bir
cox aktiv maddolarin, xiisuson do glisirrizin tursusunun vo fitoestro-
genlorin unikal menbayi olan biyan bitkisi xiisusilo ginekoloji
praktikada genis istifado perspektivino malikdir'1%16:17,

Beloliklo, QCSX-nin miialicosindo vo profilaktikasinda
tilksiiz biyan bitkisinin farmakoterapevtik effektinin totbiqi {i¢iin
torkibinds bu bitkinin komponentlori olan dorman formalarinin
islonib hazirlanmas1 vo texnoloji todqiqatlarinin aparilmasi aktual
elmi-tadqiqat istigamatidir.

10 Heydorova, N.F. Hamilsliyin adoti pozulmalar1 vo xronik enterovirus infeksiyalar1 olan
qadinlarda hamiloliyin aparilma taktikasi:/ tibb elmi doktoru dis.avtoreferati. / - Baki, 2014.
-40s.

1 Sixl1, V.S.Usaqliq yolunun opportunist bakterial infeksiyalari ilo xostolorde hamilaliyin
gedisi vo naticasi: / tibb iizra falsafa doktoru dis.avtoreferati. / - Baki, 2014. - 22 s.

2 Baruposa, JI.Y. CoBpeMeHHbIC MPUHIMIGI AUATHOCTHKH M JIEUEHHs OGaKTepHalbHOTO
BarMHO3a Yy JKEHIIWH PENpOLyKTUBHOTO BO3pacTa B YCJIOBUsX I. baky: / aBropedepar auc.
nokTopa (apmareBTHueckux Hayk. / - baky, 2013.—22c.

13 PsaeBa, JIL.®. KIMHHKO-MMMYyHOJOTMYECKME  ACHEKTHI  PELUIMBUPYIOLIETO
0aKkTepHalbHOTO BarvHO3a W COBEPIICHCTBOBAHME METONOB JICUCHHUS: /aBTOpedepaT IucC.
KaH/IuJaTa MEeIUIIMHCKUX HayK. /- baky, 2016, - 21 c.

14 Valiyeva, M. Biyan vo onun tobabatds totbigi /M. Valiyeva. - Baki: Elm vo tohsil, - 2012-
224 s.

15 Jafari, Z. The effect of Glycyrrhiza glabra L. on Primary Dysmenorrhea compared with
Ibuprofen: A Randomized, Triple-Blind Controlled Trial. / Z.Jafari, M.Emtiazy,
F.Sohrabvand [et. al.]// Iran J Pharm Res., - 2019. Fall; 18(Suppll), - p.291-301.

16 Ammocos, A.C., Jluteurenko, B.JM., Tlonosa, T.II. Conoaxa: nmpuMeHEHHE B MHPOBOM
npakTuke “T'ocynapcTBEHHBIM Hay4HBIM LIEHTP JIEKAPCTBEHHBIX CPEICTB M METULMHCKOMN
npoaykiun”’, - XapbKoB. (0030p 1Mo MaTepuanaM OXpaHHBIX JOKYMEHTOB 3a mepuox ¢ 1901
o 2020 rosr).

17 Musayeva, S. Prospects for the development of drugs with antiviral activity based on
licorice / S.Musayeva, M.Valiyeva, F.Madatli [et. al.] // Eurasian Chem.Commun., -2021.
Vol 3, - p. 301-309.

5



Tadqiqatin obyektlori vo metodlari: suppozitoriya osaslari
(PEO, yaglarin qarisigl, vitepsol), gelomologotirici maddolor
(metilselliiloza toromoalori), komok¢i maddolor (polisorbat 80,
Lanette®SX). Hazir vaginal suppozitoriyalarin vo intim-gelin
keyfiyyot normalari, suppozitoriyalarin reoloji xiisusiyyatlori,
antimikrob vo gobolok oleyhino aktivliyi miioyyon olunmusdur.
Miiasir analiz metodlarindan (L.Kruvginski metodu,
spektrofotometriya, xromatoqrafiya, disk diffuziya testi vo s.) istifado
edilmisdir.

Tadqgiqatin maqsadi va vazifalori. Tiiksiiz biyan (Glycyrrhiza
glabra) bitkisi osasinda vaginal dorman formalarinin alinma
texnologiyasinin iglonib hazirlanmasi va keyfiyyst normalarinin toyin
edimasi.

Bu mogsads nail olmaq ticlin asagidaki mosalslori hall etmok
vacibdir:

— komokei komponentlarin bioaczagiliq tadqigatlarina asaslana-
raq biyan koki ekstraktli vaginal suppozitoriyalarin torkibini
isloyib hazirlamaq;

— komokgi komponentlorin analizinin naticalorina goro tiiksiiz
biyan kokiiniin qat1 ekstrakti osasinda intim-gelin torkibini
isloyib hazirlamagq;

— biyan kokiiniin qati ekstrakti osasinda vaginal suppozitori-
yalarin vo profilaktik vaginal intim-gelin istehsalinin texnoloji
sxeminin modelini toklif etmak;

— hazirlanmis vaginal suppozitoriyalarin vo intim-gelin keyfiyyat
normalarini miisyyon etmok;

— smmaq vaginal suppozitoriyalarin reoloji  xiisusiyyatlorini,
mikroboleyhina va géboalokaleyhinag tasirini yranmoak.
Dissertasiyanin elmi yeniliyi.

Azarbaycanda ilk dofs olaragq:

— ginekoloji  tocriibado istifado olunan fitoprofilaktik va
fitoterapevtik vasitalorin, xiisuson do tiiksiiz biyan asash
vasitalorin miiqayisali tohlili aparilmisdir;



— tiksiiz biyanin qati ekstrakti osasinda sinaq vaginal
suppozitoriyalarin torkibino daxil olan komok¢i maddalarin
secilmasi tizra bioaczagiliq todqiqatlart aparilmisdir;

— tiksiiz biyanin qati1 ekstrakti asasinda profilaktik intim-gelin
torkibino daxil olan komok¢i maddalorin segilmasi {izra
todgiqatlar aparilmisdir;

— tiksiiz biyanin qat1 ekstrakti osasinda vaginal suppozitori-
yalarin vo profilaktik intim-gelin istehsalinin texnoloji asaslari
islonib hazirlanmisdir;

— tiksiiz biyanin qati ekstrakti osasinda hazirlanan vaginal
dorman formalariin keyfiyyat normalart miioyysn edilmis vo
smnaq vaginal suppozitoriyalarin reoloji  xarakteristikasi,
mikrobaleyhina vo gobalokaleyhins tosiri dyronilmisdir.

Tadgiqatin naticalorinin elmi-praktik shamiyyati va tatbiqi:

Tiiksiiz biyanin qati1 ekstrakti asasinda fitoterapevtik vaginal
suppozitoriyalar vo fitoprofilaktik intim-gel formasinda vaginal
dorman vasitalorinin islonib hazirlanmasi lizra elmi asaslandirilmis
material Azorbaycan Tibb Universitetinin “Oczagiliq texnologiyast
vo idaragiliyi” kafedrasinin todris prosesino daxil edilmisdir vo
“Oczaciliq” fakiiltasinin tolabalori liclin “Oczaciliq texnologiyasi-1”
vo “Oczaciliq texnologiyasi-2” fonnlori {izro totbiq edilir.
07.11.2019-cu il tarixindo “Usaqliq boynu eroziyasinin miialicosi
ticiin suppozitoriyalar” adl1 033596 sayl1 Avrasiya patenti alinmisdr,
bu da tiikksiz biyanin qati ekstrakti osasinda hazirlanmis vaginal
suppozitoriyalarin  Azorbaycan Respublikasinin “Biyan mohsullar1”
vo “Biyan” Milli Sonaye Parkinda istehsal {i¢ilin tovsiys edilmosino
imkan verir.

Tiiksiiz biyanin qat1 ekstrakti osasinda vaginal suppozitori-
yalarin vo fitoprofilaktik intim-gelin istehsali ii¢lin sonaye sxemi
hazirlanmisdir.

Avrasiya Patent Biirosunun biilletenlorinde asagidaki patentlor
dorc edilmisdir: 05.02.2016 tarixli, Ne201600339/26 “Kisilords sidik-
cinsiyyat sisteminin profilaktikasi vo miialicasi ii¢iin dorman bitki
osaslt vasitalor”; 29.03.2018 tarixli, Ne201800275 “Proktoloji
xostoliklorin - mialicosi  tglin  vasitolor”;  30.04.2018 tarixli,
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Ne201800277/26 “Qalxanabonzor vozin xastoliklorinin miialicosi vo
profilaktikasi ii¢iin vasitolor”.

Isin aprobasiyasi. Dissertasiya isinin osas miiddoalar
asagidaki elmi konfranslarda toqdim olunmusdur: Azorbaycan
Allerqologiya, Immunologiya veo Immunoreabilitasiya Kongresi
(Baki1 s., 19-20 oktyabr 2012); “Oczagiliq elmi vo praktikasinin
problemlori” - beynolxalq istirak ilo III Umumrusiya elmi-praktik
konfrans1 (Vladikavkaz s., 2013); “Tobabotin aktual problemlori” -
ATU-nun yekun konfranslar1 (Baki s., 2013, 2014, 2015, 2018);
“Yeni oczagiliq mohsullarinin iglonib hazirlanmasi, todqiqi vo
marketingi” (Pyatigorsk s., 2016), ATU-nun yaradilmasinin 90,
Azorbaycanda ali aczagiliq tohsilinin 80 illik yubileyino hosr edilmis
“Oczagiligin miasir problemlori” V Beynoalxalq Elmi Kongres (Baki
s., 2021), Karabakh II. International Congress of Applied Sciences
(Baki s., 2021), “Biologiyada elmi nailiyyatlor vo c¢agiriglar”
movzusunda X beynalxalq elmi konfransin materiallar1 (Baki s.,
2021).

Nosrlor. Dissertasiya isinin naticalari lizra 8-i xarici matbuatda
olmagla 19 elmi moqalo vo tezis nosr edilmis, todris-metodiki
tovsiyolor islonib hazirlanmis vo 1 Avrasiya Patenti alinmas,
homginin 3 Avrasiya Patentino miisbot qorar alinmigdir.

Miidafiaya ¢cixarilan asas miiddaalar:

— Biyan kokiiniin qgati1 ekstrakti osasinda vaginal suppozitoriya-
larin torkibina daxil olan koémokg¢i maddoalorin bioaczagiliq
todqiqatlart,

— Komokgi maddalarin segilmasinin naticalari va tiiksiiz biyanin
qat1 ekstrakti asasinda profilaktik intim gelin torkibinin iglonib
hazirlanmasi;

— Biyan kokiiniin qati ekstrakti osasinda vaginal suppozitori-
yalarin vo profilaktik vaginal intim gelin istehsalinin texnoloji
asaslart;

— Hazirlanmis vaginal dorman formalarinin keyfiyyst normala-
rinin tayin edilmasinin naticalori;

— Smaq vaginal suppozitoriyalarin reoloji xarakteristikasinin,
mikrobaleyhina va gobalokaleyhins tasirinin dyranilmasi.



Dissertasiyamin hacmi va strukturu. Dissertasiya girisdon
(10102 isars), 6 fosildon - odobiyyat icmalindan (55201 isaro),
todqigat obyekti vo metodlarindan (17334 isaro), biyan kokiiniin gati
ekstrakti  ilo  vaginal suppozitoriyalarin  torkibinin  islonib
hazirlanmasindan (33899 isara), biyanin gati ekstrakti asasinda intim
gelin torkibinin islonib hazirlanmasindan (18309 isars), torkibinds
biyanin qat1 ekstraktin1 saxlayan vaginal suppozitoriyalarin vo intim
gelin istehsali {iclin texnoloji proseslorin  modellosdirilmosindon
(7667 1isaro), keyfiyyot normalarinin miioyyon edilmosi vo
eksperimental vaginal suppozitoriyalarin reoloji xiisusiyyatlori vo
tosirlorinin dyronilmasindon (24747 isars), yekun hissa (20540 isars),
naticolor (2264 isars), praktik tovsiyolor (737 isaro) vo odobiyyat
siyahisindan ibaratdir. Dissertasiya isinin imumi hacmi isa 197737,
isarodon ibaratdir. Dissertasiya materiallari kompiiter motni soklindo,
33 cadval, 6 rogom vo 13 diaqramdan ibarat olaraq 171 sohifado
togdim edilmisdir. ©dobiyyat siyahisina 209 moanba,0 climlodon 13-ii
ana dilinda, 196-s1 iso xarici dilds daxil edilmisdir.

TODQIQATIN MOZMUNU

Tadgiqatin materiallart vo metodlar. Tiiksiiz biyan
bitkisi osasinda vaginal dorman formalarinin istehsal texnolo-
giyasinin iglonib hazirlanmasinda “Biyan Products” MMC-do yerli
xammaldan sldo olunmus biyan kokiiniin hazir qati ekstraktindan
(Extractum Glycyrrhizae spissum) istifads edilmisdir.

Todqiqat obyekti olaraq istifade edilmigdir:

—  suppozitoriya oasaslari: hidrofil asaslar — molekulyar kiitlasi
1500 vo 400 olan miixtalif nisbatds (7:3; 8:2; 9:1) PEO-lor
vo jelatin-gliserin asasi; lipofil —hidro piy, kakao yagi vo
6:3:1 nisbatindo kakao, caytikani, alagangal yaglarinin
qarisigy; difil — 3% T-2 emulqgatoru ilo hidrogenlosdirilmis
pambiq yagi (HPY-3T), vitepsol (Witepsol).

- hidrofil, lipofil vo difil osaslarla hazirlanmis vaginal
suppozitoriyalarin struktur-mexaniki xiisusiyyatlori vo aktiv



maddonin  hazirlanmig  suppozitoriyalardan  azadolma

doaracasi toyin edilmisdir.

—  bes gelomalogatirici - natrium-alginat Protanal CR 8223
(FMCBioPolymer), MS metilselliiloza, hidroksipropilselliiloza
Klucel® (Ashland), hidroksietilselliiloza Natrosol® 250G
(Ashland) vo seyrok akril polimer Carbopol ETD 2020
(Lubrizol) asasinda hazirlanmis intim-gel.

—  tiksiiz biyanin qati ekstrakti asasinda intim-gelin torkibinds
olan komoke¢i madds - Lanette®SX emulqatoru (setearil spirti,
natrium lauril sulfat vo natrium setearil sulfat garisigi): onun
optimal konsentrasiyasi toyin edilmisdir.

- tiksiiz biyanin qati ekstrakti osasli  hazir  vaginal
suppozitoriyalarin vo intim gelin keyfiyyot normalari tayin
edilmisdir. Bundan  olavs, eksperimental vaginal
suppozitoriyalarin  reoloji  xiisusiyyatlori, antimikrob vo
gobalokaleyhina tasiri va biyanin qati ekstraktinin antioksidant
aktivliyi miioyyon edilmisdir.

Tadqiqat metodlar:. Tiksiiz biyanin qati ekstrakti osasinda
vaginal suppozitoriyalar {i¢iin optimal suppozitoriya asasinin se¢imi
bu gobildon olan suppozitoriyalarin struktur-mexaniki xiisusiy-
yatlorinin (hidrofil osasli suppozitoriyalar ii¢iin hollolma; lipofil vo
difil osasli suppozitoriyalar iigiin arimo temperaturu (t2), qatilasma
temperaturu  (t9), sortlik (s), tam deformasiya miiddati (t}))
oyranilmasinin naticaloring asason aparilmisdir.

Tahlil olunan vaginal suppozitoriyalardan qlisirrizin tursusunun
sorbast buraxilma doracosi, tosiredici maddonin yarimkegirici
membrandan kegorok miixtolif miihitlors tarazliq dializine ssaslanan
L. Kruv¢inski metodu ilo miioyyon edilmisdir. Spektrofotometrik
tisuldan istifads etmoklo 258 nm UB-sahods qlisirrizin tursusunun
sulu vo tursu miihito maksimal sorbast buraxilma doracasina gors
prioritet suppozitoriya osas1 miloyyan edilmisdir. Tursu xassalorini
miihito asetat bufer mohlulu vermisdir (pH 3,7-4,0).

Tiiksliz biyanin qati ekstrakti osasinda suppozitoriyalar ii¢iin
prioritet stabillogdirici komok¢i madds vo onun talab olunan
konsentrasiyast da sulu vo tursu miihitdos tarazliq dializi metodu ilo
(L. Kruv¢inskiya gora) toyin edilmisdir.
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Intim-gel {i¢iin prioritet gelomologatirici vo Lanette®SX
emulgatorunun talob olunan konsentrasiyasi sinaqdan kegirilon
gelomalagatiricilor asasinda Lanette®SX-in miixtalif konsentrasi-
yalarmi (1,0; 2,0 vo 3,0 %) olava etmoklo hazirlanmis intim-gel
nimunoalorinin -~ Kkinetik  sabitlik ~ omsallarinin =~ miiqayisali
giymatlondirilmasi yolu ilo miiayyan edilmisdir. Prioritet gelomo-
lagatirici maddanin (metilselliiloza (MS)) se¢iminin diizgilinliiyti MS-
nin osmotik aktivliyini selliillozanin digar téramalari ilo miigayisoa
etmoakls tasdiglonmisdir.

Hazirlanmis vaginal suppozitoriyalarin keyfiyyot normalari
OST (Senaye standart1) (Ne91500.05.001-00 “Doarman vasitalarinin
keyfiyyot standarti. Osas miiddealar”) vo UFM (1.4.1.0013.15
“Yumsaq dorman formalar’” DF  XV) uygun olaraq
giymotlondirilmisdir. Eyni zamanda, mikrobioloji tomizliyin, reoloji
gostaricilorin - mikrobsleyhina  vo  goéboalokaleyhina  aktivliyin
giymotlondirilmosi hoyata kecirilmisdir. Hazirlanmis intim-gelin
keyfiyyat normalart miioyyon edilmisdir. Homginin, biyanin qati
ekstraktinin miixtalif konsentrasiyalarinin antioksidant aktivliyi do
giymotlondirilmisdir.

Statistik iglomalordo MS Excel vo Statistika 6.0 program-
larindan istifads olunmusdur.

TODQIQATIN NOTICOLORININ MUZAKIROSI

Biyan ekstrakth suppozitoriyalarin tarkibinin islanib
hazirlanmasa.

Biyanin gati ekstrakti osasinda vaginal suppozitoriyalar ii¢iin
prioritet suppozitoriya asasini miioyyon etmok mogsadilo ilk onco
suppozitoriyalarin hidrofil asaslarda (PEO va jelatin-qliserin osasi)
hall olunmasi qiymatlondirilmisdir.

PEO osasinda suppozitoriyalarin orta hollolma komiyyati
1,63+0,05 g/daq. toskil etmisdir. PEO (8:2) vo PEO (9:1) on yaxs1
hallolma gabiliyystino malik olmusdur. Uilkokson (W) meyarina
g6ra hoallolma gabiliyyatinin miiqayisasinde PEO (8:2) va PEO (9:1)
arasinda 15, 30 vo 45 doqiqadon sonra miixtolif derocods shomiyyatli
statistik farqlor qeyde almmusdir (miivafiq olarag, W=20,5,
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p:0,025,ppeo(8:2)/peo(9:1)<0,050; 3OW:55,O, p=0,005, Ppeo(8:2)/peo(9:1)
<0,010; **W=0, p=0,005, Ppeo(s:2)peoe:1) <0,010), 60 dogiqoden sonra
farq miisahido edilmomisdir  (*®W=6,0, p=0,102, Ppeo(s:2)peo(o:1)
>0,050). Beloliklo, bir saatdan sonra bu osaslar eyni dorocodo
tamamils hoall olunmusdur.

15, 30, 45 va 60 daqgigodan sonra PEO (8:2) va jelatin-gliserin
osasiin hoallolma qabiliyyasti arasinda shamiyyatli forqlor miisahide
edilmisdir (miivafiq olaraq, ®T=-30,450, 3°T=-12.378, *°T=11.901,
60T=-18.277, p<0.001). 15, 30, 45 vo 60 dogigoden sonra PEO (9:1)
va jelatin-gliserin asasinin hollolma qabiliyyati arasinda da statistik
ohomiyyatli farglor miisahida edilmisdir (miivafiq olaraq, *T=-7.267,
30T=-28.935, %T=-19.491, %°T=-15,096, p< 0.001).

Bununla bels, suppozitoriyalarin PEO-da yiiksok hollolunma
gabiliyyati onlarin xiisusi hiqroskopikliyini ifads edir, bu iso selikli
qisanin dehidratasiyasina sabab ola bilor. Suppozitoriyalarin jelatin-
gliserin osasda natamam hoall olunmasi (qaliq 0,19+0,09), bir qader
siskinlik effektinin yaranmasi vo bunun da selikli qisa {iglin
arzuolunmaz olmasi ilo xarakterizo edilir. Bu asas eyni zamanda hom
do asag1 mexaniki dayaniqhiga vo sortliyo malikdir, lakin on miithiim
amil onun mikrobla ¢irklonmoyo vo kiflonmays meylli olmasidir.

Lipofil osaslardan vaginal suppozitoriyalara garsi qoyulan
struktur-mexaniki tolobloro (arimo temperaturu tQ =~37°C, orimo
temperaturu ilo borkimo temperaturu arasinda farq tQ vo t) +5°C,
tam deformasiya miiddati 15 dog.don ¢ox olmamali) bark gonnadi
piyi vo kakao yag1 cavab vermomisdir. Bork gonnadi piyinin tJ -u
379 C-don yiiksok olmusdur (miivafiq olaraq 38,4+0,30) vo t2 ilo tp
arasindaki forq 8,2°C toskil etmisdir (miivafiq olaraq 38,4+0,30 vo
30,2+0,25). Kakao yag1 iso oksino, 37°C-don asag1 t? -na malik
olmusdur (miivafiq olaraq 34,6+0,28) va t2 ilo tj arasmdaki farq 9°C
toskil etmigdir (miivafiq olaraq 34,6+0,28 vo 27,4+0,28). Kakao,
caytikan1 vo alaganqal yaglarmin qarisi@i osasinda hazirlanan
suppozitoriyalar optimal t2 -na malik olmuslar (36,9°C+0,17) va t?
ilo tp arasindaki forq 4,3°C olmusdur.

Styudent meyarina gora yaglarin qarisigr (y/q), bark piy (b/p)
vo kakao yag1 (k/y) arasinda orimo temperaturuna (t2) goro statistik
ohamiyyatli farglor miisahido edilmisdir (miivafiq olaraq Tyiq vo bip =
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11.115, T yiq vo ky = -18,459, p<0,001). Yaglarin qarisigi, A gennadi
tipli bark piy va kakao yagi (miivafiq olaraq, Tyiqvsbip = -19,832, Tyiq
vo kiy = -32.263, p<0,001) arasinda borkima temperaturuna (tp)gora
forglor geydo alinmigdir. Yaglarin qarisigi, bork piy vo kakao yagi
arasinda sortliya (h) goro statistik forglor miisahido edilmisdir
(miivafiq olaraq Tyiq vs bip = 5,348, Tyiqvo iy = 25,896, p<0,001). Yag
garisiginin  tam deformasiya vaxti (tj) (6,6+0,22) bork piyin
(9,6+0,23) vo kakao yaginin (5,6+0,40) tam deformasiya vaxtindan
(mﬁVaﬁq Olaraq, Ty/q vo b/p= ‘36,145, Ty/q Vo k/y:5,815, p<0,001)
statistik shomiyyatli daracads forqli olmusdur.

Difil osaslardan struktur vo mexaniki gostoricilorino gora an
uygun golon Vitepsoldur (miivafiq olaraq tJ 36,8+0,17; tp
31,8+0,17; 6,1+0,26 va t;6,4+0,21).

Yaglarin qarisiginin (y/q) vo hidrogenlosdirilmis pambiq yagi
orintisi-3T (hpy) arasinda orimo temperaturuna (t) goéro statistik
ohomiyyoatli forglor miisahido edilmisdir (Ty/q vo npy=-4,269, p=0,002,
p<0,010). Yaglarin qarisigt vo Vvitepsol arasinda iso orimo
temperaturuna (t?) goro statistik ohomiyyotli farglor miisahido
edilmomisdir (Tysq vo v =0,742, p=0,477, p>0,050). Yaglarin qarisi-
ginin, HPY-3T va vitepsol arasinda barkimo temperaturuna (ty) goro
statistik shomiyyatli forqlor geyds alinmisdir (miivafiq olaraq Ty/q vo
hoy=13,784, Ty/q vo v =19,398, p<0,001). Yaglarin garisiginin sortliyi
(h) ilo HPY-3T soartliyi ((Tyiq vo hpy=4,528, p=0,001)) arasinda statistik
ohomiyyatli forqlor miisahido edilse do, yaglarin qarisig1 vo vitepsol
(Ts/) arasinda heg bir forq izlonilmomisdir (Ty/q vo v= 2,068, p=0,069,
p>0,050). Yaglarin qansiginin  (6,6+0,22) vo HPY-3T tam
deformasiya miiddati (t;) statistik cohotdon ohomiyyatli doracado
forqli olmusdur (Tyq vo npy =2,786, p=0,021, p<0,050); yaglarin
qarisigmin  vo vitepsolun  tam deformasiya middoti statistik
ohamiyystli doracads forqlonmomisdir (Tyq vo v = 1,696, p=0,124,
p>0,050).

Belalikls, tadgigatin naticalarina gora on optimal suppozitoriya
osas1 yag qarisigl vo vitepsoldur. Daha sonra L.Kruvginski metodu
ilo optimal osashi vaginal suppozitoriyalarda istifado olunan
glisirrizin tursusunun sulu vo tursu miihito kinetikasinin saviyyasi
miiqayiso edilmisgdir.
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Yag qarisigi vo vitepsol asasli suppozitoriyalarin torkibindoki
qlisirrizin tursusunun sulu mihito olgatanlifinin orta gostoricisi
statistik ohamiyyatli darocado forqli olmusdur (miivafiq olaraq, °T=-
5,605, p=0,005, p<0,050, 3°T=85,791, p<0,001, *°T=55,223, 0T=-
41,097, °T= 20,083, p<0,010).

Yag qarisig1 vo vitepsol asasli suppozitoriyalardan turs bufer
mohlula ayrilan qlisirrizin  tursusunun Kkonsentrasiyasinin orta
gostaricilorinin miiqayisasi do, yag qarisigi osasl
suppozitoriyalardaki  qlisirrizin tursusunun kinetikasinin tstiinliik
togkil etdiyini gostormigdir. Gostoricilor arasinda asagidaki statistik
forqlor qeyds alinmisdir: 15 doqigadon sonra - T=34,98 (p<0,001);
30 dogigedon sonra - T=59,70 (p<0,001); 45 doqgiqodon sonra -
T=51,32 (p<0,001); 60 dogiqgodon sonra — T=21,13 (p<0,001); 75
dagigadon sonra - T=24,56 (p<0,001).

Tiiksiiz biyanin qati ekstraktt osasinda smaq vaginal
suppozitoriyalarin keyfiyyatini yaxsilasdirmaq vo on osasi, sabitliyini
artirmaq Ug¢lin suppozitoriyanin torkibino olavo stabillosdirici,
komokei maddos daxil edildi.

Orta migdarda (2%) polisorbat-80, pirogen silisium dioksid
va jelatoza olave olunmagqla yag garistminda hazirlanmis suppozi-
toriyalardan qlisirrizin turgusunun sulu mihito vo asetat bufer
mohlula daxil olmasinin tamligi miiqayiso olunmusdur.

Yaglarin qarisigindan hazirlanmis suppozitoriyalardan ayrilan
qlisirrizin tursusunun on yiiksok kinetikasi polisorbat 80 komokei
maddosindon istifado olundugda miisahido edilmisdir. ANOVA
meyarina goro statistik forglor 15 doqgiqodon sonra - A=21180,121
(p<0.001), 30- dogigodon sonra - A=56931,909 (p<0,001), 45
dogigodon sonra - A=17806,031(p<0.001), 60 dogigodon sonra
A=12778,169 (p<0,001), 75 doqgigodon sonra A=6848,563 (p<0,001).

Toadqgigatin novbaoti morhoalosindo, modellogdirilmis
suppozitoriyalardan qlisirrizin tursusunun  turs bufer mohlula
maksimal ayrilmasina komok edon polisorbat-80 konsentrasiyasi
toyin olunmusdur. Minimum mévcudluq komiyyati 1% polisorbatin,
maksimum - 3% polisorbatin istiraki ilo miisahido edilmisdir.
Miivafiq olaraq, 15 dogigodon sonra mdvcudluq komiyyati 1%
polisorbat ilo -88,82+0,10 vo 3% polisorbat ilo 89,32+0,06
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(A=22,878, p<0,001),30 dogigodon sonra -89,20+0,10 vo 89,20+0,01
= 6,814, p=0,012, p<0,050), 45 dogigodon sonra - 89,42+0,10 vo
89,72+0,06 (A=9,722, p=0,003, p<0,05), 60 dogigodon sonra -
89,54+0,10 (+6,011) =21,148, p<0,001), 75 doqgigodon sonra —
89,56+0,17 va 90,58+0,06 (A=66,127, p<0,001) olmusdur.

Lakin, NTS-do polisorbat-80-nin dorman formasina daxil
edilmasinin maksimal yol verilon miqdar1 1% -dan ¢ox deyildir.

Aparilmis todqiqatlart nozoro alaraq, modellogdirilmis tiiksiiz
biyanin qat1 ekstrakti osasinda vaginal suppozitoriyalarin toklif
olunan torkibins asagidakilar daxildir: tiiksiiz biyanin qati ekstrakti —
0,2 gr; kakao, caytikani vo alaganqgal yaglarinin qarisigindan ibarast
suppozitoriya asas1 (6:3:1) - 4,0 gr; polisorbat — 80 - 0,1 gr.

Yag qarisi@inin prioritet bir osas kimi toyin edilmosi,
suppozitoriyani hazirlamaq t¢iin tokmo metodunu se¢gmoyimizi
osaslandirmaga imkan verdi. Suppozitoriyanin torkibino daxil olan
komponentlorin kiitlosi (tiiksiiz biyanin qati ekstraktt - 0,2 gr. vo
polisorbat 80 - 0,1 gr.) suppozitoriyanin iimumi kiitlasinin (4 qr) yol
verilon 5% -ni agdigina géro ovozetmo omsalinin (9,) eksperimental
hesablanma yolu ilo suppozitoriya osasinin miqdarinin yenidon
hesablanmasina zarurat yarandi.

O,-n1 hesablamagq tciin eksperimental olaraq 40 adad vaginal
suppozitoriya hazirlanmisdir: 20 adad “plasebo” - torkibindo aktiv
ingrediyentlor olmayan vo 20 adad torkibindo aktiv ingrediyentlor
olan. 20 adad tiiksiiz biyanin qati ekstrakti + polisorbat 80 gr. (85,80
gr) suppozitoriyanin kiitlasi ilo “plasebo” (79,70 qr) arasindaki farqin
20 odod suppozitoriyanin torkibindo olan biyan kokiiniin gati
ekstrakti + polisorbat-80-nin (6,08 qr) iimumi kiitlasina nisbati, O, -
n1 miloyyan etmoya imkan verdi (1,02). Daha sonra suppozitoriya
osasmin kiitlasi 20 “plasebo”- suppozitoriyanin kiitlesi ilo 20
suppozitoriyanin torkibinds olan komokg¢i maddolorin  (tiiksiiz
biyanin qat1 ekstraktr + polisorbat 80) imumi ¢okisine vurulmus O,
(76,68 gr toskil edir) arasindaki forq kimi hesablanmigdir.

Biyan ekstrakth profilaktik intim-gelin torkibinin islonib
hazirlanmasi.

Optimal gelomalagatirici maddonin ndvii vo emulgatorun
konsentrasiyasini segmok {iglin bes gelomoalogatirici  maddonin
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osasinda siaq intim-gel hazirlanmigdir, miixtalif konsentrasiyalarda
tiikstiz biyanin qati1 ekstrakti vo emulgator olave edilmisdir (1,2,3%)
Vo sonra hazirlanmig gel niimunolorinin kinetik davamliliq omsali
(KDO) gostaricilori miioyyan edilmisdir.

on kigik KDO selliiloza téramalari, xiisusilo do metilselliiloza
(MS) tigiin xarakterikdir (1% emulgator alave edildikds 1 sutka sonra
miivafiq olarag, 0,07; 015; 0,21). Sonraki hesablamalar KDOwms-nin
orta gostaricidon konara ¢ixmasina dair moanfi kamiyyatlori (-0,05; -
0,05; -0,06) tayin etmoys imkan verdi ki, bu da MS tigiin KDO-nin
hagigaton do an kigik kamiyyatlorinin mévcud oldugunu siibut etdi
(KDOwms orta doyari =~ 0,16). KDOwms orta gostoricidon
konaragixmasinin  hamcinsliyi  intim-gelin  1,0%; 2,0%; 3%
konsentrasiyada emulgator olave etmoklo hazirlanmasi zaman 7
giindon sonra misahido olunur. Naticado, tiiksiiz biyanin gqati
ekstrakt1 asasinda kinetik davamli intim gelin orta migdarda (2,0%)
emulqator slavs edilorok MS asasinda olds edilo bilacayi gonastine
goldik.

Modulyasiya olunmus profilaktik intim-gel iiclin gelomalogo-
tirici madds Kkimi MS-nin prioritetliyini  tosdiglomak  {igiin
torofimizdon olavo olarag osmotik aktivliyin (OA) vo digar selliiloza
toromolorinin  (hidroksilpropil selliilloza (HPS) vo hidroksiletilen
selliloza (HES)) miigayisali  todqiqatt  aparilmigdir.  OA
hesablamalarinin naticalorina gors, on yiiksok osmotik aktivliyo MS
torkibli gel malik olmus, ilkin kiitlodon suyun 254% -o godorini
udarag osmotik aktivliyi 10 saata qodor saxlamigdir.

Mayenin yarimkecirici membran vasitosilo MS vo digor
gelomologatiricilorlo  hazirlanmig  gel niimunolorine adsorbsiya
doracasinin zaman intervali iizro miiqayisosi gostordi ki, MS va
hidroksipropilsellyuloza ilo hazirlanmis gellor torafindon mayenin 2
Vo 6 saatdan sonraki adsorbsiya dorocalori arasinda statistik forglor
izlonilmir (miivafiq olaraq, T = -0,557, p = 0,591, T=-2,236,
p=0,052, p>0,050), 4 saatdan sonra da MS vo hidroksipro-
pilsellyuloza ilo hazirlanmig gellorin absorbsiya doracasi arasinda
statistik forglor miisahido olunmamisdir (T= -1,627, p=0,138,
p>0,050).
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Yuxarida gostorilon todgigatlara asason, profilaktik intim-gelin
torkibi osaslandirilmigdir: tiiksiiz biyanin qatt ekstraktt 5,0 qr.;
Metillsellilloza MS — 6,0 gr.; Lanette®SX - 2,0 gr.; nipagin/nipazol
konservantlar1 (1:3) — 0,15-0,23 qgr.; gliserin — 20,0 gr., namlandirici
komponent; tamizlonmis su - 100-2 gadar.

Tiiksiiz biyammm qati  ekstrakti asasinda  vaginal
suppozitoriyalarin istehsalinin texnoloji prosesi.

Torofimizdon suppozitoriya vo intim-gelin alinmasia dair
kémokei islori (Ki) (otagin, avadanhiqlarin, suppozitoriya formasinin
vo qarigdirict reaktorun sanitar islonmosi), zoruri hesablamalari,
osaslarin, gelomologatiricilorin vo dorman maddslorinin hazirlan-
masini, tosiredici vo komok¢i maddslorin  yeridilmasini, hazir
mohsulun alds olunmasini, formasini vo gablasdirilmasini ohato edon
texnoloji sxem modeli toklif edilmisdir (sokil).

TP-in (texnoloji proses) 4-cii morhalasinds suppozitoriya
osasinin hazirlanmasi, tosiredici vo komok¢i maddslorin  daxil
edilmoasi zamanm kakao, caytikami vo alaganqgal yaglarinin qarisigi
(6:3:1) 37° C-don cox olmayan temperaturda oridilmis, sonra ikiqat
tonzifli kolatura vasitesilo siiziilmiisdiir. Polisorbat 80 35°C-do
intensiv sokildo qarigdirilaraq suppozitoriya osasimnin 1/8 hissasing
daxil edilmigdir. 45 doqiqadon sonra qalan suppozitoriya osast alave
edilmis vo doqigodo 45-50 dovr siirotlo 15 doqige orzindo
yogrulmusdur. ©vvalco tiiksiiz biyanin gat1 ekstraktinin mohlulu 35°
C-do polisorbat 80-nin do daxil oldugu suppozitoriya asasinin 1/4
hissa ilo 60 doqigoe, sonra iso suppozitoriya asasinin qalan hissosing
olavo edilorok daha 25 doqiqe qarisdirilmisdir. Alinan kiitlonin
homogenliyi, tam deformasiya miiddoti, barkimo vo orimo noqtolori,
qlisirrizin tursusunun miqdart vo kiitlonin mikrobioloji tomizliyi
yoxlanilmigdir. Kvalitativ suppozitor kiitlo vaginal suppozitoriyalarin
formalagmas1 marholosine gondorilmisdir. TH-in 5-ci morhoalosindo
golibin hiicrolori yuxarida alinan orimis (t, 36-37° C) kiitlo ilo
doldurulmus vo 20-25 doqiqe soyudulmusdur, sonra goriiniisii, ¢okisi
vo hazir mohsuldaki tosiredici maddonin komiyyst torkibi
yoxlanilmigdir.

Yekun gablagsdirma vo markalanma omoliyyatinda (QMoO)
tilkkstiz biyanin qati ekstrakti osasinda hazirlanmis vaginal
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suppozitoriyalar hor gqablagdirmada 6 odod olmagqla gablagdirilmigdir.
Hazir suppozitoriyalarin iizorino istifado gaydalar1 olavo olunmus,
qutulara dorman vasitosinin azorbaycan, rus vo latin dillorindo ads,
bir suppozitoriyada tiiksiiz biyanin qati ekstraktinin miqdari,
yararlilig miiddoti barodo molumat veron ig¢lik  varoqi
yerlosdirilmisdir. Hazir suppozitoriyalarin keyfiyyotino nozarot
seriyalar {izro hoyata kegcirilmisdir. Toklif olunan texnoloji sxem
vaginal suppozitoriyalarin 4 partiyasinin istehsalinda istifado
edilmisdir.

Intim-gelin  oldo  edilmo  texnologiyasmin  algoritmino
asagidakilar daxildir: gellomologatirici maddonin alinmasi, tiiksiiz
biyanin qati ekstraktinin gliserino olavo edilmasi, Lanette®SX
emulqatorunun vo konservantlarin olavo edilmosi, garisdirilmasi,
homogenlosdirilmasi, kompozisiyanin  deaerasiyasi, yigilmasi,
gablasdirilmasi vo markalanmasi (sokil 1).

Gelomologatirici maddonin alinmasi morholoasindos, qarigdirma
reaktoruna 80 dovr/daq.ys gadar siiratlo lazimi miqdarda tomizlonmis
suyun % hissosi olavo edilmisdir vo reaktorun torkibi 80-90°C
temperatura qodor qizdirilmigdir. Sonra reaktora tolob olunan
miqdarda metilselliiloza yerlogdirilmisdir.

Qarisim hemogenlik aldo olunana qodor qarigdirilmisdir, sonra
otaq temperaturunda soyudulmusdur, daha sonra suyun galan hissosi
olavo edilorok tamamilo holl olunana qodor 4°C vo daha asag
temperaturda saxlanilmisdir.

Sonraki marhalado qliserindo tiiksiiz biyanin qati ekstrakti
qarigigmin  Ol¢iilmiis miqdari, Lanette®SX emulgatoru vo
konservantlar qarigdirma reaktoruna olavo edilmisdir. Kiitlo
qarigdirilmis vo homogenlosdirilmisdir. Deaerasiya kiitloni vaxtasiri
qarigdirmaqla sutkaliq ¢okdiirme vasitasilo hoyata kecirilmisdir.
Biitiin texnoloji marhalolorin sonunda gel momulatlart TS$-ra uygun
olaraq normativ parametrlor iizro analiz edilmisdir (emtas goriiniisi,
qgoxusu, rongi, tursulugu, suyun hacmi vo s.). Analizin miisbat
naticalori oldo olundugqdan sonra reaktorun torkibi qablasdirma vo
markalanma marhalasine gondarilmisdir.
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Smaq vaginal suppozitoriyalarin keyfiyyat normalarinin
toyin edilmoasi, reoloji xarakteristikasinin va tasirlorinin
oyronilmasi lipofil osasli vo bitki xammalindan hazirlanmisg
suppozitoriyalara dair farmakopeya moqalosino miivafiq olaraq
aparilmigdir: xarici goriiniisli (forma, rong), qatqilarin olmamasi, tam
deformasiya miiddoti, orta kiitlo vo ondan konaragixma,
dozalanmanin eyniliyi, orimo temperaturu, saxlama miiddstinds
sabitliyi, glisirrizin tursusunun hoaqiqiliyi vo komiyyat torkibi, tursu,
yod va peroksid say1, mikrobioloji tomizliyi qiymotlondirilmisdir.

Oldo olunmus suppozitoriyalar xarici goriiniisiine goro eyni
torpedosakilli, hamar, gohvoyi rongds, 6ziinomoxsus qoxuya malik
vo homogen (eynicinsli uzununa kasik) olmusdur.

Vaginal suppozitoriyalarin hoqiqiliyi glisirrizin tursusuna olan
reaksiyalarin keyfiyyoti ilo miioyyon edilmisdir. Miimkiin ¢irklorin
olmamast {i¢lin mohsulun tomizliyi nazik toboqgsli xromatoqrafiya
(NTX) wvasitesilo qiymatlondirilmigdir. Vaginal suppozitoriyalarin
zamana gora Sabitliyinin miioyyon edilmasi “siirotlonmis yaglanma”
metodundan istifado etmoklo hoyata kegirilmisdir. Hazir vaginal
suppozitoriyalar sorin, isiqgdan qorunan yerdo, +8-16°C temperaturda
saxlanilmigdir. 24 ayliq saxlama  middstindon  sonra
suppozitoriyalarin keyfiyysti yenidon giymotlondirilmisdir. Saxlama
miiddatinin vo soraitinin tonzimlonmasini osaslandirmaq tiglin 4
seriya vaginal suppozitoriyalar hazirlanaraq quru, qaranliq yerdo,
miixtolif temperaturda saxlanmaq li¢iin gdndorilmisdir. iki seriya -
012016/1 va 012017/1 24 ay miiddstinds otaq temperaturunda (16,0
— 22,0° C), digor iki seriya - 012016/2 vo 012017/2 8,0 — 15,0°C
temperaturunda saxlanilmigdir; biitiin seriyalar hor 6 aydan bir
yoxlamadan kegirilmigdir. Tohlil olunan seriyalarda qlisirrizin
tursusunun miqdart  spektrofotometriya vasitesi ilo miioyyen
edilmisdir. Saxlama prosesindo stabillik tam deformasiya vaxti ilo do
qiymatlondirilmisdir. Tadqiqatin naticalori aldo olunmus suppozitor
mohsulun saxlama sortlorini (sorin yerds, isigdan qorunan +8-16°C
temperaturda saxlamaq) vo miiddatini (2 il) miioyyon etmoys imkan
vermigdir. Vaginal suppozitoriyalarin orta kiitlasi va orta kiitlasindon
konara ¢ixmalart miioyyon etmok iiciin avvalco 20 suppozitoriyant
birlikda dlgarak orta kiitlo gdstaricisi (M) hesablanmigdir, sonra hor
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bir suppozitoriya ayri-ayriliqda dl¢lilmiis, onlarin kiitlosi orta kiitlo
ilo miiqayiso edilorok orta gostoricidon konara ¢ixma %-1o miioyyan
edilmigdir. Dozalanmanin hamcinsliyi analiz ti¢lin gétiiriilmiis har bir
(n=6) sinaq suppozitoriyada qlisirrizin tursusunun komiyyat torkibini
hesablamagla spektrofotometriya tisulu vasitasilo miioyyon edilmis-
dir. Sinaq suppozitoriyanin orta orime temperaturu 35,63+0,4°C
togkil etmisdir. Orta temperaturdan osason miisbot konara ¢ixmalar
miisahido olunmusdur. Tursu, yod va peroksid miqdar1 orta hesabla
suppozitoriyalarin 3 partiyasinda qiymotlondirilmisdir, tursu miqdari
- 1,05, yod miqdar - 0,48, peroksid miqdar1 - 0,61 toskil etmis vo
normadan ¢ox olmamaisdir.

Vaginal gelin torkibinin stabilliyinin miitloq gostaricisi sulu
cixarisin  pH-dir.  Intim-gelin  keyfiyyoti potensiometrik olaraq
giymotlondirilmisdir, hidrogen indeksinin orta gdstoricidon konara
¢ixmasi osason monfi doyarlondirilmis, %-lo ifadodo 0,10+0,08
toskil etmisdir, bu, miihitin neytralligim1 vo miivafiq olaraq
eksperimental intim geldo arzuolunmaz qatqilarin olmamasini
xarakterizo etmisdir. Gelin keyfiyystino bu parametrlorlo nozarat
etmok olar: tosvir, identifikasiya, orta kiitlo va kiitlonin hamcinsliyi,
clirimo, torkibinin homcinsliyi, orimo temperaturu, yaxud tam
deformasiya miiddoti, holl olunma, mikrobioloji tomizlik, doerman
maddolorinin miqdari, lakin, “Maslhomlor” moqalasindo gdstarilon
toloblor icbari farmakopeya toloblorinin siyahisina daxil edilmir.

Mikrobioloji tomizliyi yoxlamaq figiin miixtolif temperatur-
larda (t 8,0 - 15,0° C vo t 16,0 - 22,0° C) saxlanilan 3 vaginal
suppozitoriya niimunasi tohlil edilmisdir. Niimunalorin mikrobioloji
tomizliyinin asagidaki parametrlori miioyyon edilmisdir: - aerob
bakteriyalarin {imumi say1 bir vahid preparatda 120 KOV togkil
etmisdir (q); - maya vo kif gobaloklorinin imumi say1 bir vahid
preparatda 30 KOV togkil etmisdir (q); - 6do davamli qram-monfi
bakteriyalar, Staphylococcus aureus, Escherichia coli vo Salmonella
spp. todqiq edilon niimunoslords askar edilmomisdir. Beloliklo,
hazirlanmis suppozitoriyalar saxlanma miiddotindo yolverilmoz
mikroorqanizmlarlo ¢irklonmamisdir, magbul mikroorqanizmlar isa
normal hadlords olmusdur.
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Olavo olaraq, eksperimental vaginal suppozitoriyalarin reoloji
xiisusiyyatlori (siiriismo gorginliyi ve dinamik 6zliiliik) 30° C, 35° C
vo 45°C-do yoxlanmilmisdir. Tohlil edilon temperatur soraitindo
suppozitoriyalarin strukturu shomiyyatli doracodo dagilmaya moruz
galmamigdir. Firlanma siirati artdiqda siirlismo gorginliyi gostaricisi
coxalir, dinamik Ozliiliik gdstoricisi azalir, bu da, tohlil iigiin togdim
olunmus Mohsulun 6ziinii tiksotrop xassolori olan strukturlagdirilmis
bir sistem Kkimi gostormosini siibut edir. Miixtalif temperatur
soraitindo tiksotroplugun gorunmasi tohlil edilon suppozitoriyalari
geyri-Nyuton sistem kimi sociyyolondirir. Tiksotrop xassalorin
dominantligi kompozisiyanin mexaniki stabilliyinin (MS~=1,53)
hesablanmasi yolu ils tasdiq edilmisdir. MS dayari suppozitor asasda
aktiv vo komokei inqrediyentlorin vahid paylanmasini tomin edon
yiiksok sedimentasiya sabitliyini gostorir.

Mikrobasleyhino va gdbaloksleyhina tasirin dyronilmasi zamant
suppozitoriyalarin birbasa mikroboleyhino vo gobolokoleyhino tosir
xassolorino malik olmadigi miioyyan edilmigdir. Laktobasillorin
coxalmasinin miisahido olunan inhibisiyast tohlil edilon obyektin
cinsiyyat orqanlarinin biosenozunu pozmadigini siibuta yetirir.

Biyanin qati ekstraktinin miixtolif konsentrasiyalarinin
antioksidant aktivliyinin qiymatlondirilmasi zaman toyin edilmisdir
ki, biyan ekstraktinin on shomiyyatli oksidlogsma sleyhino tosiri 5 ¢
konsentrasiyada qeydo alinir, intim gelin torkibinde mohz bu dozada
olmasi tovsiya edilir.
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NOTIiCOLOR

Suppozitoriya asaslarimin struktur vo mexaniki xiisusiyyatlorinin
Vo smaq vaginal suppozitoriyalardan qlisirrizin tursusunun
olgatanlhiginin miigayisali tohlili asasinda prioritet suppozitoriya
osasi, komok¢i maddo Vo onun konsentrasiyast miioyyan
edilmisdir. ~ Vaginal  suppozitoriyalarin  torkibi  islonib
hazirlanmisdir: kakao, c¢aytikani vo alaganqal yaglarinin
qarisigi (6:3:1) - 4,0 gr, tiiksiiz biyanin qgat1 ekstrakti - 0,2 gr. va
polisorbat - 80 - 0,1 gr. Tokms iisulu ilo suppozitoriyanin aldoa
olunmasi1 zamani1 osasin komok¢i maddalorlo ovozetmos omsali
hesablanmisdir.

Kinetik davamliliq amsali hesablanaraq, tiiksiiz biyanin gqati
ekstrakti osasinda intim gel U¢lin prioritet gelomalogatirici
madds vo emulqatorun optimal konsentrasiyasi toyin edilmisdir.
Secilmis gelomoloagatiricinin  prioritetliyi, MS-nin  osmotik
aktivliyini digor sellilloza toromalori ilo miiqayiso edorok
tosdiglonmisdir (OAms 254%-o godor). Profilaktik intim-gelin
torkibi islonib hazirlanmisdir: tiikkstiz biyanin gati ekstrakti - 5,0
gr.; gelomalogatirici metilselliiloza — 6,0 gr.; Lanette®SX — 2,0
gr.; nipagin/nipazol (1:3) 0,15-0,23 qr.; gliserin — 20,0 qgr.;
tomizlonmis su -100,0 qr godor.

Biyan kokiiniin gat1 ekstrakti asasinda vaginal suppozitoriyalarin
vo profilaktik vaginal intim gelin istehsalinin texnoloji sxeminin
modellari toklif olunmusdur.

Hazir vaginal suppozitoriyalarin keyfiyyst normalar1 asagidaki
gostaricilora gora giymotlondirilmisdir: xarici goriiniisiin tosvirs
uygunlugu (torpedo formali, hamar, qonur rong, 6ziinomoXsus
goxu), hoqgiqiliyi, garisiglarin olmamasi. Saxlama prosesinds
stabilliyin miioyyan edilmasi tiiksiiz biyanin gqati1 ekstrakti
osasinda hazirlanmig vaginal suppozitoriyalar {igiin optimal
saxlama sortlorinin - garanliq yerds, +8 — 16° C temperaturda vo
yararliliq middatinin (2 il) toyin edilmasina imkan vermisdir.
Hazir mohsulun keyfiyyoti orta kiitlo vo ondan konaragixma
(4,089+0,06% qr.), dozanin eynicinsliyi, arimo temperaturu (t
35,60° C), pH (6,3+0,04), tursuluq (1,05), yod (3,48) vo peroksid
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(0,61) komiyyatlorino  vo  mikrobioloji  tomizliya  gora
yoxlanilmisdir. Intim gelin hidrogen indeksinin orta gdstaricidan
konara ¢ixmasi manfi qiymots (0,10+0,08) malik olmus, bununla
da miihitin neytralli§in1 vo arzuolunmaz ¢irklorin olmamasin
saciyyoalondirmisdir.

Suppozitoriyalarin reoloji xiisusiyyatlorinin dyranilmasi zamani
mohsul tiksotrop xiisusiyyatlora malik strukturlagdirilmis sistem
Kimi xarakterizo edilmisdir. Hesablanmis mexaniki stabillik
(MC=1.53) sistemin yiiksok sedimentasiya dayaniqligini
gostormisdir. Suppozitoriyalarin birbasa mikrobaleyhina va
gobolokaleyhina tasir gostormadiyi agkar edilmisdir.

PRAKTIK TOVSiYOLOR

Miixtolif yasda qadinlarin dispanser miisahidesi proqramina,
qadin cinsiyyat sistemi xastoliklorina (QCSX) nozarot daxil
edilmolidir, bu xastoliklor arasinda iltihabi xastaliklars vo herpes
simplex, papillomavirus va sitomeqalovirus kimi Virus
infeksiyalarina xiisusi diqqgat yetirilmalidir.

Qadin cinsiyyat sistemi (QCS) xastoliklorinin profilaktikasi va
miialicesinds tiiksiiz biyan bitkisindon hazirlanmig immunotrop,
iltihabaleyhing, virusaleyihina fitopreparatlarin istifads edilmasi
tovsiyo olunur.

Tiksliz biyanin qat1 ekstrakti osasinda hazirlanmis vaginal
suppozitoriyalarin vo intim-gelin yiiksok iltihaboleyhino vo
antioksidant foallig1, onlar1 QCSIX zamani tdvsiys etmoyo
imkan verir.

Torofimizdon hazirlanan dorman formalarmin effektivliyini,
tohliikesizliyini, zerarsizliyini vo yan tosirlorinin olmamasini
nozora alaraq, onlarin ginekologiyada istifado edilmosi tovsiyo
olunur.
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