AZORBAYCAN RESPUBLIKASI TOHSIL NAZIRLIYi
AZORBAYCAN DOVLOT PEDAQOJI UNIVERSITETI

Olyazmast hiiququnda

NOVRUZ iSA OGLU MUSAYEV

ALI TIiBB TOHSIL MUOSSISOLORINDO TiBBi VO BIiOLOJi

FiZIKANIN TODRISININ TOKMILLOSDIRILMOSI iISTIQAMOTLORI

5801.01 - Talim va torbiyanin nazariyyasi va metodikasi

(fizikanin tadrisi metodikasi)

Pedaqogika iizra elmlor doktoru elmi daracasi almagq iiciin taqdim

edilmis dissertasiyanin

AVTOREFERATI

BAKI -2013



Dissertasiya isi Azorbaycan Respublikasmm Tohsil Problemlori Institutunun ali
Va orta pega-ixtisas tohsilinin nozari problemlari sobasinds yering yetirilmigdir.

Elmi moslohatci: Zahid Ibrahim oglu Qaralov
pedaqogika tizra elmlar doktoru,
professor, amakdar miidllim

Rasmi opponentlor: 9li Maharrom oglu Hiiseynov
pedaqogika tizra elmlor doktoru,
professor, amakdar miidllim

Yusif Qusu oglu Nurullayev
fizika-riyaziyyat iizro elmlor doktoru, professor

Nizami Mikayil oglu Mehdiyev
fizika-riyaziyyat iizro elmlor doktoru, professor
Apania togkilat: Sumqgayit Dovlst Universitetinin “Fizikamin tadrisi metodikasi”
kafedrasi

Miidafio « 28 »_02___ 2013cii il tarixds saat ___da Azarbaycan Dovlot

Pedaqoji Universitetindo faaliyyat gostoran B/D.02.061 dissertasiya surasmin iclasinda
kigik akt zahnda kegirilacokdir.

Unvan: Az-1000, Baki soheri, U.Haciboyov kiigasi, 34.

Dissertasiya ilo Azorbaycan D&vlst Pedaqoji Universitetinin  elmi  kitab-
xanasinda tanis olmaq miimkiindiir.

Avtoreferat « » 2013-ciiildo gondarilmisdir.
Dissertasiya surasmin K. R. Quliyeva
elmi katibi: pedaqogika iizra falsafs doktoru, dosent



TODQIQATIN UMUMI SOCiYYOSi

Problemin aktualhgi. Comiyyastin inkisafin1 onun tohsil sistemi tomin edir.
Yiiksok ixtisasli miitoxassislor yetisdirmak {igiin tohsil sistemini milli maraqglara
uygun qurmagq talab olunur. Yeni tohsil quruculugunun ugurla hoyata kegirildiyi
miiasir dovrde yeni meyarlar formalasdirilmadan, miasir toloblors cavab veran,
todris - tolim prosesindon danismaq miimkiin deyildir. Ona goérs do tohsil
quruculugu problemlorinin  falsafi, pedaqoji - psixoloji aspektlori qarsiligli
olagade  Oyronilmoli, milli-menavi ve iimumbosari doyarlorin  vohdati
gozlonilmolidir. Belo bir tohsil sisteminin qurulmasi siyasi modoaniyyat va hiiquqi
tofokkiir tolob edir. Demali tohsilin mozmununu tokmillogdirarok miiasir taloblora
uygunlagdirmadan, onun elmi — noazori osaslarinda ddvriin toloblorine uygun
doyisiklik aparmadan yeni tohsil sistemi qurmaq qeyri-mimkiindiir. Memar1 Ulu
Ondar Heydor Oliyev olan yeni tohsil sisteminin mogsodi “milli-monavi va
timumbagori doyarlori qoruyan vo inkisaf etdiron, genis diinyagoriisiine malik
olan, tosobbiislori vo yeniliklori qiymotlondirmoayi bacaran, nazeri ve praktiki
bacariqlara yiyslonon, miasir tofokkiirlii vo roqabet gabiliyyotli miitoxassis —
kadrlar hazirlamaqdan ibarotdir”.'

Toahsilin elmi-falsofi tadqiqi, birinci ndvbads, onda sistemlilik gortinin
Odanilmasini tolob edir. Tohsil miirokkab struktura malik bir sistem oldugundan,
onun har bir struktur soviyyesinde elmi tohlil aparmaq {ii¢lin avvelco bu
saviyyalarin garsiligl nisbati, yani tohsilin makrostrukturu miioyyon edilmolidir.
Bunun iiclin ciddi todqiqatlar aparilmali, ve pedaqogika ilo falsofonin,
psixologiyanin, sosiologiyanin, méhkom vohdati yaradilmalidir.

Miiasir tohsilin mozmununu osason elmi biliklor togkil edir vo elmlarin
bilindvrasi tohsillo qoyulur. Nozore alinmalidir ki, elmin osas funksiyasi heg do
sadaco insamin menavi-intellektual maraqlarma qulluq etmak deyil, hom do onun
diinyan1 magsadyonlii siiratdo doyisdirmek, 6z omoali foaliyystini elmi osaslar
lizorindo qurmaq mogsadine xidmot etmokdir. Ona goro do tohsilin
fundamentallig1 elo tomin olunmalidir ki, talim prosesinds har bir dyronan biliyi
0zli kosf etsin. Demoli tolim prosesi, soxsiyyoto yonoldilmoli, onun fordi
xiisusiyyatlorini nazere alaraq inkisafini tomin etmoali, noticoyoniimlii xarakter
dasimalidir. Bunsuz “Azorbaycan dovlati garsisinda 6z masuliyystini dork edon,
xalqmin milli onanslorine vo demokratiya prinsiplerine, insan hiiquqlart va
azadliqlarina hérmst edon, vatonparvarlik ve azerbaycangiliq ideyalarina sadiq

' “Tshsil hagqinda Azarbaycan Respublikasimn Qanunu”. Baki, 2009, soh.10



olan, miistaqil vo yaradici diisiinon votondas vo sexsiyyat yetisdirmok™ miimkiin
deyildir.

Tohsil, ilk novbads, gonc nosli hoyata hazirlamali, comiyyetin har bir
lizviinii votondas kimi formalagdirmalidir. Bunlarin hall edilmasi vo perspektiv
inkisafin tomin olunmasi, tohsilin yeni mozmununun formalasdirilmasi, yeni
pedaqoji va tolim texnologiyalarinin genig totbiqi tohsilimizin on miihiim
problemloridir. Bu strateji saholor iizro totbiqi xarakterli todqigatlar giiclon-
dirilmali, konkret tadbirlor goriilmali va Azarbaycan tohsilinin modernlogdirilmasi
qlobal bir proses kimi hayata kecirilmslidir.

Biitliin bu mosalolorin hallinds, digor fonlorle yanasi, imumtshsil vo ali
maktoblordo todris olunan fizikanin da mozmununun tokmillagdirilmasi,
comiyyatin sosial sifarigine uygunlasdirilmasi miithiim shomiyyat kasb edir.

Daima doayison, dinamik inkisafda olan tibbi va bioloji fizika kursunun elmi,
pedaqoji vo elmi-tadqiqat tUsullari, tibbi tohsilds, tibbi elmi-tadqigat islorinda,
tibbi-diagnostika, miialico, miiayine va profilaktika iglorinds halledici rol oynayir.
Fizika elminin harokotverici qiivvoys malik olmasi, elmi-texniki teraqqinin,
istehsal modoniyyatinin inkisafi, yeni tolim vo pedaqoji texnologiyalarin tibbi
praktikaya totbiqi tohsil alanlarin intellektual soviyyasinin yiliksalmasi iigiin asas
stimul rolunu oynaya bilar.

Toahsildo gedon islahatlar, kredit sisteminin totbiqi daha samarali tadbirlarin
hoyata kecirilmasini tolob edir. Belo tadbirlorin mezmununu, onlarin hoyata
kegirilmo yollarim1 birmenali miloyyon etmok ¢oxlu c¢atinliklorlo baghdir. Ona
goro do tibbi tohsil miiessisolorinde golocok hokimlerin  maraglarmnin
xarakterindon, fizika kabinetinin texniki tominatindan, ixtisas fonlorinin vo
universitet tolobolorinin mosgul olduqglar1 xostoxanalarin texniki imkanlarindan
asili olaraq, miixtolif formaya vo g¢otinlik dorocesine malik olan, miixtalif
maqsadlora yonalmis va tadrisin keyfiyyatina kifayst qoder tosir géstora bilacok
olava tadbirlor hoyata kegirilmolidir.

Ali tohsilli tibb kadrlarimin hazirligina verilon miiasir tolablorin vo movcud
tacriibonin tohlili gostorir ki, hazirda tibb kadrlarinin hazirhigr elmi-texniki
toroqqginin tolablorine tam cavab vermir. Bunun mdvcudlugunun miixtalif
sababloari icerisindo tohsilin mezmununda, onun Oyradilmoesinds, yeni tolim vo
pedaqoji texnologiyalardan istifadonin togkilinds, pedaqogikanin asas prinsiplari
vo ganunauygunluglarindan tolob olunan soviyyads istifade olunmasinda
buraxilan ndgsanlar1 gostormok olar. Bu, onunla baglidir ki, hazirlanan tibb
kadrlar1 miasir texnikani, layihslegsdirme (modellogdirms) isini yaxst bilmir va

2 “Tahsil haqqinda Azorbaycan Respublikasinin Qanunu”. Baki, 2009, soh.9



miasir tibb kadrlar1 qarsisinda qoyulan tsloblora cavab vermirlor. D&vriin
toloblorine cavab vers bilocak yiiksok keyfiyyatli tibb kadrlar1 hazirlamaq {iigiin
tibbi tohsil sistemindo tolobalorin  elmi-pedaqoji  faaliyyetinin  diizgiin
istigamoatlondirilmasi, fizika ilo ixtisas fonlori arasinda fonlorarasi slagonin
qurulmasi, inteqrasiyanin yaradilmasi, miiasir kadr hazirligimin togkili, tibbi
texnikadan vao tibbi-elektron cihazlarindan somorali istifade edilmasi vo s. kimi
olava tadbirlarin goriilmasi ¢ox vacibdir. Bunun ligiin tolabalors ayrilan is vaxtini
diizgiin bolmayi va ondan magsadydnlii, ham ds somarali istifade etmonin normal
togkili, onlara lazim olan nozaratin hoyata kegirilmasi, ¢ox bdyiik toskilati is
aparilmasini talab edir. Bu problemlarin halli istigamatindo ciddi aragdirmalarin
aparilmasi, yeni tolim va pedaqoji texnologiyalarin talim prosesina tatbiginin elmi,
pedaqoji-psixoloji asaslarmin iglonmasi, alinmig naticolorin tohlili asasinda yeni
yanagmalarin totbiqinin tomin olunmasi tadqigatin aktualligini miioyyan edon asas
amillordir.

Keyfiyyatli hokim kadrlarinin hazirlig: {igiin ali tibb tohsil miiassisalorinde
tadris olunan fundamental fonlarin, o climladen tibbi vo bioloji fizika kursunun
tokmillagdirilmasing, elm va texnikanin miiasir inkisaf soviyyasino cavab veran
yeni proqramlarin, darsliklorin, dors vasaitlorinin, oyani vasitalorin
hazirlanmasina, yeni pedaqoji tolim texnologiyalarmdan vo faal tolim
metodlarindan istifado edilmesine boyiik ehtiyac vardir. Ona gors do tolabolars
todris edilon fundamental fonlorin nozeri asaslarmin vo praktik totbiglorinin
dorindon 6yradilmasi, onlarin movcud adobiyyatlardan, elmi manbalarden sorbast
va somarali itifade etmok bacariglarina yiyslonmasi miiasir dovriin talablorine
cavab veran hokim kadrlarinin hazirlanmasinda xiisusi shamiyyat kasb edir.

Bogoriyyatin  bu giinkii inkisafi, globallasma proseslori milli tohsil
sisteminin inteqrasiyasini, vahid diinya tohsil miihitinin yaradilmasini zsruri edir.

Bu giin ali tibb tohsili miiassisalorinds asagadaki problemlor mévcuddur:

-kadr hazirligi omok bazarinin tolabatini tam ddomir;

- elmi tadqiqatlarin naticaloari ali tohsila zaif tatbiq olunur;

- ali tibb tohsil miiassisalorinin talobalari vo mozunlarinin hazirliq saviyyaesi
onlarin diinya tohsil mokanina ¢evik inteqrasiyasina imkan vermir. Bir ¢ox
ixtisaslar {izra darsliklor ¢atigmir, bazon isa mozmunca kdhnalmis adabiyyatlardan
istifados edilir;

- yeni pedaqoji talim texnologiyalari tadris prosesine zaif totbiq olunur;

- ali tibb moktablorinds kadr hazirliginda informasiya vo kommunikasiya
texnologiyalarindan, faal talim metodlarindan kifayst qader istifads edilmir;

-fundamental elmlorin, o cimlodon Umumi fizika kursunun mixtolif
ixtisaslarda eyni proqramlarla tadrisi miiasir taloblara cavab vermir;

-ali tibb tohsil miisssisalorinin maddi-texniki bazas1 miiasir tolablors cavab
vermir;
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-ali tibb tohsil miiessisolorinin kitabxanalar1 vo onlarin tominati giiniin
toloblori ilo saslogmir, elektron kitabxanalarin vo elektron dorsliklarin yaradilmasi
isi cox long apartlir.

Biitin bu problemlor gostorir ki, elmi-texniki toraqqinin  son
nailiyyotlorindon bshralonarak ali tibb tohsil miisssisslorinds keyfiyyotli hakim
kadrlarinin hazirlanmas ii¢iin tibbi va bioloji fizika kursunun mazmunu vo todrisi
metodikas1  tokmillogdirilmalidir. Doktorluq dissertasiyamizin  predmetineg
cevrilmis bu problem indiys qoader asasli sokildo aragdirilmamigdir. Ona gora do
“Ali tibb tohsil miiassisalorindo tibbi va bioloji fizikanin tadrisi ve onun
tokmillagdirilmasi istiqgamatlori” movzusunda doktorluq dissertasiyasi yazmagi
vacib hesab etmisik.

Tadqiqatin obyektini ali tibb tohsil miiossisalorinds tibbi va bioloji
fizikann todrisi prosesi toskil edir.

Tadqiqatin predmetini ali tibb tohsil miioassisalorindo tibbi vo bioloji
fizikanin tadrisinin tokmillogdirilmasi istigamatlari togkil edir.

Tadgigatin maqgsadi tibbi va bioloji fizikanin mazmununun elmi-pedaqoji
osaslarini, ixtisas fonlari ilo inteqrasiyasinin imkan va yollarim iizo ¢ixarmaqdan,
toklif olunan metodikanin tolimin keyfiyyotinin yiiksaldilmasinin  asas
amillorindon biri olmasini ssaslandirmaqla ali tibbi tohsil miiassisalerinds tibbi vo
bioloji  fizikanin  todrisinin  tokmillagdirilmasi  istiqgamatlorini  miioyyan-
losdirmokdan ibaratdir.

Tadqiqatin vazifolori. Magsads nail olmaq li¢lin asagidaki vazifalorin halli
nazards tutulmusdur:

-elmi-metodik adabiyyati problem baximindan tohlil etmok;

-ali tibb tohsili miiassisalarinds problem baximidan vaziyysti aragdirmag;

- tibbi va bioloji fizika kursunun ixtisas fonlori ils inteqrasiyasinin imkan va
yollarini aragdirmag;

-tibbi va bioloji fizika kursunun ixtisas fonlari ils inteqrasiyasinin didaktik
taloblorini miisyyanlosdirmak;

-didaktik toloblor osasinda tibbi vo bioloji fizika kursunun optimal
moazmununu miioyyanlegdirmok va tokmillagdirmak;

-tibbi va bioloji fizika kursunun ixtisas fonlori ilo inteqrasiyasina dair
metodik tovsiyalor hazirlamag;

-tokmillagdirilmis tibbi va bioloji fizika kursunun va hazirlanmis metodik
tovsiyalorin somaoraliliyini eksperiment yolu ilo sinagdan kegirmoak.

Tadgiqatin forziyyasi. Ogor elmi texniki toraqqinin nailiyyastlori asasinda
tibbi va bioloji fizika kursu tokmillasdirilorss, ixtisas fonlari ilo inteqrasiyasinin
imkan va yollar1 lizo ¢ixarilarsa, biitdvlitkkds todris prosesi tokmillosdirilmis tibbi
va bioloji fizika asasinda qurularsa, ali tibb tohsil miiassisalarinda tibbi vo bioloji
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fizikanin todrisinin  tokmillogdirilmesinin istigamatlorini  miiayyanlogsdirmak
miimkiin olar.

Tadqiqatin metodoloji asasim pedaqoji fakt, hadiss vo proseslari
Oyranmoak, dork etmok, doyisdirmok mogsadils tatbiq olunan nozori miiddealarin,
prinsiplarin, metod va priyomlarin mocmusu toskil edir.

Tadqiqatin metodlari: miisahido, miisahiba, anket sorgusu, miigayiss,
timumilegdirmo, ali tibb tohsil miisssisalorinds sonadlor ilo tanishiq, gabageil
tacriibanin dyranilmasi, pedaqoji, psixoloji va metodik adabiyyatin nozori tohlili
va pedaqoji eksperiment.

Tadgiqatin marhalslori. Problemin arasdirilmasi 1971-ci ildon baglamis va
indiys godor davam etdirilir. Todqigat asagidaki marhalalorden ke¢misdir:

1-ci marhala - problemin nazari, metodik va pedaqoji adobiyyatda qoyulu-
sunun tohlili, miivafiq ali tohsil miisssisalerinds qabaqcil misllimlerin pedaqoji
tacriibasinin dyranilib imumilssdirilmasi;

2-ci marhala- Azorbaycan ali moaktablarinin vo bozi MDB 6lkalarinin tibbi
tohsil miiassisalorinds fizika fonn proqramlarinin, dorslik vo dars vesaitlorinin,
tolobalar tliglin hazirlanmis digor todris-tolim materiallarinin tahlili, tolobalorin
hazirliq soviyyssinin keyfiyyatlorinin &yronilmasi vo qiymotlondirilmasi iizra
tadbirlorin hoyata kegirilmasi;

3-cii moarhala - tadqigatin qarsisina qoyulmus moagsad va vazifolora uygun
olaraq tibbi tohsil miisssisolorinds todris edilon fizika kursunun mozmununun,
talim formalarmin, metod vo vasitalorinin se¢ilmasi, onlardan istifads qaydalarinin
hazirlanmasi vo hayata kecirilmisi yollarinin miisyyslonlagdirilmasi;

4-cii morhalao - forziyyonin eksperimentdon kecirilmosi va toplanmig
empirik materialin asasinda {imumilogdirilmolorin aparilmasi vo nazari naticalorin
¢ixarilmast;

5-ci marhals - respublika tibbi tohsil miisssisolorinds va digor analoji tohsil
miiassisalorinds eksperimentds smaqdan kegirilmis vo 6ziinii dogrultmus elmi-
metodiki ideyalarin, secilmis tolim materialinin  kiitlovi eksperimentda
yoxlanilmast;

Son marhalads islonmis yeni metodik sistemin talabalorin fizika {izrs bilik,
bacariq veo vardislorinin inkisafina, diinyagoriisiiniin formalagmasina va
tarbiyalilik soviyyesinin yiiksalmasino olan tesiri Oyranilmis, ixtisas fonlari ila
alaqali tadrisinin somoaraliliyi tasdiq olunmusdur.

Tadgiqatin elmi yeniliklari. Tibbi va bioloji fizika kursunun tibbi tohsilds
mozmunu, elmi-metodik prinsiplori miioyyanlosdirilmisdir. Ik dofa tibbi tohsil
sisteminda tibbi vo bioloji fizika kursunun tadrisinin hacmi, yeri arasdirilmis,
onun digor ixtisas fonlori ilo olagolori, bu olagoslori yaratmagmn yollar
islonilmigdir. Fizika kursunun mazmununun, qanunlarmin diizgiin segilmasi, tibbi
tohsil sisteminds totbiqi, diger didaktik materiallarla (tibbi ixtisas fonlori ilo)

7



nisbotinin tarazlasdirilmasi, tibbi tohsil sistemindo fizika kursunun akademik
saviyyasini miiayyon etmays imkan vermisdir.

Tibbi vo bioloji fizikamin tibbi tohsil miisssisalorinde miikemmal
monimsonilmasini tomin eds bilacok miiasir yanagsmalar asasmda yeni modeli
yaradilmis, todrisin keyfiyyotino shamiyyatli tosir edacok asagidaki miiddoalar
formalasdirilmigdir.

1. Tibbi va bioloji fizika kursunun miixtslif saholori arasindaki prinsipial
forqlori vo qarsiliglt olagolori anlatmadan homin sahslor iizra ganunlarin
mahiyyatini, onlarin tibbi tohsilds totbiq olunma sahslorini, hiidudlarimi va
imkanlarimi talobalars siiurlu monimsatmok miimkiin deyildir. Tadris prosesinda
fizikanin miixtalif sahslorinin (kursdaki bolmslerin) mezmununa, vazifslarins,
tadqiqat obyektloring, tadgigat metodlarina va proseslorin tasviri metodlarina gora
forglar tolabalora malum olduqca, qanunlarin 6yradilmasi xeyli doracads asanlasir
va talimin samarasinin artmasina oasasli tasir gostarir.

2. Tibbi va bioloji fizikanin mozmununa daxil edilmis miixtalif fiziki
hadiss, komiyyat, anlayislar, ganunauygunluglarin askara ¢ixarilmasi, texnika va
texnologiya elementlorinin, cihaz vo qurgularm tibbds totbigini aydinlasdirmaga
xidmat etmoazsa, onlar talobalar tarafindon normal monimsanilmir, gazanilmig bilik
va bacariqlar sistemsiz, praktik hoyat liglin shomiyyatsiz olur.

3. Qanunlarin va biitovlitkde kursun Gyradilmasine hasr olunmus doarslorin
samarasini artirmagq tiglin tadris prosesinda:

- ganunlarin tozahiir formalarma, ohato etdiyi hadiso vo ya asyalarin
miqdarina gors onlar arasinda movcud olan forqlor hokman nazors alinmalidir;

- qganunlarin bir-biri vo ixtisas fonlori ilo olagesi askar edilmali, tibbi
diagnostika vo miialicads tatbiq saholori miiayyon edilmslidir;

- tolim tisullar1 kompleks halda totbiq edilmolidir;

- klassik metodlarla izah olunan qanunlarin bir ¢oxu miiasir fizikanin
nailiyyatlori asasinda sorh edilmolidir. Bu da mezmunun asasl sokilds yenilogmasi
zoruratini yaradir;

- todris olunan biitiin ganun, ganunauygunluq, fiziki metod va cihazlarin
tibbi tohsilds vo tababatds tatbiq sahalari otrafli izah edilmalidir;

- fiziki qanunlarin vo yeni kosflorin tibbi diagnostika ve miialicods rolu
miioyyan edilmslidir.

4. Fizikanin vo onun qanunlarmin tadrisinin miioyysnlagdirilmis optimal
ardicilliginin nozars alinmamasi, onun pozulmasi dyratmenin somorassini azaldir.
Ardicilhiq beladir: qanun sozlorls ifads olunur, riyazi ifadesi verilir vo buraya
daxil olan kemiyystlarin fiziki mahiyyati, aralarindaki daxili slagslorin xarakteri,
qarsiligh asililigi grafik tisulla aydinlagdirilir. Qanun timumi fiziki nazariyyelor
osasinda sorh edilir, ganunun tibbds totbiq olunma hiidudlar1 vo sortlori izah
olunur. Qanunun dogrulugunu siibut edan tacriibalor tasvir edilir vo ya niimayis
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etdirilir vo qanunun hansi tacriibolor vo ya nozori miilahizolor asasinda kosfi
barodo molumat verilir. Qanunun tibbi tohsilds, praktiki tobabatds, tibbi
texnikanin inkisafinda rolu barads atrafli melumat verilir, dyronilon ganunun digor
ganunlarla slaqasi gostarilir, bagga elm sahalorinds istifadssi aydinlagdirilir, ondan
tibbda istifadonin vaziyysti Oyradilir.

5. Induktiv (eksperiment vasitosilo toplanmis molumatlar osasinda fikrin
timumilegdirilmosi) vo deduktiv (nozeri miithakimolor, riyazi hesablamalar
osasinda fikrin tmumilogdirilmasi) metodlar fizika qanunlarmi kosfindo
ohomiyyatli rol oynadig kimi, fizika kursunun tibbi tohsilds todrisi prosesinds do
boyiik shomiyyst dasiyir. Ona goro do basga tolim metodlart ilo barabor, bu
metodlardan tadris prosesinda genis istifade olunmalidir.

Tadqgiqatin nazari ohamiyyati. Tibbi vo bioloji fizikanin tibbi tohsil
sistemindo Oyradilmasi prosesine dialektik metodun vo idrak noazeriyyosinin
totbiqi metodikasi islonib hazirlanmigdir. Fizika kursunun xiisusi ve Umumi
ganunlarmin, biitévlikds kursun o6ziiniin, eloca do, fizikanin dinamik vo statik
ganunlarmin dyradilmesindoki xiisusiyyatlor agkara ¢ixarilmis va tadris prosesinda
bu xiisusiyyatlori nazors almaqla kursun ixtisas fanlori ilo slagsli dyradilmasinin
texnologiyasi islonib hazirlanmisdir. iroli siiriilon ideyalarm ali tibb tohsil
miiassisalorinds tibbi va bioloji fizika kursunun tokmillagdirilmasinds miihiim rol
oynayacagi siibhasizdir.

Tadgiqatin praktik shamiyyati. Todqiqatin naticalsrinden tibbi va bioloji
fizikanin kurikulumlarinin vo onun asasinda, tibbi va bioloji fizika darsliklerinin
tokmillagdirilmasinds vo yenilasdirilmasinds genis istifads oluna bilor. Tadgiqat
osasinda islonilmis yeni metodik sistemdon miisllimlorin giindslik praktik
foaliyyatlorinds istifads oluna bilar, eyni zamanda digar ali tohsil miiessisolorindo
do totbiqi faydali olar.

Tadqiqatin naticalori fanlorarasi slagslorin méhkemlandirilmasing, taloba
elmi comiyyatinin iginin effektivliyinin yliksaldilmasine, miistarak elmi konfrans-
larin, elmi seminarlarin isinin somaraliliyinin artirilmasina kdmok edar, tibbi tohsil
miiossisolorindo, Hokimlori Tokmillosdirmo Institutunda, Baki  Dovlot
Universitetinin, Azorbaycan Dovlot Pedaqoji  Universitetinin ~ biologiya
fakiiltolorinds vo Azorbaycan Aqrar Universitetinin miivafiq fakiltslorinds todris-
talim prosesinin somarali togkiline genis imkanlar agar.

Miidafioys togdim olunan dsas miiddoalar.

1) tibbi vo bioloji fizika kursunun todrisinds fiziki anlayis, hadiso,
ganunauygunluqlarmn inteqrasiyasi tolobslorde hamin problemlorin daha derindon
Oyronilmasine imkan yaradir.

2) tibbi va bioloji fizika kursunun elmi—pedaqoji osaslarimin, onun miixtalif
bolmolari arasinda inteqrasiyanin va tatbigi hiidudlarinin lizo ¢ixarilmasi, tibbi va
bioloji fizika kursunun yeni mezmununun miioyyanlosdirilmasins imkan yaradir.
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3) tibbi va bioloji fizika kursunun ayri-ayri1 bélmslsrinin ixtisas fonlori ilo
olagoali sokilds tadrisi, tibbi tohsilin keyfiyystinin vo somorsliliyinin artmasina
tasir gostarir.

4) tibbi vo bioloji fizika kursunun ayri-ayr1 bélmolerinin ixtisas fonlori ilo
olaqoli gokilds tadrisi galocak hokimlords texniki verdis, 6lgma, yaradict diisiincs,
modellogdirms gabiliyystlorinin yaranmasma sabab olur.

5) eksperiment naticasinds sinaqdan kegirdiyimiz metodikanin totbiqi yeni
mazmunlu tibbi va bioloji fizika kursunun yaradilmasini tolob edir.

Tadgiqatin naticalorinin aprobasiyasi ali tohsil miiossisslorinds bir nego
istigamotdo aparilmigdir:

- eksperiment naticolori Azarbaycan Tibb Universitetinds, Moskva, Kalinin,
Tambov soharlorindo foaliyyat gosteron tokmillosdirme kurslarinda  smaqdan
kegirilmis, effektivliyi siibut olunmugdur. Tadqiqatin noticalori il bagh ali tibb
tohsili ~ miiossisalorinds, respublika vo beynolxalq elmi-nozori praktik
konfranslarda maruzolor edilmis, tibbi va bioloji fizika kursu iizra (aczaciliq
fakdiltesi li¢lin) yeni program hazirlanmig, Azarbaycanda va xaricds niifuzlu elmi
nogrlordo 40-a godor elmi-metodiki mogqalalor dorc edilmig, 510 sohifalik
monogqrafiya ¢ap etdirilmisdir.

Dissertasiyamin qurulusu. Dissertasiya isi girig, 5 fosil, 20 yarimfasil,
natico, istifads edilmis adabiyyat siyahisi va alavalarden ibaratdir.

TODQIQATIN 9SAS MOZMUNU

“Giris”do movzunun aktuallii, todqgiqatin obyekti, predmeti, mogsadi,
forziyyesi, vozifolori, metodoloji asasi, metodlari, elmi yeniliyi, nozari vo praktik
ohomiyyati, miidafioys ¢ixarilan miiddealar, elmi naticalorin asaslandirilmasi
verilmisdir.

I fosil “Ali tibb tahsil miiassisalorinda tibbi vo bioloji fizika kursunun
tadrisinin miiasir vaziyyati va onun elmi-metodik tohlili” adlanir. 1 foslin
“Azorbaycanda tibbi tohsil miiassisalorinin yaranmasi va inkisafi tarixindon”
adlanan birinci yarimfoslindo Azorbaycanda miialico ocaqlarinin yaranmasi,
xastoliklorin miioyyan edilmasi, miialicodo miixtalif tobist faktorlarindan, fiziki
mialico isiillarindan istifadonin tarixi aragdirilmig, Tibb Universitetinin va tibbi
vo bioloji fizika kafedrasinin tarixinin 1919-cu ilde Azarbacan Universitetinin
yaradilmasi tarixi ilo Ust-listo diisdiiyli gostorilmigdir. Homin ilin noyabrinda
fizika kafedrasi togkil olundu ve fizika fonninin todrisine baglanild.

Azarbacan Universiteti yaradilarkon (1919) tibb fakiiltasinds fizika kursu
fizika-riyaziyyat fakiiltosinin miiollimlori torafindon todris edilirdi. Ik dévrlorde
xiisusi olaraq tibb fakiiltasi li¢lin nazards tutulmus program yox idi. Ona gora do
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kursun tadrisi universitetlor vo pedaqoji institutlar iiclin tortib edilmis progqram
osasinda hoyata kegirilirdi. Bu progqram dissertasiyanin olavo hissasinds tam
sokilds verilir. Tibb fakiiltasinds fizika kursunun tadrisi iigiin ayrilan saatlarin
miqdar1 da toxminan tibbi ixtisas fonlori (anatomiya, fiziologiya, histologiya va s.)
liclin ayrilan tadris saatlarinin miqdarina barabar idi.

“Tibbi va bioloji fizika programlart va dorsliklorin tortibi xiisusiyyatlori”
adli ikinci yarimfasildo osaslandirilir ki, miiasir tobabotin oldo etdiyi biitiin
nailiyyatlor ohamiyyatli deracads fizikanin, texnikanin va tibbi cihazqayirmanin
oldo etdiyi nailiyyatlorla baghdir. Xastoliyin tobisti vo sagalmanin mexanizmi
oksor hallarda biofiziki qanunauygunlugla izah edilir. Mohz buna gors do tibb
institutlarnda vo biitlin tibbi tohsil miiassisalorindo tolobolor fizika, texnika,
biofizika va riyazi biliklor sahasinde iimumi va xiisusi tohsil-bilik alir ki, biitiin
bunlarin hamisinin da asasinda fizika durur. Ona gors do zaman kegdikco fizika
programlarinda  asasli  doyisikliklor ~ aparilmig,  dorinlosdirilmis  va
miasirlogdirilmigdir. Tibbi tohsil miiassisalorinds tadris edilon tibbi vo bioloji
fizika kursunun doyerinin vo onun mozmununun aragdirilmasi naticosindo
miioyyon edilmisdir ki, proqgramin mezmunu elo hazirlanmalidir ki, tolabslards
miisbat keyfiyyat doyisikliklarinin bag vermasins imkan yaratsin.

Fizika doarsliklori, hamise programlar asasinda tortib edilmisdir. Program-
lardan konara ¢ixmalara ¢ox az hallarda tesadiif olunmusdur. Ona gors do prog-
ramlarin tortibinds buraxilan sohvlar darsliklarin tortibinds do 6z oksini tapmugdir.
Arasdirmalar noticasindo tibbi tohsil miiassisalorinds istifado edilon doarsliklor
qarsisinda qoyulan miiasir talablor miioyyanlasdirilmis vo yeni yanagmalar toklif
edilmigdir.

“Tibbi va bioloji fizika kursundan praktik masgalolorin mozmunu (Idraki
masalalor, laboratoriya islori va praktikumlar)” adli {iglincli yarimfasilds fizika
kursundan praktik masggolalorin mozmunu aydinlagdirilmis, idraki mosalslor,
laboratoriya islor vo praktiki mosgaslolorin todrisi ilo bagl yeni ideyalar isrli
stiriilmiisdiir. Homin yarimfasilds tibbi tohsil miiassisalorinde idrak prosesinin
inkisafi, tokmillosma ganunauygunlugunun asagidaki qaydada hoyata kegirilmasi
texnologiyasi miloyanlogdirilmisdir:

- biliksizlikdon bilikliliys dogru;

- tam olmayan bilikdon tamamlanmis biliys dogru;

- cisim va hadisalari dork etmoakdon mahiyyati derk etmays dogru;

- cisim vo hadisalorin zahiri, iimumi olagelerini dork etmokdon onlarin
daxili ganunauygunluq alagoalorini derk etmays dogru;

- hadisa vs onlarn xiisusiyystlorini ifade edon kamiyyatlori bilmokden ko-
miyyatlor arasmdaki alagalari dork etmoays dogru;

- ayri-ayr1 faktlar1 bilmekdon faktlar arasmdaki zaruri slagslori ve bunlarin
inkisaf ganunauygunluqlarini derk etmays dogru;
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Aragdirmalar asasinda miiayyon edilmisdir ki, fizioloji noqteyi — nazarden idraki
proseslar agagidaki ardicilligla bag verir.

Stimul —reseptorlar —afferent sinir tellori —sinir morkazi —
efferent sinir tellori— effektor —cavab reaksiyasi

Tadris — tolim prosesini yuxarida gosterilon istigamotds hoyata kegirmok
liciin tibbi va bioloji fizikanin tadrisi prosesi miiasir tibbi texnika va tibbi elektron
cihaz vo qurgulari ils tomin edilmali, tibbi tohsilds istifade edilon texnikanin va
tibbi elektron cihazlarimin hazirlanmasi, istehsali vo istismar1 qarsisinda miasir
taloblara cavab veran konkret vozifalor qoyulmalidir.

Tibbin miixtalif saholorine sistemli yanasma, riyaziyyatin, kibernetikanin,
hesablama texnikasinin, texniki vo miihandis psixologiyasimin, falsafonin, iqtisadi
elmlorin nailiyystlorino ssaslanmalidir. Ona gérs do sshiyyenin problemlarinin
optimal halline yonaldilmis masalalorde miivaffaqiyyat alde etmak iigiin, tibbi va
bioloji fizikamin tadrisinds riyaziyyat, kibernetika, elektronika vo limumiyyatlo,
texniki elmlarin nailiyystlorindan istifadeys xiisusi yer verilmslidir. Bels ki, tibbi
va bioloji fizikanin tadrisi galacok hakimlards 6lgma vardiglori yaratmali, onlarin
metroloji gabiliyyatlorini, texnika ilo roftar verdiglorini vo elektrik Olgii
cihazlarindan istifads etmok gabiliyyatlorini inkisaf etdirmolidir. Tibbi va bioloji
fizikadan doarsler elo qurulmalidir ki, bu dorslerin tadrisinds aksar hiss {izvlari foal
istirak etsin. Laboratoriya dorslori gorma, esitmo, lamiss (modellagdirmoa)
lizvlorinin aktiv igtirakini tomin etmslidir. Tibbi va bioloji flzikanin tibb tohsil
miiossisalorindo todrisi daha gox ayanilik osasinda aparilmalidir. Istor laboratoriya
islari, istorsa do praktiki moggalalar, Ol¢ii islori miimkiin godear canli obyektlor
izarinds hayata kegirilmalidir (gan tozyiqinin, temperaturun, nofasalma tezliyinin
Olgiilmasi, ganda gemoqlobinin miqdarmin fotodatcik vasitasilo dlgiilmasi,
elektrokardiogrammanin,  ballistokardiogrammanin, reoqrafiyalarm vo s.
¢ixarilmasi).

Ali tibb tohsili miiossisalorinds tibbi vo bioloji fizikanin todrisinin
samaraliliyinin yiiksaldilmesinds tibbi vo bioloji fizika kabinetlori miithiim rol
oynaywr. “Tibbi va bioloji fizika kabinetlori” adli dordiincti yarimfasilde
Azarbaycanda ali tibb tohsil miiassisolorinde movcud olan fizika kabinetlorinin,
laboratoriyalarin texniki tominatinin mdvcud veziyyasti aragdirilmig, onlarin
miiasir taloblors uygun qurulmasinin yeni meyarlari miiayyanlagdirilmisdir.

“Tibbi va bioloji fizika ilo informatika vo hesablama texnikasi kursu
kafedrasi amakdaslarimin foaliyyat istiqamatlori” adlanan besinci yarimfasilda
osaslandirilir ki, basqa profilli ali tohsil miiassisalorinin fizika miisllimlarinin
foaliyyat istigamatlorindon farqli olaraq ali tibb tohsil miiassisalorinds foaliyyat
gostoron fizika miiallimlori tibbi ixtisas fonlorini, tibbi kibernetikani, tibbi
elektronikani, hesablama texnikasini lazimi saviyyads bilmslidirlar.
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“Tibbi tohsil miiassisalorinda tibbi va bioloji fizikamin tadrisina dair
metodik adabiyyatin tahlili” adl altinc1 yarimfasilds ali tibb tohsil miiassisalorinda
tibbi vo bioloji fizika ilo bagl metodik adabiyyat tohlil olunur. Burada kegon asrde
hom Rusiyada, hom do Azorbaycanda tibbi vo bioloji fizika ilo bagh yazilan
dorslik va dors vesaitlori, praktikumlar, bu sahads aparilan todqiqatlar arasdirilir,
onlarin milasir dovr li¢lin shomiyyati lizo ¢ixarilir. Ovvalki dersliklordon farqli
olaraq son illords nogr olunan “Tibbi va bioloji fizika praktikumu” dorsliyinin
(Z.Tagiyev, F.Isayev, S.Bayramov)moziyyatlori {izo ¢ixarilr.

Birinci foslin son yarimfasli “Milli tibb kadrlart hazirligimn miiasir
problemlori ’no hasr olunmugdur. Arasdirmalar ssasinda miioyysn olunmusdur ki,
milasir dovrde hazirlanan hokim kadrlarmin texniki hazirligi, modellogsdirma
bacarig1 dovriin tolablorine cavab vermir. Bu c¢atigmazligi aradan qaldirmagq iigiin
tibbi texnikan1 sohiyys praktikasma genis sokilds daxil etmaklo yanasi, hokimlorin
texniki bilik saviyyasini do yiiksaltmak lazimdir.

Dissertasiyanin Il fasli “Tibbi tahsil miiassisalorinda tibbi va bioloji fizika
kursunun ixtisas fanlari ila alaqali tadrisi imkanlar: vo bu imkanlardan istifada
tacriibasi”no hosr edilmisdir. Fizika elminin imumoen tobabstds yeri vo rolu
aragdirilmig vo ondan istifadenin yollar1 gosterilmigdir. Biitiin bunlar II faslin
“Fizika elminin tababatds yeri vo rolu” adlanan birinci yarimfaslinds strafli
aragdirilmigdir.

Oziiniin inkisafinda tibb tohsili homiso kimyaya vo fizikaya osaslanmisdir.
Biokimya tibbin asas nozori bdlmolori olan normal va patoloji fiziologiyanin
inkisafinda boyiik rol oynamigdir. Bir gadar sonra tibb nazariyyasinds orqanizmda
gedon fiziki-kimyavi proseslorin dyronilmasi, xiisusilo xarici miihitlo garsiliqh
tosir zamani orqanizmdo bag veran proseslorin Gyronilmasi ¢ox siiratlo inkisaf
etmays baslamigdir. Ona gors do hom fizika vo hom do xiisusilo biofizika tibb
liclin miistosna shamiyyato malik olmus, onlar bir torafdon canli orqanizm haqda
materialist diinyagoriisii formalasdirmig, digor terofdon hokimlori fiziki ve
biofiziki tadqiqat tisullarinin osaslar1 ils, xastolors diagnoz qoyma ve miialico
tisullart ils, bu sahslords istifade olunan miiasir cihazlarin qurulusunu va igloma
prinsipini bilmok bacarigi ils silahlandirmigdr.

Insan orqanizminin yasamasi, foaliyyot gdstormosi fiziki qanunlarla idara
olunur. ©gor yasamanm osasinda, imumi orqanizmds, ayri-ayri orqanlarda,
tizvlords, toxumalarda vo on nohayst, hiiceyrads faaliyyat potensialinin amola
golmasi durursa, demsli, insan organizminin yagamasi fiziki qanunlarla tonzim
olunur. Hiiceyra saoviyyssindo qilaf kegiriciliyi, sitoplazmatik membran
kegiriciliyi, ion miibadilesi, depolyarizasiya vo repolyarizasiya proseslori fiziki
ganun va qanunauygunluglarla izah edilir. Organizmds xastaliklorin omola
golmasi, funksiya pozgunluglart vo bu pozgunluglarm korreksiyasi magsadi ilo
toyin olunan dorman maddolori do insan orqanizmino miioyyan qayda vo

13



ganunauygunluqlarla tosir gostorir. Doarman maddslarinin tesir miiddsti, onlarin
kinetikasi, yani biitlin organizmds paylanib tosir gostordikden sonra metabolizma
ugrayaraq orqanizmdon xaric olmasi da fiziki qanunlara asaslanir.

Aragdirmalar gostorir ki, istonilon sistemin foaaliyystine tosir gostoran
dorman maddosinin omoalo gotirdiyi effektlor fiziki proseslorlo baghdir.
Xastaliklorin miialicasi zamani xastolorin gobul etdiklori hab sokilli dermanlarin
badon daxilinds hall olma siiratini, miioyyan vaxt arzinds hall olunan dermanin
miqdarini, hall olma faizini vo basqa gostaricileri bilmoak miialicads halledici rol
oynayir. Insanlar dorman qobul etdikdo organizmin dormana qarsi reaksiyasi
badanin temperaturunun diismasi, tozyiqin qalxmasi vo s. kimi fiziki faktorlarla
Ozlinii biruzo verir. Reaksiyanin dorocasi hokimin toyin etdiyi dozanin
miqdarindan asilil olur. Yoluxucu xastaliklorin diagnozu, mialicesinin erken va
doqiqliklo hoyata kecirilmasi mikrobioloji laboratoriyalarda aparilan tadgiqatlar
vasitosilo miioyyaen edilir. Bu laboratoriyalarda tadqiqatlar fiziki cihazlar - optik
vo elektron mikroskoplari, spektroskop vo liimenissent analiz {isullar
(mikroskopiya, liminessent va spektral analizlor va s.) vasitasi ilo hayata kegirilir.
Biitiin bunlar fizikanin tibbde na gadar bdyiik rol oynadigini gostarir.

Ikinci faslin “Fizika elminin fundamental qanun va nazariyyalori asasinda
yaradilmis tibb elminda va tibb miiassisalorinda an genis totbiqg olunan miiasir
texnika va texnologiyalar” adli ikinci yarimfaslinds fizika elminin fundamental
ganun vo nozariyyalari asasinda yaradilmis tibb elminds vo miiassisalorindo an
genis totbiq olunan miiasir texnika vo texnologiyalar barads otrafli molumat
verilmigdir. Rentgen sualarinin, kompyuter vo niive maqnit rezonans
tomoqrafiyanin tibbds rolu otrafli izah edilmisdir. Ultrasas diaqnostikasi hazirki
dovrdes an genis vo hartarafli yayilmig diagnostika (tadqigat) tisuludur. Bu tisulun
Ozlinomoxsus incaliyi, cazibadarhigi ondadir ki, o, yiiksok diagnostik
informatikliyi ilo yanasi, kliniki tobabstin ¢ox miixtolif sahslorindon olan
hokimlor (miitoxassislor) - terapevtlor, corrahlar, pediatrlar, ginekologlar va b.
liclin asan monimsonilon exoqrafiya iisulunun yaranmasina sobab oldu. Bununla
yanasl, ultrases diagnostika tisulunun g¢atinliyini nozere alaraq, ondan hom 6z
ixtisas1 lizro, ham do bir ¢ox qarisiq elm saholori iizra dorin biliys malik olan
miitoxossislorin monimsoamoasi vo faydali sokilds totbiq etmslori ovozolunmaz
miisbat naticalor verdi. Miiayyan edilmisdir ki, ultrasasin tasiri ilo bag veran fiziki
proseslar bioloji obyektlords asagidaki asas effektlori yaradir:

- hiiceyra va subhiiceyra saviyyasindo mikrovibrasiya yaradir;

- biomakromolekullarin par¢alanmasi bas verir;

- bioloji membranin zadslonmasi va yenidon qurulmasi membran kegirici-
liyinin doyigmasils naticalonir;

- istilik tosiri yaradir;
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- hiiceyralarin vo mikroorqanizmlorin dagilmasina sabab olur va s.

Ultrasasin tibbi-bioloji tatbiglorinde - ultrasssle diaqnoz qoyma xiisusi
ohomiyyat dasiyir vo getdikco daha genis istifade edilmoys baglayir. Ultrasaslo
miialico, tibbi lokasiya {isuluna aiddir vo impuls rejimli ultrases dalgalarmdan
istifads edilir. Bu, exoensofolografiya — bas beyinds sislorin va sigkinliklorin agkar
edilmaosi; ultrases kardiografiyasi — dinamikada iiroyin 6lgiisliniin doyigmasinin
toyin edilmosi; oftalmologiyada — ultrases lokasiyasi — gdz maddslerinin
Ol¢iisliniin tayini va s. istifads edilir.

IT foslin tgiincii yarimfasli “Tibbi va bioloji fizika kursu ilo ixtisas
fonlarinin (anatomiya, fiziologiya, fizioterapiya, farmakalogiya va s.) alagali
tadrisi imkanlar:” adlanir. Burada osaslandirilir ki, tibbi v bioloji fizika tibbin
biitiin sahalorindo tibbi diagnostikada veo miialicado genis istifado edilir. Bu
yarimfosildo bozi ixtisas fonlori (anatomiya, fiziologiya, fizioterapiya,
farmakologiya) ilo fizika arasindaki olagoslor genis sokildo sorh olunur. Burada
mohkomo tobabati vo fizika, patoloji fiziologiya vo fizika, farmakologiya vo
fizika, fiziologiya vo fizika fonlori arasinda iifiiqi veo saqiili inteqrasiyanin
mahiyyatins aydinhq gatirir.

Tibbi va bioloji fizikanin tadris va tadgiqat tisullar1 tibbin biitiin sahalorinda
- nozari axtariglarda, ixtisas fanlorinin todrisinda, tibbi diagnostika vo miialicoada
cox genis totbiq sahasi tapmigdir. Fizikanin tadqiqat va tadris tisullar, nailiyystlori
naticosinde hazirlanmig cihaz vo qurgular, tibbde vo ixtisas fonlorinds hom
tadqiqat, hom do todris isindo c¢ox genis istifado edilir. Masalo, mohkoma
tababatinds rentgenoloji todqiqat lisullart miixtalif ekspertizalari aparmaq {igiin
genis istifado olunur. Insan badenindo ¢oxlu sayda iti osyalarm vo ya onun
hissalorinin yeri olarsa, onlar adi rentqenoqrafiya va rentqenoqrammetriya
vasitosilo miioyyon edilir. Miistovi (yast1)) slimiiklorin rentqenoqrafiyasma
osaslanaraq stimiiys daxil olan hissonin formasimi va Olgiisiinii miioyyan etmok
olur. Siimiik toxumasinin rentgenoqrammasinda defektdon alinan isigli yerin
Olclisii vo formasi zados yetiron silahin en kasiyinin sahasine uygun olur. Rentqe-
nogramma vasitasile, silahin badeons daxil olan paz hissesinin bir vo ya iki
torafinin do iti olmasmi miioyyon etmok olur. Atos silahlar1 ilo yaralandiqda,
rentqgenoloji tisulun kdmayi ilo giillonin lokallagdigi yeri vo giillonin ndviinil,
boadands giillonin harakat istigamatini, giris va ¢ixis desiklarinin yerlasdiyi yeri,
giillonin hansi mosafadon atildigini (atos mosafasi) miioyyan etmok olur va s.
Ultrabondvsoyi silialarla hoyata kegirilon liiminessent analiz moahkoma-tibbi
ekspertiza tacriibasinds genis istifads olunur.

I fasildo “Tibbi tahsil miiassisalorinds tibbi va bioloji fizika kursunun
tadrisi xiisusiyyatlori va onun takmillagdirilmasi yollar1” arasdirilmig, alinan
naticalor tohlil edilmis, yeni yanagmalar, texnologiyalar irali siiriilmiisdiir. III
foslin  “Tibbi tohsil miiassisalorinds fizika elminin tadrisino verilon miiasir
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talablor” adli birinci yarimfaslinds tibbi tohsil miiassisalorinde fizika elminin
todrisine verilon miasir toloblor genis todqiq edilmis, miivafiq tokliflor
verilmigdir. Miayyan edilmisdir ki, hor bir comiyyst 0zilino, 6z toloblorineg
miivafiq tohsil sistemi qurur, miistoqil Azorbaycanda da miiasir toloblors cavab
veran tohsil sistemi qurulmasi istigamatlorinde somorali iglor goriiliir. ©nanavi
tohsil sistemi artiq vaxtmi kegirmis, dovriin tolablori ilo uzlagsmir. O, yeni
keyfiyyat doyisikliklorini tomin etmoak tiglin tokamiil yolu ilo doyisdirilmali,
naticoyoniimlii, Oyranons istigamatlonmis tohsil sisteminoe adaptasiya olunmalidir:

Molumdur ki, ananovi tohsil sisteminds, tohsil prosesinin istirak¢ilarina
avtoritar ~miinasibat  baoslonilir, tabecilik miinasibatlori, talim-tarbiyads
macburiyyat vo cozalandirma asasinda bilik va bacariglarin formalagdirilmasina
istiinliiylin verilmasi asas prinsip kimi gabul edilirdi. Mijasir todris-talim prosesi
tohsilalana yonoldilmsli, onun fordi xiisusiyyatlorini nozers alaraq inkisafini tomin
etmoli, noticoyoniimlii xarakter dasimalidir. Mshz buna goéro do tibb
universitetindo va biitovlitkds tibbi tohsil miiassisalorinda talobalar fiziki-texniki,
biofiziki vo riyazi biliklor sahasinde iimumi vo xiisusi tohsil almali, onlarda
asagidaki miisbat keyfiyyat doyisikliklorinin formalagdirilmas: asas moqsad kimi
gebul edilmalidir:

- diinyanmin fiziki manzarasini, fiziki biliklorin mahiyystini dork etmak;

- otraf alomds bas veron doyismslorin, inkisafin fiziki mahiyystini sorh
etmoyi va asaslandirmagi bacarmag;

- fiziki biliklar asasinda yaradilmig cihaz va qurgulardan, texnika vo texno-
logiyalardan bas ¢ixarmaq, onlardan istifade etmoyi bacarmag;

- fiziki tadqiqat Usullarmi tibbi diagnostika vo miialiconin miixtalif sahe-
larindo, tibbi ixtisas fanlarinin tadqiqat saholorinds tatbiq etmoyi bacarmag;

- fizika qanun vo ganunauygunluqlarindan orqanizmds geden fizioloji pro-
seslari Gyroanmak ligiin istifade etmoyi bacarmag;

- fizika ganunlarina istinad etmokls sads qurgular, modellar, cihaz vo apa-
ratlar, magin vo mexanizmlor yaratmagi bacarmag;

- fizika elminin inkisafini izlomok, yeni nailiyyatlori miistaqil monimsomok,
elmin inkisaf tendensiyasindan bas ¢ixarmaq, prognozlasdirmani bacarmag;

- moanimsadiyi fiziki bilikler asasinda orqanizmde gedon miixtslif fizioloji
proseslorin, ayri-ayr1 orqanlarin fiziki modelini diizoldib onlar1 tadqiq etmoyi
bacarmag;

- tibbi va bioloji fizika programimi manimsamakls alds etdiyi biliklari, tibbi
ixtisas fonlori ilo fonlorarasi olagoni méhkoamlstmays, homin fonlorin todrisinin
somaraliliyinin yiiksaldilmoesina yonaltmoak.

Homin faslin ikinci yarimfasli  “Tibbi va bioloji fizika kursunun
mazmununun tokmillogdirilmasi istiqamatlori” adlanir. Hazirda tibbi tohsil
sisteminda totbiq olunan standartlarm, asason, todris olunan fonlorin mezmunu
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tizorindo quruldugu miioyyanlogdirilir. Lakin belo sistem tolobalorin miistaqil
tadqiqat aparmasi, diisiinmosi, kitabxanadan vo digar vasitolordon sarbast istifads
etmasi Uigiin talob olunan motivasiyani yaratmir. Ona gora do todrisds va tohsilda
daha somoarali noticolorin olde olunmasima yonolon standart modellorin gabul
edilmasi istigamatindo aragdirmalar giiclondirilmalidir. Malumdur ki, inteqrasiya
olunmus, hom fiziki vo ham do aqli faaliyyato asaslanan bilik mantiqi cohatdon
digor konsepsiyalarla slagoli olduqda daha ¢ox shomiyyat dasiyir. Ona goro do
yeni tohsil standartlarinin, inteqrativ fonn proqramlarmin hazirlanmasina
baslanmazdan ovvsl miitoxassislor bir araya golib inteqrasiya olunacaq fonlorin
kasigsmo noqtolerini miioyyan etmsli, avvalca, bels fonlarin mazmunu va tadrisi ila
bagl yeni konsepsiya hazirlanmalidir. Yalniz bu halda tohsilo, todris - tolim
prosesino insan, comiyyat vo dovlstin monafeyino uygun mogqsadydnlii proses
kimi baxila bilor. Belo yanagmalarda tohsilin mozmunu, mahiyysti pedaqoji-
psixoloji toloblora osaslandigindan, todris - tolim prosesinin  miixtalif
problemlorine colb olunmus insana xas olan biitiin xiisusiyyatlori 6ziinds
birlogdirir. Belo mozmun bilik, bacariq, verdislor sisteminin gazanilmasi
baximindan vo foaliyyst novlerinin hoyata kegirilmasi tocriibasindon slava,
yaradiciliq vo emosiya-doyor miinasibatlorini do 6ziinds oks etdirir. Mahz bela
biliklor sistemino yiyslonmoak insana imkan verir ki, o, noinki tokco sosial
ierarxiyaya uygunlasa bilsin, ham do burada mévcud olan vaziyyeti doyisdirmok
bacariqlarina yiyolonsin.

Toahsilin mazmunu ciddi elmi xarakter dasimaqla barabar, baxilan sahada
miiasir tendensiyalar1 va perspekiv inkisafi elmi cohatdon diizgiin oks etdirmolidir.
Bilik, bacariq va veardislor miisyyon ardicilligla formalasdirilmali, bunun igiin
todris materialinin  hor bir elementi, montigi cohatdon basqalar1 ilo elo
olagoslondirilmolidir ki, sonda monimsonilocok material avvalkine osaslansin vo
yeni biliklorin qazanilmasini tomin etsin, yoni Oyronilon todris materialinin
yerlosdirilmasindo varislik prinsipi gozlenilsin. Biitiin yuxarida sadalanlarla
yanasi, bagga profilli tohsil miiassisolorindon forqli olaraq tibb tohsil
miiossisolorinds  fizikanin vo onun qanunlarmin  mozmunu, tibbi tohsil
miiassisalorinin vazifasi, mozmunu vo lortadris xiisusiyyatlori nazers alinmagla
miioyyanlosdirilmelidir.

I foslin  “Tibbi va bioloji fizika kursunun tadrisi metodikasinin
yenilasdirilmasi tizra isin sistemi” adli Giclincii yarimfaslinde miioyyan edilmisdir
ki, tibbi va bioloji fizika kursunun todrisinin soviyyesi milasir toloblora cavab
vermir. Ona gora do tibbi tohsil sisteminds todris — talim prosesinin keyfiyyatini yiik-
soltmoak tigiin tibbi ba bioloji fizika kursunun todrisi metodikasi yenilogdirilmali va
miiasir toloblora cavab vermolidir. Miiayyan edilmisdir ki, metodik adabiyyatda fi-
zika qanunlarimin tibbi tohsil miiossisalorinds todrisi xiisusiyystlori genis arasdiril-
madigina goro kursun mozmununa daxil olan miixtolif xarakterli materiallarin:
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fiziki anlayis, kemiyyet, hadisa, ganunauygunluq, nazariyys va gqanunlarin tadrising
miisllimlor eyni metodika ilo yanasirlar. Bu da biitovliikkde tolobalorin fizika
kurusunun mahiyystini derindon dorketmo imkanlarim azaldir. Tibbi vo bioloji
fizikanin todrisi metodikas1 tibbi ixtisas fonlorinin todrisi metodikasi ilo
olagolondirilmali, ixtisas fonlorinin mozmunu vo todrisi Xiisusiyystlori miiasir
toloblora cavab veron tibb kadrlarinin hazirlanmasini tomin etmslidir. Biitiin bu
masalolor tibbi vo bioloji fizikanin todrisi keyfiyystinin yiiksaldilmasinda
fonlorarasi olagolorin  ochomiyyatli deracods yaxsilagdirilmasini, Gyrenanlorin
tofokkdirliniin, texniki savadinin, modellagsdirmo qabiliyystinin yiiksaldilmasini
tolob edir.

Texniki va tibbi elmlarin faydali amakdaslig {igiin baglica sart — miithandis
vo hokimin bir-birini basa diigmoalari va is prosesinds bir — birini tamamlamalari
tomin edilmolidir. Miqdar tadqiqat tisullarinin tibba niifuz etmasi, onun texniki
silahlanmas1 vo riyazilogsmasi hokimlori tez-tez texniki terminlor iglotmayo,
miihandislori ise hokim ifadslari totbiq etmays vadar edir. Bu, onu gostarir ki, bu
iki elm sahasinin qarsiligli emokdasligi, onlarin ortaq sahalorinin inkisaf etdi-
rilmasi vacib vo faydalidir. Hokimlorin texniki savadlanmasi ali moktabi
bitirdikdon sonra da davam etmsali, onlar hakimlik tocriibssi qazanmaqla, paralel
olaraq, tibbi texnika sahasinds biliklorini do tokmillagdirmalidi. Fizika kursunun
maddi-texniki bazasinin miiasirlosdirilmasi, tibbi diagnostika vo miialicads
texnikanin miasirlosdirilmasi ilo uzlagdirilmalidir. Belaliklo, fizikanin todrisi
prosesi maddi texniki bazanin miiasirlosdirilmasi, biitdvliikde sshiyyads tibbi
texnikanin inkisaf perspektivlori nazors alinmaqla miisyyanlosdirilmalidir.

Bu faslin “Tibbi va bioloji fizika miiallimlarinin ixtisasartirma sisteminin
tokmillosdirilmasi yollar:” adli dordiincli yarimfaslinds tibbi vo bioloji fizika
miiollimlorinin ixtisas artirma sisteminin movcud voziyyati arasdirilmis, yol
verilmig nogsanlarin obyektiv va subyektiv sobablori miiayyanlagdirilmis, onlar1
aradan qaldirmagin vo bu sahoado ixtisasartirma sistemini tokmillogdirmayin
yollar1 gostorilmisdir.

Tibbi tohsil miisssisalorinds tadrisin keyfiyyatinin yliksaldilmasi, hom do
tibbi vo bioloji fizikadan miihazirolor aparan vo praktik islor yerins yetiron
miallimlorin ixtisasartirma sisteminin tokmillogdirilmosini, ixtisasartirma
sisteminin, bitovlikdo miasir toloblora cavab vermosinin tomin olunmasini
tolob edir. Bu problemlsrlo baghh aparilmis todqiqatlarin naticoleri vo
formalasdirilmig tokliflor dissertasiyanin bu faslinda genis vo otrafli verilmisdir.

III faslin besinci yarimfasli “Tibbi va bioloji fizika kursunun maddi-texniki
bazasimin miiasirlagdirilmasi prinsiplori” adlanir. Todqigat naticasinde moalum
olmusdur ki, tibbi vo biloji fizika kursunun todrisinin soviyyasi maddi-texniki
bazadan ¢ox asilidir. Bunu noazors alaraq fizikanin todrisi prosesinin maddi-
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texniki  bazasimin  miiasirlogdirilmosi  asagidaki  istigamotlordo  hoyata
kegirilmigdir:

- tibbi tohsil miisssisalorinin vo ixtisas fonlori kafedralarinin texniki
avadanligla tomin edilmosi sistemli yanagsmanin noazors alinmasi ilo hayata
kegirilmoaii;

- biotibbi biliklor ssasinda qurgularin hazirlanmasi ilo onlarin totbiqi
arasindaki vaxt intervali minimuma endirilmali;

- tibbds tatbiq edilon elektron hesablama masinlarinin is prinsipi vo onun
ayri-ayr1 elementlori arasindaki i rejiminin dorinden Syronilmosi yiitksok elmi
osasda tomin edilmali;

- fizika kafedrasinin omokdaglarinin miiasir texniki savadini yiiksaltmok
tclin fizikanin todrisi prosesinin maddi-texniki bazasinin, informasiyani
orqanizmdon goétiiren, giliclondiron, &tiiron, tohlil edsrok oks etdiron vo qeyd
edon cihazlarla tomin olunmas1 hayata kegirilmolidir.

IV fasil “Tibbi tohsil miiassisolorinds tibbi va bioloji fizikanin va
ixtisas fonlorinin tadrisi keyfiyyotini yiiksaltmayin asas istiqgamatlori”na hasr
edilmigdir. Bu faslin “Tibbi va bioloji fizika kursunun ixtisas fonlori ilo
qarsithql alagali tadrisinin samoraliliyinin yiiksaldilmasi yollar:1” adli birinci
yarimfasli tibbi va bioloji fizika kursunun mitkommol Syradilmesi ilo slaqoadar
kompleks todbirlorin hoyata kecirilmasi yollarinin aragdirilmasina vo miiasir
tisullarin axtarilmasina hasr edilmisdir. Miisyyon edilmisdir ki, kadr hazirligina
kompleks yanagmaqla tohsil prosesinin biitovlilyiinu tomin etmak olar.

Oqli fealiyatin marhslslorls formalagmasini arasdirib, onun strukturunu va
inkisaf dinamikasim1 Oyronmok, miivafiq qorarlar gobul etmok hokim
psixoloqlarin vazifosidir. Tosssiiflor olsun ki, biitiin tohsil sistemlorinds, o
cliimlodan tibb universitetindo bu sahs, demok olar ki, yaddan ¢ixarilmisdir.
Yaxs1 olardi ki, ayrica tibbi-psixologiya kafedrasi vo ya buna oxsar bir qurum
(fonn) yaradilaydi vo onun foaaliyyoti osasinda ayri-ayri todris fanlorindon
moenimsanilmis biliklerin inteqrasiyasini tomin etmok {i¢iin faydali todbirlorin
hoyata kecirilmasi tomin olunaydi. Bu problemlorlo bagli dissertasiyada
miivafiq toklifler verilmisdir.

Fonlorarast alaqe prinsipinin falsafi vo psixoloji asaslarinin iglonilmasi
hazirda tohsil sisteminin qarsisinda aktual bir problem kimi durur. Fonlorarasi
olaga prinsipina gora tibb universitetinds tibbi vo bioloji fizika ile oksor nazari
tibbi ixtisas fonlori alagoali todris edilmali, talobalorin bilik vo bacariqlarinda
tamliq vo iimumilik tomin olunmalidir. Bu baximdan fizika kursunun, xiisusile
ganunlarin bagqa fanlorlo slagali todrisi ii¢lin ¢cox genis imkanlar vardir. Bu
imkanlarin bir hissesi ayri-ayriliqda tibbi vo bioloji fizikada vo noazari tibbi
ixtisas fonlorinds hayata kegirilir. Bununla yanasi, tibbi va bioloji fizika ils tibbi
ixtisas fonlarinin alaqoali tadrisinds do genis imkanlar vardir. Tokco onu demak
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kifayatdir ki, fiziologiyanin els bir bdlmasi yoxdur ki, onun fizika ilo slaqosi
olmasin.

Bu yarimfassilds tibbi tohsildo inteqrativliyin tomin olunmasi, tslimin
maqsad va vazifalarine uygun elektiv kurslarin segilmasi, bu segim zamani asas
motivlerin miloyyanlogdirilmasinin genis tohlili verilmisdir:

Miioyyan edilmisdir ki, elektiv kurslarin reallagdirilmasi va talabata uygun
se¢ilmosi liclin gabaqcadan miixtalif hocmli vo mozmunlu tadris metodik
materiallar hazirlanmali vo nasr edilmalidir. Bu problemlorin halli {igiin tohsil
miiossisasi avvalcadon konkret tadbirlor gérmali vo hazirliq isleri aparmalidir.
Bu tadbirlars, asagidakilari daxil etmak olar.

- kursun programi hazirlanmali, kursun adi, mezmunu, tohsil prosesinda
yeri, ixtisas fonlari ilo slaqosi gostarilmali;

- kursun Oyronanlards hansi talim bacariglari, vordiglari inkisaf etdiracayi
gabagcadan miioyyon edilmali;

- kursun mozmununun osas komponentlori, nozari vo praktik maggalolorin
mazmunu, dyrananlarin yiyslonacaklori asas biliklor, qazanacaqlar1 bacariqlar va
vardislar, istifads olunacaq yanasmalar, metodlar vo faaliyyat novlari, homginin
hor bir bdlmenin ovvelindo hansi fonlordon nolorin tokrar olunacagi da
gostorilmsli, sonda kursun materiallarim1 dyronmok iiciin moslohat goriilon asas
vo olavo adabiyyat, metodik vasaitlor, elektron vasitolorin internet siyahisi
verilmoali;

- kursun tadrisinin metod va formalar1 profilin ndviins, dyronanlerin fordi
va yas xilisusiyyatloring, inkisaf soviyyasins uygun se¢ilmalidir.

Ona gora ds kadr hazirhgimin keyfiyyastini yiliksaltmak ii¢iin texniki biliya
malik hakimlorin hazirlanmasi, arasi1 kesilmadon toskil edilmsli vo shomiyyatli
daracada yenidon qurulmalidir. Hokimlor genetikani, virusologiyani,
immunologiyani, psixologiyant va bir ¢ox basqa fonlori dorinden
Oyronmolidirlor. Milayyon edilmigdir ki, bu problemlor iizra hokimlorin texniki
savadi dovriin (zamanin) tolobini 6domir. Ona goéra do bu sahads do hokimlarin
hazirlanmasi masoalasine yenidon baxilmali vo bu proses yenidon qurulmalidir.
Tibb avadanliglarindan istifads, onlardan qobul olunmus informasiyanin analizi,
onlarla iglomak bacariglar1 hakimlors agilanmir, problem xarakterli bu masalalor
todris prosesindo tamamilo unudulur. Biitiin bunlarin naticesidir ki, hokimlor
miasir tibbi texnikani totbiq etmokdon ¢okinir vo onlarin texniki savadini
artirmaq Ug¢iin xtsusi kurslar toskil edilmir. Bu sahads todqiqat islori
giiclondirilmali, Oyratma vo Oyronms proseslori epizodik xarakter dagimamali,
donmoaz va fasilesiz xarakter almalidir.

Bu faslin “Tibbi va bioloji fizika kursunun samorali tadrisi ilo alagadar
talabalarlo  kompleks todbirlorin  hayata kegirilmasi yollari” adli  ikinci
yarimfaslindo tadrisin keyfiyyotinin yliksaldilmasindo tibbi vo bioloji fizika
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kursunun ixtisas fonlori ilo alagali tadrisinin semaraliliyinin artirilmasinin ¢ox
boylik rol oynadigi asaslandirilmigdir. Tohsil alanlarin telim-torbiyasinin va
diinyagoriisiiniin tamligini tomin etmok {i¢iin tohsil sisteminds ayri-ayr1 fanlorin
todrisi prosesi, onlarin xiisusiyyatlori nazars alinmaqla marhalslarlo aparilmali
va belo marhalali proses ayri-ayri fonlarin tadrisinds do gézlonilmalidir.

IV faslin tgiincii yarimfosli “7Talobalorin bilik, bacariq va vordiglorinin
yoxlanilmast va giymoatlondirilmasi meyarlari” adlanir. Tadris prosesinin togkilinin
effektivliyi golocok hakimlorin yiiksok ixtisasli miitoxassis kimi yetigsmosi,
tolobolorin  bilik, bacariq ve vordislorinin obyektiv  yoxlanilmasi vo
giymatlondirilmasindon birbasa asilidir. Homin yarimfasilde talsbslorin tibbi va
bioloji fizika kursundan bilik, bacariq veo vardislorinin yoxlanilmasit va
giymatlondirilmasinin yeni meyarlar1 miioyyanlosdirilmis, qiymatlondirmods
diizgiin diagnozlagdirmanin, prognozlasdirmanin vo korreksiyanin shomiyyati iizo
cixarilmig, diizgiin vo obyektiv qiymatlondirmenin tohsilin keyfiyyotina tasiri
miloyyanlogdirilmisdir.

V fasil “Pedaqoji eksperimentin toskili, aparilmas1 vo naticalori”’na
hasr edilmisdir. Tohsil alanlarla aparilan miisahibslor, ilk morhslslords onlarin
fizika kursu {izro qazandiqlar1 bilik, bacariq ve vardiglorinin, moantiqi
mithakimoalorinin vo natico ¢ixarmaq bacariglarinin, diinyagdriislerinin {imumi
soviyyesini askara g¢ixarmaq mogsadini dasimigdir. Sonraki marhalslords iso
bununla yanagi, toklif olunan metodika ilo todris — tolim prosesinin onlarin
timumi inkisafina tesirinin, fizika kursu iizro qazanilmig bilik vo bacariglarin
onlarin inkisafinda omsolo gotirdiyi keyfiyyst doyisikliklorinin soviyyasinin
miiayyanlagdirmasine xidmat etmisdir.

Universitet mozunlart ilo (gonc hokimlorlo) aparilan miisahibslords,
baslica olaraq, onlarin fizika kursu iizre bilik keyfiyystlorinin, bilikleri totbiq
etmok bacariglarinin agkara ¢ixarilmasina soy gosterilmigdir. Universitetds
gazandiglar bilik vo bacariglarin mezunlarin konkret praktik faaliyystlori liglin
ohamiyystinin aydinlagdirilmasi da onlarla aparilan miisahibslorin maqsadlorine
daxil edilmis, praktiki foaliyystlorinde fizika kursunun toadrisi prosesindo
gqazandiglar1 bilik, bacariq ve verdiglordon na dorocodo istifado etmolorini
aydinlagsdirmaq mogsadi dagimigdir. Mozunlarin  bilik va bacariglarinda
miisahido olunan c¢atigmazliglar digqetlo tohlil edilmig, onlardan hansilarin
bilavasita tadris prosesinin naticasi oldugu aydinlagdirilmis vo bunlarin aradan
galdirilmasi iiglin miivafiq tokliflor hazirlanmigdir.

Eksperimentin asas moqsadlorinden biri tohsil alanlarin fizikadan qaza-
nilmis bilik, bacariq vo vardislorinin yoxlanilmasi, diizgiin giymatlondirmasi
licin  meyarlarin miloyyan edilmasi olmugsdur. BU moqsadlo tohsil
miiassisalorindo somorali faaliyyatin tomin olunmasi {igiin vaziyyatin miintozom
izlonilmosi, miitomadi olaraq tenzimlonmosi, inkisafin tomin edilmosi vo
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miivafiq korreksiya iglorinin aparilmasi ilo bagli monitoringler kegirilmisdir.
Monitoringin asas vazifasi olan diagnostika, prognozlasqdirma ssasinda alinan
naticolor tohlil edilib, tohsilin keyfiyyat gostoricilorini yiiksoltmok va
catismazliglar1 aradan qaldirmaq iiclin korreksiya islorinin aparilmasina dair
miivafiq tadbirlor goriilmiigdiir.

Darsin yeni talim vo pedaqoji texnologiyalardan, inteqrativ tolim metodla-
rindan  istifado  olunmaqla teskili  vaziyyetinin, onun keyfiyyotinin
monitoringinin aparilmasi liclin gostaricilor (indikatorlar)
miioyyonlogdirilmisdir. Darsin keyfiyyot gostoricilorini miisyyanlosdirmayo
imkan veran indikatorlar asagidaki: kimi formalagdirilmigdir:

- tohsil alanlarin tofokkiiriiniin, nitqinin, iradesinin, menaviyyatimin inkisaf
etdirilmasinin talim fonlarinin kdmoyi ilo formalasdirilma saviyyasi;

- tolimdo Oyronanlora sorbestlik veran yanasmalardan istifadonin
voziyyati;

- tolim prosesinda fonlararasi alagslordon istifadenin soviyyasi;

- dorsds statistik vo didaktik materiallardan, ayani vasaitlorden istifadenin
voziyyati;

- tolimds elmi-texniki toraqqinin toloblorina cavab veran vasitolorden
(audio, video wvasitalori, kompyuterlor, niimayis aparatlari, cihazlar va s.)
istifado;

- fonlor {izro Oyronanlerin sarbast faaliyysti {iglin miixtalif saviyyali tapsi-
riglarin verilma voziyyati;

- todris - tolim prosesinds tohsil alanlara miixtslif xarakterli suallara
cavablarmin ayri-ayri elm sahalorino aid faktlarla asaslandirilma imkanlarinin
Oyradilma saviyyasi;

- tohsil alanlarin miistaqilliys vo tagabbiiskarliga havaslondirilmasi;

- tohsil alanlarin fordi tolim miiveffaqiyystlorine gors rogbatlondirilmasi;

- problemli tolim metodlarinin tatbiqi voziyyati;

- foal tolim metodlarinin (diskusiyalar vo sorbast miizakiralor vo s.)
tatbiqi.

Pedaqoji eksperiment gostordi ki, fizika kursunun oyradilmasi {izra toklif
olunmus is sistemi universitet praktikasina 0z to'sirini {i¢ istigamotda
gostormisdir: birincisi, miisllimlorin elmi-metodiki hazirliginin saviyyasina,
ikincisi, tolobalorin inkisafina, tglinciisii, iseo ixtisas fonlorinin todrisi
keyfiyystinin yliksaldilmasins.

Tibbi tohsildo fizikanin tadrisinin yaxsilagdirilmasi yeni, yiiksak
keyfiyyotli tibbi texnikanin, xiisusi halda tibbi elektronikanin islonib
hazirlanmasina, totbigqine vo miiveffoqiyyatls  istifado edilmesine komak
gostormigdir. Yiiksok keyfiyyatli muasir texnikanin tatbiqi il tibbi problemlarin
halling sistemli yanagsma miimkiin olmusdur. Sistemli yanagmanin asasini fizika,
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riyaziyyat, kibernetika, hesablama texnikasi, texniki vo  miihondis
psixologiyasindan gazanilan biliklor togkil edir, bunlarin ssasinda iso fizika
kursunun todrisinds alinan biliklor dayanir.

Darsin keyfiyyatini miioyyanlogdirmays imkan veran gostaricilor (indika-
torlar) asagidaki kimi formalagdirilmigdir:

- dorsdo tolim materiallarindan professional formada istifadonin soviyyasi;

- tolim prosesinds fonlorarasi olagoalorden istifadenin saviyyasi;

- dorsda didaktik materiallardan, oyani vesaitlorden istifadonin vaziyyati;

- tolimds elmi-texniki toraqqinin toloblorina cavab veran vasitolorden
istifado;

- tolobalarin miistaqilliys va togabbiiskarliga meyli;

- faal interaktiv talim metodlarinin tatbiqi.

Tibbi vo bioloji fizika kursunun vo onun qanunlarinin tibbi tohsil
miiassisalorinde monimsonilma keyfiyyatini agkara ¢ixarmaga imkan vera bilon
kriteriyalar asagidaki kimi qruplasdirilmigdir:

- gqanunu sozlarlo va riyazi gokilds ifado etmoyi, miivafiq tocriibi faktlarla
osaslandirmagi bacarmag;

- ganunun hom aid oldugu harakst novii, hom do basqa harokat novlori
tizro movcud olan ganunlarla slagesini vo miinasibatini bilmok, bu slagonin
xarakterini agkar etmoyi bacarmag;

- gqanunun praktik totbigini bilmok vo onu konkret hallara totbiq etmoyi
bacarmaq:

- ganunlarin tibbi diagnostika vo mialicads totbiq olunma soviyyosini
bilmok;

- qanunun ixtisas fonlorinin tadrisinds totbiq olunma daracssini bilmak;

- ganunlarin ixtisas fonlorinin todrisi keyfiyystinin yiiksokdilmoasinda
rolunu bilmak.

Miisyyon etdiyimiz meyarlara (kriteriyalara) tam uygun olan cavablar
diizgiin cavab kimi qabul edilmis, eksperiments calb olunmus tslabalarin sifahi
vo yazili cavablarimin arasdilrilmasindan mslum olmusdur ki, har 100 nofaor
tolobadon maksimum 15-20 naforin cavablari kriteriyaya tam uygun golir.

Kriteriyaya qismen uygun cavablar, qismon diizgiin cavablardir. Hor 100
nafor tolobadon 35 nofor tolobonin cavabi mohz belo cavablara uygun golir.
Kriteriyanin tolablorini cilizi 6deyon cavablar sathi cavablardir. Bu qrupa daxil
olan talabalar, qanunu yalniz sozlerlo vo riyazi sokilde ifads etmoyi bacarirlar.
Fizika kursu {izro  toloboalorin bilik keyfiyyatlori qiymotlondirilorken bu
meyarlara riayat edilmalidir.

Tadgigatin  biitin - morhalslerinde  aparilan eksperimentlor baga
catdirildigdan sonra onlarin naticalorinin, eksperimenta colb olunmus biitiin
miiollimlerin vo toslaboalorin birge foaliyystinin telimin keyfiyyatino tosiri

23



hartarafli tohlil edilmis vo yekun naticolor ¢ixarilmigdir. Toadqigatin naticalori
aragdirilarkon ham empirik, hom do aqli amsliyyatlardan alinan faktlara istinad
edilmisdir.

Eksperiment zamani eksperimental vo kontrol qruplarda alinmig
naticolorin tohlili vo aparilmis Umumilogsmolor dissertasiyada genis sorh
edilmisdir.

Irali siirdiiyiimiiz metodikanin eksperimental yolla yoxlanilmasi vo alinan
naticalor tasdiq edir ki, elmi-texniki toraqqinin nailiyyatlori osasinda tibbi va
bioloji fizika kursu tokmillosdirilorss, todris prosesi tokmillogdirilmis tibbi va
bioloji fizika kursu esasinda qurularsa, ali tibb tohsil miiossisalorinds tibbi va
bioloji fizikamin todrisi keyfiyyoti yiiksolor, golocok hokimlords peso
foaliyyotlorindo tolob olunan bilik, bacariq vo verdislor formalasar, onlarda
miistaqil derketma gabiliyyatlori inkisaf edar, raqabato davamli miitoxassislor kimi
yetisar.

Tadgiqatla bagli alinan naticalor asagidaki kimi qruplasdirilmigdir:

1. Tibbi va bioloji fizika fonni tibbi tohsil sisteminin ana xattini togkil
etmoli olsa da, uzun illor onun bu sistemda talob olunan hacmds vo mozmunda
yerlagdirilmasi mosalalorine ciddi shomiyyat verilmomis, fizikanin, faktlarin
timumilogdiricisi, anlayiglarin, olagalorin ifadagisi olmasi fakti nozerdon
qacirilmigdir.  Fizikanin  mozmununun secilmasi prinsiplerinds  bir ¢ox
hadisolorin, fakt vo komiyyatlorin, anlayiglarin vo fundamental tacriibalorin
hanst moagsadlora xidmat edocayi nozeors alinmamisg, natica etibarilo tibbi kadr
hazirliginda fizikanin mitkkommal dyradilmasi diggstdon kenarda qalmigdir.

2. Tibbi tohsil miiassisalerinds, tibbi va bioloji fizikanin mezmunu segilib
yerlogdirilorkon bir miihiim mossalo do noazors almmalidir ki, fizika ixtisas
fonlarini dork etmak licun elmi baza kimi gotiiriilmalidir. Masaloys bu baximdan
yanasanda kursun mezmununda anlayiglarin, qanun ve nozeoriyyslorin hacm
nisbatinin vo kursun daxilinds yerlosdirilmo simmetriyasinin go6zlonilmasi
prinsipi meydana ¢ixir ki, bunlar program vs dorslik miislliflorinin digqot
moarkazinds olmali, osas isigamat kimi gotiiriilmalidir.

3. Tibbi tohsil miisssisolori iizro fizikanin mezmununa verilon yeni
toloblor, kursun todrisi metodikasina da yeni yanasma yollarinin axtarilmasi
zaruratini dogurur. Elmi adobiyyati nazorden kegirib apardigimiz aragdirmalarin
naticasi olaraq, hazirlayib nasr etdirdiyimiz monoqrafiyada verilmis naticalordo
siibuta yetirildiyi kimi, no imumi didaktikada, noa ds fizika metodikasinda fizika
kursunun mozmununun xarakterinin todris prosesindo nozors alimmasi kimi ¢ox
mithim masals todqiq olunmamisdir. Kursa daxil edilmis biitiin materiallarin
toxminon eyni sablon osasinda todrisine istigamot verilmisdir ki, bu da
praktikada 6zlinli dogrultmur.

4. Tibbi tohsil miiessisalorinds fizikanin tadrisi bazasi ¢ox zsifdir vo ga-
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nunlarin tocriibi yolla c¢ixarilmasina, dogrulugunu siibuta yetirmays va
totbiglorini ayani gostarmoys imkan yarada bilan togriibalor olduqca azliq taskil
edir. Fizika laboratoriyalarmin 90%-o goderi programin tslablorine cavab
vermir. Ixtisas fanlorino dair laborotoriyalada da voziyyot miiasir toloblors
uygun deyildir. Fizika kursunun mezmununun, o ciimloden ganunlarin 60%-o
godari eksperimental todqiqatlardan alimmis noticalordir vo bunlar1 yalniz
eksperimentlor qoymagla talobalors 6yratmak effektli naticalor verir.

5. Tibbi tohsil sistemindo, xiisusi halda tibb universitetindo fizika
mioallimlorinin ~ hazirlanmast  sistemindo  miioyyon  tokmillogdirmalor
aparilmasina ehtiyac vardir. Tokmillosmo hom ixtisas kurslarinin, hom do
fizikanin todrisi metodikasinin mozmununda aparilmalidir. ixtisas kurslari
programlarinin  tematikas1  bir qoder universitet kursu tematikasina
uygunlasdirilmalidir. Fizika metodikasi kurslarinda tibbi va bioloji fizikanin
toloboaloro milkommsl Oyradilmasi nozords tutulmali, eyni zamanda, kursun
biitiin komponentlorinin todrisi xiisusiyyatlori onlara basa salinmalidir. Isloyon
fizika miiollimlorinin tokmillogdirilmasi sistemindo do asasli  yenilogsma
aparilmali, miisllimlorin yenidon hazirlanmasi prosesins baglanilmalidir.

6.Respublikanin ali moktablorinds ddvri olaraq fizikanin todrisi
keyfiyyatina baxig kegirmok lazimdir. Belo baxislar masaloys kompleks halinda
yanagsmaga imkan yaradar. Naticodos, tohsilin mozmununda, miisllimlorin ig
sisteminds, fizika laboratoriyalarinin tochizinds, tolobslorin  bilik veo
bacariqlarinin soviyyssindo yaranan irsliloyis vo ya gerilomo hallarimi tam
halinda {ize ¢ixarmaq miimkiin olar.

7.Tobistdo corayan edon real qanun vo gqanunauygunluglarin hamist bir-
birilo bagli olduguna, fizika kursunda bunlarm yalmiz miloyyon qismi
Oyronildiyina gora diinya haqigatlorini tokco fizika kursu vasitasilo tolobalors
anlatmaq miimkiin deyildir. Bundan basqga, universitetin todris planimna g¢ox
fonlorin daxil edilmosino baxmayaraq, tebist qanunlar1 iizro biliklorin
inteqrallagdirilmasi, biliklorin generalizasiyasi {i¢iin he¢ bir fonn yoxdur.

8.Fizikanin Oyradilmasi iizro problemin kompleks halinda arasdirilmasi,
tokrar kegirilon pedaqoji eksperimentlor vo gabaqcil fizika miisllimlarinin
miisbat roylori agagidaki imumilogdirmolori aparmaga imkan verir:

- fizika qanunlarmin tibbi tohsil sistemindo Oyradilmoasi  {izro
monogqrafiyada toklif olunmus is sistemi qanunlarin talobslora miikommal
moenimsadilmasini, onlarin bilik va bacariglariin keyfiyyastinin yiiksoldilmosini
tomin edir;

- bu is sistemi ilo todrisin toskili biitdvliikkde fizika kursunun somorasini
artirir;

- diinyanin fiziki monzarasini tolobalarin daha ohatsli vo magsadli dork et-
malaring, maddi alomds olan real ganun vo ganunauygunlugqlar: miistaqil Gyran-
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mak, miivafiq elmi naticalor ¢ixarmaq bacariqlarinin inkisafina kdmok gostorir;

- toklif olunan is sistemi tokca tolim shomiyyati kasb etmir, eyni zamanda
tolabalarin torbiyasine, natico etibarilo onlarin inkisafina, yaxsi insan kimi
formalagmalarina asasli tosir gostarir.

9. Aparilan todqiqatlar, elmi aragdirmalar, tibbi tohsil miiassisalorinin vo
praktiki tobabatin texniki tochizatinin dyronilmasi, ixtisas fonlsrinin va tibbi vo
bioloji fizikanin tadris progqramlarinin tahlili belo qonasta goelmoys imkan verir
ki, ali tibbi tohsil sisteminds kadr hazirliginda kokli dayisikliklor aparilmali,
yeni yanagmalar totbiq edilmoli, todris programlarina vo fonlorin todrisi
metodikalarina yenidon baxilmali, miiasir inteqrativ tohsil sisteminin qurulmasi tomin
edilmoalidir.

10. Tibbi va bioloji fizika ilo aparici ixtisas fonlari - fiziologiya, histologiya,
patofiziologiya, farmakologiya, mikrobiologiya, aczagiliq vo tibbi praktiki fonlor
arasinda fonlorarasi slage imkanlar1 aragdirilmali, yeni yanagmalar totbiq edilmoli,
tadris-talim proseslari yenidon qurulmali, yeni is¢i programlart hazirlanmalidir.

11. Universitetin aczagiliq vo tibbi biologiya fakultslorinds todris materialinin
tohlili, bazi ixtisas fonlorinin (mikrobiologiya, farmakologiya, rentgenologiya, aczagi-
ligin texnologiyasi, igtisadiyati va tagkili) todris programlarmin aragdirilmasi, homin
kafedralarin miisllimlari ils garsiliqli amokdasliq ve bu sahade aparilan elmi - tadgigat
islorinin tohlili gostordi ki, tibbi tohsil sisteminds ali riyaziyyatin todrisi, cox boyiik
ohomiyyato malikdir. Bozi fakultolords riyaziyyat fonninin todris prosesindon
cixarilmasi vo ona bigano yanasilmasi kadr hazirhiginin keyfiyystino monfi tosir
gostarmigdir. Mikrobiologiya, farmokologiya kimi elm saholorinin aragdirilmasi,
gostardi ki, riyaziyyat bu elmlarin tadris — talim va tadqiqgat islorinde shomiyyatli rol
oynayir. Infeksion xotoliklorin téradicilorinini coxalma qanunlari vo fiziki faktorlarla
(ultrasss, ultrabandvsoyi siialar) bu xastoliklora garsi miibarize tisullari, farmakolo-
giyada tablet sokilli dorman maddslorinin organizmds hoall olmasi, bu maddslorin
anestezioloji vo reanimatoloji tosiri, dorman maddolerinin tesir effektinin dermanin
dozasindan asililig1 va s. riyazi ganunauygunluglara tabedir vo differensial tonliklor
vasitosilo Oyronilir. Ali riyaziyyatin todrisi talobalorin tibbi vo bioloji fizikadan,
biogeyrilizvi vo biolizvi kimyadan, derman maddslorinin texnologiyasindan,
rentgenologiyadan va s. tadris kursunun dorindon moenimssnilmasi keyfiyystinin
yiiksalmosine shamiyyatli doracodo miisbat tosir gostorir. Ona gora do tibbi tohsil
sistemindo, xiisusilo tibb universitetinds ali riyaziyyatin tadrisi barpa edilmali vo bu
fonn universitetin todris sisteminds birinci deracali fonlar sirasinda 6z layigli yerini
tutmalidir.

12. Son dovrlards praktiki tababatds bas veran ciddi doyisikliklorin elmi tohlili,
glindolik miisahidslar, ixtisas fonlorinin vo fizika kursunun todris proqramlarinin va
praktiki tobabatin Oyronilmesi gostorir ki, tibbi tohsil sisteminds ciddi doyisiklik
apartlmal, tibbi vo bioloji fizikanin todrisinds bozi sahslorin, masalon kompyuter
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tomografiya, niive - maqnit rezonans tomoqrafiya, ultrasasin tibba totbiqi, dopplerog-
rafiya, holografiya va s. saholorin todrisine yenidon baxilmali vo todris-talim prose-
sinin tagkili, onlarm tibbi diaqnostikada rolu nozars alinaraq yeniden qurulmalidir.

13. Praktiki tobabaotin bazi saholorinin, mosalon, niive magnit rezonans
tomogqrafiya, ultrases milayinasi, endoskopik corrahiyys, spektral vo liimenissent
analizlorin, lazer stialarinin tibbds tatbiqi va s. sahalar lizra tibbi va bioloji fizikadan
xiisusi segma kurslarm togkili miiasir tibbi tohsil iiciin ohomiyystli rol oynayir.
Azorbaycanda analoji kurslarin tibbi vo bioloji fizika kafedrasi nazdindo toskil
olunmasi vo gonc hokimlorin bu kurslara calb olunmasi moagsodemiivafiq hesab
edilmoalidir.

14. Dissertasiyada toklif olunan metodika miisllimlorin  elmi-metodiki
hazirhigmin soviyyasing, tolobolorde zoruri bilik, bacariq vo vardislorin inkisafina,
ixtisas fonlorinin todrisi keyfiyystinin yliksaldilomsine miisbat tosir gostordiyinden
tibbi va bioloji fizika kursunun tokmillogdirilmasi baximindan bu is sistemli gokilda
hayata kegirilmalidir.
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Mycaes H.W.

HAITPABJIEHUS COBEPHIEHCTBOBAHWSI ITPEITIOJIABAHU S
MEJUIIMHCKOM U BUOJIOT MYECKOM ®U3UKH B BHICHINX
MEJUIHCKHUX YYEBHbBIX 3ABEJIEHUSX
PE3IOME

Adtopedepar orpakaeT KpaTkoe ColepKaHHE JMCCEPTAlliH, TTOCBSIEHHON
IMOBBINICHHUIO KadyeCTBa IIPCIIOJaBaHUA (I)I/I3I/IKI/I U YKPCIUVICHHUIO MEKIIPECIMETHBIX
CBsI3ell MEMIMHCKOM ¥ OMOJIOTMYeCKOW (PU3MKHM C JPYrMMH CIHEHIPEAMETaMH B
BBICIIIMX MEIUIIMHCKUX YIeOHBIX 3aBeIcHUsIX A3epOaii/pKaHa.

B0 BBISBIEHO, YTO JUIA TMOCTPOCHHS CHCTEMBI O0Pa30BaHUS COTJIACHO
HallMOHAJIbHBIM HHTCPECAM H€O6XO,HI/IMO HU3YyYUTh JAHHYHO CUCTEMY W IOATI'OTOBHTH
BBICOKO-KBIM(UIMPOBAHHBIX ~ CHENMANMCTOB. JIs TNPaBWIBHOW — OpraHM3alyH
MOCTPOCHHMSI CHCTEMBI 00pa30BaHUs HYXKHO UCCIICNOBATh ero Puiocodckue, menaroro-
TNCUXOJIOTMYECKUE AaCICKThl W CICA0BAaTh IMPUHIUIIAM TapMOHUU HAIWOHAIBHBIX
MOpaJlbHBIX, a TakKe OOIIEeUeIOBeUeCKNX IIeHHOCTeH. B mccnenoBanum ObLIO
MPOAEMOHCTPUPOBAHO, YTO COBPEMEHHBIE MEAMIIMHCKUE KaJpbl JOIKHBI 00JaiaTh
HUHTCTPpaTUBHBIMA 3HAHUSIMU B O6J'IaCTI/I MCﬂHHHHCKOﬁ TCXHUKA W TIPUHIUIIAMA €€
pabotel. [ 3TOro B Tporiecce 0Opa3oBaHUS W TIPEMOJaBaHUs HEOOXOAUMO
MPENPUHATD TAKWE JOMOTHUTENBHBIE MEPhI, KaK TMPABIIILHOE HAMpaBJIeHHe HAYIHO-
He[[aFOFH‘IeCKOﬁ ACATCILHOCTU CTYJCHTOB, IIOCTPOCHUE CBA3U MEKAY MPEAMETaMU 110
MEJIMIIMHCKON  CICIMAIIBHOCTA W MEIMIMHCKOM ¥ OHONIOruveckor  (hu3MKe,
OpraHM3alyis TMOArOTOBKA KaapOB HA COBPEMEHHOM YpoBHE, 3(deKTHBHOE
HCITONB30BAHNE MEAMHIIMHCKOW TEXHUKH W T.JI. B pe3y/bTate HCCIEIOBAHHUS ObLIO
BBIABJICHO, YTO NPUMCHCHUE HOBBIX MEAArOrMYCCKUX U O6pa3OBaTCJ'II)HI)IX TEXHOJIOT M1
B Mpoliecce 00pa3oBaHMs U aHANTM3a MOMYUYEHHBIX PE3YJIBTATOB ABJISIOTCS PEIIAIOIIMH
(baxropamu. TIpaBusIbHAs OpraHU3aIMs JTAHHBIX (DAKTOPOB, OKA3BIBAET 3HAYNTEIHHOE
BJIMAHUC Ha IOBLINICHHUE KadyeCTBa IIPCIOJaBaHUA B MCIUIMHCKOM O6pa3OBaHI/II/I u
OpTaHM3AITHIO MTOATOTOBKH Ka IPOB HA COBPEMEHHOM YPOBHE.

W3 pe3ysIbTaToB MCCIEIOBAHYS, [TUTEIEHBIX HAOMIOIEHHI H TEOPETHUESCKOTO
aHaJIM3a YCTAHOBJIEHO, YTO TSI OPTaHM3AIMY TPETOIaBAHIN (PU3UKH HAa COBPEMEHHOM
YPOBHE, a TaKKE TIOBBINICHUA Ka4YeCTBa MCKIIPECIMETHBIX CBSI3€ B BBICIIUX
MEIIMIIMCKAX ~ y4eOHBIX 3aBEICHUSX HEOOXOJMMO YYeCThb creluduky  y4eOHOro
IIPOLIECCa B ATOU CUCTEME.

B xone nccnenoBanust ObUTH BBISIBIICHBI TAKOKE PSII IPYTUX MOIXOAOB, H
BBIJIBUHYTHI HECKOJIBKO 3HAUUTENBHBIX TPEIUIOKEHHH 110 mpobieme.
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Musayev N.I.

THE WAYS OF IMPROVING QUALITY OF INTER
DISCIPLMARY RELATIONS OF PHYSICS WITH OTHER MEDICAL
DISSIPATES
SUMMARY

The summary reflects brief content of the dissertation on improvement of
the quality of teaching physics and strengthening the inter-disciplinary relation of
medical and biological physics with other subjects in high medical education
facilities of Azerbaijan.

It was determined that building education system based on national
interest requires its careful review training of highly qualified specialists. It is
required to review philosophical and pedagogic-psychological aspects of
education and maintain the harmony of national and international moral values in
order to have right organization of education building process. The study showed
that modern medical human resources that well master medical equipment and
principles of its operation. This requires implementation of such additional actions
like right direction of scientific and pedagogical activities of students, building up
relations between medical and biological physics and specialty subjects, building
modern human resource training system, efficient use of medical equipment, etc.
In the course of research it was determined that application of new training and
pedagogical technologies in the education—training process, analysis of the results
obtained are decisive factors in education process. The right organization of these
factors significantly impacts the process of improvement of education process in
medical education, as well as modernization of human resource development.

Outcomes of research, long-term observation and theoretical analyses
showed that setting up modern level teaching of physics as well as improving
quality of inter - disciplmary relations in high medical education facilities requires
taking into account the peculiarities of education process in this system.

Research also determined some other approaches and made a number of
significant proposals.
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