AZORBAYCAN RESPUBLIKASI

Olyazmasi hiiququnda

FiZiKi MODONIYYOT MOSGOLOLORINDO
MOKTOBOQODOR YASLI USAQLARIN DAVRANIS
MODONIYYOTININ FORMALASDIRILMASI UZRO

ISIN DIDAKTIK OSASLARI

Ixtisas: 5801.01 - Tolim va torbiyenin nazariyyasi vo
metodikas1 (Fiziki tarbiyanin todrisi metodikasi)

Elm sahasi: Pedaqogika

Iddiag: Kifayat Rasid quza Mommoadova
Falsafa doktoru elmi daracasi almag tigun toqdim edilmis

dissertasiyanin

AVTOREFERATI

Baki — 2025



Dissertasiya isi  Azorbaycan Ddvlot Pedaqoji  Universitetinin
Moktobogodar tohsilin pedaqogikasi kafedrasinda yerina yetirilmisdir.

Elmi rahbar: Mircafar Mirmasi oglu Hasanov
pedaqgogika uzrs folsofo doktoru, professor

Rasmi opponentlar: Rifat Latif oglu Hiseynzada
pedaqoji elmlar doktoru, professor

Yusif Mommad oglu Babanh
pedaqgogika tzrs folsofa doktoru, professor

Bohruz 9rzuman oglu Cabbarl
pedagogika tzrs falsofs doktoru, dosent

Azerbaycan Respublikastiin Prezidenti yaninda Ali Attestasiya
Komissiyasinin AzsrbaygdnrDoylet Pedagoji Universitetinin nazdinde
faaliyyot gosteron BFD/2:15 Dissertasiya Syrasi

Cafar Mommoad oglu Cafarov
tarix;efmlori doktoru, professor

/4
/4
/4

elmi katibi: pedaqogika tizrs falsafo doktoru,
dosent

Dissertasiya Suljnm Moalak Olislam qiz1 Zamanova
/

Elmi seminarin sodri: Mobil Ismayil oglu Aslanh

4 / ~—— pedaqogika elmlori doktoru,
, dosent




TODQIQATIN UMUMI SOCiYYOSi

Mévzunun aktualhgr va isloanma daracasi. Respublikamizin
tohsil sahasinda comiyyatin inkisafina vo artan tolobatina uygun olaraq
aparilan oasash dayisikliklor Umummilli lider Heydor Bliyevin 15 iyun
1999-cu il tarixli soroncami ilo tosdiq olunmus “Azarbaycan
Respublikasiin tohsil sahasinda Islahat Programi”nin hoyata kegiril-
moasi ilo baglanmigdir. Ulu 6ndor Heydor Oliyevin tohsilin inkisafinda
gostardiyi bu kimi misilsiz xidmatlori bu giin onun layiqli davamgisi
Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti Conab ilham Sliyev vo Azor-
baycan Respublikasinin Birinci vitse-prezidenti Mehriban xanim Oli-
yeva torafindon ozmlo davam etdirilir. Son illor respublikamizda
moktabagadar tohsil sahasinds aparilan yeniliklar, moktobagador toh-
silin dlinyanin bir sira sivil 6lkalorinin tohsili soviyyasine yiksaldil-
mosi, slratli inkisafi istiqgamatinda gorilon iglor Conab Prezident
[lham Bliyevin vo xanim1 Mehriban xanim Sliyevanin bu sahoys gos-
tordiklori diggetin bariz nlimunaloridir. Bu diggetin naticasi olaraq
hormoatli Prezidentimiz Ilham Sliyevin 2007-ci il 12 aprel tarixli 2089
No-1i “Azorbaycan Respublikasinda moktoboagodor tohsilin yeni-
lagdirilmasi Programi (2007-2010-cu illor)”n1 tosdig etmasi 6lkomiz-
do moktabagadar tohsilin inkisafina kokli doyisiklikarlo imza atdi.

Miasir inkisaf moarholasinds mistaqil respublikamiz 6lkemizds
hor bir vatondasin tohsil almag hlququnu gorumagla, bunu ossas
vazifalordon biri kimi qarsiya qoyur va tohsilin modernlosdirilmasi
moqsadi ilo diinya tahsilinds integrasiya proseslarina daxil olur. Yeni
modoani dayarlorin yaranmasi ilo miisayiot olunan bu proses tahsilin
qarsisina milli  doyoarlori  goruyub-saxlamagla basori  doyarlors
yiyalonmis, 6z hiiquqlarini bilon vo basqalarinin hiiquqlarina hrmot
etmoyi bacaran, yiiksok etik normalara malik demokratik comiyyat
qurucusunu tarbiys etmak kimi mihim vazifslor qoyur ki, bunlarin da
osas1 moktobagodar dévrdon baslayir. Bu baximdan Umummilli lider
H.Oliyevin tosobbust ilo Azorbaycan Respublikasi “1992-ci il-da
BMT-nin “Usaq Hiiquglar: hagqinda” Konvensiyasina qosulmus-
dur”! 19 may 1998-ci ildo iso Heydor Bliyev conablari torafindon

1Usaq hiiquqlani-http://scfwca.gov.az/store/media/U%C5%9Faq%20h%C3%B Cqu
glar%C4%B1%20haq q%C4%B 1nda%-20BMT %20Konvensiyas% C4%B1. pdf
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499-1Q nomrali “Usaq hiiquglar1 hagqinda” Azarbaycan Respub-
likasinin Qanunu gobul edilmisdir. Qanunda usaqlarin ailo vo mokto-
bagadar misassisalords torbiyasi, oxlagi doayarlorinin, davraniginin
inkisafina tokan vera bilocok digor hiiquglarinin totbiginin vacibliyi
geyd olunur. Qanunun maddslarindan birinds gostarilir:

“Madds /1. Usagin torbiya almaq hiququ.

- Hor bir usagin hartoraofli inkisaf etmak, milli vo Umumbasari da-
yarlora uygun, humanizm va axlaqi prinsiplor asasinda tarbiya almaq
hiiququ vardur.

- Usagin torbiyasi ailada, maktabda, moktobagadar vo maktab-
donkanar usaq talim-tarbiyo misssisalarinda aparilir” 2

Olkomizin isiqlt galocayi olan usaglarm rifahi, hiiquglarmin qo-
runmasi, onlara 6z hiiquqlarmin Syradilmasi, saglamliglart vo intel-
lektual inkisaflarinin yiiksok Saviyyads tomin olunmasi moqgsadi ilo
“Azorbaycan Respublikasimin Prezidenti Conab Ilham Oliyevin 22
dekabr 2008-ci il tarixli 103 némrali Sarancama ilo 2009-cu ilin “Usaq
ili” elan edilmasi usaglarin vaziyyatinin yaxsilasdiriimasi, usaq
hiiquglarimin - miidafiasinin glclondirilmasi  baximindan yeni bir
marhala agdr™®.

Usaglarin timumi inisafina xidmot edorak, onlarin goxsiyyatini
formalagdiran moktobagadar tohsil barods “Tohsil haqqinda” Azor-
baycan Respublikasinin 2009-cu il 19 iyun tarixli 833-111Q némrali
Qanunun 18-ci maddasinda gostorilir:

“18.1. Maktabaqgadoar tahsil tahsilin ilk pillasi olmaqla, ailanin va
comiyyatin maraqlarina uygun olaraq, usaqlarin erkon yas dov-
riindan intellektual, fiziki va psixi inkisafini, sada amak vordislarina
yiyvalonmasini, istedad va qabiliyyatinin iiza ¢ixarilmasini, saglamli-
gimin gorunmasini, estetik tarbiyasini, tobiato va insanlara hassas
miinasibatinin formalagmasin tamin edir ™.

XXI asrin texnologiyalar asri olmasina vo hayatin biitiin saho-
lorinds inkisafin ¢ox siirotlo getmosino baxmayaraq, yasadigimiz

2 “Usaq hiiquglar haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanunu. Baki: Qanun,
2012, 15s.

3 Usaq hiiquglar: tovsiys bibliografiyas: /tort. ed. N.Tahirova; red. va burax. mas.
S.Qambarova. Baki: F.K6garli adina Respublika Usaq Kitabxanasi, 2015, 39 s.

4 http://edu.gov.az/az/page/72/302
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muasir dinyada ictimai va sosial munasibatlordo gonc noaslin bir-bi-
rino, yaxud da otrafdakilara qarsi niimayis etdirdiklori davranig tor-
zindo bir ¢ox catismazliglar miisahido olunur. insanin davranis mo-
doniyyatinin asasinin moktabagadar yas dovriindon goyulmasini ne-
zora alarag, hamin dovrds bu mosalalora valideyn va tabiyagi-muol-
limlorin xdsusi diggst gostarmalari ¢ox vacibdir. Bununla bagl ola-
rag, muasir dévrds maktabagadar tohsilds yeni yanagmalar, moktobo-
godar yash usaqlarin intellektual, psixoloji inkisafi, potensial imkan-
larinin {izo ¢ixarilmasi, onlarin galocok hayata hazirlanmasinda bo-
yiik rol oynayan davranig madoniyyatinin inkisafi aktual masale Kimi
qarstya qoyulur. Usaqglarin davranis madaniyyatine yiyalonmasi, sox-
siyyatinin formalasdirilmasi miasir dovrde moktabagodar tohsilin asas
vozifolorindendir. Bununla bagli Prezident ilham Oliyevin
“Moktabagadar tohsil hagqinda” Azarbaycan Respublikasinin 2017-Ci
il 14 aprel tarixli 585-VQ némrali Qanununun tatbigi barads “ 19 iyun
2017-ci il tarixli 1471 Ne-li Formaninda deyilir:

“7.2. Maktabagadar tahsil vasitasila usaqlarin erkon yas dovrila-
rinda aqli, fiziki, yaradici potensialinin va madani saviyyasinin inki-
safimin, psixoloji dayanmiqliginin, estetik torbiyasinin, sado omok
vardislorina yiyalonmasinin, atraf aloma, soxsi saglamligin qorun-
masina hassas va stiurlu miinasibatinin, zoruri hayati bacariglara
viyvalonmasinin, saxsiyyatinin formalasdiriimasinin asasi qoyulur.

7.3. Mboktabagadar tohsil usaglarin milli-manavi va basari do-
varlor ruhunda, doviat maraqlari va azarbaycangiliq mafkurasi asa-
sinda torbiya olunmasina istigamoatlondiriliv, timumi tohsilo hazir-
higini tomin edir™.

Davranis modaniyyati comiyyat {igiin faydali hesab olunan
yuksok davranis normalardir ki, bu normalar da hals ki¢ik yaslardan
baslayaraq ailodo vo moktobagodor tohsil muassisalorinds usagin
gundalik hoyatinda vardis halina gevrilmoalidir. Usaqglarin davranis
modoaniyyatinin for-malasdirilmasi {izra isin tarbiyagi-musllimlarlo
valideynlorin garsiligli amakdasliq zomininda, soxsiyyatyonimli vo
naticoydnimla prinsiplori asasinda sistemli togkili ugurla naticalonir.

5 http://www.president.az/articles/24248
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Respublikamizda moktobagadar yasl usaglarin davranig norma-
larma yiyalonmolori ilo bagli hazirlanmis miixtolif pedaqoji odo-
biyyatlarda, vosaitlords, eyni zamanda Azorbaycan Respublikasi
Tohsil Nazirliyinin 11 aprel 2022-ci il F-181 némrali omri ilo tasdiq
olunmus “Maktabagadar tohsil programinda (kurikulumda) bu mass-
laya xususi yer verilir vo davranig madaniyyatinin moktobagador yash
usaqlarin iimumi inkisafinda baslica moagsadlordon biri olmasi shatali
sokildo oks olunur. Bununla bagli Azorbaycan Respub-likasinin
Nazirlor Kabineti torafindon 8 avqust 2019-cu ilds tesdiq olunmus
“Azorbaycan  Respublikasinda moktobogodor  tohsilin  dovlot
standarti”nin 1.2. bolmasinds “1.2.2. tahsilalanlarin yas, fiziki, psi-
xoloji va fizioloji xisusiyyatlorini nazara almaqgla, onlarin fiziki in-
kisafimin, saglamligi va tahllkasizliyinin, idraki, estetik vo yaradic,
sosial-emosional inkisafinin tamin olunmasi, sada amak vardislarina,
zoruri hayati bacariglara, sosial, milli vo Umumbasari dayarlora yi-
yalanmasi® xiisusi olaraq vurgulanar.

Moktobogodoar tohsil programinda (kurikulum) doérd inkisaf sa-
hosi Uzro verilmis mozmun standartlarinin inteqrativ xarakterliliyi
usaqlarin davranis madaniyyastinin formalagdirilmas: vo davamli in-
kisafin1 moktobagodor yas dovrlari tzra tomin edir. Lakin todgigatla
bagli aparilan miisahidalor gostordi ki, hazirda moktobagoadar tohsil
muassisalorinds fiziki madaniyyat mosgalalarinds idraki inkisaf baxi-
mindan inteqrativlik o qodor do gdzlonilmir vo horaki oyunlara Us-
tinlik verilir. Muasir dovrds innovasiyalarla bdylyon usaqlarin to-
fokkiirii inkisaf etdiron vo daranis madaniyyatini formalagdiran oyun-
lara can atmasi fiziki madoniyyat mosgolalorinin yeni texnologi-
yalarla, didaktik xarakterli idmanyénumli oyunlarla taskili talobatini
aktuallasdirir.

Moktobogodor yash usaglarin davranig modoniyyatinin forma-
lagdirilmasinin ilk olaraq ailodon baslamasi valideynlorin qarsisinda
boylk masuliyyat qoyur. Bels ki, valideynlarin nsiyyatlorinds, ho-
rokatlorinds etik gaydalara riayat etmalori, g6zal roftar ilo niimuna
olmalari vo 6vladlarini da eitk qaydalara omol etmoya sovqg etmolori

6 “Azarbaycan Respublikasinda moktobagadar tohsilin dovlst standarti”nin tosdiq
edilmasi haqqinda Azarbaycan Respublikasinin Nazirlor Kabinetinin Qorari // 8
avqust 2019-cu il, Ne 351.
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usaqlarin davranis modaniyyatinin formalagsmasina boyiik tasir gos-
torir. Bu barado hazrati Mahommod (s.a.s.) peygombar hadislorinda
torbiyonin valideynlor torofindon dvlada verilon on gozal hodiyya
oldugunu deyir.

Respublikamizda professorlardan Z.Goyiisov, M.Muradxanov,
O.Hoasimov, A.Hasonov, Y.Karimov, M.Hasanov, A.Abbasov, V.Xa-
lilov, R.Hiseynzads, N.Kazimov, S.Axundov, ©.Agayev, F.Sadiqov,
F.Ibrahimov, ped.ii.f.d. X.Fatoliyev, dos. A.Nazarov, dos. B.Quliyev,
ped.i.f.d. X.Salimxanova, S.A.Sahiiseynova, X.Mammodova, Z.Vo-
liyeva, xarici 6lko pedagoq veo psixologlarindan A.S.Makarenko,
K.D.Usinski, J.A.Komenski, P.F.Lesqaft, S.A.Kozlova, L.S.Vi-
gotskiy, F.U.Tayler vo basqalar1 davranis modaniyyati masalasine
muxtolif aspektlordon yanasmis, bu sahodo doyarli fikirlor soyle-
mislar.

Respublikamizda davranig modoniyyatinin inkisafi todqiqatci
alimlor prof. A.M.Hasonov, dos. X.1.Sslimxanova, dos. S.H.Haso-
nova, ped.i.f.d. F.M.Allahverdiyeva, dos. L.S.Bagirova va s. tarafin-
don todgigat obyektina cevrilsa do, bu tadqiqatcilar todqiqatlarini
movzu ilo bagh olaraq tahsilin muxtalif pillalori Uzra moktablilarin
oxlaq tarbiyasinin inkisafi, fiziki torbiyonin sagird soxsiyyatina tasiri,
monavi keyfiyyatlorin psixoloji xususiyyatlori vo s. kimi ayri-ayri
istigamotlords aparmislar.

Azorbaycan pedaqoji odobiyyatinda va moktobagodor tohsil
muossisalorinds problemls bagli aparilan tohlillor gostordi ki, dav-
ranis modoniyyati ilo bagli mixtalif fikirlor saslonso do, respub-
likamizda moktobagodor yashi usaqlarin fiziki madoniyyst mosgalo-
lorinds davranis madoaniyyatinin formalasdiriimast ilo bagl torbiyagi-
muollimlora istigamot veracok osashi todqgiqat aparilmamis vo bu
maovzuda heg bir elmi-tadgigat asori yazilmamisdir.

Moktobogodar tohsil musassisalorinds aparilan miisahidalors
asaslanaraq deys bilarik ki, hazirda fiziki madaniyyat masgalalorinds
moktabagodar yash usaqglarin (3-6 yas dovrii) davranis moadaniyyati
Uzro is lazimi soviyyado aparilmir. Bunu fiziki moadoniyyast masgo-
lalori zamani usaqlarin davranisinda, strafdakilarla miinasibatlorinda
miisahido olunan noégsanlar ayani sokilds sibut edir. Bitiin bu kimi
ndgsanlarin vo ¢atismazliglarin asas sebobi mévcud metodik adabiy-
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yatlarda problemin halo do lazimi daracads hall edilmomoasidir. Bu
sobobdon problemin aktualligi nazors alinaraq, “Fiziki modoniyyat
mosgalalarinds  moktobagodor yashi usaqglarin davranis modaniy-
yotinin formalasdirilmasi iizro isin didaktik osaslar’” modvzusunda
todgiqat aparilmasi magsadsuygun hesab olunmusdur.

Tadqiqatin obyekti vo predmeti. Todqigatin obyekti mok-
tobogodar tohsil muiassisalorinds fiziki madaniyyst mosgaloalorinda
usaqlarin  davranis modoaniyyatinin formalagdirilmasinin  togkili
prosesidir. Tadgiqatin predmeti isa fiziki modaniyyst masgalalarinda
moktabagodar yash usaqlarin davranig modoniyyatinin innovativ
didaktik asaslarla formalasdirilmasidir.

Tadqiqatin maqgsad va vazifalari. Todqigatin moagsadi fiziki
moadaniyyat masgalolorinde moktobogadar yash usaglarin davranis
madaniyyatinin inkisafi iizra isin didaktik asaslarin1 miisyyanlosdir-
mok, idmanyonumli didaktik oyunlarla innovativ maggalo nimuno-
lorinin hazirlanmasidir.

Tadqigatin vazifalori asagidakilardir:

-fiziki madaniyyat masgalalorinds usaglarda davranis modo-
niyyatinin inkisaf etdirilmasi Uzrs isin didaktik asaslarini miioyyan-
losdirmok;

- program vo metodik vasaitlords davranig madaniyyatinin im-
kanlarini agkarlamagq;

- problemls bagli nozari vo pedaqoji adabiyyatin, maktobagadar
tohsil programinin tohlilini vermak;

- fiziki madaniyyat masgalalorinds moktabagadoar yas qruplari
(3-6 yas) tizra problemls bagl voziyyati tohlil etmok;

- ailodo moktobagodor yasl usaglarin davranis madoniyyatinin
formalagdirilmasina verilon talablors valideynlorin no doracads omoal
etmasi va problemls bagli torbiyagi-miosllim-valideyn amokdasligi
Saviyyasini muayyanlosdirmak.

Tadqiqat metodlari. Todgigat prosesinds garsiya qoyulmus mog-
sad va vazifalorin reallagdirilmast magsadi ilo fiziki madaniyyat mos-
gololorinda problemin sistemli dyronilmosi zamani tadqiqatla bagl ne-
zori vo metodik adobiyyatin tohlili, miisahide, musahiba, diagnostik vo
summativ xarakterli anket sorgulari, pedaqoji eksperiment metodla-
rindan istifado olunmusdur. Todgiqata Bak1 sohori Nizami rayonu 264,
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Xotai rayonu 240, 250, 257 sayli korpalor evi-usaq baggalari, Bards
sohar 4 vo 7 sayl korpolor evi-usaq baggalari vo kand usaq baggalari,
Lonkaran gohor 12, 17 sayli korpalar evi-usaq baggalar1 vo kond usaq
baggalar1 vo Horadiz gohar 2 sayli korpalor evi-usaq baggalari calb
edilmis vo sorgular kegirilmisdir.

Pedaqoji eksperiment todgigatda iroli siiriilmis forziyys vo mid-
doalarn neco notico Vveracayini smaqdan kecgirmok mogsadi ilo
kegirilmigdir.

Eksperiment ti¢ morhalods Baki gohori Nizami rayonu 264 sayli,
Xotai rayonu 240, 250, 257 sayli, Bards sohor 7 sayli vo Horadiz sahar
2 sayli korpalor evi-usaq baggalarinda aparilmigdir.

Birinci morhalodo moktobagodor yashi usaqlarda davranig
modaniyyatinin formalasdirilmasinin yollar1 arasdrimis, pedaqoji vo
metodik odobiyyatlar tohlil olunmus, sorgular ke-girilmis vo fiziki
modaniyyat  masgalolorinds mdvcud  vaziyyat  Oyronilmisdir.
Todgigatin iimumi osaslarmin: magsadin, obyektin, predmetin vo
farziyyslorin dagiqlosdirilmasi magsadi ilo miayyanedici eksperiment
qoyulmusdur.

Ikinci morhalodo fiziki madaniyyot mosgalolorinde moktobagadar
yasli usaglarin  davranis modoniyyatinin  formalasdirilmasinin
effektivliyinin yiksaldilmasi magsadi ilo innovativ moarhalalorls togkil
olunmus idmanyoniimlii didaktik oyunlarla hazirlanmis metodika iizro
Oyradici 1§ aparilmisdir.

Uglincii morholodo totbiq edilmis idmanydniimlii didaktik
oyunlarin elmi-metodik tohlili aparilmig, oldo olunmus naticalor
avvalki morhalalorlo migayiss edilmis, fiziki madoniyyat mosgalo-
larinds davranis moadaniyyatinin formalagdirilmasinin samarali togkili
uctin toklif olunan innovativ didaktik osaslarin, idmanyoniimlii
didaktik oyunlarin samaraliliyi, naticoyonimliyl tosdiq edilmisdir.
Todqiqatin eskperimental materiallar1 imumilosdirilmis, alinmis
naticalor formalagdirilmisdir.

Midafiaya ¢ixarilan asas muddaalar:

- fiziki modaniyyat masgalolorinds moktabagoadar yash usag-
larda davranis madoniyyatinin formalasdirilmasimin mahiyyasti vo
ohamiyyati;



- fiziki modaniyyat maggoalalorindo moktobagadar yasli usaqglarin
davranis modoniyyatinin formalasdirilmasinin didaktik asaslari;

- fiziki madoniyyat mosgalolorindo davranis madoaniyyatinin
soxsiyyatyonimli va noticoydnimli prinsiplor asasinda formalasdi-
rilmasia dair verilmis innovativ osasli idmanyoniimlii didaktik
oyunlarin texnologiyalari.

Tadgiqatin elmi yeniliyini interaktiv talim morhalalari ila togkil
olunmus fiziki moadoniyysat masgoalolorinde moktobagador yaslh
usaqlarin davranis madaniyyatinin formalasdirilmasi tizrs igin didak-
tik asaslari, idmanyoniimlii didaktik oyunlarin togkili, miiayyanlosdi-
rilmis problemlo bagl torbiyagi-muosllim-valideyn omokdasliginin
innovativ yollari, prinsiplar togkil edir.

Tadqgigatin nazari va praktik ahamiyyati. Problemin elmi-
metodik cohatdon asaslandirilmis eksperimental ideyalari, fiziki mo-
doaniyyat mosgalalarinds moktabagoadar yash usaqlarin davranis mo-
daniyyatinin formalasdirilmasinin didaktik asaslari, habels, davranis
modaniyyatinin formalasdirilmasinin innovativ texnologiyalar1 tod-
qiqatin nazari shamiyyatini toskil edir.

Tadgigatin praktik shamiyyatini iss tadgiqatdan alinan natico-
lorin respublikada foaliyyat gostoron moktobogodor tohsil muios-
sisalorinin torbiyagi-muollim va metodistlorinin foaliyyatinds, eyni
zamanda, proqramlarin tokmillosdirilmasinds, metodik odobiyyat--
larin islonmasinda, masgoalalor tiglin vasaitlorin tortibinds, ali moktab
muiallimlori va tolobalorinin mihaziro vo seminar moasgolalarinds,
Moktabagodoar tohsilin proqrami (kurikulumu) (3-6 yas) tizro toskil
olunmus talimlards totbiqi toskil edir.

Aprobasiyas1 va tatbiqgi. Todgiqatin asas middoalari elmi-
praktik konfrans va seminarlarda, moruzs va ¢ixislarda, 11 jurnal vo 6
konfrans materialinda 0z oksini tapmisdir. Todgiqatin naticalori
homginin, bir talim¢i kimi moktabagadar tohsil miassisasi rahbarlari,
metodistlori, torbiyaci-muollimlori ilo kegirdiyimiz tolim kurslarinda
saslonmis, eyni zamanda, hazirladigim “Seir vo tapmaca ¢alongi (1-6
yasl usaqlar Gi¢iin vasait)” vo “Sirin balalara oyun hodiyyam” adli
metodik vosaitdo 0z oksini tapmisdir.
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Dissertasiya isinin yerina yetirildiyi toskilatin adi: Azorbay-
can Dovlat Pedaqgoji Universitetinin moktobagodor tohsilin pedago-
gikas1 kafedrasi.

Dissertasiyanin struktur bélmalarinin ayrihigda hacmi geyd
olunmagla dissertasiyanin isara ilo Umumi hacmi: Dissertasiyanin
giris hissasi 9 sohifa, 17638 isars; birinci fasil 52 sohifs, 96512 isars;
ikinci fasil 78 sohifa, 13939 isara; natico 4 sohifs, 8155 isaro; istifada
edilmis odobiyyat siyahisi1 13 sohifs, 19136 isaro olmagla
dissertasiyanin Umumi hacmi 158 sohifa, 285 738 isaradon ibaratdir.

TODQIQATIN 9SAS MOZMUNU

Girisdo moévzunun aktualligi vo iglonmo dorocasi, todgigatin
mogsad Vo vazifalori, tadgigat metodlari, miidafisys ¢ixarilan asas
muddoalar, tadgiqatin elmi yeniliyi, todqiqatin nozari vo praktik oho-
miyyati, aprobasiyast vo totbiqi, dissertasiya iginin yerino Yyetirildiyi
toskilatin adi, dissertasiyanin struktur bolmalorinin ayriligda hacmi
geyd olunmagla dissertasiyanin isara ilo imumi hacmi verilmisdir.

Dissertasiyanin “Fiziki madaniyyat masgalalarinds maktabe-
godar yash usaqlarin davrams madaniyyatinin formalasdirilmasi
Uzra isin elmi-nazari masalalari” adlanan birinci fasli dord parag-
rafdan ibaratdir. Birinci foslin “Maktabaqadar yash usaqlarin dav-
ranty madaniyyatinin formalasdirilmasimin mahiyyati, mazmunu,
vazifalari, prinsiplari, Gsul va vasitalari” adlanan birinci paraqrafin-
da gostoarilir ki, insanin davranisi onun madani inkisaf saviyyasindan
asthidir.  “Madaniyyat — insanin  va Comiyyatin inkisafimin  miiasir
Saviyyasi, insamin yaratdigir va nasildon nasilo 6tirdiyd maddi va
manavi dayarlardir”’.

Aragdirmalar gostorir ki, ayri-ayri todqiqatgilar mixtoalif za-
manlarda davranigin mahiyyatini aydinlagdirmis vo bu barads maraql
fikirlor sdylomislor.

Azorbaycanda professorlar ©.S.Hosimov vo F.B.Sadiqov toro-
findon 1993-cl ildo hazirlanmis “Azorbaycan xalq pedaqogikasi”
darsliyinda, professorlar N.M.Kazimov vo O.S.Hosimov tarafindan
hazirlanaraq, 1996-c1 ildo dorc olunmus “Pedaqogika“ adli doars vo-

" https://az.wikipedia.org/wiki
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saitindas, prof. A.M.Hosonov tarafindon 2000-ci ildo hazirlanmig
“Moktabagadar pedaqogika” adli dars vasaitinda, prof. N.M.Kazimov
torafindon 2006-c1 ildo hazirlanmis “Ali moktab pedaqogikasi” dars
vasaitindo, professorlar ©.X.Pasayev vo F.A.Rlstomovun 2007-ci ilds
capdan ¢ixmis “Pedaqogika” darsliyinds vo s. mualliflorin hamisi
oxlaq tarbiyasi bolmasinds davranis modoaniyyati anlayisi vo onun
totbiqi tisullarinin kigik hacmds izahini verirlor. Sadalanan pedaqoji
odabiyyatlarda davranis madoniyyastinin mahiyyati, mazmunu ils bagl
fasil vo ya paraqgraf iso yoxdur.

Moktobagodor yasli usaqlarin davranis madaniyyatinin forma-
lasdirilmasinin somorali toskili tiglin asagidaki vazifalori muayyan-
losdirmoak olar:

- usaqlarin davranis modaniyyatinin formalasdirilmasina vali-
deyn va torbiyagi-muoallimin nozarstinin glclondirilmasi, bu barads
muayyan biliklarin va izahatlarin verilmoasi; davranigla bagl verilan
biliklorin usaqlarin giindslik foaliyystinds bacariqlar formasinda nii-
mayisina ¢alismaq; usaqlarda geyri-etik normalarinin aradan qaldi-
rilmasi tglin tadbirlor miosyyonlogdirmok; usaglarin davranig mado-
niyystinin formalagdirilmasinin somaraliliyino nail olmaq Ggiin vali-
deyn vo torbiyagi-misllimin 6z davranigina nozarati artirmasi.

Bitin bu kimi sabablor moktabagadar tohsil muassisalarinda
usaqlara modoni davranis qaydalarinin konkter niimuno Vo tapsiriq-
larla sistemli sokildo monimsadilmosini mihiim pedaqoji prinsip ki-
mi qarstya qoyur.

Birinci faslin “Problemin pedaqoji-metodik adabiyyatda goyu-
lusu” adlanan ikinci paraqrafinda gostarilir ki, tadqiqat islorinds, pe-
daqoji odabiyyatlarda, metodik vasaitlords davranis madoniyyati an-
lay1s1, onun mahiyyati, mozmunu, vazifalori, 0yradilmasi metodlart vo
S. birmoanal1 deyil. Bels ki, davranis madaniyyatinin formalasdiriimasi
ilo bagh pedaqoqlarin va psixologlarin todqiqatlarinda bir sira forglor
vardir. Klassik vo miuasir odobiyyatlarda hom moktob, ham do
moktabagadar tohsil pillasi ilo bagli verilmis davranis madaniyyati,
onlarin parametrlorindoki mahiyystca eyni, mozmunca mixtalif qay-
dalar vo onlara verilon talablor davranis moadoniyyastinin formalas-
dirtlmasinda farqli yanagmalar1 gostarir.
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Dosent S.H.Hasanova kigikyasli moktablilorin davranis modo-
niyyatinin torbiyasi, onun imkan vo yollari mosalalorini todgiq et-
migdir. O, tadqiqatinda Azoarbaycan mitafokkirlorinin sifahi vo yazili
sonat abidalorinds davranis masalolorini aragdiraraq, “Dado Qorqud”
dastanindan, Zordiist vo Bohmonyardan, Q.Tobrizi, X.Sirvani,
N.Gancavi, M.Flzuli va b. daxil olmagla muasirlorimizo godor de-
mok olar ki, bir ¢ox tedgiqat¢ilarin, professorlardan A.M.Yusif-
zadonin, M.O.Muradxanovun, ©O.Y.Seyidovun, ©.S.Hasimovun,
7.B.Goytisovun, Y.S.Karimovun, ©.A.Agayevin va S., eyni zamanda
rus pedagoglarindan Q.U.Sukinanin, Y.Vugkovanin, B.B.Buse-
levanin vo S. oxlaqg torbiyasi, davranis madaniyyati barads fikirlorini
aragdirmis vo bunlart todqiqatda genis isiglandirmig, moktablilorin
davranisinin formalasdirilmasi yollarini islomisdir®.

Professorlar ©.0lizado vo A.N.Abbasov usaglarin davranisinin
formalasdirilmasini ailodo valideynlorin bir-birina olan miinasibat-
lorindo goriirler. Onlar, eyni zamanda valideynlorin bir-birlorine rog-
bat baslomasi, hdrmat etmosi, valideyn-6vlad miinasibatlorindo miis-
bat psixoloji tosir isullarinin usaqlarin davranis modaniyyatinin for-
malasdirilmasina tosiri mosalolori iizarinda dayanirlar®,

1998-ci ildo “Moktobogodar muassisalords torbiya vo talim
proqrami”’nda torbiya islori usaqlarin psixoloji inkisafi, tinsiyyati va s.
Vo gruplarda torbiys isinin togkili zamani qarsiya qoyulmus vozifalar,
glin rejimi, usaqlarin saglamhg:r vo fiziki inkisafi, oyun ndvlori,
davranig qaydalari, modani-gigiyenik vardislor, pedaqoji toloblor vo
prinsiplor konkret gostorilmisdir?®.

Lakin zamanin doayison toloblori vo tohsilin inteqrativ xarakter
dasimas1 1998-ci il programinin bugiinkii miiasir talablora cavab ver-
modiyini gostardi. Bu sobobdan Azarbaycan Respublikasi Tohsil Na-
zirliyinin 10 iyul 2012-ci il 1329 nomrali omri ilo tosdiq olunmus
“Azarbaycan Respublikasinda moktobogodar tohsilin programi (kuri-

8 Hasoanova S.H. Kigik yash moktoblilorin davranis madoniyysti torbiyssi Uizrs isin
imkanlari vo yollari: Ped. elm. nam. ...dis. Bak1,1991, 157 s.

® Olizads ©.9., Abbasov AN. Ailo (IX siniflor i¢lin darslik) Baki: Maarif, 1989,
276 s.

10 Noazorov A.M. Moktoabagadar pedagogika fonni lizrs program. Baki: ADPU-nun
nosriyyati, 2013, 55 s. (soh. 18)
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kulumu) (3-6 yas)” hazirlanmigdir. 11 aprel 2022-ci il tarixindo Toh-
sil Nazirliyinin F-181 nomrali amri ilo “Moktobagodar tohsil prog-
ramimin (kurikulumun) tokmillosdirilmis formasi tesdiq olunmusdur.
Dord inkisaf sahosi osasinda moktobagoadar yashi usaglarin intellek-
tinin yuksalmasina xidmot edan innovativ programda 3-6 yas dovrlo-
rini shats edoan orta, boylk vo maktabshazirliq qruplari tizro verilmis
mozmun usaqlarin agli vo fiziki inkisafinin yiiksaldilmasini, davranis
moadaniyyatinin formalagdirilmasini inteqrativ sokilds tomin edir.

Problemls bagli aparilan arasdirmalar, adabiyyat tohlillori gos-
tordi ki, problemls bagh darsliklor, metodik vasaitlor, tovsiyalor, ki-
tablar, kitabgalar ¢ap olunmus, bir ne¢o dissertasiya islori do yazil-
migdir. Lakin bu asarlorin bir ¢ox qismi sagidrlorin axlaq vo davra-
nigini, miiayyan gismi iso moktobagodor yasli usaqlarin oxlaq torbi-
yasinin inkisafini ohats edir. Qeyd etmok lazimdir ki, biitiin pedaqoji
odobiyyatlarda davranis madaniyyati anlayisi, onun mahiyyati kon-
kret, mozmunlu izah edilmir vo moktoboagadar yash usaqlarin dav-
ranis madaniyyatinin formalagdirilmasinin mozmunu ilo bagl xiisusi
vosait, yaxud dorsliklordo xususi paragraf vo ya bdlmo yoxdur.
Beloliklo, adabiyyat tohlillorinin naticalori gostarir ki, moktobagador
yasli usaqlarin davranis moadaniyyatinin formalasdirilmasi mogsadi ilo
bu sahads lazimi metodik vosaitlorin hazirlanmasina ciddi ehtiyac
vardir.

“Fiziki madaniyyat maggalalarinda maktabagadar yash usaqla-
rin davranis madaniyyatinin formalasdirdmasimin Maktabagadar
tohsil proqraminda (kurikulumda) qoyulusu” adlanan Uclnci
paraqrafda gostorilir ki, Moktobagodor tohsil programi (kurikulumu)
Azaorbaycan Respublikasiin tohsil nazirinin 11 aprel 2022-ci il ta-
rixli, F-181 ndmrali omri ilo tosdiq olunmusdur vo Azorbaycan Res-
publikasi Nazirlor Kabinetinin 08 avqust 2019-cu il tarixli, 351 ném-
roli gorari ilo tesdiq edilmis “Azorbaycan Respublikasinda mokts-
bagadar tohsilin dovlst standarti”nin 5.4. bandins asason “moaktabo-
godar tahsilin todris bazasina daxil olan”” program respublika-mizdaki
butiin moktabagadar tohsil milsssisalarine samil olunur ”.

 hitp://e-ganun.az/framework/43192
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Programin mozmununa oasason moktobagodor yash usaqlarin
Umumi inkisafi dord inkisaf sahasi Uzro aparilir:

1. Fiziki inkisaf, saglamliq vo tohlukasizlik inkisaf sahosi mok-
tobagoadar yasl usaqlarin saglamliginin qorunmasinin, tohliikasiz so-
raitdo neco harokot etmolori haqqinda ilkin tasavvirlora yiyalon-
molarinin, bOylk vo ki¢ik motor bacariglarinin, ictimai yerlords
modani davranma, gigiyenik va 0zUnaxidmat bacariglarinin vo S.
inkisafina xidmot edir.

Idrakin inkisafi sahosi moktobogodor yash usaqlarda sada nitq
moadaniyyatine yiyslonmo, kommunikativ minasibatlor qurma, asya
Vo hadisalorin adlarini, slamatlorini séyloma, tohlil va tmumilagdirma
aparma Vo s. bacariglar formalasdirmaqla, davranisinin inkisafini
tonzimlayir.

Estetik vo yaradici inkisaf sahasi iso usaqlarda straf alomin go-
zolliyini duyarag, elementar badii nimunalorini yaratmaq kimi baca-
riglarin formalagsmasina xidmot edir.

Sosial-emosional inkisaf sahasi iSo usaqlarin davranisinda dost-
luqg, qaygikeslik, qarsilight yardim, giizosto getmok va s. Kimi manavi
keyfiyyatlorin formalagdirilmasina xidmot edir.

“Mboktabagadar tohsil miassisalarinda problem baximindan
maovcud vaziyyatin tahlili” adlanan dérdiincl paragrafda iss usaqlarin
davranig modoaniyyatinin formalagdirilmasi vo inkisafi ilo bagli usaq
baggalarinda vaziyyatin tohlili vo naticalorindon damisilir. Fiziki
moadaniyyat masgalalarinds vaziyyati Oyronorkon Baki sohori Nizami
rayonu 264, Xatai rayonu 240, 250, 257, Bards sohor 4, 7, Horadiz
sohar 2, Lonkaran sohar 12, 17 sayli korpalor evi-usaq baggalariin va
kond usaq baggalarinin orta, boyiik vo moktobshazirliq qrup-larinda
116 nafor torbiyagi-musllimlo, 170 nofor valideynlo vo 440 nafor
usaqla sorgular kegirilmigdir. 116 noafor torbiyagi-miallimin
cavablarinin tohlilindon alinan naticalor codvalds oks olunmusdur:
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Cadval 1.4.1

Ne Suallar Cavablar Torbiyagi-

muoallimlorin cavablari

1. | Fiziki madoniyyast masgo-- | - bali 106 (91,3%)
lolorinds moktoboagadar | - xeyr 2(1,8%)
yasl usaglarla didaktik | - hardon | 8 (6,9%)
oyunlarin kecirilmasini | 1azimdir
Zoruri sayirsiniz?

2. | Didaktik oyunlarin hansi -oyuncaglarla | 100 (100%)
novlorindan istifads oyunlar
edirsiniz? stolustl cap

oyunlart: 25 (21,5%)
- “Sokli y18”
- “Taymi tap” | 21 (18,1%)
- “Idman 16 ( 13,7%)
noviinii tap”

sifahi oyunlar 97 (183,6%)

3. | Fiziki moadaniyyat Uizro - tofokkdrun - | 79 (168,1%)
didaktik oyunlarin shomiy- | inkisafina
yati nadir? koémok edir;

- oqli inkisafla | 37 (31,9 %)
yanasl,

usaglarin fiziki

inkigafini da

tomin edir.

4. | Fiziki modaniyyat maggolo-- | a) -bali; 81 (69,8%)
Isrinde_ use'lq'larm d.avr'ams b) xeyr; | 2 (1,7 %)
medsnlyy?tlm_n ll.nlilsaf:l o) “bozon; | 7 ( 6,1 %)
magsadi ilo idmanyonumli [— mintazam. 26 (22,4 %)

didaktik oyunlarn kegiril-
mosins ehtiyac duyursunuz?

Naticalordon gorinduyt kimi torbiyaci-muoallimlarin oksariyyati
fiziki modoniyyat mosgololorinds idmanyoniimlii didaktik oyunlarin
kecirilmasini zoruri saydiglarini geyd etmislor.
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Problemls bagli 170 nafardan ibarat valideynls kegirilmis sorgu-
nun naticalarine nozar salaq:

Cadval 1.4.2
Ne Suallar Cavablar | Valideynlorin cavablari
1. | Ailodo usagin maraq | - bali 81 (47,7%)
va istoklorini  nozara | - xeyr 71 (41,8%)
alirsimiz? - bozi hallarda 18 (10,5%)
2. | Usaq evdo Kiminla| -bacist ilo 42 (24,8%)
oynayir? oynayir
-qardast ilo 40 (23,6%)
oynayir
- anast ilo 24 (14,1%)
oynayir
- atast ilo 18 (10,5%)
oynayir
- ailonin 46 (27%)
basga
uzvlari ila
oynayir
3. | Usaqla daha ¢ox hansi | -domino 23 (13,5%)
oyunlar1 oynayirsiniz? | - dama 17 (10%)
-pazllar 35 (20,5%)
y1gmaq
-kubiklor 20 (11,8%)
qurasdirmaq
- oyuncaglarla 50 (29,4%)
-topla oyun 38 (22,3%)
4. | Ovladmz ailo Uzvlori | -xoslayir 69 (40,5%)
ilo UnSinytdQ olmagl - bazan UnSiy- 71 (41,8%)
xoslayr? yoto girir
-0zUnoqapa- 30 (17,7%)
nandir
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Cadval 1.4.2-nin ard:

5. | Usaginiz oyun zamani
oynadig1 insanlarla

asan dil tapir,
mibahisa etmir

63 (37,5%)

dir?

necs davranir? tez-tez 49 (27,6%)
mubahisas edir
inciklik olan- 43 (25,2%)
da Uzr istayir
kiisayandir 15 (8,8%)
6. | Usaginizin oyuna ma- | -havaslo 60 (35,2%)
ragi hansi soviyyodo- | oynayir

-oyuna maragi
azdir

30 (17,7%)

-qurasdirmani 20 (11,8%)
xoslayir

-harakatli 60 (35,3%)
oyunlarda

foaldir

Sorgunun naticalori valideynlorin oksoriyyatinin 6vladlarinin
istoklarini nozars almadiqlarini, onlarla az tinsiyystds olduqglarini, az
sayda valideynlorin 6vladlari il oynadiglarini, usaqlarin ¢goxunun ho-
rokatli oyunlarda faal olduqlarini, idmany6niimlii didaktik oyunlara
ailoda bir o godor yer verilmadiyini, usaqlarin maraqlarinin ailads
planseta, komputers va sensor telefonlardaki oyunlara, televizordaki
veriliglara yonoldiyini va s. g0stormisdir.

Orta, boyuk vo moktobohazirliq qruplarinda usaqlarla kegirilon
diagnostik sorgularin cavablarinin saviyyalor izro tahlillori iso dis-
sertasiyadaki 1.4.3, 1.4.4 vo 1.4.5 cadvallaring asasen timumi sokilda
asagidaki gostoricilorlo noticalonmisdir:
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Diagram 1.4.3

Orta grup
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Diagram 1.4.4

Boyuk grup
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Diagram 1.4.5

Moktabohazirliq qrupu
60 50
50 57
40
30

> 9
0 []

yiiksok  orta soviyyo asagi soviyya  cavab
SoViyyo vermoayanlor

Usaglarin cavablariin yaglar tizro Umumi naticalori onlarin ok-
sariyyatinin unsiyyatlarinda nitq etiketlorindon az istifads etdiklorini,
yoldaslart ilo qarsiligli omakdashig diizgiin toskil etmadiklorini, tok
oynamaga tstiinliik verdiklarini, 6zlnaxidmat vo gigiyena gayda-
larina az sayda usaqlarin amal etdikarini vo s. gostormisdir.

Vaziyyatls tanighiq belo gonasto galmoyimizo asas verir ki, mok-
tobogodar tohsil miassisalorinin fiziki modoniyyat mosgalalorinda
problemls bagli bugiinkii vaziyyat innovativ talabloro cavab vermir.
Sobob isa bu sahads metodikanin islonmomasidir ki, bu da torbiyagi-
muollimlarin maggaloda bu masalays az digget yetirmolori, usaglarin
davranig modoniyyati ilo bagl biliklorini bacariglarinda niimayis
etdirmalorins ciddi yanasmamalarinda va s. 6zUnl gostorir.

Ikinci fasil “Fiziki madaniyyat masgalalarinds maktabagadar
yash usaqlarin davranis madaniyyatinin formalasdirilmasi iizra
isin didaktik yollarla taskilinin praktik masalalori” adlanir vo dord
paragrafdan ibarotdir. Ikinci faslin “Fiziki madaniyyat magsgala-
larinda maktabaqadar yash usaglarin davranis madaniyyatinin for-
malagdinilmasinin va inkisafinin yeni texnologiyalarla tagkili” ad-
lanan birinci paraqrafinda fiziki moadaniyyat masgalalorinin interaktiv
tolim texnologiyalari ilo togkili, fiziki modaniyyat mosgalosinin cari
planlasdirilmasi asagidaki gostaricilarlo geyd olunur:
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-“Standart; Movzu; Maqsad; Inteqrasiya; Is formasi; Is disulu;
Resurslar”'?. Burada reallasdirilmasi nazords tutulan alt standartlarin
secilmosi movzuyla bagl mogsadlorin ¢ixarilmasi, digor inkisaf sa-
holori ilo inteqrasiya, is formasi va is tisullarinin miiayyanlosdirilmasi,
istifado olunacaq resurslarin ardicilligla tortibi i¢lin osas vasitadir.
Standartlarin reallasdirilmasia xidmot edan interaktiv fiziki mado-
niyyat mosgolosi orta vo boyiikk qruplarda asagidaki marhalalorlo
kecirilir:

- “I Giris hisso; Il hissa: Umuminkisafetdirici harokatlor; Il
hisso™3,

Moktobogodar tohsil miassisalorinin moktabshazirliq qrupla-
rinda iso interaktiv fiziki madoniyyast mosgaloasi asagidaki morholo-
lardon ibaratdir:

-“I. Isinmo horokatlori; Il. Umuminkisafetdirici harakotlor; IlI.
Sakitlosdirici horokatlor4.

Mosgalodo usaqlar 6z bacariglarin1 “Fordi is”, “Citlarlo is”,
“Qruplarla is” vo “Kollektiv is” formalarinda asanligla niimayis etdi-
rirlor.

“Fiziki madaniyyat maggalalarinda maktabagadar yash usaq-
larin davranig madaniyyatinin formalasdirilmasinda oyunlardan
istifadanin yollart va idmanyonumlU didaktik oyunlarin tagkili” ad-
lanan ikici paraqrafda oyunun usaqlarin hayatinin osasini togkil et-
mosi, onlarin iimumi inkisafinda miithiim shamiyyst dasimasi, usaq-
larn fiziki inkisafina, saglamligina, davranis torzins tasir edoarak, on-
larda yoldasliq vo dostluq, diizliik, dogruguluq, kollektivgilik, mo-
suliyyatlilik, sobr, intizamliliq, birlikde ugur qazanmaq va s. Kimi ox-
lagi keyfiyyatlor formalasdirmasi qeyd edilir. Moktabagodor yas dov-
ri Ggun oyunlar iki qrupa bolindr:

- yaradici oyunlar; gaydali oyunlar.

12 Moktobogodor tohsil programi  (kurikulumu). Baki: 2022, s. 44.
https://edu.gov.az/uploads/emre-elave/2022/mektebeqeder  tehsil_programi -
kurikulum.pdf

13 Cofarova L.K. Usaq baggasmin bdyiik qrupunda fiziki madsniyyat (izrs igin toskili
/ M.Ismayilova. Baki: Cagioglu, 2009, s. 15.

14 Coforova L.K. Maktabs hazirlasiriq (metodik vasait, 1-ci va 2-ci kitablar izrs) /
K.Salayev, U.Nurullayeva, S.Quliyeva. Baki: Casioglu, -2019. s. 10.
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Yaradici oyunlar1 usaqglar otraf alomds gordiklori hadisalara uy-
gun olaraq 6zlori yaradirlar.

Qaydal1 oyunlar iss usaqglarin hayatina boyiiklar torafindon goti-
rilir. Qaydali oyunlar iki néva ayrilir:

- mutaharrik oyunlar; didaktik oyunlar.

Mutsharrik oyunlar asrlor boyu xalq torsfinden yaradilmis milli
haroki oyunlardir.

Didaktik oyunlar iss oyun istirak¢ilarinin garsisina miiayyan a0-
li vazifalor qoyur. Oyuncaqlarla, stoliistii ¢cap oyunlari va sifahi oyun
novlorino bolinan didaktik oyunlarin fiziki moadaniyyat mosgalalo-
rinds toskili zaman1 movzuyla bagl verilmis idman avadanliglarinin
ciit sokillarini, oyuncaqlarini néviina, rongina voa s. gors tapib, qrup-
lagdirmaq, adlandirmaq, sifahi oyunlar zamani saglamligla, tomiz-
liklo bagli va s. sdylanilon tapmacalari tapmaq, davranis madaniyyati
ilo bagh miixtolif movzularda s6hbatlor kecirmok va s. usaqlarin
davranig modoaniyyatinin formalagdirilmasinda miihiim rol oynayir.

Tocribolor gostarir ki, hazirda moktobagadar tohsil muassisalo-
rinin fiziki madaniyyat masgalalorinds moktobogadar yash usaqlarin
davranig modoaniyyatinin formalagsmasinda idmanyonimli didaktik
oyunlarin kegirilmasins boyiik ehtiyac vardir.

Qeyd etmok lazimdir ki, moktabagodor yasl usaqlarin davranis
modoniyyatinin inkisafina didaktik oyuncaqlarin da bdyiik tosiri
vardir. Usagin “oyun yoldas1”, “sevimlisi” olan bir-birindon fargle-
non didaktik oyuncaqlar usaqlarin mévzu ils bagh biliklara yiyalon-
moasindo an muhum vasitadir. Fiziki madaniyyat mosgalalarinda
idman novlaring, avadanliqlarina aid didaktik oyuncaqlarla, sokillorlo
Vo S. kecirilon idmanyo6niimlii didaktik oyunlarin usaqlarin davranig
modaniyyatinin formalasmasina tasiri tocribado bir daha 0zuni
gOstordi. Bununla bagli eksperimental qruplarda kegirilon fiziki
modaniyyat masgalalarindan birinds, masalon, Xotai rayon 240 sayli
korpalor evi-usaq baggasinin orta qrupunun masgalosinds tarbiyagi-
muollim Valido Qadirovanin “Tomizkarliq saglamliqdir” mévzusun-
da keg¢irdiyi didaktik oyun zamani usaqglarin tomizlikls bagli niimayis
etdirdiklori sahnacik, torbiyagi-miallimin tomizliys aid soylodiyi
tapmacalar1 usaqlarin mimika va jestlorlo tokrarlamalar1 vo tapmaca-
lar1 cavablandirmalari, torbiyagi-misllimin usaqlara bugiinkii mévzu
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barada evds valideynlorino danigsmalarini1 tovsiya etmasi va s. usaq-
larda yiiksak ohval-ruhiyys yaradaraq, onlarin tamizliys aid elemen-
tar bilik va bacariglara yiyalonmalarina, eyni zamanda, bu davranis
kriteriyalarinin usaqlarin bacariglarinda kompetensiyaya g¢evrilmasi
isindo valideynlorin torbiyagi-misllimlo mlntazom omokdasligina
Zomin yaratd1 vo S.

“Fiziki madaniyyat maggalalarinda maktabagadar yash usaq-
larin davranig madaniyyatinin formalasdirilmasinda tabiyaci-mual-
lim va valideynlarin rolu” adlanan tglncl paragrafda gostarilir ki,
ailodo usaqglarin davranig modoaniyyatini formalagdiran asas toaloblor-
don biri usaqlarin ailonin digar tzvlori ilo miutomadi amokdasligi vo
ailo Uzvlarinin, valideynlarin bir-biri ilo nimunovi davranisidir. Eyni
zamanda, ailods usaqlarin davranis madaniyyatinin inkisafi 6ziini di-
daktik oyun novlarinin kegirilmasin zamani daha aydin gosterir. Belo
ki, valideynlorin usaqlarla sanitar-gigiyenik gaydalara, rejimo, sag-
lamliga aid vo s. idmanydnimli didaktik oyunlar kegirilmalori usag-
larin davranig madoniyyatinin inkisafina boytik tokan verir.

Ikinci foslin “Fiziki madaniyyat magsgalalarinda maktabagadar
yash usaqlarin davranis madaniyyatinin formalasdirilmasina dair
tacrubi-eksperimental islorin mazmunu va naticalari” adlanan dor-
diincii paragrafinda tadqigatin maqgsad va vazifalori ilo slagadar eks-
perimentin mazmunu mioayyan edilmisdir. Eksperimentin moqgsadi
moktabagodar yash usaqlarin fiziki madaniyyat mosgalalorinds dav-
ranis moadoniyyatinin formalasdirilmasina idmanyoniimlii didaktik
oyunlarin effektli tosirinin askar edilmasindan ibarat olmusdur.

Eskperiment asagida gostorilon vazifalarin hollina yonaldilmis-
dir:

1. Fiziki madaniyyat masgalalarinds moktobogodar yasl usaq-
larin davranis moadaniyyatinin diagnostik saviyyasinin muoyyan edil-
moasi Vo onlarin davranis modoniyyatinin formalagdirilaraq, inkisaf
etdirilmasi magsadi ilo idmanyoniimli didaktik oyunlarin metodi-
kasinin va interaktiv marhalali masgalo nimunalarinin hazirlanmasi.

2. Usaqlarin davranig moadoaniyyatinin inkisafina yonalmis
idmanyoniimlii didaktik oyun metodikasinin interaktiv moarholalorlo
hazirlanmis fiziki modaniyyast masgalolorinds praktik tatbiqi;
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3. Fiziki moadaniyyat masgalalorinds idmanydnimli didaktik
oyunlarin usaqlarin davranigina tasiri daracasinin mioayyonlosdiril-
masi va usaqlarin idmanyoniimlii didaktik oyunlar vasitasi ilo davra-
nig qaydalarini manimsoma saviyyalarinin askar edilmasi.

Vazifalarin halli Gglin pedaqgoji eksperimentin 3 morholads apa-
rilmasi mioyyonlosdirilmisdir:

Eksperimentin 1-ci marhalasinds Baki sohari Nizami rayonu 264,
Xatai rayonu 240, 250, 257 sayli korpalor evi-usaq baggalari, Bordos
sohor 7 sayli vo Horadiz sohor 2 sayli korpalor evi-usaq bagcalarinin
orta, boyuk vo moktsbshazirliq qruplarinda kontrol vo eksperimental
gruplarda umumilikda 240 nafor usaqla sorgular kegirilmisdir.

Eksperimentin 2-ci marhalasinds usaqlarin davranis modoniy-
yatinin formalasdirilmasina yonsldilmis idmanyoniimlii didaktik
oyunlarin vo innovativ strategiyalarla, interaktiv morhalalorlo togkil
olunmus mosgalo nimunalorinin metodikas: hazirlanmis vo fiziki
madaniyyat masgalalorinds totbiq olunmusdur.

Baki sohor Nizami rayonu 264 sayli, Xatai rayonu 240, 250, 257
sayl1, Borda sohar 7 sayli vo Horadiz sohor 2 sayli korpalor evi-usaq
baggalarinin orta, boyiik vo moktobohazirliq eksperimental qrup-
larinda iimumi 120 nofor usaqla aparilmig summativ xarakterli isin
naticalori eksperimentin 3-cti marhalasinds aparilan miisahidalor vo
sorgular osasinda tohlil edilmis vo kontrol qruplardaki 120 nafor usa-
gin miiqayiso xarakterli naticalori ilo dissertasiyadaki 2.4.1-2.4.23-cli
diagramadok oks olunmusdur. Eksperimental qruplarin summativ
xarakterli naticalori mazmun standartlari asasinda har yas qrupu tizra
hazirlanmis meyarlarla tohlil edilorok giymotlondirilmisdir vo eks-
perimentin 3-cli marhalasinds naticalor yiiksak, orta vo asagi saviy-
yalarla doyarlondirilmisdir:
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Diagram 2.4.24
Orta gruplarin naticalarinin tahlillorina nozar salag:

2.5% Orta grup

52,5% | 45%

®» yiiksok soviyya ® orta soviyya " asagl soviyyd

Diagram 2.4.25

Boylik qruplarin naticalarinin tahlillarina nozar salaqg:

7,5% Boyuk grup

45% 47,5%

= yiiksok soviyyo ® orta soviyyo © asagl soviyyo

Diaqram 2.4.26
Moktobohazirliq gruplarmin naticalorinin tahlillarine nazor salaq:

7,5%  Moktobohazirliq qrupu

37,5%

® yiiksok soviyya ® orta soviyyo © asagl soviyyo
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Belaliklo, pedaqoji eksperimentin 3-ct marhalasinin noticalori-
nin tohlili gostordi ki, fiziki moadaniyyst masgolalorinds idmanyo-
nimli didaktik oyunlar vasitosilo davranis modoniyyatinin formalas-
dirtlmasi doracasi orta qruplarda bir ¢ox usaqda orta saviyyado, bo-
yuk va moktobshazirliq qruplarinda isa yuksak saviyyads olmusdur.

Tadgigat asagidaki naticalara galmoys imkan verir:

Elmi vo metodik adobiyyatlarin, yerino yetirilmis praktik, eks-
perimental islorin tahlili gostordi ki, moktobagadar tohsil miiassi-
salarinds fiziki madaniyyat maggalalorinds usaqlarin davranig modo-
niyyatinin inkisafi tizro is miiasir tolobloro cavab veran saviyyada
kegcirilmir. Bununla bagli aparilmis tadqiqat asagidaki naticalors gol-
mays imkan vermisdir:

1. Psixoloji-pedaqoji odabiyyatin tohlili naticasinde mioayyan
edil-misdir ki, moktobagadar tohsilin metodikasinda fiziki madaniy-
yat mosgalalorinds usaqglarin davranis madoniyyastinin formalasdi-
rilmast magsadi ilo idmanyoniimlii didaktik oyunlarin vahid tolim-
edici kompleksi islonilmamisdir®®.

2. Innovativ asash fiziki madaniyyst mosgolalorindo usaqlarin
davranig modoniyyatinin formalasdirilmasinin ~ analitik  tahlilina,
onun inkisaf soviyyasinin dyronilmasine, mozmunun yenilosdiri-
larok, didaktik ssaslarla totbigine usaqlarin davranig modoaniyyatinin
inkisafina yonoldilmis zoruri niianslar kimi baxmagq olar *°.

3. Respublikamizda 2024-cii ilin “Yasil diinya namina homraylik
ili” elan olunmasi, eloca do moktabagodar tohsil miassisalorinds
tobiotin qorunmasd ilo bagl kegirilon layihalar, todbirlor usaqlarin
ekoloji madoniyyatinin formalasmasinda xiisusi shomiyyat kasb edir.
Bu proseslords usaqlarin tobistin qorunmasi ilo bagh yiyslondiklori
biliklori ham usaq baggasinda, hom do ailodo davamli olaraq
praktikaya totbiq etmolori ekoloji davranis normalarinin usaqglarin

15 Fiziki modaniyyast mosgololorinds moktobogodor yash usaqlarm davranis
madaniyyatinin formalagdirilmasinda didaktik oyunlarin rolu // - Baki: Baki Qizlar
Universitetinin EImi asarlari, - 2020 (42). C. 11, Ne 2, - 5. 91.
6 Fiziki modaniyyst moggalolorinds moktobagadar yash usaglarin davranis
modaniyystinin formalasdirilmasinda didaktik oyunlarin rolu // - Baki: Baki Qizlar
Universitetinin EImi osarlori, - 2020 (42). C. 11, Ne 2, - 5. 91.
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bacariglarinda méhkomlonarak, soritoys gevrilmosino zomin yaradir
17

4. Tocriiba gostorir ki, fiziki madoniyyat mosgolasinin interak-
tiv morhalalor, yeni tolim texnologiyalari, idmanyoniimlii didaktik
oyunlar va s. kimi innovasiyalarla togkili davranis madaniyyatinin
komponentlarinin integrativliyini tomin etmokla, masgolods usaqglarin
davranis bacariglarina asanligla yiyalonmolorino genis imkan yaradir'®

5. Muxtalif didaktik prinsiplorls, tsullarla toskil olunan fiziki
moadaniyyat moggalalarinds idmanydnimli didaktik oyunlari mux-
tolif ndvlarinin (asyalarla — oyuncaglarla, stolisti-cap ve sifahi) kegi-
rilmasi zaman1 usaqlarin yoldaslari ila birge foaliyyat prosesinds id-
man avadanliglarina aid ciit sokillori segib, birlosdirmolori, onlarin
adlarin1 sadalamalari, ronglorina goro forglondirmolori, saglamliqgla,
tomizliklobagl tapmacalar sdylomalari, suallar1 cavablandirmalart,
epizodik rollarla miixtalif obrazlari canlandirmalari vo s. onlarin yol-
daslarina, torbiyagi-muollima vo otrafdaki insanlara qarsi roftarinda,
davranis modaniyyatlorinin formalasmasinda bdyiik rol oynayir.*®

6. MUayyon edilmisdir ki, moktobagodor yash usaglarin davra-nis
modoaniyyatinin  vo  soxsiyyatlorinin  fomalagdirilmasinda  sozli
tosirdon ¢ox, davranisin niimiinalorinin niimayisi daha effektlidir. Bu
baximdan, har bir valideyn va torbiyagi-muollim 6z davranigina ciddi
nozarat etmoli, usaqlarla vo otrafdaki digoer insanlarla minasibatlo-

H«yasil diinya namina hamroylik ili” ilo olagedar kegirilon tadbirlorin maktobagodor
yasl usaqlarin davranis modaniyystinin formalagdirilmasina tesiri // — Baku:
Azaorbaycan Respublikasi Tohsil Institutunun Elmi asarlori, —2024. C. 91, Ne 5, —s.
21.

18 Mammadova, K.R. An innovative approach to the development of behavioral
culture in preschoolers through physical education classes // Cospementbie
MOAXOMABl K ONTHMH3ALUK Mpoliecca (U3NYECKOTO BOCIHUTAHHS, CIIOPTHBHOM
TPCHUPOBKH M 0370pOBJcHUs HaceneHus. COopHuk HayyHbix crateid. XXIII
MexmyHapoHas HayqHO-IIpakTHYecKast Kondepenws, - Hwxuanit Hosropon. Uz n-
Bo HHI'Y, - 28-30 Hos10ps, - 2024, - c. 67-72. .

19 Moktabagadar tohsil miassisalarinin fiziki modaniyyst masgslslorinds usaglarn
davranisinin didaktik ssaslarla inkisaf etdirilmosi // - Baki: Azarbaycan Respublikasi
Tohsil Institutunun Elmi asarlori, - 2020. C.87, Ne 1, - s. 105.
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rindo yiiksok axlagi keyfiyyatlor niimayis etdirmolidirlor.?

7. Tocrlbalor gostorir ki, birga oyun foaliyysti usaqlarda yol-
daslarina giizasto getmo, paylasma (oyuncaqlar va s.), bir-birina gay-
g1 gostarmo, foaliyyatlorini giymatlondirms, oyunda 6z ndvbasini
g6zlomo, masuliyyat hissi, nitq etiketlorindan istifads etmo va s. kimi
etik davramis qaydalar1 formalagdirir®!

8. Didaktik prinsiplor asasinda togkil olunan fiziki madaniyyat
mosgalalorinds idmanyoniimlii didaktik oyunlarin totbiqi usaqlarin
aqli va fiziki inkisafinda tolimedici xususiyyato malik olmagla, cit-
larla, qruplarla, yaxud kollektiv is zaman1 onlarda smokdasliq, yol-
daslarina qars1 humanistlik, tolerantliq, hormat va s. etik bacariglar
formalagdiraraq, niimayis etmolorino vo tokrar yolu ilo davranisla-
rinda kompetensiyaya ¢evrilmosine sorait yaradir??,

9. Moktoabagadar tohsil programinin (kurikulumun) inkisaf sa-
halarinin orta, boyik vo moktobshazirliq yas qruplari tizra talim stan-
dartlarinda ohato olunan davranig kriteriyalari fiziki moadaniyyat mos-
galalarinds ilin sonunadok miintozom olaraq muxtalif foaliyyst nov-
lorinds inteqrativ sokildo reallagir. Tolim standartlar1 arasindaki bu
sistemlilik va integrativlik talimin mozmununun davamli inkisafina
xidmat etmokls, sosial keyfiyyatlori oks etdiron etik kriteriyalarin
usaglarmn davranisinda soristoya gevrilmasini tomin edir.?

10. Arasdirmalar zamani torbiyagi-musllimlorin fiziki madoaniy-
yat mosgalalarinds usaqlarin davranis madaniyyatinin inkisafi ilo bagli
idmanyonimli didaktik oyunlardan istifado edilmasindo pesokar

20 Moktobagador dovrds fiziki madoniyyat masgololorinin usaq soxsiyyatinin
inkisafina vo humanist minasibatlorinin formalagsmasina tosiri // “Tohsildo monavi-
oxlagi doyarlor: harmonik soxsiyystin inkisafi” moévzusunda Beynolxalg elmi
konfrans materiallar1, - Baki: ARTPI-nin Tohsil Texnologiyalar1 Markozi, - 5-6
dekabr, - 2014, - s. 128.

21 Mawmenosa, K.P. Brnusiaue 3ausaTuii (U3MUIECKON KyJIbTypOH Ha MOBEICHHE U
ofliee pa3BUTHE JAETEHl JOMIKONBHOrO Bo3pacta // - TOumucu: MexXKyIbTYpHBIC
koMMmyHuKaiuy, - 2015, Ne 25, - ¢. 216.

22 Usaq baggalarinda fiziki madaniyyat moesgalolorinds Azarbaycan milli-xalq vo
vatanparvarliklo bagli oyunlarin vasitesi ilo davranis modoniyyatinin formalas-
dirilmasi // Bak1: Baki Qizlar Universitetinin Elmi asorlori, 2016. C. 27, Ne3, s. 109.
3 Moktobogodar tohsil muisssisolorinds usaqlarm sosial saristaliliyinin forma-
lagdirilmasi texnologiyasi niimunavi davranigin gorti kimi // - Baki: Azarbaycan
Respublikas Tohsil Institutunun Elmi asorlori, - 2019. C. 86, Ne 5, - 5. 91.
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hazirliglariin asagi soviyyodo olmasi agkar edilmis, mosgolodo
integrativliyin gézlonilmamosi vo miasir tolobloro cavab vermomosi
mioyyonlosdirilmisdir.?*

11. Fiziki modoniyyat masgalalorindo maktabagodor yasl usaq-
larin davranig madaniyyastinin formalasdiriimasinin tahlili gostordi ki,
problemls bagli moktabagadar tohsil muiassisalorinin fiziki modaniy-
yat masgalalorinda bugiinkii vaziyyat innovativ taloblors cavab ver-
mir. Sabab isa masgaloda yalniz horokatli oyunlara tsttnluk verilorak,
didaktik oyunlardan istifado edilmomasi va bu sahods metodikanin
islonmomoasidir ki, bu da torbiyagi-miallimlorin problemls bagli vali-
deyn-torbiyagi-miosllim-usaq miinasibatlorini diizgiin qura bilmomo-
laring gatirib ¢ixarir. Bu baximdan fiziki madaniyyat mosgalalorinda
didaktik oyunlarin davranis moadoniyyatinin formalagdirilmasinda
praktik shomiyyat dasidigi gonastins golorak, bu sahods metodikanin
yenidon islonmasi problemin aktualliginin asasi kimi qarsiya qo-
yulur.?®

12. Problemls bagli aparilan arasdirmalar gostorir ki, usaqlarin
soxsi keyfiyyatlori, potensiallari, hansi oyunlara maraq gostormalari,
oyun zamani yoldaslari ilo roftarlari, otrafdakilarla miinasibatlori vo s.
barads valideynlorin molumatlarinin az olmasimin sobobi usaqglarin
oyunlarina sathi yanasmalari, oyun zamani onlara nazarst etmomo-
laridir. Valideynlor bunu evds islorinin ¢ox olmasi sabobindon usaga
az vaxt ayirmalari ilo alagelondirsalar do, tacriibalordon goriindiy
Kimi, bu clr asassiz sabablordon usaqlarin oyunu tokbasina, noza-
ratsiz oynamalart onlarin davranisinin diizgiin formalasmamasina va
davranis saviyyolarinin asag1 olmasina gatirib ¢ixarir?,

13. Fiziki modaniyyat masgalalorinds oyunlarm miixtalif nov-
larindan istifado zamani1 Azarbaycan milli xalq oyunlari, xalq nagil-
lart personajlarindan, folklor niimunalorindon istifado edilmasi za-

24 Moktobagoadar tohsil miassisalarinin fiziki madaniyyst masgalolorinds usaglarm
davraniginin didaktik osaslarla inkigaf etdirilmasi // - Baki: Azarbaycan Respub-
likas1 Tohsil Institutunun Elmi asarlari, - 2020. C.87, Ne 1, - 5. 103.

2 Moktobagodor tohsil musssisalorinin fiziki modoniyyst mosgalalorinds usaqlarin
davraniginin didaktik ssaslarla inkisaf etdirilmasi // - Baki: Azarbaycan Respublikasi
Tohsil Institutunun Elmi osorlori, - 2020. C.87 Ne 1, - s. 103.

% Oyun usaq soxsiyyetinin inkisafinin vasitosi Kimi // - Baki: Moktobagador va
ibtidai tohsil, - 2011. C. 194, Nel, - s. 50-51.
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man1 badii yaradiciliq elementlorinin usaqlarda yaratdigi estetik
hisslor, monavi keyfiyyatlor onlarin davranis madoniyyatinin forma-
lasmasina boyiik tosir gostorir?’.

14. Todqgiqat zaman1 miioyyon edilmisdir ki, fiziki madoniyyat
mosgalalarinds usaqlarin davranis madaniyyatinin formalasdirilmasi
istigamatinda torbiyaci-muollimlarin valideynlorlo garsiligli amok-
dasligi, onlarin bu sahads tovsiyalarini valideylorin ailads totbiq et-
moloari, masalos ilo bagl valideynlorlo xiisusi seminarlarin, sohbatlorin,
disputlarin toskili usaqlarin davranis madaniyyatinin formalasdiril-
mas isinin ugurla naticalonmasine tokan verir.?®

15. Muioayyoan edilmisdir ki, moktoboagadar yash usaqlarda tole-
rantligin formalasdirilmasinda asas foaliyyat novi olan oyunun vo
omayin mithiim rolu vardir. Oyunun, yaxud digar tadbirlarin va bay-
ramlarin kegirilmasi zamani usaqlarin diinya xalglarinin ananalari ilo
daha yaxindan tanig olmalarina sorait yaranir. Omok foaliyyati zama-
ni1 da eyni ilo usaqlarin 6z miisahidalorine asasan monimsadiklori
qaydalar1 birgo foaliyystdo tocriibays totbiq etmalarino sorait ya-
ranir.?

16. Arasdirmalar gostorir ki, fiziki madaniyyat mosgalalorinds
davranig komponentlorini oks etdiron standartlarin inteqrativ sokildo
totbiq olunarag, idmanydnimli didaktik oyunlar zamani usaqglarin
bacariglarinda reallagsmasi onlarin Sarbast faaliyyatina tokan verarak,
davranigla bagli monimsadiklori yeni biliklori bacariglarinda niimayis
etdirmalari ilo naticalonir. Bu iso 0z ndvbasinds usaqlarda nitq baca-
riglar1, oyun gaydalarina amal etmo, torbiyagi-muollimi vo yoldasla-
rin1 dinlomo, birgo foaliyyat gostorms, nizam-intizam qaydalarina
amoal etma, asya va oyuncaglarla diizgiin davranma, onlari yoldaslari

27 Usaq baggalarinda fiziki modaniyyat mosgalolorinds Azorbaycan milli-xalq vo
votonparvarliklo  bagli  oyunlarin  vasitesi  ilo  davranis  modoniyyatinin
formalasdirilmasi // - Baki: Baki Qizlar Universitetinin Elmi asarlori, - 2016. C. 27,
Ne3, -s. 107-111.

2 Moktobagodor tohsil musssisalorinin fiziki modoniyyst mosgalalorinds usaqlarin
davraniginin didaktik ssaslarla inkisaf etdirilmasi // - Baki: Azarbaycan Respublikasi
Tohsil Institutunun Elmi asarlari, - 2020. C.87, Ne 1, - s. 105.

2 Usaglarm davranis1 vo tolerantliq modaniyyati // - Baki: Azorbaycan moktobi, -
2014. C. 663, Ne5, - s. 64-65.
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ilo paylasma, giizosto getmo va s. kKimi davranig qaydalarinin forma-
lasmasina zomin yaradir. 3

Tadgigatla bagli asagidak: takliflar irali stirtilmiisdiir:

1. Moktobagadar tohsil mioassisalarinin fiziki modaniyyst mos-
golalarinds usaqlarin davranig madaniyystinin interaktiv vo integrativ
inkisafin1 tomin edon idmanyonimli didaktik oyunlar sistemli togkil
edilmalidir.

2. Fiziki modoniyyat masgalalorinds idmanydnimli didaktik
oyunlarin kémayi ilo usaglarin davranis madaniyyatinin formalasdi-
rilmasi isinin normal toskili Gigiin ¢ap sokilli idmanyonumlu didaktik
oyun vosaitlori (kart, ciit sokillor formasinda) nasr olunmalidir.

3. Moktabagodar tahsil miassisalarinin fiziki madaniyyat mos-
galalorinds usaqglarin davranis madaniyyatinin inkisafina yonaldilmis
idmanyo6niimlii didaktik oyunlarin vahid tolimedici kompleksi islanil-
malidir.
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