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TODQIQATIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Tadgigatin aktualligi va islonma daracasi. Miasir dévrda
gender rollart ilo bagli comiyyat normalarinda vo gozlontilorinds
ohomiyyatli doyisikliklor bas verir. Bu doyisikliklarlo slagsli psixoloji
xususiyyatlori va fordlorin inkisaf edon sosial gozlantilori necs idaro
etdiyini anlamag uciin ¢ox vacibdir.

Genderlo bagli moasalolor fordlorin psixi saglamligina tosir
gostorir. Ayri-seckilik, stereotiplor va cinss asaslanan qeyri-barabor
roftar stress, narahatliq vo diger psixi saglamliq problemlarina sabab
olur. Genderin psixoloji aspektlarini tahlil etmok, kognitiv saglamliq
Vo inkisafi tomin edon strategiyalarin hazirlanmasina komok edir.

Cinsiyyatin irg, etnik monsubiyyat, cinsi oriyentasiya vo
sosial-igtisadi status kimi digor aspektlorlo Kkosismasi, masalani
murokkablosdirir. Psixoloji xiisusiyyatlorin todqigi bu kasison
amillorin fardlarin tacriibalorine neca tohfs verdiyini anlamaga komak
edir.

Is yerindo gender maas fargindon tutmus liderlik rollarinda
gorazliliys goador problemlar tez-tez gorinir. Psixoloji xisusiyyatlarin
todqiqi, bu dinamiklarin fordlarin peso hoyatina, is momnuniyyatine vo
karyeralarina neco tosir etdiyi barods fikirlor formalasdirir.

Genderlo bagli problemlorin fordlorin rifahina psixoloji tosiri
ohomiyyatlidir. Cinsloro osaslanan ayri-se¢kilik, stereotiplor va ictimai
goOzlantilor psixi saglamliga tasir eda bilor. Bu psixoloji 6lcilori basa
diigmok psixi saglamligi vo mohkomliyi togviq edon mudaxilolori
inkisaf etdirmok Ugun ¢ox vacibdir.

Genderls bagli mosalalor insan hiiquqlart vo barabarlikls baglh
muzakiralorin morkoazidir. Gender probleminin psixoloji aspektlorinin
tohlili borabar hiquglara, imkanlara vo miualicoysa nail olmaqda
fordlorin garsilagdiglar1 problemlorin daha darindon dork edilmoasino
kdmak edir.

Gender fordi identikliyin formalagsmasinda miithiim rol oynayir.
Gender probleminin psixoloji xtsusiyyatlorini basa diismok, fardlarin
Ozlorini neco qavradigini vo comiyyatin gozlontilorinin soxsiyyatin
formalagmasi prosesina Necs tasir etdiyini basa diismak Ug¢lin vacibdir.

Ailalardo gender rollar1 vo gozlontilori inkisaf etmisdir. Gender
probleminin psixoloji xususiyyatlorinin tadqiqi, bu dayisikliklorin ailo



dinamikasina, miinasibatloro va ailo Uzvlorinin rifahina neca tosir
etdiyi barado fikirlor verir.

Genderls olagoli psixoloji xususiyyatlorin halli, inklizivliyin
vo mixtalifliyin togviqi i¢lin ¢ox vacibdir. Miixtalif gender
kimliklarini tantyan va giymotlondiran togkilatlar vo icmalar, har kasin
0zlnu dayarli vo hormatli hiss etdiyi mihitlor yaratmaq tgun daha
yaxs1 tachiz olunur.

Gender problemi ¢ox vaxt stereotiplarin va garazlarin 6yronma
tocriibalorine tasir gostora bilocayi tohsil sistemlarinds oks olunur.
Psixoloji xususiyyatlorin dark edilmasi inkluzivliyi tosviq edan vo
dyronma mihitlorinds genderlo bagli problemlari hall edon tohsil
yanasmalarmin layihalondirilmasina komok edir. O, miixtalif gender
kimliklorino hassas olan vo dyronma Ugiin barabar imkanlar tosviq
edon tohsil yanasmalarini inkisaf etdirmays sorait yaradir.

Media vo modoniyyatdo genderin tosviri  comiyyatds
tosovvirlorin formalasmasinda rol oynayir. Psixoloji aspektlorin
tohlili, media numayandslorinin  gender normalarinin  vo
stereotiplorinin qurulmasina neco tohfo verdiyini anlamaga komok
edir.

Gender borabarsizliyi vo ayri-seckiliyin hallina yonalmis
siyasatlor, gender probleminin psixoloji aspektlorinin dorindon doark
edilmosindon faydalanir. Tobligat soylori, fordlorin genderlo baglh
problemlari neco tacribadon kegirmoasi vo moanimsamasi ilo bagh
hortarafli anlayisa asaslandiqda daha effektiv olur.

Gender masalalori konkret regionla mohdudlasmir; onlarin
global tosirlori var. Psixoloji xususiyyatlorin 6yronilmoasi gender
problemlarinin mixtalif madaniyyatlor vo comiyyatlor arasinda neco
tozahur etdiyina dair imumi cahatlori vo forglori tanimaga komok edir.

Muasir dovrdo gender probleminin psixoloji xtsusiyyatlori,
comiyyatin  miixtalif aspektlori Uzro aktualdir, fordin rifahina,
soxsiyyatlorarasi miinasibatlors, is yerinin dinamikasina vo ictimai
strukturlara tasir gostarir. Bu xususiyyatlorin 8yranilmasi daha adalotli
Vo ohatoli diinyani inkisaf etdirmok Ucln dayorli fikirlor formalasdirir.

Gender psixologiyasi gender sahasinda biologiya, madaniyyat
Vo fordi psixologiya arasinda miirokkab qarsiliqli slageni arasdirmaq
ucln psixologiya, sosiologiya, madaniyyatsiinasliq va digar fonlordon
oldo edilon fikirloro osaslanan fonlorarasi bir sahadir. O, zamanla
inkisaf etmisdir vo onun inkisafin1 konkret bir tarixo Vo ya magama aid
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etmok olmaz. Bununla bels, mioyyan morhoalolor va asas ragamlor
gender psixologiyasmin tanimnmis intizam kimi formalagmasina vo
boylmosino shomiyyatli dorocods kdémok etmisdir. Gender
psixologiyasinin tarixinds bozi vacib mogamlar bunlardir:

XX asrin avvallorinds gender psixologiyasinin asasini qoyan
psixologlar vo mitofokkirlor meydana ¢ixdi. Zigmund Freydin
psixoanalitik nozariyyalori kimi ilk osarlor gender kimliyi vo
inkisafinin aspektlorini aragdirirdi. Lakin onun todqiqatlart gender
psixologiyasi sahasi kimi saciyyslondirilo bilmoaz.

1950-1960-c1  illordo  feminizmin  aktivlosmasi  va
eksperimental todqigatlarin artmasi gender tadqgigatlarinin yolunu
acdi. 70-80-ci illordo gender todqigatlari istiqgamatinde maraql
nozariyyslor meydana ¢ixdi. Bu todqiqatlar arasinda birbasa vo ya
dolay1 sokildo gender psixologiyasi ilo kasison arasdirmalar da oldu.
Onlara asagidakilar1 misal gostara bilarik:

- Eleanor Maccoby ilo Kerol Jaklin (Carol Jacqueline)
torofindon 1966-c1 ildo birgo yazilan "The Psychology of Sex
Differences" (Cinsi Forqlorin Psixologiyasi) kitab1 diinyada gender
psixologiyasina dair an ¢ox istinad edilon nagr olmaqda davam edir.
Homin tarixlorde Martina Horner qadinlarin kisilorlo miigayisodo ugur
soviyyasinin agag1 olmasini motivasiyasinin olmamast ilo izah etdi.

- Sandra Bem 1974-cii ildo {i¢c nov gender identikliyi
konsepsiyasin1 toqdim etdi. Daha sonra o, tonqidlori nazors alaraq,
1980-ci ildo yeni “Gender sxemi nozoriyyasi’ni inkigaf etdirdi. O,
burada fordlorin gender haqqinda malumati necs toskil etdiyino dair
fikirlor toklif etmisdir. Bu dovrda gender rollar1 vo stereotiplari ilo
bagl aragdirmalarin da yiiksalisi miisahido olundu. Onun tohfalari,
fordlorin sosial gender normalarini neco monimsadiyini vo bunun
psixoloji xisusiyyatlora neco tosir etdiyini basa diismoyo tasir
goOstormisdir.

- Carol Gilligan 1982-ci ildo qadinlarin kisilorden forqli olsa
da, heg do az yetkin olmayan forqli bir oxlaqi diinyagoriisiiniin olmasi
fikrini iroli siirdii. Onun cinsiyyst vo oxlaqi inkisafa yonolmis
todqiqatlari, gender osasinda miixtolif oxlaqgi perspektivlori nazoro
almagin vacibliyini vurguladi.

- Nensi Codorovun “obyekt minasibatlori nazariyyasi” va
gender rollarmin psixologiyasina dair isi, ailo kontekstinds gender
identikliyinin inkisafi ilo bagli fikirlor tomin etmisdir. O, psixoanalitik
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va sosioloji nazariyyalori feminizmlo birlogdirorak, comiyystdo gender
rollariin formalagsmasinda analarin roluna diqqst yetirirdi.

- Con Moni (John Money) gender rollarinin va identikliyin
basa diigiilmasina tohfalor verdi. Onun gender identikliyinin
formalagsmas1 {izorindoki isi xiisusilo tosirli olmusdur. O, gender
kimliyi va cinsi oriyentasiyanin dyranilmasins t6hfs verdi. Onun isi,
gender disforiyasi ilo bagli arasdirmalar1 shato etdi vo transgender
tocriibalarinin psixoloji aspektlorini basa diismok Uglin tamal qoydu.

- Erik Erikson vo L.Kohlberg (Lawrence Kohlberg) kimi
psixologlar gender identikliyinin inkisafi vo sosiallagmanin rolunu
aragsdirmaga basladilar. E. Erikson gender identikliyinin inkisafi da
daxil olmagqla, psixososial inkisafin morhalolorini aragdirdi. Onun
nozariyyalori fardlorin cinslo bagli kimlik formalagsmasinda neco
horokot etdiyini basa diismays kdmok etdi. L.Kohlberg, xususils,
genderin idrak inkisaf nozariyyasini toklif etdi.

1990-2000-ci illordo gender vo seksualligin tadqigi daha da
geniglondi, Kasismolora, LGBTQ+ problemlarina, madani vo sosial
amillarin gender kimliyino tasirina diqget artdi. Neyrologiya sahasinda
aparilan todgiqgatlar da genderin bioloji aspektlorini basa diismoays
kdmok etdi. Gender psixologiyasi XXI osrdo yeni todgigat
metodologiyalarini, fonlorarasi yanagmalar1 vo gender muxtalifliyinin
daha inkliiziv anlayisin1 6ziinds birlosdirarak inkisaf etmays davam
edir. Bu saha transgender va geyri-binar saxsiyyatlorin dyranilmasini,
homgcinin sosial media vo texnologiyanin gender qavrayislarina tosirini
ohato edoacak sokilda genislondi.

- Psixolog va nevroloq Cordelia Fine "Gender Delusions" adli
kitabinda cins forglori ilo bagli moghur forziyyslori tonqidi sokildos
aragdiraraq, mahiyyatco forqli kisi vo qadin beyinlori ideyasina qarsi
¢ixibdir. Onun "Genderin aldatmalar1" adli kitabi genderds bioloji
determinizmls bagli stereotiplari Vo yanlis tosavvirlori tongid edir.

- Madoaniyyat tongidgisi, feminist nozariyyaci Bell Hooks 6z
yazilarinda irq, sinif va cinsin kasismasini tadqiq edarak, soxsiyyatin
psixoloji aspektlari haqqinda tonqidi perspektivior togdim edib.

- Kimberli Krensou (Kimberl¢ Crenshaw) miixtalif sosial
kimliklarin fordlorin tocriibalorine neco kasisdiyini vo tosir etdiyini
vurgulayaraq kosismo anlayisini toqdim etdi. Onun isi, cins daxil
olmaqla, coxsayli identikliklorin murokkab qarsiligli tesirini baga
diismokdo tasirli olmusdur.



Gender psixologiyasi sahasi Qarbds yaranib inkisaf etdiyino
goro, bu sahads on taninmis tadqiqatgilar oradandirlar. Biz, bu barads
birinci faslin birinci yarimfaslinds genis molumat vermisik.

Gender psixologiyasi sahasindo Rusiya, Turkiysa vo digor
Olkalards dos tadqigat islori aparan mitoxassislor vardir. Qarb 6lkalari
ilo mugayisads onlarda bu saha ¢ox goncdir.

Rusiyada gender psixologiyasi sahoasindo ¢alisan niifuzlu
todqiqatcilara aiddir:

- cinsiyyatdoki gender forglori (V.V.Znakov);

- gender miinasibatlori (V.E.Kagan);

- liderliyin gender psixologiyasi (T.V.Bendas);

- gadin idaragiliyi (N.V.Xodireva);

- gender-rol stereotiplori (V.S.Ageev);

- gonc ailonin rol strukturu (E.V.Antonyuk);

- gender sosiallagsmasi (I.S.Kletsina);

- kisi vo qadimlarin psixofiziologiyasi (E.P.Ilyin);

- gadin davraniginin stereotiplori (O.V.Mitina, V.F. Petrenko)

Vo s.

Azorbaycanda genderin falsofasi, gender sosiologiyasi, gender
hiiququ istigamatinds todgigat aparan tadqgiqatgilar az deyildir. Lakin
gender psixologiyast sahosindo aparilan todqigatlarin say1 ¢ox azdir.
Movcud olan tadqiqatlar da sistemli xarakter dasimur.

O.0.0lizado “Ailo hoyatinin etika vo psixologiyas1”,
“Usaqglarda va yeniyetmolorda cinsi torbiys”, “Qadin psixologiyasi”
adli kitablarinda gender psixologiyasinin mithiim maosaloloring
toxunmus va 0, bu sahads ilk tadgiqatgilardan hesab oluna bilar.

Azorbaycanda gender psixologiyasi sahosinds tanman alim
Rona Ibrahimboyovadir. O, 6z todqiqatlarinda, seminarlarinda cins vo
gender, gender meinstrimingi, gender neytralligi, gender stereotiplari,
gender rollar1 istigamotlorino toxunur. Onun “Gender todrisi Uzro
rohborlik” kitabinda tohsil vo genderin psixoloji xisusiyyatlaring
xususi diggot yetirilir.

Gender psixologiyas: sahosindo todgigatlar aparan digor
psixologlar bunlardir: B.H.Oliyev, R.H.Qadirova, K.R.Oliyeva,
S.1.Seyidov, ©.S.Bayramov, R.1.8liyev va s.



Azorbaycanda genderin folsofasi, gender sosiologiyasi vo
gender siyasati istigamotindo arasdirma aparan alimlor bunlardir:
Quluzads Z.O., Ozimova R.C., R.R. Mirzozads, L.C.Mdvsiimova,
Q.N.Qohromanova, K.C.Agayeva, R.S.Mirzayeva, E.O.Mollayeva,
O.S.Abasov, R.T. Mommoadov, V.Q.Nagiyeva, A.V.Axundov,
A.Q.Kamalova va s.

Tadgiqatin obyekt vo predmeti. Todgigatin obyekti:
psixoloji sahads kisi vo qadin rollari, minasibatlori, davranislari vo
tocribalori arasindaki  forglorlo  baglhh mixtolif aspektlori  vo
problemlori ohato edir. Bura comiyyatin gozlontilori, stereotiplar,
identikliyin formalasmasi vo modoni tosirlorin fordlorin psixoloji
vaziyyatino tosiri daxildir. Todqigatin predmeti: gender problemi
carcivasindos arasdirilan spesifik psixoloji xiisusiyyatlori, yoni, idrak
proseslori, emosional reaksiyalar, davranig niimunslori va cinslo
alagoli fordi farglori ohato edir.

Tadqgigatin maqsadi va vazifalori. Bu todqiqatin osas
moqsadi, gender problemi ilo alagali psixoloji xtsusiyyatlari hartorofli
aragdirmaqdir.

bioloji, psixoloji va sosial-modani dlgllor arasinda miirokkab
qarsilighh olaga ortaya qoyulur. Seksualliq vo gender psixoloji
xususiyyatlori arasindaki miirokkab alags, vahid va shatoli bir anlayisa
ehtiyact vurgulayir.

Cinslarin fizikd ixtisaslagmast Yerli igtisadivyat., sosial
Qadmm reproduldiv gabilivyatlori strukctur, ekcologiva
Klisi slgiisii wva giicii

S

Smok bélgiisii

Sosiallasma

r

| Gender roln inanclan

Hormonal tanzimlams x sosial tanzimloms x Gziinii tanzimlama

:

Cinsa gore forglenen tesir, idrak ve davramslar

Sokil 1. Biososial proseslor vasitasila cinsi forglori vo
Oxsarliglar1 istiqgamatlondiron gender rollari



Gender forglarinin psixoloji xtsusiyyatlorine tasir edan bioloji
amillorin todqiqi genetika, hormonlar, beyin strukturu vo tokamdl
tarixi arasinda miirokkob qarsiligl olagoni ortaya qoyur. Ictimai vo
modoani amillar siibhasiz ki, gender rollarinin miixtalifliyina kdmok
etso do, aydindir ki, biologiya kisi vo qadinlar1 forglondiran idrak,
emosional vo davranis xiisusiyyatlorinin formalasmasinda da miihiim
rol oynayir.

Genetik tosirlor fordin cinsiyyatinin asasini qoyur, psixoloji
Xususiyyatlora tesir gostoro bilocok xas meylloro kdmok edir.
Testosteron va estrogen kimi hormonlar fiziki inkisafdan konara ¢ixan,
davranis modellorino vo idrak foaliyyatino tosir edon mirokkob
proseslori idaro ©sas moQsad, psixoloji faktorlarin genderlo bagl
inanclarin,  davramislarin =~ vo  tocriboalorin  formalasmasina,
mohkomlonmasino vo gevrilmoasine neco tohfo verdiyi barodo
anlayisimizi artirmaqdir.

Tadqiqatin vazifalori asagidakilardir:

- Gender probleminin psixoloji xiisusiyyatlorini ohato edon
nazari vo metodoloji aspektlori aragsdirmaq (Genderlo alagoli
psixoloji  hadisolorin = Oyronilmasini formalasdiran osas
nazariyyalor vo metodologiyalar haqqinda anlayisimizi inkisaf
etdirmak, psixologiya daxilinde genderlo baghh mdvcud
nazariyyalorin dorin tohlilini vo tonqidi tohlilini aparmaq,
onlarin izahedici giiciinii, aktualligini1 vo gender problemi ilo
olagali psixoloji xiisusiyyatlorin anlagilmasi tigiin totbiq oluna
bilocayini qiymatlondirmak).

- Gender todqgiqatinda metodoloji yanasmalarin
qiymatlondirilmasi (Psixologiya daxilindo gender todqiqgatla-
rinda istifads olunan cari metodologiyalar1 qiymatlondirmak);

- Gender todqiqatlarinda dilin vo iinsiyyatin rolunu tohlil etmak
(Gender gavrayislarinin vo ifadolorinin formalasmasinda dilin
rolunu aragsdirmaq, linsiyystds linqvistik secimlorin gender
problemi ilo bagh psixoloji xiisusiyyatlorin anlagilmasina neco
tasir eda bilocayini tohlil etmak);

- Genderlo bagli koqnitiv proseslori miioyyonlosdirib tohlil
etmok (Fordlorin genderlo bagli molumatlari neca qobul, emal
va sorh etdiyini aragdirmaq, gender stereotiplarinin, qarozlorin
vo miinasibotlorin  formalasmasinda istirak edon koqnitiv
mexanizmlori miioyyanlosdirmak);



Gender voziyyetlorino emosional reaksiyalar1 arasdirmaq
(Fordlorin cinss uygun kontekstloro cavab olaraq verdiklori
emosional reaksiyalari, gender identikliyinin formalagmasinda
vo  miixtolif  ictimai  ¢orcivolordo  soxsiyyotlorarasi
miinasibatlors tosir edon duygularin rolunu arasdirmaq);
Davranis niimunslorini vo gender rolunu arasdirmaq (Gender
rollar1 vo gozlontilori ilo bagli miisahido edilon davranislar
tohlil etmok, fordlorin ononovi gender rollarina neco uygun
goldiyini vo ya onlardan neco yaymdigini vo bu ciir
davranislara tosir edon psixoloji amillari aragdirmaq);

Gender identikliyinin formalagmasinda fordi  forqlori
aragdirmaq (Gender identikliyinin inkisafinin altinda yatan
psixoloji proseslari, soxsiyyat xiisusiyyatlari vo psixoloji rifah
kimi fordi forqlorin gender identikliyinin formalagmasinda
ictimai tosirlorlo neca garsiligli slagads oldugunu arasdirmaq);
Gender problemi ilo oslageali psixoloji xiisusiyyatlori bioloji
baximdan aragdirmaq (Fordlorin cins anlayisini, ifadesini vo
tacriibasini formalasdirmaq {igiin, bioloji amillorin psixoloji
proseslorlo neco kasisdiyini aragdirmaq, cinsiyyat kimliyinin
neyrobioloji asasini, gender davranislarina hormonal tasirlari,
gender doyiskonliyino genetik tosirlori gender davranisi iizro
tokamiil perspektivlorini arasdirmaq)

Yetkinliyin gender inkisafina tosirini qiymotlondirmak
(Yetkinlik ila slagoli hormonal dayisikliklorin cinsi identiklik,
rollar vo davranislarla olagoli psixoloji xiisusiyyatlora neco
tosir etdiyini, cinsiyyatlo olagali psixoloji xiisusiyyatlorin
formalagmasinda pubertal inkisafin rolunu arasdirmaq).
Dissertasiya isinin metodoloji asaslar1 vo metodlari. Gender

probleminin psixoloji xiisusiyyatlorini todqiq ederken, mohkom
metodoloji osaslarin  yaradilmasi zoruridir. Bu, aydin todqgiqat
magsadlarinin miioyyon edilmasini vo miivafiq tadqiqat metodlarinin
se¢ilmosini tomin etmoyi ohato edir. Burada osas metodoloji
miilahizalor asagidakilaridir:

1. Tadqiqatin mogsad vo hipotezlorinin miioyyon edilmaosi;

2. Odobiyyat icmali (problemlo bagli miiasir elmi
odobiyyatlarin nozori osaslarimi tohlil etmok, onlar arasinda
olago qurmaq, gender todqiqatlarinin mahiyystindon iroli
golon fonlorarasi olagoyo riayot etmok).
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3. Nimuno gotiirmo (hadof ohali qrupunu miioyyonlosdirmak,
secimi osaslandirmaq, niimuno tomsilgiliyini tomin etmok
liclin, miivafiq segma tisullarindan istifado etmok, bir sira
perspektivlori alo kegirmak ii¢lin, niimunodoki miixtalifliyi
nozors almaq);

4. Molumat toplama tsullar1 (sorgular, miisahibolor, fokus
gruplar1 vo ya eksperimental iisullar daxil olmaqla, todqiqata
uygun molumat toplama {sullarint se¢mok, psixoloji
xlisusiyyatlorin giymotlondirilmosi {igiin, etibarli 6lgmo
vasitolori hazirlamaq);

5. Etik miilahizalor (moalumatlarin toplanmasina baslamazdan
ovval istirak¢inin moxfiliyino vo anonimliyina zomanat
vermok, istirakgilara potensial emosional tosiri dork edorok
hassas masalalori ehtiyatla idars etmak);

6. Molumatlarin tohlili (molumat tohlili planini aydin sokildo
tosvir etmok, istifado edilon statistik vo ya keyfiyyot
metodlarin1 géstormak, tadqiqat suallarini cavablandirmaq
iciin, miivafiq statistik testlordon vo ya keyfiyyot analiz
tisullarindan istifads etmok);

7. Miizakiro vo naticolor (naticolori mdvcud odobiyyat
kontekstindo sorh etmok, noticolori nozoriyys vo tocriibo
ticlin tasirlorini miizakirs etmak).

Todqiqatin elmi yeniliyi. Gender probleminin psixoloji
xususiyyatlorina dair tadgiqatin elmi yeniliyi onun movcud biliklara
unikal téhfolorindadir. Bu todqigatin yeniliyini vurgulayan bir nego
aspekti togdim edirik:

1. Dissertasiyada multidissiplinar perspektivlorin inteqrasiyast
tomin olunubdur. Gender problemi ilo slagali psixoloji
xiisusiyyotlor haqqinda hortorafli anlayis yaratmaq {igiin,
psixologiya, biologiya, sosiologiya vo digor miivafiq
fonlordon olan fikirlor bir araya gotirilibdir.

2. Gender problemi ilo baglh psixoloji xiisusiyyatlorin
miirokkabliklorini daha yaxs1 izah etmok {ii¢iin, mévcud
nozoriyyalori sintez edon vo genislondiron yeni nozori
konstruksiya formalasdirilibdir.

3. Gender problemi kontekstindo psixoloji xiisusiyyatlori
Oyronmok iiclin, innovativ tadqiqat metodologiyalart va
Olecmo tisullart totbiq olunubdur.
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. Todqiqat, cinsiyyatin irq, etnik monsubiyyat vo sosial-
iqtisadi status kimi digor sosial kateqoriyalarla kosismasini
aragdirir. Bu dorin miiayino fordlorin tocriibalorinin vo
psixoloji xiisusiyyatlorinin miirakkobliyini taniyaraq daha
ohatoli perspektiv toklif edir.

. Todqiqat, psixoloji xiisusiyyotlori statik hesab etmok
ovozino, zamanla genderlo olagoli psixoloji proseslorin
tokamiiliinii aragdirmagq {i¢iin dinamik modellordon istifado
edir. Bu psixoloji xiisusiyyotlorin hoyatin  miixtolif
morhololorindo neco tozahiir etdiyini vo doyisdiyini basa
diismok ti¢iin sorait yaradir.

. Todqgiqat sistematik olaraq gender problemi ilo olaqgoli
psixoloji xiisusiyyatlorin global vo modoni variasiyalarini
aragdirir. Bu modoni hossasliq genderls olaqgali hadisalorin
daha inkliiziv vo kontekstlo uygun basa diisiilmosine komok
edir.

. Todqgiqat gender psixologiyasi ilo bagli moévcud nozo-
riyyalori tonqidi gokildo qiymotlondirir, mohdudiyyatlori
miioyyonlosdirir. Bu tonqidi tohlil, bu sahodo nozori
iraliloyislora kdmok edir.

. Biz, eksperimentlordon birinin Azorbaycanda tolobo qizlar
arasinda kecirildiyini nozars alaraq, N.Dauninqg vo K.Rousun
FIDS modelini tokmillogdirdik, onun iizarinds yeni bir model
qurdug. Biz, FIDS modelinin mozmununda bazi doyisikliklor
etdik vo 39 maddodon ibarat olan models 4 madds do slave
etdik. Bizim toklif etdiyimiz FIDS modeli 43 maddodon
ibarat oldu. ©lavs etdiyimiz 4 madds (20-23) “askarlama”
morholosino olave olundu. Moagsed, FIDS modelinin
“agkarlama” morholosini daha da giliclondirmok idi. Biz,
FIDS modelino etdiyimiz olavalori vo doyisiklori
osaslandirdiq.

. Biz, istifado etdiyimiz eksperimentlordon biri IPVAS
modelinds bazi doyisiklor etdik. 22 maddodon ibarot olan bu
modeli 15 maddodo togdim etdik. 2009-cu ildo tiirk
todgiqatcilart N.Sahin vo M.Dissiz torafindon yenidon iglonon
bu skalaya yeni 2 maddo slava etdik (maddos 6, 11). IPVAS alt
skalalarma yeni maddslorin alave olunmasi, yerli soraitdo
kecirilon eksperimentin elmi ohomiyystini artirdi. Biz bu
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ehtiyacin nadon dogdugunu va yeniliyin noyo gors edildiyini
dissertasiyada asaslandirdiq.

Miidafioya cixarilan asas miiddsalar:

Gender probleminin psixoloji xiisusiyyatlorino dair todqigatda
miidafio olunan osas miiddoalar, ¢ox giiman ki, todqiqatin xiisusi
digqgat markazina, forziyyalors va naticalorine asaslanir:

1.

Cinsiyyot kimliyi multifaktorial tobioto malikdir. Todqiqat
gender identikliyinin bioloji, psixoloji vo sosial-madoni
amillorin birlosmasi ilo formalasan miirokkob qurulus oldugu
fikrini miidafio edir.

. Gender dinamik tobioto malikdir. Todqiqat cinslo bagh

psixoloji xiisusiyyetlorin statik olmadigini, lakin zamanla
inkisaf etdiyini vurgulayir. O, gender identikliyinin vo
davranisinin inkisafina vo ifadosino tohfo veron dinamik
proseslarin basa diisiilmasinin vacibliyi ilo baglidir.

. Todqiqat, fordlorin cins tocriibolorinin ¢oxsayli sosial

kimliklorin kosismasindon tosirlondiyini iddia edorak
kosismonin shamiyyatini tasdiq edir. O, genderin hartorafli
basa diisiilmosinin miixtalif perspektivlori vo identikliklori
nazars almasi fikrini miidafis edir.

. Todqgiqat, gender problemi ilo olagali  psixoloji

xUsusiyyatlorin  modoniyyatlor arasinda forqli oldugu
anlayisint miidafio edir. Modoni kontekstlorin fordlorin
psixoloji tacriibalorini va cinsiyyat ifadslorini oshamiyyatli
doaracado formalagdirdigini iddia edir.

. Todqgiqat, ononovi gender stereotiplorino gars1 tonqidi

movqgeyi miidafio edir vo bu stereotiplorin fordi ifadoni
mohdudlasdirdigini vo zararli qorazloras kdmok etdiyini iddia
edir.

. Tadqiqat, gender disforiyasinin qanuni psixoloji toacriibs kimi

taninmasini mudafia edir.

. Tadqiqat, genderlo olagoli miisbat psixoloji xiisusiyyatlorin

formalasmasinda  erkon  miidaxilolorin  vo  tohsilin
ohomiyyatini miidafio edir.

Tadqiqatin nazari va praktik shamiyyati.
Tadgigatin nazari shamiyyatins aiddir:

- Todgiqat, mdvcud nozoriyyolori tokmillogsdirmok vo yeni
konseptual ¢arcivalor toklif etmoklo gender todqiqatlarinin
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nozori asasina tohfo verir. Bu, sahonin gender problemi ilo bagl
psixoloji xilisusiyyatlori izah etmok vo sorh etmok gabiliyyatini
artirir.

Tadqiqat, coxsayli sosial identikliklorin neca kosisdiyini vo
psixoloji xiisusiyyotloro neco tosir etdiyini todqiq etmoklo,
kasismo anlayisimizi dorinlogdirir. Bu nozori iraliloyis, fordlorin
tocriibalorinin vo identikliklorinin miirokkobliyini gqobul edir.
Tadqgiqat, gender problemi ilo bagli psixoloji xiisusiyyatlorin
temporal dinamikasina is1q salir. Bu, psixoloji xiisusiyyatlorin
hoyatin miixtolif morhalolorindo neco inkisaf etdiyini basa
diismomizi giliclondirir.

Modoni variasiyalarin  todqiqi, psixoloji  xiisusiyyatlorin
miixtolif modaoni kontekstlords necs tozahiir etdiyino dair nozari
anlayislar tomin edir. Bu madoni hassasliq genderlo olagoli
hadisalori basa diismokdo komok edir.

Tadqiqatin praktiki shomiyyatine aiddir:

Todgigatin  noticolori  slibuta  osaslanan  miidaxilslorin,
siyasotlorin vo proqramlarin inkisafi haqqinda molumat vers
bilor. Bu praktik totbiglor gender problemi ilo baglh psixoloji
problemlori hall etmak, inkliizivliyi vo barabarliyi togviq etmok
potensialina malikdir.

Praktiki noticolor miixtolif gender tocriibolori haqqinda
molumathiligl vo dork etmoyi tosviq edon tohsil islahatlarina
samil edilo bilor. Buraya stereotiploro vo qorozloro garsi
miibarizo aparan, daha inkliiziv dyronmo miihitini togviq edon
tohsil kurikulumlarinin vo maariflondirma proqramlarinin
hazirlanmasi daxildir.

Tadqiqat psixoloji dostok xidmatlorinin inkisafi tiglin tolimat
vero bilor. Buraya gender problemi ilo mosgul olan fordlorin
unikal psixoloji xiisusiyyastlorini vo problemlorini hall edon
maslohat vo psixi saglamliq proqramlart daxildir.

Todgigatdan oldo edilon molumatlar is yerlorindo miixtaliflik vo
inkliiziv togobbiisloro molumat vera bilor. Toskilatlar miixtalif
gender kimliklorini taniyan vo onlara uygunlasdiran siyasatlori
hoyata keciro, daha dostokloyici vo adalotli is miihitini inkisaf
etdira bilar.

Todqgiqatin naticolori klinik soraitdo, xiisuson do gender
disforiyasinin miialicasinds birbasa totbiq oluna bilor. Genderls
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bagl ¢otinliklorlo bagli psixoloji xiisusiyyatlorin dork edilmasi

terapevtik yanagsmalara vo miidaxilalora rohborlik eda bilar.

- Tadqiqatin praktiki tovsiyalori media tomsilgiliyi qaydalarina
tosir gostora bilor. Bu, mediada genderin daha doqiq vo hassas
tosvirino gotirib ¢ixara bilor, stereotiplorin azalmasina vo
miisbot tomsilgiliyin artmasina komok edo bilor.

- Tadqiqatin praktiki noticolori gender boraborliyini togviq edon
vo fordlori gender kimliyine vo ya ifadesino gore ayri-
seckilikdon qoruyan doyisikliklori miidafis edon hiiquqi vo
siyasi islahatlara qader uzana bilor.

Tadqgiqatin aprobasiyasi. Todgigat, Azorbaycan Dovlat
Pedaqoji Universitetinin “Umumi psixologiya” kafedrasinda yerina
yetirilmigdir. O, elmi seminarlarda, beynoalxalq konfranslarda moruzo
Vo cixislarda miizakiro edilmisdir. Dissertasiyanin 9sas mazmunu,
baslica miiddealari, natico vo tovsiyalori elmi mogalo vo moruzs
tezislori soklinda ¢ap olunmus asarlords 6z oksini tapmis va bu yolla
aprobasiyadan ke¢misdir.

Dissertasiyanin strukturu vo hacmi. Dissertasiya giris, bes
fasil (1-ci fosil 63.982 isars; 2-ci fosil 77.630 isara; 3-cll fosil 110.047
isara; 4-cl fosil 109.885 isara; 5-Ci fosil 53.285 isara; comi 505.585
isaro), on dord yarimfosil, natico, istifado olunmus adobiyyat siyahisi
va olavalordon ibaratdir.

DISSERTASIYA ISININ OSAS MOZMUNU

Giris hissosindo mdvzunun se¢imi vo akuallig1 asaslandirilir,
onun Oyronilmo soviyyosi, islonilmo dorocosi acilib gostorilir,
todgigatin metodoloji vo nozori osaslari, mogsadi vo vozifalori,
miidafioys ¢ixarilan osas miiddolalar, isin yeniliyi, golinon naticalarin
praktiki vo elmi oshamiyyati oks etdirilir.

Dissertasiyanin “Gender psixoloji xtsusiyyatlarinin nazari
va metodoloji asaslar1” adlanan birinci foslinda, genderlo olagsli
psixoloji xtsusiyyatlorin nozari vo metodoloji asaslari tadqiq olunur.
Gender psixologiyasindaki nozoriyyslor fordlorin gender rollarini,
identikliklorini va gOzlantilorini necs inkisaf etdirdiyi vo monimsadiyi
barads fikirlor ortaya qoyur. Cox vaxt sosial, kognitiv va tokamil
perspektiviori ilo olagali olan bu nazariyyolor, genderlo bagh
mirakkabliklarin hortorafli basa diisiilmasine kdmok edir.
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Gender psixologiyast sahoasi dinamikdir, comiyyatdoki
doyisikliklori vo inkisaf edon perspektivlari oks etdirir. O, dinamik
todgigat sahasi kimi, davamli aragdirma vo uygunlasma tolob edan
coxsaylt miiasir problemlorla (izlagir. Bu problemlarin halli davamli
geyri-baraborliklora  tohfo veron osas psixoloji mexanizmlarin
hortorofli basa disiilmasini tolob edir. Gender psixologiyasinin
golocok istigamatlori, bir c¢ox identiklik amillorinin psixoloji
proseslarlo necs kasisdiyini va tasir etdiyini arasdirmagq tigiin, kosison
perspektivlorin  daxil  edilmasini  nozordo  tutur.  Gender
psixologiyasindaki miiasir problemlara daha inkliziv vo madani
cohatdon hassas tadgigat metodologiyalarina ehtiyac vardir. ©nonovi
usullar  mixtalif modoniyyatlor vo icmalar arasinda gender
tocriibalorinin muxtslifliyini oks etdirmoya bilor.

Texnologiyanin vo sosial medianin gender rollarina vo
identikliklorino tosiri artan narahatliq sahosidir. Catinliklor arasinda
kiber zorakiliq, zararli stereotiplorin onlayn sokildo davam etdirilmosi
Vo sosial medianin ananavi gender normalarina ham meydan oxumag,
hom da guclondirmok potensiali daxildir. Galacok tadgigatlar ragomsal
mokanlarin gender identikliklorine vo davranigina psixoloji tasirlorini
arasdirmalidir.

Gender psixologiyasinin  golocok istigamotlori  gender
borabarliyinin ~ togvigine  yonalmis  miidaxilolorin  islonib
hazirlanmasina va hoyata kegirilmasinoa stunlik vermalidir. Bu, tokca
fordi soviyyali amillorin aradan qaldirilmasini deyil, hom do sistematik
maneslora qarsi miibarizoni vo gender baraboarliyini doastokloayan
modani vo sosial dayisikliklori togviq etmayi ohato edir.

Gender psixologiyasi inkisaf etmoya davam etdikcs, genderla
bagl tocrubolorin ¢oxsaxoli xarakterini muoyyanlosdirmok Ugun,
muxtalif tadgigat metodlar1 vacibdir. Tadqiqat¢ilar miiasir comiyyotdo
psixologiya vo gender arasindaki miirokkob dinamikanin daha ohatoli
Vo genis basa diisiilmoasina tOhfo vermok tglin, hom mioyyan edilmis,
hom do yeni yaranan metodologiyalari totbiq edirlor.

Bu fosildo asagidaki naticalor alds olunmusdur:

- Miixtalif tadqiqat metodlarinin birlosmasindan istifads, gender
psixoloji xiisusiyyatlorini daha dolgun vo hortorofli basa
diismays imkan verir. Keyfiyyst vo komiyyat isullarinin
birlosdirilmosi, eloco do eksperimental vo miisahido
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yanasmalarinin  istifadesi, bu problemin aspektlorinin

miixtalifliyini nazars almaga imkan verir.

- Tadgiqatda arasdirilan yanasmalarin hor biri, genderin fordlorin
psixoloji ~ xlisusiyyatlorini  vo  davramiglarini neco
formalagdirdigini basa diismoyo komok edir.

- Comiyyatin vo madoniyyatin formalagdirdigi gender rollart vo
stereotiplori, fordlorin psixoloji xiisusiyyatlorino ohomiyyatli
daracada tasir gostarir.

- Gender aspektlorinin dyronilmasi bizo sosial-modoni miihitin
soxsiyyati neco formalasdirdigini daha yaxsi anlamaga imkan
Verir.

- Cinslor arasindaki bioloji forglor, psixoloji xiisusiyyatlors tosir
edir. Bura hom fizioloji forqlor, hom do davramis vo psixi
xuisusiyyotlora tosir edo bilon hormonal vo neyrokimyavi
aspektlor daxildir.

Dissertasiyanin “Gender psixoloji xususiyyatlarina tasir
edan cinsi amillar” adlanan ikinci faslindo gender psixologiyasi
daxilindo cinsi amillorin todqigi edir. Kisilorin vo gqadinlarin
beyinlorinds miisahido olunan struktur vo funksional uygunsuzluqlar
idrak gabiliyyatlorinds, emosional emalda vo (nsiyyst Uslubunda
doyisikliklora tasir edir.

Tokamiil perspektivi anlayisimiza derinlik qatir, miisyyan
psixoloji  xUsusiyyatlorin - acdadlarimizin  {izlosdiyi problemlora
uygunlasan cavablar kimi inkisaf edo bilocayini toklif edir. ©cdad
comiyyatlorinda cinslor arasinda amok bolgusu, ehtimal ki, bu giin doa
davam edon idrak vo davranis meyllorinin formalasmasinda rol
oynamigdir.

Bununla bels, movzuya otrafli yanasmaq vo har bir cins
daxilinda oshomiyyatli dayiskonliyi gobul etmok ¢ox vacibdir. Bioloji
amillorlo otraf mihitin tosirlori arasinda qarsiligh oslage dinamik vo
coxsaxalidir, insan tacribalarinin mixtalifliyina tohfa verir. Bundan
olava, madoni vo sosial gozlontilorin tasirini giymotlondirmomok
olmaz. Clnki onlar, fardlarin 6zlarina xas olan bioloji meyllarini necs
ifado etdiyini vo yasamasini formalagdirir.

Bu fasilds asagidaki naticalor alds olunmusdur:

- Comiyyotin gozlontilori, modoni normalar vo Oyronilmis
davraniglar, gender forqlorinin formalagsmasinda halledici rol
oynayir.
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- Psixoloji xiisusiyyotlorin formalagsmasinda cinsi amillorin
kompleks qarsiliqlt tosirini gabul etmak, psixologiya sahosindo
gender hagqinda daha dorin biliklorin formalagsmasina kdmok
edir.

- Bioloji tosirlor hormonal dalgalanmalari, genetik meyllori vo
cinso xas xlisusiyyatlorin yaranmasina komok edon nevroloji
proseslori aktivlosdirir.

- Prenatal inkisaf vo cinsi yetkinlik dovriinde hormonal tasirlar,
cinsiyyatlo olagoli  fiziki vo idrak xiisusiyyatlorinin
formalasmasina giiclii tosir gostarir.

- Aragdirmalar gostorir ki, genetik amillor vo hormonal signallar
arasindaki qarsiligh olaqge, gender ifadolorinin miixtalifliyino
daha ¢ox komok edir.

- Bioloji amillarin gender psixoloji xilisusiyyatlorine tosirini basa
diismok, sosial-madoni va psixoloji 6l¢iilori tamamlayan darin
perspektiv tomin edir.

- Gender psixologiyasi daxilinds cinsi amillorin todqiqi, xtisuson
ds, bioloji tesirlarin arasdirilmasi, biologiya v genderls alagali
psixoloji xiisusiyyatlor arasinda miirakkaob olageni acir.

- Gender psixologiyasi daxilindo cinsi amillorin todqiqi, xiisuson
psixoloji va idrak forglorinin gender tohlili yolu ils biologiya,
psixologiya vao ictimai gozlontilor arasinda miirokkob qarsiligh
olagoni ortaya qoyur.

- Gender psixologiyasinda cinsi faktorlarin todqiqi, xiisuson
tinsiyyot vo qarsilighh olagade gender forglorine digqgot
yetirilmasi, fordlorin cinsina goéro Ozlorini neco ifado
etmoalorinin vo bagqalart ilo olage qurmalarimin goxsaxali
xarakterini ortaya qoyur.

- Oyronilmis davranisglar danisiq yanasmalarinda, sifahi olmayan
isarolords vo limumi {iinsiyyst dinamikasinda forqglore sorait
yaradir.

- Hormonal tasirlor vo beyin qurulusu kimi bioloji amillar cinslor
arasinda koqnitiv vo psixoloji forqlors tosir edir.
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Dissertasiyanin “Psixoloji gender xususiyyatlarinin sosial-
moadani monsayi” adlanan Tgiincii faslinda  psixoloji  gender
xususiyyatlorinin sosial-madani moansayino diqqet yetirilir, onlarin
fordi identikliklorin formalagsmasina dorin tosiri arasdilir.

Gender identikliyi ilo bagli psixoloji anlayislarin tahlili, bu
fenomenin murakkabliyini vo ¢oxsaxali xarakterini ortaya qoyur.
Gorkomli psixologlarin  miixtalif nozariyys vo perspektiviorini
aragdirdigda malum olur ki, gender identikliyi bioloji, idrak, sosial va
moadani amillorin dinamik qarsiligli tasiri ilo formalasir.

Gender identikliyi ilo bagli psixoloji konsepsiyalarin tohlili
inkliiziv, modoni cahatdon hassas vo kosison yanasmalara ehtiyac
oldugunu vurgulayir. Gender identikliyinin miirokkabliyini dark
etmok, gender spektri Uzro fordlorin mixtalif tocriibolorino hérmaot
edon vo tasdiq edan daha ohatali anlayisin meydana ¢ixmasina sorait
yaradir.

Gender stereotiplori, fordlorin psixoloji rifahina vo davranisina
dorin  tosir  gOstorir.  Stereotipin  daxililogdirilmasi,  6zini
mohdudlasdiran inanclara vo 6zilina hdrmatin azalmasina sabob ola
bilor. Clnki fordlor comiyyatin gdzlontilorina uygun galmok (gln,
tozyiq hiss edirlor. Tozyiq, karyera segimlorini ohato edir, qadinlar vo
kisilar tez-tez 0zlorini anonavi olaraq cinsiyyatlari ilo alagali sahalora
yonoaldirlor. Bu stereotiplor hom do gender osasli zorakiliq vo ayri-
seckiliyin davamli olmasina sorait yaradir.

Gender stereotiplori, gender identikliyinin vo manlik
konsepsiyasinin  inkisafina komok edir. Fordlor comiyyatin
g0Ozlontilorini manimsayoarak, onlarin cinsino uygun nayin magbul vo
ya uygun olduguna dair inanclar formalasdirirlar. Psixoloji tosir,
gender rollarinin giiclondirilmasini, potensial olaraq Ozilintifadani
mohdudlagdirmagi vo comiyyat normalarina uygunlugu tosviq edir.

Gender stereotiplori cox vaxt geyri-real gozallik standartlarini vo
gozlantilorini davam etdirir, fordlorin heysiyyatina vo badan imicina
tosir gostorir. Stereotip, cazibadarliq ideallarina uygun golmok ugin,
bodon dismorfiyasi vo 0zlna hormotsizlik kimi psixi saglamliq
problemlarina sabab olur.
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gozlantilari
i
‘ K{V-lorin 6ziinsmaxsus ‘ <::| GENDER = Madg:liaﬁggﬁ?uiﬁgﬁm ‘
ez IDENTIKLIYT stereotiplar)
L &
‘ Hamyastdlartn tasiri H Tahsil vasitasils alda

olunan tacriiba

Sakil 2. Gender identikliyinin formalagmasini
tomin edon sosial-madani amillor

Gender stereotiplori ilo formalasan ictimai gozlontilar fordlarin
karyera secimlorino vo istoklorino tasir gostorir. Mioyyan pesalari
xususi cinslorlo alagalondiran stereotiplor, imkanlart mohdudlasdira vo
fordlori ananavi normalardan konar karyera qurmaqdan cokindira
bilor. Bu, pesokar icraya mane ola bilor vo gender osasli peso
seqreqasiyasini davam etdirir.

Tohsil muhitinda gender stereotiplori stereotip tohliikasi kimi
taninan fenomen vasitosilo akademik foaliyyato tosir gostorir. Oz
cinsino dair monfi stereotiplori tosdigqlomok qorxusu, fordlorin
etimadini sarsida vo onlarin akademik nailiyyotlorino mane olur.

Gender stereotiplori, munasibatlords gozlontilori
formalagdiraraq, soxsiyyatlorarasi dinamikaya tasir gostarir. Miayyan
edilmis gender rollar1 linsiyyot iUslublarina, giic dinamikasina vo
torofdasliglar daxilinde amak bolglisiine tasir gdsterir. Onanavi rollara
uygunlasma, qeyri-barabar minasibatlor dinamikasi ilo naticalona
bilor, fardlarin tmumi mamnunluguna va rifahina tasir edir.

Bu fosildo asagidaki naticalora golinmisdir:

- Gender identikliyi monolit anlayis deyil, daha dogrusu,
miixtolif tocriibalori ohato edir. Fordlor 6ziinomoxsus madani,
sosial vo soxsi soraitlori kontekstindo 6z gender identikliyini
idars edirlor.

- Identikliyin miixtolif aspektlorinin (irq, etnik monsubiyyat,
cinsiyyat vo sosial-igtisadi status kimi) neco kasigdiyini vo bir-
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birino neco tosir etdiyini nozoro alan kosismo yanagmasi,
miixtolif gender identikliklori daxilindo olan fordlorin genis
tocriibalorini basa diismoak ii¢iin ¢ox vacibdir.

- Cox vaxt ikili ¢orgivalors asaslanan ononavi gender modellori
gender identikliklorinin  miixtolifliyini haddindon artiq
sadologdirmayo gora tonqidlo tizlosirlor.

- Sosial vo  modoni amillor gender identikliyinin
formalagsmasinda miihiim rol oynayir. Stereotiplor, gézlontilor
vo madoni normalar gender rollarinin qurulmasina kémok edir
vo fordlorin gender spektri daxilindo 6zlorini vo basqalarini
neca gobul etmoloring tosir gostarir.

- Bioloji amiller, o ciimlodon hormonal tasirlor vo nevroloji
proseslor, gender identikliyinin inkisafina tohfo vermoak ii¢lin
idrak proseslori ilo qarsiligli slagads olur. Bununla bels, tabiot
va torbiys arasindaki qarsiliql slage miirakkabdir vo tam basa
distilmiir.

- Gender identikliyinin dork edilmasi onun axici vo dinamik
tobiotini vurgulayir. Soxsiyyat statik deyil vo fordlor zaman
kecdikco cinsi identikliyinds doyisikliklor vo ya tokamiillor
yasayirlar.

S. Bem kimi psixologlar androqiniyanin vacibliyini vurgulayir

Vo ononavi gender rollarindan uzaqlasir, fordlora 6z cinsiyyatlorini
orijinal monliklorina uygun sokilds ifads etmok imkani verir.

Dissertasiyanin “Fardin sosiallasma prosesinin gender tahlili”
adlanan dordincl foslinds fordlorin sosiallagma prosesinin gender
tohlili ictimai gozlontilorin, modoni normalarin vo institusional
strukturlarin gender kimliyi vo rollarinin inkisafini formalasdirdigt
mirakkab yollar isiglandirir.

Gender rolunun formalagmasma bioloji tosirlorin  davam
etdirilmasi ilo bagli aparilan todgiqatlar murokkobliklorin daha
dorindan dork edilmasina kdmok edacakdir. Goalocak tadgiqgatlar gen-
mithit qarsiligh tasirlorini, epigenetik doyisikliklori vo hormonal
dalgalanmalarin  yeniyetmolik dévrinds neyroinkisafa tasirini
aragdirmalidir. Bu tadgigat misbat gender identikliyini togviq etmaya
Vo ictimai gender normalarindan konara ¢ixma ilo bagli potensial
monfi psixoloji naticalorin yumsaldilmasina yonalmis moagsadyonli
mudaxilalorin islonib hazirlanmasi barado malumat veracakdir.
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Yeniyetmo identikliyinin formalasmasi, xiisuson do gender
kontekstindo muxtalif idrak inkisaf proseslorinin tosiri altinda olan
dinamik va ¢oxsaxali prosesdir. Bioloji, kognitiv va sosial amillarin
qarsiliglt tasiri onun mirokkabliyina sobob olur. Yetkinlik dovriinds
hormonal  doyisikliklor do daxil olmagla, bioloji amillor
yeniyetmolarin fiziki vo fizioloji xususiyyatlorinin formalagmasinda
rol oynayir. Bu doyisikliklor, gender identikliyinin formalasmasina
tosir gostarmok Uglin, idrak va sosial proseslarls garsiligli alagads olur.

Genetik ! Ciflsg . Calbedicilik
quruluglar yetkinliyin etalonlan
baslama vaxt
- Validenylarin va
Entliokm hemyasdlarmn | Sousireaksiyalar
dayigikliklar reaksiyalar
Thinci darlac_ah' _cinsi ?rkan vagec Cinsi identiklik
alamatlarin inkisafi vetisma stereotipi

Saokil 3. Cinsi identikliyin formalagmasi
amillori vo mexanizmlori

Kognitiv ceviklik, yeniyetmoloro genderlo bagli miixtalif
perspektivlori  arasdirmaga, normalar1 sorgulamaga vo Sort
stereotiploro mugavimat géstarmays imkan verir. Bu kognitiv bacariq,
gender rollarinin daha agiq vo shatali basa diisiilmasina kdmok edir.
Muicarrad diisiinca yeniyetmolora genderlo bagli miicarrad anlayislari,
mosalon, stereotiplor vo ictimai gozlontilori konseptuallagdirmaga vo
onlara sual vermayo imkan verir. Yeniyetmolorin cinslo bagh 6z
dayarlarini, inanclarini va tacribalarini kasf etmolori Ugiin, 6zuni oks
etdirmo vacibdir. Bu introspektiv proses, daha orijinal vo 6zunu dark
edon gender kimliyinin qurulmasina komak edir.

Sosial muqgayiso yeniyetmalorin homyasidlar1 vo comiyyat
normalari ilo bagli 6z cinsi kimliklarini neca gobul etmaloring tosir
gostorir. Bu proses gender haqqinda ictimailesdirilmis vo
kontekstlogdirilmis anlayisin qurulmasina komok edir. E.Eriksonun
identiklik vo rol qarisigligt morhalasi, yeniyetmolik dovrinds
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identiklik axtarisinin va 6hdaliyin vacibliyini vurgulayir. identikliyin
formalagmasi, sabit va ardicil manlik hissins nail olmagq tgiin, mixtalif
aspektlorin, o cumladon, genderin inteqrasiyasini nazords tutur.
S.Bemin nozariyyasi ise, genderlo bagli molumatlarin toskili vo
sorhinds idrak proseslorinin aktiv rolunu vurgulayir. Yeniyetmolor foal
sokilda cins anlayislarini vo ifadalorini formalasdiran psixi ¢argivalor
qururlar.
Bu fasildo asagidaki naticalor aldo olunmusdur:

- Ailo dinamikasi, homyasidlarin qarsiligli olagesi vo media
tomsilcilori kimi sosial tasirlor genderls bagh idrak proseslorini
formalasdiran kritik amillora ¢evrilir.

- Yetkinlik dovriinde hormonal doyisikliklor do daxil olmagla
bioloji amillor, ¢ox vaxt gender rollar1 ilo bagli comiyystin
gozlontilorini formalasdiran cinsin spesifik xiisusiyyatlorino
tosir edir.

- Sosiallagsma prosesi fordlor vo onlarin sosial miihiti arasinda
dinamik vo davamhi qarsiligh olagadir, qavrayislara,
davraniglara vo monlik anlayisina tosir gostarir.

- Erkon usaqligdan fordlor ailo dinamikasi, tohsil sistemlari,
media tomsilgilori vo homyasidlar1 ilo qarsilighh olagosler
vasitasilo cinsiyyat mesajlarina vo gozlontilorine maruz qalirlar.

- Sosiallagma prosesi, gender normalarinin daxililogdirilmasing,
fordlorin 6zlinii qavrayisinin  formalagsmasina vo onlarin
comiyyatdoki rollarina tasir géstormosine komok edir.

- Bioloji markerlor davranis modellorino, idrak inkisafi vo
emosional tocriibalora tosir gostorarok gender identikliyinin
qurulmasi ii¢lin zomin yaradir.

- Sosiallasma  prosesi gender anlayisim  gliclondirir  vo
tokmillosdirir. Yeniyetmolikdon ovvalki vo sonraki dovrde
fordlor gender rollarinin formalagsmasina komok edon ¢oxsayl
madani, ailovi va ictimai tosirlors moruz qalirlar.

-Media, homyasidlarla qarsilighh olago vo tohsil sistemlori
moveud gender normalarmin moéhkamlondirilmesinde vo ya
onlara gars1 miibarizado miihiim rol oynaynir.

-Miicorrad diistinmok vo ictimai gozlontilori oks etdirmok
bacarigi, fordlora gender normalarini tonqidi qiymotlondirmaya
vo monimsamoys imkan verir, onlarin gender kimliyinin
qurulmasina tasir gostarir.
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Dissertasiyanin “FIDS, GPS, PWBS va IPVAS skalalarinin
kasismoasinda aparilan eksperimentin naticalari” adlanan besinci
foslindo torofimizdon hoyata kecirilon eksperimentin metodoloji
osaslari, eksperiment materiallarinin statistik tohlili vo onlarin
naticalori, eksperiment statistikasinin psixoloji tahlili vo alds olunan
naticalordon bohs olunur.

1. Qiz talabalaorin FIDS, GPS va PWBS iizra statistik tohlilinin
psixoloji naticalori

FIDS, GPS vo PWBS skalalarinda aparilan eksperiment gostorir
ki, hor ii¢ skala arasinda bir-birini tamamlayan alaqe movcuddur. FIDS
passiv gobuletms morhalasi ilo GPS arasinda orta monfi slago vardir.
Bu voziyyotdo gadinlarin passiv qobuletmo ballar1 artdigca, gender
gavrayislart azalir vo onlar, patriarxal sistemin totbiq etdiyi snonavi
gender rollarmin faydali olduguna va kisilorin daha istiin olduguna
inanirlar. Onlar, voziyyati inkar etmaya vo ya fordi madoni qorazdon
xabarsiz olmaga meyllidirlor.

Aragdirmada qizlarin passiv qabul ballar ilo tohsil saviyyasi
arasinda ohomiyyatli forq askar edilmomisdir (t 250 = -.713; p > 0.05)
(cadval 1).

Quzlarm tohsil doyisonino goro, FIDS tokydnli ANOVA
naticalori

Cadval 1.

FiDS N X Ss t p Sd

Ibtidai 7

tohsil
Tohsilo | Orta 151 | 116.40 | 11.12 420
goro tohsil

Ali tohsil | 75 117.75 | 11.90 - 482

713
Magistr 17
vo+

Quzlarin FIDS alt skalalar1 iizro ballarinda, onlarin yas, ixtisas,
bolga, ana vo ata tohsili soviyyalorino gore, forq olub-olmadigini
miioyyan etmok iiciin, FIDS tokyonlii ANOVA naticalori verilmisdir.

Qizlarin yas soviyyalorina géro FIDS {imumi bal ortalamalar
olagasiz niimunalar {iciin, tokyonlii variasiya analizi ilo arasdirilmisdir.
Ohomiyyatli forqi miioyyon edon Scheffe testi noticosindo osas forqin
“18-19 yas” vo “24 yas +” qruplar1 arasinda oldugu miioyyon edilib.

24



FIDS askarlama morholosi ilo PWBS arasinda menfi olaqo
askar edilmisdir. Qadinlarin agkarlama ballar1 artdiqgca, onlarin PWBS
saviyyasi asagi diisiir. Bu, miixtalif ziddiyyatlori ehtiva edon, 6ziinii vo
rolunu siibho altina alan proseslo baghidir. Askarlama morhoslosing
kecid prosesindo olan tolobo qizlar ononovi qadinliq vo patriarxal
madoniyyato neqativ baxirlar.

FIDS passiv qobuletmo morholosi ilo PWBS arasinda asagi
soviyyali miisbat olago vardir. PWBS-don alinan yiiksok bal, fordlorin
mixtolif psixoloji resurslara vo giiclii torofloro malik oldugunu
gostarir.

Quzlarin bir ne¢a parametro goro doyison yas, ixtisas, bolgo,
ana vo ata tohsili doyisenina gore, FIDS passiv qobul ballarinin
tokyonlit ANOVA naticalarine diqqat yetiracoyik (cadval 2).

Qizlarin yas, ixtisas, bolgo doyisonino gora,
FIDS passiv qobul ballarinin tokydnlii ANOVA naticalori

Cadval 2.
Variasiya Kvadratlar1 | Sd | Kvadratlar F P
FIiDS manbayi n comi norta
maxraci
Qruplararast | 189.325 4 55.232
Yasa Qruplardaxil | 62145.324 411 | 13.123
gora i
Comi 6243.657 42 4.54 | .00
1 6 3
Qruplararast | 898.343 9 89.546
Ixtisasa | Qruplardaxil | 5123.089 42 | 14.343
gora i 3
Comi 6235.444 42 7.87 | .00
1 9 0
Qruplararas1 | 821.546 7 133.878
Bolgoy | Qruplardaxil | 52345.768 | 42 | 121.345
9 goro i 2
Comi 53243.111 41 | 135.546 1.54 | .31
4 6 4

FIDS sintez morholosi ilo GPS vo PWBS skalasi arasinda orta
miisbat oalago var. Bu morholodo qadinlar, gadin olmagin miisbot
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toroflorino diqqgot yetirir, realist vo miisbot kimlik xiisusiyystlorini
monimsayir, gender rollar1 aradan qaldirilir vo 6z fordi doyerlorine
uygun secim edirlor. FIDS sintez morhoalosinda bal artdigca, PWBS
soviyyosi do artir. Passiv gobuletmo morhalosindo olan qiz
tolobolordon forqli olaraq, sintez morhalosindo olan qizlar psixoloji
xosbaxtlik miqyas1 vo azadlig1 daha yiiksokdir.

FIDS aktiv istirak morholosi ilo GPS arasinda orta miisbot
olago askar edilmisdir. Movzular segorkon qiz tolobalor, soxsi
momnunluqlarini, istedadlarint  vo sosial doyisiklikloro  tosir
imkanlarint nozoro alirlar. Qiz tolobolorin foal istirak soviyyosi
artdiqca, onlarin gender qavrayislari da artir. FIDS aktiv istirak
morholosi ilo PWBS arasinda ohomiyyatli miisbot olago askar
edilmigdir. Qizlarin aktiv istirak soviyyosi artdiqca, psixoloji
xogbaxtliyi do artir.

Todgiqatin noticoloring gora, FIDS vo PWBS arasinda
ohomiyyatli vo miisbot olago oldugu miioyyon edilmisdir. Yoni,
qizlarin FIDS saviyyalori artdigca, onlarin PWBS psixoloji xosbaxtliyi
do artir.

FIDS passiv gobuletma vo yayilma ballarinin yas qruplarina
gora forqli oldugu, askarlama, sintez vo aktiv istirak ballarinin yas
qruplarina goro forqlonmodiyi miioyyon edilmisdir. Demak olar ki,
qizlarin agkarlamasi, sintezi vo aktiv istirak ballar1 yaslar ils, forqli
tosirlorlo artmaqdadir. Askarlama marhalosi {igiin, orta yas qruplari
nozoro alindigda, 18-19 yas qrupunda olan qizlarin on yiiksok
askarlama balina sahib oldugu goriiliir. Bu siralamadan sonra 22-23
yas qrupu, 20-21 yas qrupu vo 24 vo yuxar1 yas qrupu izlondiyi
goraldr.

Qizlarm yasa gora, FIDS yayilma ballarmin
tokyonliit ANOV A naticolori

Cadval 3.
Variasiya Kvadratlarin | Sd | Kvadrat F P
FIDS manbayi comt larin orta
moxraci
Qruplararasi 51.435 4 12.435
Yasa Qruplardaxili | 2123.879 423 | 7.657
8O M Comi 2665546 | 434 2.657 | 034
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18-19 yas qrupunun askarlama, sintez vo aktiv istirak
marhalalorinds an yiiksok bal topladigi goriiliir. Feminist kimliyin
irali morhalalari olan sintez vo aktiv istirak morhalolorinin asag1 yas
gruplart olan qizlarda daha yiiksok oldugu gorilir. Todgiqat
noticalorine uygun olaraq, FIDS kimlik inkisafinin vo imumilikdo
feminizmin gonc nasillor torofindon daha ¢ox monimsonildiyini,
tanindigini va inkisaf etmoya davam etdiyini sdylomok olar.

Sintez morholasi li¢lin orta yas qruplart nozors alindiqda, 18-19
yas qrupunun on yiiksok sintez balina sahib oldugu goriiliir. Daha
sonra 20-21 yas qrupu, 22-23 yas qrupu va 24 vo yuxart yas qrupunun
izlodiyi goriiliir. Aktiv istirak morhoalesi iiclin yas qruplarin
ortalama siralamasini nozore alsaq, 18-19 yas qrupunun on yiiksok
aktiv istirak balina sahib oldugu goriiliir.

Tapintilar passiv gobul morhalosindo on asagi balin 18-19 yas
qrupuna aid oldugunu, 24 yas qrupunun iss passiv qabul
morholosindo on yiiksok bal topladigint gostorir. Geniglonmo
morholosinda on yliksok balin 22-23 yas qrupunun oldugu goriiliir.
FIDS inkisafinin daha az inkisaf etmis morhalalorindo olan insanlarin
gender rollar1 haqqinda daha cox stereotipik tosovviirlora sahib
olmasi vo inkigafin daha inkisaf etmis morhalalorinds olan insanlara
nisboton onlar1 daha ¢ox moenimsomasidir. Ciinki bu marhoalods kisi
istlinliyii vo anonavi gender rollar1 gobul edilir vo gender oasasli 6n
miihakima siiurlu deyil. Tadqiqat ¢or¢ivasindoe aldo edilon tapintilar,
gonc fordlorin FIDS inkisafinin digor yas qruplari ilo miigayisado
ohomiyyatli forqlora malik oldugu hipotezini destokloyir ki, bu da
aragdirmanin forziyyslorindon biridir.

Aragdirma noticalorine géra, qizlarin FIDS soviyyalorinin tohsil
saviyyaloring gors forqlonmadiyi miioyyon edilib. Tohsil soviyyasi
qadinlarmn  FIDS inkisafina ciddi tosir gdstormir. ©ldo edilon
noaticalora uygun olaraq, tohsilin bakalavr vo magistr pillalorindo
oxsar nailiyyatlorin vo ali tohsil soviyyesinde kurslarin olmasinin
effektiv oldugu diisiiniiliir. Aragdirmanin asas forziyyolorindon biri
olan tohsil soviyyesinin artirilmasinin qizlarin FIDS inkisafina
miisbot tosir edocoyi ehtimalin1 dostokloyir. Arasdirma naticolorino
osason qizlarin bakalavr vo magistr tohsil soviyyolorinin FIDS
skalalar1 (passiv gobul, agkarlama, yayilma, sintez, aktiv istirak) tizro
ballarmin  bir-birino yaxmn oldugunu gostorir. FIDS ilkin
morholosindon  irali  morhalaloro  qodor  tohsil  soviyyasinin
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artirilmasinin feminist kimliyin artmasinda tosirli oldugu soylonilo
bilor.
Prognozlasdirilan doyisonlore géra, qizlarin FIDS
reqressiya tohlili naticolori

Cadval 4.
Passiv qobul ballar1
Miistagil B Standar | B T P | ikili | Qism
doyisonlo t xota i
r
Sabit 27.29 2.005 - 13.61 | .00 - -
7 6 0
GPS -.116 016 - -7.230 | .00 - -.331
33 0 31
1 9
PWBS .076 .026 13 | 2.897 | .00 | .10 | .124
3 4 7
R=0.348 R?=0.123 F2-450=28.213 P=.001
Sintez ballan
Sabit 17.77 1.589 - 11.18 | .00 - -
4 3 0
GPS 129 .013 43 | 1021 | .00 | .44 | 411
1 1 0 1
PWBS 120 .021 24 | 5797 | .00 | .21 | .251
5 4 5
R=0.524  R>=0.201 F2-450=70.343 P=.000
AKktiv istirak ballar:
Sabit 4.307 1.751 - 2459 | .01 - -
4
GPS 180 .014 52 | 12.82 | .00 | .51 | .531
7 5 0 2
PWBS .070 .023 12 | 2968 | .00 | .14 | .124
2 3 3
R=0.532 R?=0.2199 F2-450=80.111  P=.000

Todgigatin noticolorine uygun olaraq, qizlarin oxuduglari
ixtisasdan asili olarag, FIDS {imumi bali vo passiv qobul
morhololorinin ohamiyyatli bir forq gostordiyi askar edilmisdir.
Askarlama, yayilma, sintez vo aktiv istirak morhalslorinde oxunan
ixtisasdan asili olaraq, ciddi forq olmadigi miioyyan edilmisdir. On
yiiksok FIDS bali riyaziyyatg ixtisasinda, on asagi FIDS bali
filologiya ixtisasinda tohsil alan qadin tolobalors aiddir. Passiv qabul
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morholosindo on yliksok ballarin filologiya ixtisasinda tohsil alan
qizlarin oldugu goriiliir. ©On asag1 passiv qabuletmo bali riyaziyyatci
ixtisasinda tohsil alan qizlara moxsusdur. Askarlama marholosinds on
yiiksok ballarin jurnalist ixtisasinda tohsil alan qizlarin oldugu goriiliir.
Askarlama morhalosindo on asagi bal fizik qizlara moxsusdur. Goriiniir
ki, passiv gobuletmo vo agkarlama marhalslorindo on yiiksok bal
filoloq qizlara moxsusdur. Buna osaslanaraq demok olar ki, filoloq
qizlar onenovi gender rollarin1 vo iyerarxiyasini daha ¢ox
monimsayirlor. Yayilma morholosi {i¢ilin, on yiiksok bal jurnalist
tolobalora moxsusdur.

Passiv gobuletma morhslssinin qadinlarin yasadiglar1 cografi
bolgayo goro ohomiyyatli dorocads forqlondiyi agkar edilmisdir. Yas
gruplarina géro FIDS askarlama, yayilma, sintez vo aktiv istirak
ballarimin iimumi ballarinin farqlonmadiyi miisyyen edilmisdir. Passiv
gabuletms marholoasi iicilin, cografi bolgoys gors on yliksok passiv
gobuletms balina conub bolgasinds yasayan qizlar, ikinci yerds iso,
qorb bolgasinde yasayan qizlar golir. On asag1 passiv qobul balinin
gorb bolgoesindo yasayan qizlara aid oldugu goriiliir. Todqiqat
car¢ivasinds olds edilon tapintilar arasdirmanin forziyyslarindon biri
olan FIDS yasay1s bolgosine gora farglondiyi hipotezini destoklayir.

FIDS iimumi balinin forqli tohsil saviyyalori almis atalar1 olan
qizlarla miiqayisado ohomiyyotli bir forq gostordiyi miioyyon
edilmisdir. Atanin tohsil saviyyesino goéro passiv qobul, askarlama,
yayillma, sintez vo aktiv istirak ballarmin forqlonmodiyr miisyyan
edilib. FIDS {imumi balinda atanin orta tohsil soviyyasi nazoro
alindiqda, atas1 universitet mozunu olan qizlarin an yiiksok bali aldig1
gOrillr. On asagi balin, atalari savadsiz qizlara aid oldugu goriiniir.

FIDS iimumi balinin farqli tohsil saviyyalori almis analar olan
qizlarla miiqayisoda shomiyyatli bir forq gostordiyi askar edilmisdir.
Ananin tohsil soviyyesino goro passiv gobul, askarlama, yayilma,
sintez va aktiv istirak ballarmin forqlonmodiyi miioyyon edilmisdir.
Umumi bal {i¢iin ananin orta tohsil soviyyasi nozars alindiqda, on asagi
bali savadsiz anasi olan qizlarm aldig1 gériiliir. ©n yiiksok FIDS
balinin analar1 universitet mozunu olan qizlara aid oldugu goriiliir.
Aragdirmanin forziyyolorindon biri olan feminist kimliyin ananin
tohsil soviyyasino goro forqlondiyino dair tapintilar1 dostokloyir. Bu,
savadsiz analar1 olan qizlarin feminist kimlik gostoricilorinin asagi
olmas1 ilo baghdir. Tohsil saviyyasinin yiiksolmasi vo analarin
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ovladlarii koqgnitiv ¢evikliklo boyiitmosi, boylimokdo olan nasillorin
gender boraborsizliyini  dork etmosino vo bununla miibarizo
aparmasina komok edir.

Todgiqatin noticalari ¢orgivesinde FIDS alt skalalar1 (passiv
gobul, sintez, aktiv istirak) ilo gender qavrayisi va psixoloji xosboxtlik
arasinda shomiyyatli alagonin oldugu miioyyon edilmisdir. Feminist
kimliyin ilk morhalosi olan passiv gobuletmo ilo gender qavrayisi
arasinda monfi vo ohomiyyatli bir alage oldugu goriiniir. Bu naticoya
uygun olaraq, gadinlarin passiv qobul ballar artdiqca, gender
qavrayislart da azalir. Bu notico gozlonilir, ¢linki qadinlar bu
morholods ononavi gender rollarint monimsamislor vo onlara qarsi
toradilmis ayri-segkilikdon xobarsizdirlor. Passiv qabul vo psixoloji
xosboxtlik arasinda asagi saviyyeli miisbot shomiyyatli slage oldugu
goriiniir. Feminist kimliyin erkon marhalssi, fordi yoniimli menlik
konsepsiyasi ilo, feminist kimliyin son marhalasi isa qrup yoniimlii
kimlik ilo olagolondirilir. Demok olar ki, feminist kimliyin ilkin
morholosinds  sorgu-sualin  olmamasi vo gender rollarinin
monimsonilmasi vo onlar haqqinda molumatliligin asagi olmasi ilo
baghdir.

Feminist kimliyin sintez marholosi ilo gender qavrayisi vo
psixoloji xosboxtlik arasinda ohomiyyatli alagolor askar edilmisdir.
Sintez morholosi ilo gender qavrayisi arasinda miisbot orta olaqgo
oldugu goriiniir. Qizlarin sintezi yiiksaldikca, inkisaf etmis feminist
kimlik marhalolorindon biri, gender qavrayislar: artir. Bu marhaloda
gender rollarinin tanindig1 vo asildigy, fordi harokatlorin soxsi vo sosial
naticalori olacagi aydin olur. Feminist kimlik daha dorin kok saldigca
daha realist diinya goriisii yaranir. Bu, onanavi gender rollarinin aradan
qaldirildigi, diggatin qadin olmagin miisbat aspektloring yonaldiyi vo
balanslasdirilmis monlik konsepsiyasinin formalasdigi morhoaladir. Bu
kontekstds, bu morhslonin gender qavrayis1 ilo olagali olmasi
gozlonilon naticadir. Feminist kimliyin sintez morhalasi ilo psixoloji
xosbaxtlik arasinda miisbat alaganin oldugu miisyyan edilmisdir.

2. Quiz va oglan talabalorin GPS va IPVAS iizra statistik
tahlilinin psixoloji naticalari

Tadqiqat naticosindo oldo edilon molumatlar arasdirildiginda
molum oldu ki, toloboalorin IPVAS vo GPS ballarimin ortalamasi
imumon asag1 soviyyadadir. Taloboalor oxuduglart miiddstds Baki vo
Gonco kimi boyiik sohorlords yasadiglari {igiin, zorakiligin moadoni
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oOtiirtilmasino ¢ox moruz qalmirlar, nasil xiisusiyyotlorino gors sosial
davranisa vo hoyata tonqidi yanasirlar. Son illordo gender
maarif¢iliyinin inkisafi, IPVAS skalasun asagi soviyyads olmasinda
tosirli olmusdur.

IPVAS {izro oglanlarin orta balinin qiz istirakg¢ilarin orta
balindan yiiksok oldugu goriildi. Oglanlarin daha c¢ox ononavi
diisiincoys sahib olduglar1 vo siddoti daha ¢ox boyandiklori askar
edilir. Bu forqin kisi vo qadinlarin genetik xiisusiyyatlori, eloco do
comiyyatin cinslors toyin etdiyi rollarla alaqgeli oldugu diistintiliir.

Qruplararas: tohlildo Baki-Abseron, Sumgayit bolgoasindon
olan tolobalorin IPVAS iizro miinasibot ballar1 asagidir (p<0.05).
Inkisaf etmis sonaye sayasindo yiiksok isci qiivvesi, istirak nisbati vo
iqtisadi golir, boylik soharlords yiiksok tohsil soviyyasi vo modeni
qurulus kimi amiller, zorakiliga meyilliyi zaifladir.

Tolobolorin IPVAS skalasi ballarin1 bdlgolora gdro miiqayise
etmok ticiin, kegirilmis Kruskal Wallis H testinin naticolori gdstorilir.
Cadvaldaki (cadval 5) molumatlar tadqiq edildikds, IPVAS ballarinda
6lkonin regionundan asili olaraq shomiyyatli forq oldugu askar edilmisdir
(p<0.05). Malumatlara gors, IPVAS orta balinin on yiiksak oldugu qgorb
bolgasi olmus (S.0.=465.55), conub bolgasi on asagi bdlgo olubdur
(5.0.=323.43; p<0.05).

Talabolorin yasadiglar1 bolgoys gora
IPVAS ballarinin miigayisasi

Cadval 5.
Bolgolor N Sira H P
Ortalamasi
Conub 75-171 343.43 15.787 .012
bolgolori p<0.05
Simal 52-41 389.11
bolgolori
Qarb 76-64 | 465.55
bolgolori
Baki-Abseron, 47-24 | 398.33
Sumgayit

Tolobalorin analarinin tohsil voziyystine gora IPVAS ballarim
miiqayiso etmok ticiin kecirilmis Kruskal Wallis H testinin noticolori
aragdirildiginda, ballarin  bir-birindon  chomiyyatli  doracado
forglonmodiyi agkar edilmisdir (p>0,05). Askar edilon moalumatlara
gors, analart ibtidai tohsilli olanlar IPVAS iizra on yliksok bala
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(S.0.=388.11), analar1 orta tohsilli olanlar da IPVAS {izrs yiiksok bala

malikdirlor (379.66). Analar1 magistr vo daha yuxarida olanlar iso,

IPVAS iizrs on asagi orta bala malikdirlor (S.0.=311.23) (cadval 6).
Talobolarin valideynlorinin tohsil vaziyystine gérs [IPVAS

ballarinin miigayisosi
Cadval 6.
ANA N Sira H P
Ortalamasi
Ibtidai 18-9 388.11 1.454 011
tohsil p<0.05
Orta tohsil 169- 379.66
123

Ali tohsil 56-59 341.33
Magistr vo yuxari 79 311.23

ATA
Ibtidai 7-8 376.22 5.311 221
tohsil
Orta tohsil 151-111 346.64
Ali tohsil 75-65 326.11
Magistr vo yuxari 17-16 255.34

Cadvaldoki moalumatlar arasdirildiginda, IPVAS {izra ballarin
atanin tohsil voziyyotino goro bir-birindon ohomiyyastli darocoads
forglonmadiyi askar edilmisdir (p>0,05). Askar edilon molumatlara
gora, atalari ibtidai vo orta tohsilli olanlar IPVAS {izra on yliksok bala
(S.0.=376.22 vo 346.64), atalar1 IPVAS iizro orta balinin
magistratura/+ pillosi olanlar ii¢lin on asagi (S.O. = 255.34) oldugu
miisahido edilmisdir.

GPS ballar1 cinsa goro migayiso edildikda, shomiyyatli bir
forq tapildi (p <0,05). Molum oldu ki, oglanlarin GPS bal ortalamas,
qiz istirakgilarin orta balindan yuksokdir. Qiz telobalor oglanlara
nisboton daha borabarlikgidirlor. Bu forg, usaglarin comiyyatin
cinslara tayin etdiyi rollara uygun boyudilmasi, oglanlarin daha ¢ox
stereotiplora sahib olmasi vo bunlarin dogru olduguna inanmast ilo
baglidir.

GPS ballar1 bolgays goro ohomiyyatli doracads farglonir
(p<0,05). Baki-Abseron, Sumqayit bolgasindo yasayan istirak¢ilarin
GPS bal ortalamasi (S.O. = 433.55) digor bdlgolordon olan
istirak¢ilarin ortalama balindan (S.0. = 335.10) yiiksokdir (codval
5.16).

32



Qruplararas: tohlilo asason miayyan edilmisdir ki, toloba
psixologlarin GPS ballar: filologlarinkindan xeyli yuksakdir. Qizlarin
adoton filologiya sahoasine meyil etmasi, miiayyan godar ananovi
stereotiplorlo baglidir. Gorunur, onlar bu arasdirmada 6zinu biruzo
vermisdir.

Talobalorin valideynlarinin tohsil soviyyasi yiiksok olduqca,
onlarin gender stereotiplori saviyyasi do azalr. Cinki savadli ailods
boyiyan Ovladin diinyagoriisti daha barabarlikgi vo tolerant olur.

Bu fosildo asagidaki naticalor aldo olunmusdur:

- Qizlarda passiv gobul soviyyesi artdiqca, gender gavrayislari
azalir, anonavi gender rollarinin faydaliligina inam da azalir.
Onlar, patriarxal sistemin totbiq etdiyi onanavi gender rollarinin
faydali olduguna vo kisilorin daha {istiin olduguna inanirlar.
Onlar, voziyyati inkar etmoys vo ya fordi modoni gorozdon
xobarsiz olmaga meyllidirlor.

- Qizlarin feminist agkarlanma nisbati artdiqca, onlarin psixoloji
rifah1 da artir. Bu morholada olan tolobo qizlar anonovi gadinliq
va patriarxal moadoniyyato neqativ baxirlar.

-Feminist identiklik soviyyoesi yiiksok olan qizlar 06z
identikliklorinin miisbat toroflorino diqget yetirir, gender
rollarini radd edir, real xiisusiyyatlori qobul edir vo psixoloji
rifah soviyyasi yiiksak olur. Feminist identiklik saviyyasi asagi
olan qiz talabolordon forqli olaraq, sintez morhalesinde olan
qizlarin psixoloji xosboxtlik miqyast vo azadligi daha
yiiksokdir.

- Xiisuson, 18-19 yas qrupu, gender rollarina dair daha
miitoraqqi fikirlori dostokloyorak, yiiksok feminist identiklik
soviyyasi niimayis etdirirlor. Todqigat noticolorine uygun
olaraq, feminist identiklik soviyyesi inkisafinin vo
iimumilikds, feminizmin 18-19 yas qrupu torafindon daha ¢ox
monimsanildiyini, tanindigin1 vo inkisaf etmoys davam
etdiyini soylomak olar.

-Feminist identiklik soviyyesi psixologiya, jurnalistika,
riyaziyyat tizro tohsil alan qizlarda yiiksok, filologiya tizra tohsil
alan qiz tolobolor arasinda ise, nisbaton asagidir. Filologiya
ixtisasinda tohsil alan qizlarin feminist identiklik soviyyasi
digorlorindon asagidir. Onlar, daha ¢ox ononovi baxislari
nlimayis etdirirlor.
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-Conub bdlgolorindon olan tolobo qizlar arasinda feminist
identiklik  soviyyesi  digerlorindon  asagidir.  Tadqiqat
gargivasinda olda edilon tapintilar arasdirmanin
farziyyolorindon biri olan FIDS yasayis bolgosino goro
forqlondiyi hipotezini dostokloyir.

- Universitet mozunlarinin  qizlarinin ~ feminist  identiklik
soviyyoesi daha yiiksokdir. Bu, valideynlorin tohsil saviyyosinin
qizlarin feminist kimliyins tasir etdiyi forziyyosini dostoklayir.

- Feminist identiklik soviyyasi asagi olanda, gender gavrayisi,
eloca do, psixoloji rifah soviyyolori do asagi olur. Bu, feminist
kimliyin gender qavrayisina vo psixoloji rifah soviyyasinas tasiri
haqqinda farziyyeni tasdigloyir.

- Aragdirma gostorir ki, sohor miihiti, universitetdo gender
maariflonmosi istiqgamotindoki foaliyyatlor, tolobolorin gender
boraborliyi sahasindo inkisaf etmosino, sosial davranisa vo
zorakiliga tonqidi miinasibat géstormasing tasir gostarir.

- Oglan tolobalar, orta hesabla qiz istirakc¢ilara nisbaton daha
yiiksok intim torofdag zorakiligina meyillidirlor. Bu, bozi
oglanlar arasinda ononovi diinyagoriisii vo zorakiliga osassiz
heyranligla baghdir. Oglanlarin daha ¢ox onsnavi diisiincoya
sahib olduglar1 vo siddoti daha ¢ox boyondiklori agkar edilir.
Bu forqin kisi vo qadinlarin genetik xiisusiyyatlori, elaco da,
comiyyotin cinsloro toyin etdiyi rollarla olageli oldugu
distindiliir.

- Q1z tolabalor oglanlara nisboton daha berabarlik¢idirlor. Bu
forq, usaglarin comiyyatin cinslors toyin etdiyi rollara uygun
boylidiilmasi, oglanlarin daha ¢ox stereotiplors sahib olmasi vo
bunlarin dogru olduguna inanmasi ilo baglidir.

- Tolobolorin valideynlorinin tohsil saviyyesi, onlarin gender
stereotiplorina tosir edir. Valideynlori daha yiiksok tohsil
soviyyasindo olan tolobolor daha boraborlik¢i vo tolerant
diinyagoriistino malikdirlor. Aragsdirmalarin noticosi gostorir ki,
tolobolorin  gender miinasibotlorinin  formalagmasinda ailo
torbiyasi va tohsil saviyyasi mithiim shomiyyat dasiyir.
Dissertasiya isinin natica hissasinda todqiqatdan irali golon

timumilogdirmaler, tokliflor vo praktiki tovsiyslor 6zilinlin ifadesini
tapmusdir.
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