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TODQIQATIN UMUMI SOCiYYoOSsi

Movzunun aktualligi va islonma daracasi. Azarbaycan
ailosi uzunémarliliyt vo méhkamliyi ilo dlinyada on yaxsi ailo
modellarindan biri hesab olunur. Comiyyatin, dévlatin inkisafi ham
do ailalorin inkisafindan xeyli daracads asilidir. Guclu aile gucli
dovlot demokdir. Clnki ailo comiyyatin aparict quvvasi olan
votondaglar yetisdirir, milli — manovi doyarlor sistemini forma-
lagdirir, sosial — psixoloji minasibatlorin tonzimlayicisi rolunda
cixis edir. Aila hom sosial mikrosistem, hom da 0z vazifs vo funk-
siyalarina goro faktiki olaraq mikromuhit corcivasindo mikro
dovlatdir. Ailani obrazli sokildo hom da “kigik dovlot” adlandirir-
lar. Ailo hamginin istor soxsiyyat, istarsa do butdvlikds comiyyat
uctin shamiyyati artmaqda olan imumbasari dayar, madani irsin,
oxlagi norma va gaydalarin nasildon — nasilo 6tlrtclsi rolunu oy-
nayir. Hor bir insanin moanoavi keyfiyyatlori - oxlag, monaviyyat,
votonparvarlik, odalatlilik, vicdanlilig, xeyirxahliq vo s. bu kimi
muhim dayarlori, davranisinin ilkin formalart mohz ailods forma-
lasir. Ailo hom do comiyyatdo formalasmis oan godim sosial insti-
tutlardan biridir.

Sosial institutlarin inkisafinin comiyyatin yasam torzins, dav-
ranisina va galacak inkisafinin stabilliyina tasiri va rolu avazsizdir.
Cunki sosial institutlar comiyyatdo muoayyan gayda — ganunlar ya-
radir, insanlarin davraniglarini tanzimloayir, hamginin insanlarin vo
dovlot qurumlarinin bir — biri ilo olago yaratmasina vo birge 6z
vozifalorini yerina yetirmoasino xidmoat edir. Sosial institutlarin
muxtalif tiplori vardir ki, onlardan biri ds ailo institutudur.

Ailo Institutunun méhkomliyi comiyyatin va dovlatin giiclon-
masing, inkisaf etmoasino zomin yaradir. Olkomizds ailo institutu-
nun inkisafina diqgat dovlot mustaqilliyimizi olds etdikdon sonra
daha da artirilmis vo bu sahads mihim todbirlor hoyata kegirilmis
va kegirilmakdadir.

Ailanin sosial institut kimi aparici, vacib rolunun yiiksak qiy-
motlondilrmasinds, azorbaycanciliq tofokkir torzinin formalas-
masimda Ulu ondor Heydor ©liyevin rolu ovazsizdir. O, ailoys
boylk 6nam va doyar vermisdir. Ails, xUsusi murakkab insan
munasibatlori alomidir. Burada boyuk bir nozakoat, hassasliq,
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soxsiyyatin loyagotino, ailonin monafeyino hormoat vo ehtiram
lazimdir.

Dovlatimiz ailo siyasatinin dostoklonmasi istigamatinds ailo
institutunun tabligi, milli-manavi doyarlorin gonc nasls asilanmasi,
hamginin gonclorin comiyyatds foalliginin artirilmast moqsadilo
Azorbaycan Respublikasinin Ails, Qadin vo Usaq Problemloari tizra
Dovlat Komitasi baladiyys organlari ilo birge miixtalif layiholor
hoyata kecirir: “Qadin oleyhino zorakiligin dayandirilmasi1”,
“Ailadaxili minasibatlordo milli — monavi dayarlor vo bu mina-
sibatlorin galacak naslin (usaqlarin) formalagsmasinda oshomiyyati”,
“Miiasirlogsmoanin ailoya tasiri vo rolu”. “Nosillorarasi slagolor —
ailodo milli doyarlar”, “Aila doyarlarimiz, ananslorimiz”, “Saglam
ailo saglam golocoyin tominatidir”, “Bizim gucimiz birliyimizdo-
dir”, “Miasir ailonin comiyyatin inkisafinda yeri vo rolu”, “Yash
naslin tacriibasindon faydalanaq”, “Aila, moktab, comiyyat”, “Sag-
lam hoyat namina erkon nikaha yox deyok™, “Ailo Akademiyas1”
Vo S.

Ailo institunun formalasdirilmasi vo inkisaf etdirilmosindo
respublikamizin birinci vitse prezidenti, UNESCO vo ISESCO —
nun xosmoaramli sofiri Mehriban ©liyevanin bodylk rolu vardir.
Heydor Oliyev Fondu tarafindon miasir Azarbaycan ailoasinin daha
mohkom va saglam osaslar Uzorinds qurulmasi, hamginin onun fi-
ravanligimin tomin olunmasit magsadilo bir sira ugurlu layihalor
hoyata kecirilmisdir. Heydor ©liyev Fondu homcinin Xxeyriyys
moagsadilo aztominatli ailalora daima yardim gostarir. Tokco 2020-
ci ildo mévcud Covid — 19 pandemiyasi ilo slagodar fond yiz
mindan ¢ox ailoys yardim etmisdir.

Bitun bunlara asaslanaraq geyd eds bilorik ki, 6lkoamizds dai-
ma ailo institutunun inkisafina dostok, milli — monavi doyarlarimi-
zin yasadilmasina qaygi mévcuddur.

Belaliklo, bir tarafdon globallasan vo muasirlagan zomananin
toloblorini dork etmok, digor torofdon iso mistaqil Azorbaycanin
milli — moanavi dayarlarina soykonmok vo bir sosial institut kimi
ailonin muasir comiyyatdo 6z mévgeyini qorumag vo funksiya-
larin1 yerina yetirmok potensiali, comiyyatin milli — manavi, axlaqi
dayarlarinin gorunmasi, galocok naslo 6tirilmasi bu gin mihim
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masalalardandir. Burada yaranan bazi ziddiyyatlor vo problemlori
arasdirmaq movzunun ssasinda dayanir.

Ailadaxili minasibatlarin formalasmasi mexanizmloarini, ga-
nunauygunluqlarini arasdirmag, ailodaxili ziddiyyatlorin sabablori-
ni miayyanlosdirmak, hom saglam ailo minasibatlarinin vo muhi-
tinin yaradilmasi, hom do psixoloji xidmat isinin toskili, xtsusils
do ailoya xidmat gargivasinda psixoprofilaktika, psixokorreksiya
Vo psixoterapiya isi giiniimiiziin aktual problemlarindandir. Buna
goro do bu mosalalorin dizgln hoall yolunun segilmasi ¢ox
ohamiyyatlidir.

Tosadufi deyil ki, ailo fenomeni ilo bagli goxsayli problemlor
har zaman diinyada va Azorbaycanda miixtalif elm sahslarinin mii-
toxassislarinin diggot markozindadir. Bu tadgiqgatlarda ailo fenome-
ni, ailonin funksiyalar1, ailo torbiyasi, ananavi vo miuasir ailalar,
ailonin bir sosial institut kimi comiyyatdo rolu, shamiyyati, ailoda-
xili minasibatlor, ailodaxili ziddiyyatlor, onlarin yaranma sabablari
va s. bu kimi masalalor dyronilir va tadqiq edilir, homginin ailoda-
xili ziddiyyatlorin monfi noticalorinin garsisinin alinmasi tigiin
muvafiq profilaktik molumatlar verilir, toklif vo tovsiyalor irali
surdlur. Psixoloji istigamatds aparilmis todgigatlarda (9.9lizads,
O.Bayramov, B.Oliyev, O.Qadirov, M.Hamzoyev, E.Quliyev,
R.Oliyev, K.Oliyeva, E.Boylorov, E.Sofiyeva, R.Qadirova,
O.Baxgoliyev, M.Topkara, I.Ersevim, N.Tarhan, S.Yaylamaz, D.
Clcoaloglu, A.Rean, T.Andreyeva, E.Belinskaya, T.Kozlov,
N.Posisoyev, A.Voyskunskiy, L.Viqotskiy, M.Enikeev, K.Horni,
E.From, Z.Freyd, D.Mayers vo b.) ails institutu, funksiyalari, ailo
tiplori, ailodaxili miinasibatlor, ailods valideyn-6vlad miinasibatlo-
ri, ailods usaqglarin torbiyasi vo s. mosalolor arasdirilmis, ailanin
formalagmasinin nazari vo praktik middoalar: sistemlogdirilmisdir.
Sosioloji vo sosial-psixoloji yonimds aparilmis todgiqgatlarda
(R.©zimova, F.Vahidov, T.Agayeva, 1. Riistomov, F. Mommadov,
A.Antonov, V.Medkov, S.Burova, E.Belinskaya, Q.Osipov,
. Kravgenko, D.Mayers, T.Parsons, K.Stolley va b.) soxsiyyot an-
layis1, fordin soxsiyyato ¢evrilmasi, sosiallasmasi, ailo ilo bagh
tosovvirlarin godim dévrlordan indiyadok doyisilmoa dinamikasi,
muasir ails, ailonin comiyyatds yeri, comiyyatds mdvcud olan ste-
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reotip va ananalarin ailadaxili minasibatlara tasiri va s. bu kimi

problemlar tadqiq edilmisdir.

Tadgigatin obyekti vo predmeti. Todgiqatin obyekti muasir
Azorbaycan ailesindo yaranan ziddiyyatlorin = 0yronilmasidir.
Todgiqatin predmetini miasir Azarbaycan ailasinds yaranan zid-
diyyatlorin yaranmasina tosir gostoron sosial — psixoloji amillori
tohlil etmoak toskil edir.

Tadqigatin magsad va vazifalari. Todgigatin moagsadi mia-
sir Azarbaycan ailasinds yaranan ziddiyyatli masalalor, yadlasma-
ga gotiron boazi sosial — psixoloji problemlarin sabablorini nozari —
metodoloji vo empirik yolla agiqlamaqdir.

Qarsiya qoyulmus mogsadin reallagdirilmasi ti¢lin asagidaki
vazifalor nazards tutulmusdur:

1. Ailadaxili minasibatlorlo bagli tadqiqat islarini psixoloji va so-
sial-psixoloji cahatdan tohlil edib sistemlasdirmok;

2. Mdasir Azorbaycan ailasindo milli moanavi doayorlor, adot -
onanalarin  rolunun  mioayyoanlosdirilmasi vo milli  xusu-
siyyatlorlo muasirliyin voahdstinin ailodaxili munasibatlors
tasirinin 0yranilmoasi;

3. Muasir Azarbaycan ailasinds yaranan ailodaxili ziddiyyatlarin
soboablarinin vo bu zaman yaranan problemlorin sosial — psixo-
loji taraflarinin dyronilmasi;

4. Informasiya Kommunikasiya Texnologiyalar1 comiyyotinda
virtual diistinca tarzinin ailonin sosial — psixoloji muhitins tasi-
rinin aragdirilmast;

5. Mdasir Azorbaycan ailoasinds yaranan ziddiyyatlorin sobablori-
nin mioayyanlosdirilmasi vo olverigli ailo muhitinin yaradil-
masi istigamatinds tévsiyalorin islonib hazirlanmasi.

Tadgiqatin asas farziyyasi. Muasir Azorbaycan ailasinda
ziddiyyatlorin yaranmasina psixoloji, etnomodoni vo sosiomadani
amillorlo yanasi, ailo Uzvlarinin (ar-arvad) tahsil saviyyasi, adapta-
siya prosesi, movge va rollarinin gavranilmasinda meydana ¢ixan
problemlar shomiyyatli sokilds tasir gostorir.

Tadgigat metodlari. Todgigatda ails institutu, ailonin sosi-
al - psixologiyasi haqqinda yerli vo xarici 6lks todgigatgilarinin
oldo etdiklari elmi noticalor, muddosalardan istifado edilmisdir.
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Todgigatda E. Dyuvall vo R. Hillin “Ailanin hoyat dovri”
nazariyyasina istinad edilmisdir. Miasir Azorabaycan ailasinds ya-
ranan ziddiyyatlorin sosial — psixoloji cahatlori bu ginimuzdos ak-
tual olan “ailonin hoyat dovrii” nozariyyasi - “sosial konstrukti-
vizm” nazariyyasinin kasismasinda nazari vo empirik sokilds tahlil
edilmis vo IKT comiyyatinds virtual diisiinca torzinin ailonin sosi-
al- psixoloji mihitino tosiri agiqlanmigdir. Dissertasiya isindo
asagidaki metodikalardan istifado edilmisdir:

1.

2.
3.
4

Anket sorgusu
Nikah munasibatlarinin diagnostikasi
“Qisqancsinizmi?” testi
Ailo asililiq profil indeksi (Addiction Profile Index Family —
BAPI-A)
Mudafiaya ¢ixarilan asas muddoalar.

Ailadaxili  munasibatlords  ziddiyyatlorin  yaranmasinin
mazmun Vs istigqamati sosial psixoloji amillarin tasirina maruz
qalir ki, bu da ailadaxili munasibatlords ziddiyyatlorin yaran-
mas1 dinamikasinda 6z oksini tapir.
Bir neg¢o noaslin yasadig: ailolorin streotip vo yonumlarinds ,
adot vo onanalarindo mévcud olan farglor ailodaxili miina-
sibatlords ziddiyyatlorin yaranmasina sabab olmagla bu miina-
sibatlora moanfi tosir gostorir.
Ailodaxili minasibatlords yaranan psixoloji ziddiyyatlor vo
minagqisalor bu munasibatlorin inkisaf dinamikasinda farqli
tozahurlara malik olur.
Ailadaxili ziddiyyatlorin meydana ¢ixmasi bir sira psixoloji
xususiyyatlordon asili cohat kimi 6zinu blruzs verir. Bunlara
temperament, xarakter, soxsiyyat tiplarinin uygunsuzlugu kimi
psixoloji faktorlar1 aid etmok olar.
Ailadaxili ziddiyyatlorin yaranmasina homginin toraflorin fordi
— psixoloji  xUsusiyyatlori, tohsil soviyyasi, Unsiyyat
modaniyyati, yas forglori, diinyagoriisii, madoni yas amili, ailo
muhiti, konar soxslorin mudaxilasi, sosial statusu, virtual
distincoanin tozahirlori do sobob ola biloar;

Tadgiqatin elmi yeniliyi. Todgiqat isinds ilk dofs olaraq

muasir dévrds ailadaxili munasibatlords yaranan ziddiyyastlor so-
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sial-psixoloji istigamoatda sistemli sakildo tahlil olunmusdur.
Xususan do miyyan edilmisdir ki, gisqancliq internet resurslarin-
dan va sosial sabakalardan uzun muddatli istifads, maddi sixinti,
konar soxslorin midaxilosi ailodaxili minasibatlords ziddiyyatlo-
rin yaranmasina va dinamik sokilds inkisafina tasir gostarir.

Eyni zamanda todgiqat isindo ailonin polirealligi vo
comiyyatin monoreal monzarasi arasindaki yaranan ziddiyyatlor
muqayisali sokilds tahlil olunmusdur.

Tadgiqatin nazari va praktik ahamiyyati. Dissertasiyada
goyulan va hallina cohd gostardiyimiz bir sira problemlor, sonraki
todgiqatcilar tigiin arasdirma obyektina gevrilo vo problemin daha
asasli 6yranilmasina zomin yarada bilar. Toadgigatdan olds edilmis
naticalor muasir Azarbaycan ailasinds ailodaxili ziddiyyatlarin ya-
ranmasinin garsisinin alinmasinda Vs artiq yaranmis sosial — psi-
xoloji problemlarin halli ilo masgul olan miitoxassislorin isinds,
ailoya xidmat isinin taskilinds, hamginin ailo qurmaga hazirlasan
soxslorin maariflondirilmasinda istifads edilo bilor. Dissertasiyanin
bir neco middosa va naticalorindan psixoloq, sosioloq vo pedaqoq-
lar, torbiyacilor, valideynlor, ali moktob talabalori vo imumiyyatlo
goanclor istifads edoa bilorlor.

Tadgiqatin aprobasiyas1 va tatbiqi. Dissertasiya isinin
asas nazoari va tatbigi naticalori hagqinda respublika va beynslxalq
saviyyali elmi konfranslarda moruzalor edilmis, hoamin ¢ixislarin
moatnlori elmi konfrans materiallarinda nosr olunmusdur.

Dissertasiya isinin yerina yetirildiyi taskilatin adi. Dis-
sertasiya isi Azorbaycan Milli EImlor Akademiyasinin Falsofo vo
Sosiologiya Institutu, “Sosial psixologiya” sébesindo yerino yeti-
rilmisdir.

Dissertasiyanin struktur bolmalarinin ayrihiqda vo Umumi
hacmi. Dissertasiya giris, ti¢ fasil, yeddi yarimfasil, natico, istifads
olunmus odobiyyat siyahisin1i vo olavadan ibaratdir. Dissertasi-
yanin strukturunda titul hissa vo mindoaricat 2 sohifo - 1857
isaradon, giris 6 sahifo - 11405 isaradon, 1.1. — 17 sohifs - 27317
isarodon, 1.2. — 7 sohifo - 11,221 isaradon, 2.1 — 9 sohifo - 15,423
isaradon, 2.2. — 27 sohifo - 45,275 isaradon, 2.3. — 21 sohifs -
39,803 isaradon, 3.1. — 20 sohifo - 19,182 isaradon, 3.2. — 12 sohifa

8



- 20,644 isaradon, natica - 4 sohifa - 7221 isaradon, istifado edilmis
adoabiyyat siyahisi1 12 sahifos - 16,193 isars, alava 11 sohifs - 9753
isarodon ibaratdir. Dissertasiyanin timumi hacmi 145 sshifo -
225149 isarodon ibaratdir. Dissertasiyanin timumi matn hissasi
(cadvallar, sxemlar va adobiyyat siyahisi istisna edilmokls) iso 133
sohifo komputer yazisi vo ya 198715 isars toskil edir.

TODQIQATIN DSAS MOZMUNU

Girisdo moévzunun aktualligi osaslandirilir, onun islonma
soviyyasi nazardon kegirilir, tadqiqatin magsad va voazifalari, ob-
yekti vo predmeti, elmi yenilik moaqgamlar1, nozori — metodoloji
osaslari, elmi — nazoari vo praktik shomiyyati miioyyanlosdirilir, ap-
robasiyasi va strukturu agiglanir.

Dissertasiyanin birinci fasli “Mdévzunun metodoloji asas-
lar1” adlanir, iki paragrafdan ibaratdir vo nozori xarakter dasiyir.

Bu faslin “Ails - sosial institut konsepsiyasinin metodoloji
osaslar1” adlanan birinci paraqrafinda “aile” anlayisinin 6zl ilo
bagli masaloys aydinliq gotirmok Ggun mixtalif mislliflorin bu-
nunla bagli mévgelari genis tohlil olunarag Umumilasdirilir. Res-
publikamizda ailodaxili miinasibatlorin todgigino hasr olunmus
islorin genis psixoloji tohlili verilir vo problemin nisbaton az
Oyranilmis toraflori miayyan edilir.Eyni zamanda sosial institut,
onun tiplari, yerino yetirdiyi funksiyalar, ailo institutunun hom
bilitovliikde comiyyatds, hom do ayrica ailods yerina yetirdiyi funk-
siyalar, ailos tiplori haqqinda otrafli malumat verilmisdir. Disserta-
siya isi E.Duvall vo R.Hillin “Ailanin hoyat dovrii” nazariyyasina
osaslanmisdir.

Ikinci paragraf “Miiasir Azorbaycan ailosinin sosial institut
Kimi inkisaf potensiali” adlanir. Dlinyada gedon globallasma pro-
seslori, Informasiya Kommunikasiya Texnologiyalarinin siiratli in-
Kisafi har bir sahada 6ziinii géstormokdadir. Bu giin qurulan ailalor
artiq miasir ailolor hesab olunur. Ails institutunun yaxin golocokda
sosial — psixoloji tohsillonmo yollarinin arasdirilmasi zorurati
gunidmizin vacib moarkazi vazifalarindon birina ¢evrilir. Bu parag-
rafda Azorbaycan Respublikasinda ailo haqqinda gorkomli
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miitoxassislor torafindon psixoloji, sosial — psixoloji istigamotdo
aparilmig todqigatlar, Azorbaycan Respublikasinin Konstitusi-
yasinda ailo, nikah haqqinda maddslor, Azorbaycan Respubli-
kasinin ailo Macallasinin bazi miiddealar1 va digar normativ hlquqi
sonadlara istinad edilmisdir. Muasir Azarbaycan ailasinin inkisaf
potensiali tohlil edilmisdir.

Dissertasiya iginin ikinci fasli “Mdiasir Azarbaycan
ailosindo yaranan ziddiyytlarin sabablori vo ona tasir edon
amillor” adlanir. Bu fasil iki paraqrafdan ibarotdir.

Birinci paragraf “Mdiasir Azorbaycan ailasinin xarakterik
xususiyyatlarinin milli — monovi doyarlor prizmasindan tohlili” ad-
lanir. Hor bir xalqi diinyada tanidan onun modoniyyati ilo yanast,
etnik, milli-monavi doayarlori, adat-anonanlaridir ki, bu da 6lkanin
modoani taraqqisinin asas gostaricilorindan hesab olunur. Ails
comiyyatin aparict qlivvasi olan voatondaslar yetisdirir, milli —
monavi dayarlor sistemini, milli mentaliteti formalasdirir, sosial
minasibatlorin tonzimlayicisi rolunda ¢ixis edir. “Mentalitet
miloyyan bir xalqin xarakterinda, siiur, diisiinco vo davranisinda,
moisatinda, adat - ononasinds 6z oksini tapan, asason doyismayan,
situasiyadan asili olmayaraq sabit galan milli xususiyyotdir™?® .

Xalqumizin asrlor boyunca qoruyub — saxladigi vo bu
gliniimiizo godor yasatdig1 zongin ailo doyorlori vardir: boyiiklora
hormot, sadaqot, garsiliqli mohobbat, diiriistliik, fodakarliq, yardim
etmok, sobr gostormok, giizosto getmok, morhomaotlilik, loyaqot,
mosuliyyot, qarsiligli anlayis, qonagparvorlik vo bu kimi doyarlorin
hor bir miiasir Azarbaycan ailosinds qorumasi yollarini agiglamaq
vo dostoklomok bir vozifs olaraq comiyyatimizin qarsisinda durur.

Uzun asrlor boyu xalqimizin monaviyyatinin osasinda duran
oxlaq normalari, dini adat - ononalori saglam islam dininin monovi
doyarloring sdykonmisdir. Islam dini xalqumizin milli — monovi
sarvotidir. Islam dini ailo - nikah miinasibatlorinin tonzimlonmo-
sinda oxlaq normalarina xuisusi shamiyyat verir. islam dinino géro
usaglarin tolim — torbiyasindos ilk masuliyyst dasiyan ailodir. Azor-
baycan xalqmnin adat - ononalorini, inam va aqidasini, milli —
monavi doyoarlarini 6ziinds aks etdiran islam dini hom do ovazsiz

! Bliyev R.1. Mentalitet / Dliyev R.1. - Bak: Elm vo Tohsil, - 2009. - 232s.
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elm vo modoniyyat xozinasSidir vo biitiin bunlar dinimizin
miigoddas kitabi olan “Quran-i Korim”ds atrafli izah olunmusdur:

Ikinci paragraf “Miiasir Azarbaycan ailalorinds yaranan zid-
diyyatlarin motivlarinin tohlili”” adlanir.

Ailodaxili ziddiyyatlor dedikdo, ailo tizvlorinin (or — arvad,
valideyn — ovlad) bir — biriylo olan miinasibatinds yaranan prob-
lemlor nozords tutulur. Ailodo uzun miiddot birlikdo yasayan iki
nofarin (or — arvad) arasinda ziddiyyatlarin, anlasilmazliqlarin ya-
ranmasi normal hal kimi gobul oluna bilor. Miixtalif soboblordon
gaynaqglanan bu problemlori saglam diisiincali sokilds hall edanlor
yenidon ailo xosbaxtliyina nail olurlar. Lakin bir qism ailalor vardir
Ki, yasadiglar1 problemlor, qarsiliqli anlasilmazliglar getdikcoa artir
Ki, bu da bosanma ils naticalanir.

Umumiyyoatle, ailodaxili ziddiyyatloras, xiisusilo do bosanma-
lara sobab olan motivlor ¢ grupa ayrilir:?

- Igtisadi miinasibatlori 6ziinde comlosdiran motivlor;
- Psixoloji va fizioloji xUsusiyyatlora asaslanan motivlar;
- Sosial bioloji manbayi olan motivlor.

Bunlar1 nazars alaraq hamginin deys bilorik Ki, bu G¢ mo-
tivlor qrupu ilo yanasi soxsi keyfiyyatloro asaslanan motivlor asas
motivlordon biri Kimi xlsusi shomiyyoto malikdir. Soxsi key-
fiyyotlor motivlorindon - insanin diinyagériisii, modoni yas
soviyyasi vo moanlik potensialinin bir motiv Kimi ailonin formalas-
masindaki rolu avazsizdir. Butlin bu motivlari ailonin siitunu Kimi
gobul etmoak olar.

Dissertasiya isindo ailodaxili ziddiyystlorin  yaranma
sobablari hom da psixoloji baximdan analiz edilir.

Ailadaxili ziddiyyatlorin asasinda homginin soxsin tempera-
ment tipi, xarakterinin xususiyyatlari va soxsiyyat tiplarinin uygun-
suzlugu kimi psixoloji sobablor dayanir. Temperament insanin
anadongoalma xiisusiyatlari toplusudur. Xarakter iso doguldugdan
sonra formalasir. “Konkret soxsiyyot ii¢iin tipik olan faaliyyat vo
iinsiyyat prosesinds formalasan va tozahiir edon, tipik soraitds iizo
¢ixan vo soxsiyyatin bu soraitdo olan miinasibati ilo miioyyon

2 Altay topluluklar1. Aile ve aile degerleri / I.Sahin, F.Solak, K.Giiljanat [va b.] - Istanbul:
Tiirk Diinyas: Belediyeler Birligi (TDBB) Yayinlari, - No: 27, 2019.
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edilon 6ziinamoxsus fordi psixoloji xlsusiyyatlorinin macmusuna
xarakter deyilir’®. Insan xarakteri goxcohotli Xiisusiyyotlora -
olamotlora malikdir. Bundan basga xarakter slamotlori igarisinda
bozilori asas, aparici slamat kimi 6zilinii géstordiyi halda, bir gismi
do ikinci doaracali xilisusiyyatlor olaraq qalir. Xarakter alamatlorini
sorti olarag miisbat vo manfi qruplara bélmok olar. Miisbat xarakter
olamotlorina diriistliik, tovazdkarliq, vicdanliliq, masuliyyatlilik,
omoksevoarlik, saliglalilik, qaygikeslik, xeyirxahliq, kobudlug, eqo-
izm, xasislik va s., moanfi xarakter slamotlorins iso yalangiliq, lov-
galiq, mosuliyyatsizlik, vicdansizliq, tonboallik, pintilik, lageydlik,
qaddarliq, nozakatsizlik, alturizm va s. géstormak olar.

Ailadaxili ziddiyyatlorin yaranma saboblori he¢ do har zaman
insanlarin temperament vo xarakteri ilo oalagali deyildir. Bunlar
soxsiyyatin strukturunda muhim yer tutan komponentlordir. Bura-
da insanin bilik, bacariq, verdislori, gabiliyyatlori, davranisi,
tolobat vo motivlari, diinyagoriisii, aqidosi, madani yasi, intellekt
saviyyasi, monlik siiuru, 6ziiniiderketmosi, 6zlinliqiymotlondirmas-
si, marag vo meyllori, ideyalar1, yonalisliyi, hisslori, iradasi do
muhium rol oynayir. Biitiin bu xiisusiyyatlor mohz soxsiyyat an-
layisinda agiglanir.

Umumiyyatlo ailodaxili ziddiyyotlor yaranma soboblori
miixtolif ola bilor. Bunlar1 qisa sokildo qruplasdirsaq:

1) Unsiyyot catismazlig1 va qarsiligh anlasiimazlig;

2) Sevgi, hormoat vo inam hisSinin itmosi, xoyanot, aldatma,
diqgat, qayg1 oksikliyi;

3) Tohsil soviyyasi, diinyagoriisiiniin miixtalif olmasi, xarakterin
uygunsuzlugu, haddon artiq qisqanclig;

4) gqtisadi ¢otinliklor, issizlik;

5) Internet vasitolori, xtsusilo sosial sobokalordon uzun miiddot
istifado vo hoyatin1 daha maraqli kegirmok istayi;

6) Ailodaxili minasibatlors konar soxslorin miidaxilasi;

3 psixologiya. Ali pedaqoji moktoblorin bakalavr pillosi iigiin drslik / Prof. S.1.Seyidov vo
prof. M.O.Homzoyevin elmi redaktorlugu ils - Baki: Nurlan, - 2007. - 703s.
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7) Ovladin olmamas1 — sonsuzlug, intim miinasibatlorin pozul-
masi;

8) Fiziki zorakiliq, psixoloji tazyiq, or — arvad arasinda yas forqi-
nin ¢ox olmasi, erkon nikahlar, nikaha vo ailoya geyri — ciddi
minasibat, qarsiliqli raziliq olmadan macburi baglanan nikah,
alkogolizm, narkomaniya va s.

Ikinci fosilin Gglincl pargarafi “Informasiya Kommunikasiya
Texnologiyalar1 (IKT) comiyyatindo virtual diisiinco torzinin
ailonin sosial — psixoloji muhitina tosiri adlanir. Miasir dovrdo
IKT, xiisusilo KIV (Kiitlovi Informasiya Vasitalori) hoyatimizin
arilmaz hissasine ¢evrilmisdir. Muasir comiyyet Kiitlovi Informa-
siya vasitalorinin miixtalif novlerindon — TV, radio, matbuat Kimi
kiitlovi infomasiya vasitolori ilo yanasi son illordo genis yayilmis
va artiq bir ¢ox dlkelords KIV kimi qobul edilmis internet vasitosilo
do ¢oxsayli molumatlar oldo etmok imkanina malikdir. Muasir
dovrds boyiiyan gonc nasil artiq kompiiterlosmo zomanasinin, in-
formasiya comiyyatinin “6vladlaridir”. Onlar artiq bir név reallig-
dan uzag, emosiyalardan, milli monoviyyatdan gismon mohrum
olan virtual hoyat yasamaga meyllidirlor.

Son ddvrlords sosial sabokalor vasitasilo kiberbulling hal-
larinin xasusila tohsil miiassissalorinds artmasi gintimuzin aktual
problemino ¢evrilib. “Zorbaliq, bazan bulling (hamginin bulling in-
gilisca bullying) va ya toklomoak kimi geyd olunur — har hansi bir
$OXSa Vo ya qrupa garsi guc totbig etmo, tohdid va ya sui-istifadoyo
macbur etma, hodoaloma vo ya tocaviizkarligla idaro etmo™*.

Internet resurslarindan, oyunlardan uzun miiddot istifado et-
dikdo bu soxslorde mixtalif monfi tasirlor yaranir®.

Psixoloji tasir — tzlilmak, utanmag, 6zlnl agilsiz hiss etmoak,
Vo hatta gozab, hayacan,qorxu kimi hisslar dogura bilar.

Emosional tosir — utanc hissi vo ya sevdiyiniz seylors marag
itirmok, depressiv hallar,

# https://az.wikipedia.org/wiki/Zorbal%C4%B1q
>https://www.unicef.org/azerbaijan/az/kiberbulling-bu-n%C9%99dir-v%C9%99-onu-
nec%C9%99-dayand%C4%B1rmag-olar
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Fiziki tosir - yorgunluq (yuxu itkisi) vo ya modo agrist vo
bas, azalo agris1 kimi simptomlar yarada bilor.

Dissertasiyanin tiguncu fasil “Empirik tadqiqatin sosial —
psixoloji naticalori” adlanir. Bu fasil iki yarimfasildon ibaratdir.
Birinci fasilin birinci paragrafi “Anket sorgusunun aparilmasi,
Umumiloasdirilmasi vo naticalori” adlanir. Bu paragrafda sinaqdan
kecirilonlarin se¢imi vo eksperimental psixoloji todgigatin metodi-
kalar1 tosvir edilir. Todgiqatda Azarbaycan Respublikasi votondasi
olan 230 evli ciitlik istirak etmisdir. Sorgu Baki, Sumqayit vo
Ganca sohoarlarinds aparilmigdir.

Ailadaxili ziddiyyatlarin sabablori

Cadval 1
Sira Faiz
ndm | Ailodaxili ziddiyyatlorin sabablori gostaricisi Say
rasi (%)
Ne
1 Qisganchq 30,43 140
2 Internet resurslarindan vo sosial sobakslordan uzun | 19, 13 88
muddotli istifado
3 Maddi sixint1 13,91 64
4 Qarst tarofin diggotsizliyi 10,86 50
5 Konar saxslorin midaxilasi 10 46
6 Digor sabablor (fikir uygunsuzlugu, sabrsizlik,
mosuliyyatsizlik, “moni basa diismir” fikri, 6z | 4,34 20
fikrinin olmamast, spirtli igkilardan istifads va s.
7 Xoyanat 3,47 16
8 Bir — birimizo guzosto getdiymizo goro ziddiyyat | 2,60 12
olmur
9 Yas forqinin ¢ox olmasi 2,17 10
10 Sizin hayat yoldasginizi sevmoamoyiniz 1,30 6
11 | Igsizlik 1,08 5
12 Hoyat yoldasginizin sizi sevmomasi 0,65 3
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Codval 1 -don goriindiiyli kimi apardigimiz anonim anket
sorgusunun naticasine asasan muasir dovrds ailodaxili ziddiyyatlorin
Sobabi daha ¢ox qisqancliq, internet resurslarindan vo sosial
sobokoalordon uzun muiddatli istifads, maddi sixint1, konar soxslorin
mudaxilosi vo qarst torafin diggatsizliyidir. Bu zaman belo bir sual
yarana bilor. Ailodaxili ziddiyyatlor toraflorin (or-arvad) tohsil
saviyyasi, omok foaliyyati, ailods yasayanlarin sayi (ailo torkibi) ilo no

doracado olagalidir?

Ailadaxili ziddiyyatlarin sabablarinin ar-arvadin tahsil
saviyyasi ila alagasi

Cadval 2

Ailodaxili ~ ziddiyyatlorin | Or vo arvadin | Or vo arvadin | Or Vs arvadin
Sabablori tohsili: tohsili: tohsili:

ali —ali ali — orta orta —orta
Qisqgancliq 58 44 38
Internet resurslarmdan ¢ox | 40 32 16
istifads
Maddi sixinti 14 15 29
Qars1 torafin diggetsizliyi | 13 9 13
Konar soxslorin | 10 14 11
mudaxilasi
Fikir ayriliglar1 vo bu tipli | 9 6 5
soboblor
Yas forqi boyiik olmasi 4 8 4
Xoayanat 4 16 6
Issizlik - 6 2
Onun sizi - 6 -
Sevmamasi
Sizin onu
Sevmomoayiniz 4 4
Ziddiyyat yoxdur 10 8 2
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Ailadaxili ziddiyyatlarin sabablarinin ar va arvadin tahsil
saviyyasi ila alagasinini Pirson amsah iizra asililiq sinag:

Cadval 3
Ailadaxili ziddiyyatlorin saboblorinin or | Pirson asililiq | Say | Serbastlik
Vo arvadin tohsil saviyyasi ilo olagasi omsali (r) doracasi
Ali-ali va ali-orta 0,912 11 |9
Ali-ali vo orta-orta 0,588 9 7
Ali-orta vo orta-orta 0,645 9 7

Pirson asililq omsalimin  doyisma
interval -1<r<+1

Codval 3-2 nozor salsaq gorarik ki, qisqancliq daha ¢ox har
ikisi ali tohsilli ar-arvad, daha az iss hor ikisi orta tohsilli or-arvad
arasinda rast golindiyi halda, qars1 torafin digqotsizliyi, koanar soxslorin
mudaxilosi, yas forqinin boylik olmasi sobobi kimi ailodaxili
ziddiyyatlards tohsil saviyyasinin eyni vo ya forgli olmasimin boytik
ohamiyyati demok olar ki, yoxdur.

Bu faktlarin tahlilindan belo gonasts golmak olar ki, internet
resurslarindan uzun miiddatli istifadonin yaratdigi ziddiyyot ali — ali
vo ali — orta tohsilli citliiklor arasinda daha ¢ox yaranir. Masalan,
sosial sobokalords agdigi hesablarda bagqalari ilo muxtalif magsadlarlo
olagolor yaratmaq, paylasimlar etmoak Vo ya ixtisasina uygun miixtalif
monbalordon molumatlar slds etmok vo s. bu kimi hallar hamin
soxslarin internetds daha ¢ox zaman kegirmasina sabab olur ki, bu da
ailodaxili ziddiyyatlora gatirib ¢ixarir.

Issizlik vo maddi sixintmin yaratdig ailodaxili ziddiyyatlor iso
daha ¢ox bir torafin orta digor torofin ali vo ya hor iki torafin orta
tohsilli oldugu citliikklor arasinda yasanir. Fikrimizca, buna sobob
tohsil saviyyasi ylksok olmadigina gora daha asagi movacibli vo ya
gindalik islords islomak va ya is tapa bilmomokdir. Noticads ailonin
ayliq goliri asagi soviyyoado olur ki, bu da bir gism tolobatlarin
6danmomoasins vo miinaqisalara gatirib ¢ixarir.
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Ailadaxili ziddiyyatlarin sabablarinin ar vo arvadin tahsil
saviyyasi ilo alagasinin Pirson kofisienti asililiq sinagi ilo gostaricilori
asagidaki codvalda gostorilmisdir.

Ailadaxili  ziddiyyatlarin ailanin tarkibi ila alagalen-
dirilmasi

Cadval 4
Ailodaxili Evdo ancaq or Evdos ar, Evds or, arvad, usaq
ziddiyyatlarin Vs arvad arvad vousaq | (lar) vo bagqalari (ata,
sobablori yasayir (lar) yasayir ana baci, ...) yasayir
Qisqgancliq 20 50 70
Internet 6 38 44
resurslarindan ¢ox
istifado
Maddi sixinti 10 22 52
Qarst torafin 1 10 24
diggatsizliyi
Konar soxslorin 5 13 17
mudaxilasi
Fikir ayrihiglart va 3 13 4
bu tipli sabablor
Yas forgi boyuk - 7 1
olmasi
Xoayanat - 6 7
Issizlik 2 4 2
Onun sizi 2 4 -
sevmoamoasi
Sizin onu 2 6 -
sevmomoyiniz
Ziddiyyat yoxdur - 7 8

Codval 4- 5 asason deys bilorik ki, ailods Gzvlorin sayma gors
yaranan ailodaxili ziddiyyatlor mixtalif statistik gostaricilora malikdir.
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Belo ki, qisqancliq hallar ailads daha ¢ox ar, arvad, usaq vo digar ailo
Uzvlorinin yasadigi miihitdo yaranmisdir. Buardan belo gonasto
golmoak olar ki, qisqancliq dedikdo sadaco aks cins (or vo ya arvad)
deyil, hom do ailods gadin va ya kisinin hayat yoldasini ailonin digar
Uzvlarina qisqanmasi da nozards tutulur. Bu zaman hoyat yoldasina
ayrilan zaman, ona gostorilon diqgest daha da azalmis olur, naticads
toroflor arasinda ziddiyyatlor yarana bilir.

Internet resurslarindan uzunmiiddotli istifado hallar1 da daha
COX ar, arvad, usaq(lar) vo diger ailo Gzvlarinin birgs yasadigi ailalords
rast galinib. Bu biza bels diisiinmoayas asas verir ki, sosial sabakalords
mixtalif paylasimlar etmok, hoyat yoldasi ilo Unsiyyatin normal
olmamasi, internetds usaqglar vo ya ailonin digar Uzvlari ilo muxtalif
oyunlar oynamag va s. kimi sabablor bels ailalords daha gox miisahids
olunur.

Ailadaxili  ziddiyyatlorin ~ sabablarinin  ailo  tarkibi il
dlagalandirilmasinin  Pirson omsah iizra asiiliq smag ilo
gostaricilari:

Cadval 5

Ailadaxili ziddiyyatlorin sabablarinin ailo Pirson Say | Serbastlik

torkibi il alagasi asililiq daracasi
amsali (1)

Evds ancaq or-arvad yasayan ailo ilo or-

arvad usaq(lar) yasayan ailo 0,828 11 9

Evds or-arvad yasayan ailo ilo or-arvad,

usaq (lar) va digar ails Uzvlari yasayan ailo 0,669 9 7

Evds or-arvad, usaq(lar) yasayan ails ilo

ar-arvad, usaq(lar) vo basqalar1 yasayan 0,768 9 7

ailo

Pirson asililiq amsalinin doyismo intervali -1<r<+1
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Anket sorgusunda hamg¢inin yaranmis ailodaxili ziddiyyatlorin
halli yollar1 da fordi sokilda Oyronilmisdir. Sorgu naticalori codval 8-
do gOstorilmisdir:

Ailadaxili ziddiyyatlarin hallina fardi yanasma

Cadval 6
Ne | Ailodaxili ziddiyystlor zamani1 bu masaleni neca hall | Say | Faiz  nisbati
edirsiz? (%)
1 | Ikimiz toklikdo danisib masaloys aydinliq gatirmeys | 224 | 48,69
calisiriq
2 | Ikimiz dava edirik, aseblosirik 72 | 15,65
3 | Konar soxslor miidaxils etdikdon sonra mosaloya son | 48 | 10,43
goyulur
4 | Bir—birimiza guzasto gedirik 36 | 7,82
5 | Mon ondan kisuram, gézlayiram barigsin 30 | 6,52
6 | Sakit gqalib dinlayirom 26 | 5,65
7 | Sobr edib gozloayirom ki, zamanla masalo 6z hollini | 24 | 5,21
tapar

Codval 6-dan gorundiyu kimi sorguda istirak edon 230
cutlikdon toxminan yarist 224 nofori (48,69 %) ailodaxili zid-
diyyatlor yarandiqda onu ar vo arvad toklikdo 6zlori danisib hall
etmoya vo bir — birini basa diismoys calisdiglarint séylomislor.
Digor 72 nofor (15,65%) ailodaxili ziddiyyatlorin munagqisalora
gotirib ¢ixardiglarin, dava etdiklorini, 48 nofor (10,43%) konar
soxslorin (adoaton valideynlor) midaxilasindon sonra masaloya
aydinliq gotirdiklorini, 36 nofor (7,82%) bir — birino glizosto get-
diklarini, 30 nofar (6,52%) kisarok qarsi torafin masaloni hall
edocayini gozlomasini, 26 nofar (5,65%) sakit qalib dinlomayi va
24 nofor (5,21%) sobrlo zamanla masslonin hall olunacagini
g6zladiyini yazmisdir.

Movzumuzla bagh sorgu metodunun bir névi olan anket
sorgusu osasinda aldo olunan todgigat materiallarinin imumilag-
dirmasinin va naticalarinin asasli vo motobar olmasini tomin etmok
magsadilo alava test — sorgu materiallarindan istifads edilmisdir.
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Sorgu oasason 11 ilds (2009 — 2020) ailo quran va evli olan 230
ciitlik arasinda anonim sokilda kegirilmisdir. Anket sorgusunun 15
- ci sualimin alt komponentlori Gzarindon verbal — kommunikativ
metod vasitasilo idaro olunmayan misahibs, onlayn vasitasils slave
idaro olunan misahibs aparilmig (Slava 2,4,5), anket sorgusunun
16-c1 sualina oalava olaraq test sorgusu kecirilmisdir. E.K. Vasilye-
vanin ailonin hoyat dovri tosnifatina asason modifikasiya olunmus
anket sorgusu (slava 2) naticalarina asasan 460 nafor istirakgidan
100 nofar “bali”, 300 nofar “xeyr”, 60 nafor iso “nisbaton” cavab
variantini se¢misdir.

“Qisgancsinizmi?” test sorgusu (alave 4) 460 nofarlo kegi-
rilmisdir vo naticads istirakg¢ilardan 161 nafar 20-30 bal, 204 nofor
10-19 bal, 95 nofoar isa 0-9 bal arasi1 hesablanmisdir. Anket sorgu-
sunun (alava 1) naticalorino osason istirakgilardan 140 nofor
(30,43%) ailodaxili ziddiyyatlorin  sobabi kimi qisqanclig
gostormisdir. Test sorgusunun naticalaring asasan iss istirakgilarin
35 %-i yuksak bal yani, 20 — 30 bal aras1 natico gostormisdir. Miiga-
yisali tohlil gostorir ki, ailodaxili ziddiyyatlora an ¢ox sabob olan
faktor qisqancliqdir vo naticalords uygunluq vardir. .

Ailo asililiq profil indeksi (BAPI-A) test sorgusu 460 nofor
istirake1 ilo kecirilmigdir. Sorgunun naticalorine osason istirakgilar-
dan 89 nofar “bali”, 295 nafar “xeyr”, 76 nafar “qismon” cavab va-
riantin1 se¢misdir. Anket sorgusuna (slave 1) asason istirakgilarin
88 nofari (19,13%) internet resurslarindan va sosial sabokalordan
uzunmuiddatli istifado ailodaxili ziddiyyatlora sobab oldugunu
gOstormisdir. Test vo anket sorgularinin miiqayisali tohlili gostorir
Ki, internet resurslarindan va sosial sabakalardon uzunmaddatli is-
tifado ailodaxili ziddiyyatlora sobab olur va naticalords uygunluq
vardir.

Anket sorgusunun (slava 1) 16-c1 sualina slavs olaraq 230
cutlik arasinda yenidon test sorgusu kecirilmisdir . Sorgunun
naticalorino asason istirak¢ilarin 265 nofor 0-10 bal, 195 nofar iso
11-29 bal aras1 cavablar geyd etmisdir. Bu naticoni anket sorgusu
(alava 1) ilo muqayisali tohlil etsok naticalor uygundur.
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Uclincii foslin “ Ailodaxili ziddiyyatlor naticesinda yaranan
sosial — psixoloji problemlarin tohlili vo alverisli sosial — psixoloji
durumun formalasdirilmasinin sortlori” adlanan tigiincu paragrafin-
da sosial institut kimi ailonin foaliyyat g0stormosi Uglin o,
comiyyatdo movcud olan digor institutlarla — tahsil, sahiyys, igtisa-
diyyat, din, moadaniyyat va s. qarsiliqli alagads olmas1 zaruriliyi 6n
plana gakilir. Comiyyatin normativ vo sosial — struktur sistemlorina
daxil olmagla ailo onlara xas olan digor sosial rollar1 da tadricon
manimsayir va ailo Uzvlarinin davranisina nozarat eds bilir. Ails
rollarina or — arvad, valideyn (ata, ana), ogul, qiz, baci, qardas, ba-
ba, nons voa s. aiddir. Ailoni sosial institut kimi analiz etdikds bu
rollara da diggot yetirmok shomiyyatlidir.

Milli adat - ananalarini, dayarlarini ailo mihitinds gorun-
mas1 vo nasildon — nasils 6turdlmasi valideynlorin masuliyyatli va
vacib vazifasi kimi 6n plana c¢okilir.

Apardigimiz todqiqat bizo agagidaki naticolors golmoys imkan ve-

rir.

1. Ailonin todqiqgi sahalari igarisinds ailodaxili ziddiyyatlorin so-
sial — psixoloji taraflori, onlarin garsisinin alinmasi va halli Ki-
mi masalalarin dyronilmasi oksor todgiqatcilar torafindon 6n
plana ¢okilmisdir.

2. Muasir comiyystdo bas veron proseslorin goxsaxoli Vo
rongarong olmasi ailodaxili ziddiyyatlor vo Umumiyyatlo
ailonin todgiqatina muasir dovriin prizmasindan baxmagi talob
edir.

3. Todgiqat isindo ails - sosial institut konsepsiyasinin metodolo-
ji asaslar1 sistemli sokildo tohlil edilmisdir. Mévzu E.M.Dyu-
vall vo R.L.Hillin “Ailanin hayat dovrii” nazariyyasins asasla-
naraq sosial konstruktivizm (hayat sosiologiyasi konsepsiyasi)
mistovisindo ailonin psixoloji, sosioloji tosviri virtual realliq-
lar aspektinds arasdirilmisdir.

4. Qloballasma soraitindo etnik milli  xUsusiyyatlorimiz do
muoayyan tasirlora moaruz qalmagdadir. Belo bir soraitdo milli —
monavi dayarlorimizi gorumag, eyni zamanda global pro-
seslordan do konarda galmamag, millilik va basoriliyi slagalon-
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dirmok muasir Azarbaycan ailasinin formalasmasinin asasini
toskil edir.

Muasir dovrdoa comiyyatds virtual diistinco torzi formalasdir-
misdir ki, bu ailo muhitindo do fordlordo formalasir. Ailo
uzvlari virtual alomin musbat tasirlori (faydali iinsiyyat, fikir
muibadilasi, distant tohsil, muxtalif yerli vo beynslxalq konf-
ranslarda istirak etmok, 6zUnu inkisaf etdirmak va s.) ilo yanasi
moanfi tasirlorina (internet oyunlarindan istifads, axlaga zidd
davranislar vo tanisliglar, sosial sobokalards vaxtini somarasiz
kecirmok vo s.) do moruz qalirlar. Tadgigatimizin tahlili
gostorir ki, bu giin KiV vasitolori ailodaxili ziddiyyatlora an
cox sabob olan amillardandir.

Apardigimiz tadqigat naticosinds malum oldu ki, muasir sora-
itdo sosial - iqgtisadi, psixoloji amillorin  gancloarin
diinyagoriisiinda, 0zlino va camiyyato minasibatindo kokli
doyisikliklor yaradir. Ganclorin qarsilasdiglar: iqtisadi ¢atin-
liklar, igsizlik problemi, onlarin fordi maraqlarinin {ist — Usto
diismomasi va s. bu kimi hallar ailodaxili minasibatlorin po-
zulmasina zomin yaradir.

Muasir dovrds yetkinlik yasina ¢atmis, 6ziinii vo otraf alomi
stiurlu sokildoa dork edan, sarbast diisiiniilmiis goararlar gabul
edo bilon, evliliys psixoloji vo fiziki baximdan 6ziinii hazir
hiss edon va ganunda nazards tutulmus yas hoddina catan
saxslorin ailo qurmasi1 daha maqsads uygun hesab edilir.

Ailo modoaniyyati haqqinda moalumatliliq hom goanclordo 6z
ailosindoa soxsiyyatlorars1 miinasiboatlorin diizgliin qurulmasin-
da, hom ds yeni dogulacaq usaqlarin torbiyslondirilmoasinda
mihum shamiyyata malikdir. Ailo madaniyyati 6zlinds yalniz
ailonin deyil, hom do monsub oldugu xalqn milli vo
Umumbasari doayarlarini, modaniyyatini oks etdirir.

Evliliys psixoloji hazir olmaq dedikdo, ailo mosuliyyatini dork
etmok, yeni muhito uygunlasmaq, ailodaxili mdinasibatlori
tonzimlomoyi bacarmaq, valideynliys psixoloji hazirliq, an
osas1 isa Ozunun fordi, psixoloji xlsusiyyatlorina yaxindan
balad olmaq nazards tutulur.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Apardigimiz anket sorgusu vo sorgunun son sualinin alt kom-
ponentlarinin miosyyanlasdirici vo formalasdirici naticalorinin
tohlilino osaslanaraq deyo bilorik ki, muasir Azarbaycan
ailasinds ailodaxili ziddiyyatlorin yaranma sobablori arasinda
an ¢ox rast goalinon qisqancliq, internet resurslarindan vo sosial
sobokalordon uzunmiddatli istifadoys virtual gercoklikdoan
transformasiya, maddi sixinti, qarsi torafin diqqgotsizliyi, kanar
soxslorin  midaxilasi, fikir ayriliglari, bir — birini basa
diismamoak, masuliyyatsizlik va xoyanatdir.

Apardigimiz anket sorgusunun va verbal — kommunikativ me-
todikalarin tatbiginin naticalorinin tohlilindon belo gonasts
galmok olar ki, miasir Azoarbaycan ailosinds ailodaxili zid-
diyyatlorin yaranmasi or vo arvadin tohsil soviyyasi, ailo
torkiblori (ailods yasayan digor tzvlar), or vo arvadin islayib —
islomamasindan xeyli doracads asilidir.

Tadgiqgatin tahlilindan bels naticaya golmok olar ki, ailadaxili
ziddiyyatlorin halli yollar iki ciir ola bilar: konstruktiv va gey-
ri — konstruktiv.

Apardigimiz todgiqgatlarin tohlilindon vo bizim todgiqatin
naticalorino asason belo gonasto golo bilarik Ki, insanlarin
boyudiklori ailo muhiti, hayat torzi, diinyagoriislori forgli vo
6zlnomoxsus oldugundan onlardan bozilori yasadiglart ailo
miuhitini doyisdikds - yani ailo qurduqda, yeni mihitin gotirdi-
yi dayisikliklora asanligla uygunlasir, garsilasdiglari ¢otin-
liklorin 6hdasindon golmayi bacarir vo belsliklo xosbaxt vo
uzundmirlu ailasi olur.

Ailodaxili ziddiyyatlorin holli garsiliqli anlagsma soraitindo
mumkin olmadiqda iss ailo psixoterapevti vs ya ailo psixolo-
quna muraciat etmok magsadoauygun hesab olunur.

Ailadaxili ziddiyyatlor sadaco ailonin deyil, hom do comiyyatin
problemidir. Clnki ailo comiyyatin 6zayidir. Ona gors do bu
masalonin hallina hom do dovlat soviyyasinds dostok olunmasi
¢ox vacibdir.

Tohsil sisteminds orta vo ali tohsil mississalorinds bir sira -
odabiyyat, tarix, hayat bilgisi, informatika, igtisadiyyat, sosio-
logiya, psixologiya, sosial psixologiya kimi fanlarin tadrisinds
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17.

“Soxsiyyat vo muasirlik”, “Ailads muasirlik va ananoavilik”,
“Miiasir Azorbaycan ailosi”, “Ailodo soxsiyyatlorarast miina-
sibotlorin diizgiin qurulmas1”, “Miiasir dovrds KiV-nin ailoda-
xili minasibatlora tasiri” va s. bu tipli mévzularin programa
salinmasi zomanamizin talobidir. Orta tohsil muassissalarinda
valideyn — moktob qarsiliqlt amoakdasiligr ils bagli program-
larin iglonib hazirlanmasi bu masalonin hallinds ugurlu addim
hesab oluna bilar.

Usaqlarin1 erkon yasda moktobdon uzaqlasdiraraq muxtalif
islords islomaya va ya nikaha macbur edan valideynlor haqqin-
da sart tadbirlor (hliqugi baximdan masuliyyato calb edarak
alava caza novlarinin tatbigi (islah islari va s.) vo ya mévcud
cozalarin daha sartlosdirilmasi, ictimai qinaq v s.) gorulmali,
hamcinin genis maariflondirmo islori aparilmalidir.
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