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GIRIS

Movzunun aktualh@ vo islonma daracasi. Miasir diinyada
insanlar muxtalif osaslarla sosial gruplara bolinar. Belo bolgi
comiyyatin idaro olunmasmi daha asanlasdirir, hor bir insanin
ehtiyaclar1 vo hiiquglarinin reallasmasina komoklik edir. Homin
gruplardan an hassas va yardima daha boyiik ehtiyac olanlardan biri
fiziki va ogli imkanlar1 mohdud usaq va yeniyetmolordir.

Bununla bels saglamliq imkanlar1 mohdud insanlarin, xiisuson
usaqlarin biitiin hiiquglarinin tomin olunmasi {igiin Konstitusiyada 6z
oksini tapan bir sira miigaddom sartlor, 0 ciimladan hiiquqi, toskilati,
texniki, maliyya, sosial xarakterli sortlor yerina yetirilmalidir. Clnki
onlarin bazasi vo tominat imkanlar1 dorinlosdikco digor olagoli
amillarin do reallagsmasi daha asan va ugurlu olur. Mahz buna gors
ilk névbads hoar bir vatondasin hiiquq ve azadliglarinin taminolunma
doracasi nozardon kecirilmalidir.

Azorbaycan dovlatinin sosial siyasstinin strateji moagsadlorindan
biri comiyyatdo muayyan mohdudiyystlor Uizinden 6z hiiquglarindan
tam istifado edo bilmoyan soxslorin mualicasi, tohsili, comiyyato
inteqrasiya olunmasi iginds onlara dastok olmaq butlin zoruri soraitin
yaradilmasidir. Minlorlo fiziki vo oqgli imkanlar1 mohdud usaqlar vo
yeniyetmolor onlar iiglin uygun vo zoruri soraitin yaradilmasina
ehtiyac duyurlar ki, bunun asasinda onlar keyfiyyotli Umumi vo peso
tohsili alaraq 6z imkanlar1 daxilindo bacariq va qabiliyyatlordon
istifado edarak, layigli hoyat surs bilsinlor.

Siibhasiz ki, fiziki vo aqli imkanlart mohdud usaqlara xiisusi
sorait yaradilmaqla tohsilds, maisotda, xisusi texniki lovazimat vo
qurgularla tomin edilmoasi sahosindo kémok gdstarilmalidir ki,
reabilitasiyadan sonra peso bacariq vo qabiliyyatlori aldo etmoklo
comiyyatdo 6z hoyatin1 maksimal dorocods layigli davam etdirs
bilsinlar. Belo usaqlarin talobatlarini tomin etmok Ggtn ilk ndvbada
keyfiyyatli diagnostika hayata kecirilmalidir. Duzgln tayin olunan
diagqnoz usaqlarin golocok ugurlu hayata godom qoymasi va sosial
hoyata inteqrasiya olunmasi tigiin bir zomindir.

Respublikamizda miixtolif kateqoriyalar zro diggoto ehtiyaci
olan usaqlarin torbiyasinin pedaqoji, psixoloji va sosial toraflori bir
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sira miitoxassislor torafindan todqiq edilmisdir. S.9.Qasimov xiisusi
tohsil, agli va fiziki inkisafinda longima olan usaqlarin diagnostikasi
Vo korreksiyasi, N.T.Hiiseynova loqopediya istiqgamatindo,
E.M.Korimova psixi cohotdon long inkisaf edon usaqlarla isin
aparilmasi, D.O.Dostuzado g0rmosinds, homginin esitmasindo
cotinliyi olan usaglarla isin toskili, T.A.Agayeva nitq inkisafi ilo
olagedar, L.H.Imanova kokaloyon moktobogodor yaslh usaglarda
korreksiyaedici isin aparilmasi, M.O.Mammadova agli qusuru olan
moktabagodar yasl usaglarda zaman vo mokan anlayislarinin inkisaf
etdirilmasi sahasinds todqiqatlar etmiglor. Bununla belo saglamliq
imkanlar1 mohdud usaq vo yeniyetmoalorin soXxsiyyatinin inkisafi vo
tipik inkisaf etmis homyasidlar1 ilo birge sosial reabilitasiyasinin
hoyata kecirilmasi istigamotinds elmi saviyyado todgigatlar langiyir.
Mduasir dovrdo xususi diqgste ehtiyact olan usaqlarin sosial
reabilitasiyasi, tolim-tarbiya prosesinds islodilon metodlar haqqinda
elmi mogalolor vo geyri-hokiimat toskilati torafindon kitablar
(“inkliiziv  tohsil”, “Xiisusi ehtiyacli usaqlarin inkisafina dair
rohborlik”, “Usaq inkisafi metodikas1” va S.) nosr olunur?.

Saglamliq imkanlari mohdud usaq vo yeniyetmalorin sosial
reabilitasiyast masalasi bir ¢ox xarici Olka alimlari torafindon
Oyronilmisdir. Usaqlarin vo yeniyetmalorin qrupda soxsiyyatinin
formalasmasi1 barodo A.V.Petrovski, K.K.Platonova, L.I.Umanski,
A.S.Cernisev, Y.L.Kolominski; saglamliq imkanlari mohdud
usaqlarin psixofiziki inkisafi vo tohsilds fordi humanist yanasma tizra
L.S.Vigotski,  V.V.Lebedinski, @~ M.A.Vlasova, M.V.Pevzner,
Q.E.Suxarevoy, A.E.Licko; inkisafetdirici miihitin shomiyyati barads
L.i.Umanski, E.A.Sahin, L.I.Akatov, A.S.Cernisev vo digorlori
aragdirmalar etmisdir. L..Umanski iso qrupun inkisaf dovrlori vo
morhoalalari, kollektivin yaranmasinin sosial mexanizmlarini todqgiq
etmigdir. O bildirirdi ki, qrupdan forgli olaraq kollektivds toskilati,
intellektual vo iradi birlik, aktivlik moévcuddur. A.V.Petrovski geyd

! {sgondorova, S.N. Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarin sosial reabilitasiya, //
5805.01 Korreksiya pedaqogikasi. - Baki, - 2018.
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edirdi ki, kollektiv birgs foaliyyato vo (insiyyato goéro yaranir vo 0
soxsiyyatin 6zlnd dork etmo prosesinds shamiyyatli amildir [26].

Tiirk arasdirmacilarindan I.H.Diken xiisusi ehtiyacli usaqlarin
inkliiziyasi, S.Batu dostok xidmotlori, H.Culhaoglu Imrak iso
moktobogodoar yasda inkliiziv tohsillo alagadar musllim vo valideyn
munasibati, sinifdo yasidlart ilo olagslorin  todgigini  hoayata
ke¢irmisdir. D.Caglar inkliiziyan1 tam sosial inteqrasiya kimi
giymatlondirmis, bildirmisdir ki, inkliiziya miixtalif insan qruplarinin
forgli mihitdo birge moévcudlugu, tohsil almasi, galismasi, istirahot
etmosi, Umumilikds, birgslikdon momnun olmasidir. 1nk11'iziyan1n
bas vermasi U¢tin 0, dord marhaloni geyd etmisdir: fiziki, funksional,
sosial vo tam sosial integrasiya, yoni inkliiziya?,

Son oasrdo dunya elminds fiziki va agli moahdudiyyatlori olan
usaq vo yeniyetmoalorin diagnostikasi, miialicasi, talimi va torbiyasi
mosalosi alimlorin  vo praktik iscilorin  digget morkozindadir.
Tadqiqatgilar torafindon problemls bagh bels bir fikir vurgulanir ki,
usaqlarin fiziki vo ogli mohdudiyyatlorinin xarakteri vo dorinlik
soviyyosindon asili olaraq onlar miioyyon inkisaf potensialina
malikdirlor. Onlarin foaliyyati osason sosial yoniimli olmalidir ki,
daxili inkisaf qabiliyyatlorini agkarlayib, inkisaf etdirib, comiyyatdo
0zuno faydali movqe tuta bilsinlor.

Tohlilds usaq hiiquglarina riayat olunmasi, saglamliq imkanlari
mohdud usaq vo yeniyetmalorin maddi-hiiquqi tominati, onlarin
reabilitasiyasi imkanlari ilo bagl hiiquqi sonadlor istirak etmisdir.

Bundan olavs, mitaxassislorin sosial mudafis sisteminds sosial
isgilorin rolu, belo usaqlarla islomok Uclin metodiki tovsiyalar,
onlarin  miayyanlosdirilmasi ilo bagl aragdirmalar1 nozordon
kegirilir. Saglamliq imkanlart mohdud usaqlarin tahsil sahasindo
hiiquglarmin hoyata kegirilmasina, o climlodon inkllziv tohsilin
nozordon kegirilmosino  xususi  diqgat yetirilir.  Dayaqg-horoki
sisteminin patologiyalarinin agkarlanmasi vo qarsisinin alinmasi lizro
mitoxassislor da problemin tohlilino 6z tohfalsini verdilor. Tohsili

2 [sgondorova, S.N. Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarin sosial reabilitasiya, //
5805.01 Korreksiya pedaqogikasi. - Baki, - 2018
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¢otin olan usaqlarin sosiallagmasi problemlarine xususi diggot
yetirilir, olavo olaraq, saglamliq imkanlari mohdud usaqlarin
reabilitasiyasinda onlarla is tocriibasi tohlil edilir. Mitoxassislor bu
kateqoriyadan olan usaqlarla islomok tigiin kadrlarin pesokar hazirlig
problemlarino do toxunurlar. Psixologlar saglamliglarini tomin etmok
baximindan imkanlari mohdud olan usaqglarla isloyirlor.
Umumiyyatlo, psixologlar saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarin
emosional-iradi sferasii tohlil etmok U¢lin muoyyan islor gormiislor.
Dissertasiyada bu istiqgamatds aparilan islorlo bagh asarlor todgigata
calb olunmusdur.

Bu sahads hiiquqi bazanin tokmillasdirilmasi istigamatinds do
nozori-praktik islor hoyata kegirilir. Pedaqoq vo psixologlar
torofindon bu istigamotdo mioyyan islor aparilir. Giiniimiizdo
bitovlikds bu sahado gorilon islor fiziki vo aqli imkanlar1 mohdud
insanlarin bugiinkii tolobatlarina, imkanlarina uygun galmir. Belo
usaqlarin mialicasi, tolimi, torbiyasi, bltovlikds sosiallagsmasi
prosesi miiasir texniki avadanliglardan istifado edilmaklo on yeni
innovativ texnologiyalar asasinda aparilmalidir. Bu sshanin bir elmi-
praktik problem olaraq Gyronilmasi bir sira mévcud ziddiyyatlorin
aradan qaldirilmasina gatirib ¢ixara bilar:

- fiziki vo oqli imkanlar1 mohdud usaqlarin sayinin artmasi vo
onlarin tohsili, peso hazirligi imkanlarinin azliq togkil etmasi;

- movcud huqugi baza vo yeni yaranmis hoyati situasiyalari
arasindaki ziddiyyot (bozi hallarda fiziki vo ogli imkanlar1 mohdud
usaqlarin lazimi yardimin ala bilmomasi ilo naticalons bilar);

- fiziki vo oqli imkanlari mohdud usaqli ailolorin saymin artmasi
Vo onlarin maddi tominati, hayat soviyyasi arasindaki ziddiyyat;

- fiziki va oqli imkanlari mahdud usaqlar {iglin x{isusi hazirhiql
pedaqoji kadrlarin olmasi zoruroti vo homin kadrlarin peso
hazirhiginin  asag1 olmasi, istolik ixtisasartirma proqramlarinin
olmamasi;

- xususi hallar istisna olunmagla fiziki vo aqli imkanlart mohdud
usaqlarin reinteqrasiyasi, yoni 0z ailalorino qaytarilmasi arasinda
ziddiyyat (ailonin maddi durumu v ailodaxili ziddiyyastlorin mévcud
olmas1 baximindan);



- inklGziv tahsils olan tolabat vo orta Umumtahsil maktablorinin
buna aslinds hazir olmamasi.

Yuxarida geyd olunan va digar, 6z hallini gozlayan problemlar,
aparilan todqgigatin aktualligini bir daha tosdigloyir.

Tadqgiqatin obyekti. Azorbacanda saglamliq imkanlari mahdud
olan usaq va yeniyetmoalordir.

Tadqgiqatin predmeti. Saglamliq imkanlar1 mohdud usaq va
yeniyetmoalarin tibbi vo sosial problemlarinin halli yollari, onlarin
sosial  statuslarmin  borpasi, reabilitasiyast vo  Comiyyato
adaptasiyasidir.

Tadqgiqatin magsad va vazifalari. Dissertasiya iginin oSas
moqsadi saglamliq imkanlari mohdud usaq va Yyeniyetmalarin
reabilitasiya isinin togkili, onlarin valideynlorinin iso calb olunmasi
Vo comiyyato adaptasiyasinda valideyn ilo yanasi miitoxassislorin
qarsiliglt rolunun miisbat tosirinin aragdirilmasidir .

Todqiqatin osas vazifalori gisminds asagidaki vozifolori geyd
etmak olar:

- Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqglar vo yeniyetmalorin tibbi
va sosial problemlarinin nozari-metodoloji asaslarinin tayin edilmasi,
Azorbaycanda bu sahonin inkisaf tarixinin tohlil edilmasi va
giymotlondirilmasi;

- Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlar vo yeniyetmolorin hayat
foaliyyatinin normativ-hiiquqi bazasinin ssasinin, tohsil imkanlarmin
(Umumi va pesa tohsil formalari iizra) tohlili;

- Saglamliq imkanlari mohdud usaqlara vo yeniyetmolors
gostorilon tibbi, psixoloji, pedaqoji, maddi vo digar Xxidmot
formalarmin toyin edilmasi, xiisusi adaptiv miihitin formalasdirilmasi
xususiyyatlorinin askar edilmasi;

- Saglamliq imkanlart mohdud usaqlar vo yeniyetmalorlo hom
ailodo, hom do xilsusi toyinatli miiassisalordo aparilan togkilati,
pedaqoji, psixoloji isin monitoringi va giymatlondirilmasi;

- Qeyd edilon usaq va Yyeniyetmolorin comiyyato
adaptasiyasimin sosioloji todgigat vasitasilo 6Gyronilmosi, movcud
vaziyyatin tohlili vo comiyyato inteqrasiya olunmasi yollarinin
arasdirilmasi;



Todgigatda istifads etdiyimiz metodlar miisahids, anket, test va
sorguya aid miixtolif aprobasiyadan ke¢mis metodikalar olmusdur.
Oldo edilon materiallar statistik faktlarla zonginlosdirilmisdir. Xiisusi
olaraq valideynlorlo do sorgu kegirilmis, onlardan miisahiba
alimmigdir. Sorgular 2022-2023-ci illords kegirilmisdir.

Midafiaya tagdim edilon asas miuddoaalar: Dissertasiya isindo
mudafiaya tagdim olunan asas middoalar bunlardir:

-Azorbaycan sosial fikir tarixindo fiziki vo oqgli imkanlar
mohdud olan insanlarin comiyyato inteqrasiya prosesinin nazari
tohlili daha dorindon aparilmalidir.

-Fiziki va aqli imkanlart mohdud olan usaqlar vo yeniyetmolorlo
isin totbiqi toroflorinin halli ilk ndvbads 6lkads sosial xidmatin
soviyasi ilo baghidir.

-Usaq va yeniyetmoalorin psixi va fiziki inkisafina sosial miihitin
tosiri ailodon baslanir.

-Usaq vo yeniyetmolorin saglamliginda mohdudlugun qarsisinin
alinmasi ilo bagl goriilon profilaktik islor vo onlarin samarasinin
artirilmasi asasan elmi-texniki nailiyyatlorinin tatbigindon asilidir.

-Fiziki va oqli imkanlar1t mahdud olan yeniyetmalarin kompleks
sokildo sosial adaptasiya todbirlorinin  hoyata kegirilmasi
pedaqoglarin vo mitoxassislorin pesokarligindan asasli doracado
asilidir.

-Usaq serebral iflici diagnozundan aziyyat gokon ailalords usaq
vo yeniyetmolorin kegirdiyi psixi vo psixoloji sarsintilar onlarin
saglamliginda patoloji hallarin yaradilmasinda baslica tasir amilidir.

-Fiziki va aqli imkanlart mohdud olan usaqlar va yeniyetmalorlo
golocokda islomasi nozards tutulan kadrlarin (sosiolog, psixoloq vo
d.) vazifasine qarst movgelarinin moanfi olmasi hals ki 6z hallini
tapmamugdir.

Tadgiqatin elmi yeniliyi asagidaki miiddsalardan ibaratdir:

- saglamliq imkanlart mohdud usaqlar torafindon yasanan sosial
problemlarin hoallina kompleks yanasma tatbiq olunmus, saglamligi
mohdud olan usaq vo yeniyetmalarin comiyyats inteqrasiya olunmasi
problemlori tadqiq edilmis, naticalor ¢ixarilmis va tovsiyyalor irali
stirlilmiisdiir;



- saglamliq imkanlari mohdud usaqglar vo yeniyetmolorlo
aparilan isin marhalalori vo hor bir marhalonin 6zlinomaxsuslugu
aragdirilmig, bunun osasinda fordi yanasma metodu vasitasilo
diagnozun qoyulmasi, korreksiya vo sosial adaptasiya isi, nitq,
butovlukds saglamliq, intellektual vo d. inkisaf saholori tohlil
edilmisdir;

- Saglamliq imkanlart mahdud usaq va yeniyetmalorin ailalori va
Ozlori ilo aparilan korreksion vo profilaktik islordon sonra
reabilitasiya morkozlorinds inteqrasiyast miisbat sokilds 6zlini
gOstormisdir;

- Inteqrasiya prosesini toskil etmok Uclin ali tohsil miiassisalori
ilo konulll tocriibs proqramlari {izro omokdasliq edilorss, misbat
naticalor olds edils bilor. Kadrlarin saglamliq imkanlart mahdud usaq
Vo yeniyetmoloarlo sosial va korreksion isin toskili barads tohsil aldigi
muddstds tanis olduglar tiglin maraq vo meyllarini daha suratli tayin
edib o istigamat Uzrs inkisaf eds bilarlar;

- Fiziki va oqli imkanlar1 mohdud olan usaq va yeniyetmolorlo
galacokds islonilmasi nazards tutulan kadrlarin hamin is miihitlarine
uygunlagmasi, usaq va yeniyetmolora hamginin onlarin himayodarlar
ilo sosial-psixoloji igin aparilmasi ti¢iin goraitin yaradilmasi
ohomiyyatlidir.

- Qeyd olunan elmi yeniliklorin tatbigi vo inkisafi tiglin dovlat
torofindon qurum/taskilat/komito vo s. yaradilmasi, asas funksiyalari
hom himayadarlarin inkisaflar1 ilo xidmatlorin slgatanligini tomin
etmoak, homginin mitoxassislorin 0zlnutokmillogdirilmasi ilo bagh
todbirlords istirakini, sosiumun homin todbirloro daha rahat colb
olumasin1 tomin edo bilorlor. Bu prosesin inkisaf etdirilmasi
moaqsadilo muxtalif inteqrasiya soraitinin tomin edilmasi golocokdaki
isin taskilina musbat tasir géstoracokdir.

Tadqgiqatin nazari va praktiki ahamiyyati. Azorbaycanda
saglamliq imkanlart mohdud wusaqlar vo yeniyetmolorin sosial
problemlorinin elmi tohlili marhoalalori muioyyon olunmus, tohlil
olunan asas masalalor geyd olunmugdur. Daha sonra, yerli vo Xxarici
adabiyyatlarda bu qrup usaqglarin sosial problemlarinin tohlilinds asas
istigamatlor vo saholor mioyyon olunmusdur. Azarbaycanda
saglamliq imkanlart mohdud usaqlar vo yeniyetmolorin diagnostikasi,
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mualicasi, talimi vo tohsili, korreksiyasi vo sosial adaptasiyasi
problemina mixtalif yanasmalar askar edilorok tohlil edilmis vo
onlara minasibat bildirilmisdir.

Dissertasiyada saglamliq imkanlari mohdud wusaqlar vo
yeniyetmoalorin tibbi vo sosial problemlorinin kompleks sokildoa
oyronilmasi  vo halli zorurati ssaslandirilmisdir.  Toadgigat isi
respublikada bu qrupa daxil olan usaqlarin sosial problemlarinin
askar edilmasinin nazari-tatbigi sahasina bir téhfs olacaqdir.

Olds edilon materiallar asasinda xiisusi maktob va internatlarda,
eloca do orta moktob vo ailo soraitinds saglamliginda mahdudiyyatlor
olan wusaqlarla isloyon pedaqoji kollektiv {iglin ixtisasartirma
programi hazirlamaq miimkiindiir. Bundan basqa, oldo edilon
materiallar sosial is¢ilor, praktik psixologlar vo pedagoglar Ucgln
tocriibo artirmaq baximindan faydali ola bilor. Homginin, ali
moktablords “Sosial is” ixtisasi tizra tohsil alan talobalora oxunan bir
sira xiususi kurslar {i¢iin todris materiali kimi istifado oluna bilor.
Umumiyyatlo:

1. Saglamliq imkanlart mohdud usaq vo yeniyetmolorin erkon
diagnostikasi miiasir tibbi, psixoloji, pedaqoji elmlorin son
nailiyyatlori osasinda hoyata kegirilmolidir.

2. Saglamlhiq imkanlar1 mohdud usaq vo yeniyetmoalorin
tohsilindo fordi yanasma ilo yanasi, hom do, inkllziv tshsilin
imkanlarindan istifade olunmalidir.

3. Saglamliq imkanlart mahdud usaq va yeniyetmoalor asason az
tominatli, hayat soviyyasi asagi olan ailolori ohato etdiyi Uglin dovlat
torofindon hoyata kegirilon sosial siyasotin vacib istigamotlorindan
biri do ohalinin bu toebagosine sosial yardimin artirilmasi, yeni is
yerlorinin agilmasi, regionlarin inkisafi, irsi vo sosial Xxastaliklorla
mubarizanin glclondirilmasinin togkilidir.

4. Saglamliq imkanlar1 mohdud usaq vo yeniyetmalorlo iglayan
pesokar kadrlar Kkollektivi daim 0z zorinds g¢aligmali, ixtisaslarini
vaxtli-vaxtinda artirmali, beynoalxalq tocriibadon faydalanmalidirlar.

Olda edilon naticalorin Umumi tesavviurt musllif torofinden
formuls edilmis konseptual asasinda qurulur, irali suriilon magsad va
vazifalors tam uygun galir.
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Tadqiqat isinin aprobasiyasi va totbiqi. Dissertasiya isi giris,
uc fasil sokkiz yarimfasil, natics, istifado edilmis odobiyyat siyahisi
Vo olavadan ibaratdir. Todqgigatin asas middosalari magalslor soklinda
Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti yaninda Ali Attestasiya
Komissiyasiin tovsiyoa etdiyi yerli vo xarici nasrlords, hamginin
yerli vo beynolxalg elmi konfranslarin materiallarinda doarc
olunmusdur.

Dissertasiya isinin yerino yetirildiyi muUoassisonin adi.
Dissertasiya isi Baki Ddvlot Universiteti, Sosiologiya kafedrasinda
yerina yetirilmisdir.

Dissertasiyanin iimumi hocmi - 181635 isaro bosluglarsiz,
207141 isara bosluglarla, Giris - s.4-14, 18950 (21485); | Fasil —
s.15-45, 52227 (59670); 11 Fasil - 5.46-87, 65860 (75037); Il Fasil -
5.88-110, 32526 (37232); Natico - 5.110-117, 12072 (13717); Olavs -
5.131-144, 18125 (19514).

DISSERTASIYANIN OSAS MOZMUNU

Dissertasiyanin “Giris” hissosindo movzunun aktualligi vo
islonmo daracasi, tadgigatin moqsad vo vozifalori, obyekti vo
predmeti, elmi yeniliyi, nozari-metodoloji asaslar1 vo empirik bazasi,
elmi-nozoari vo praktiki shomiyyati 6yronilmisdir.

“Fiziki va oqli imkanlar1 mahdud usaq vo
yeniyuetmalarls is sosial problem kimi” adlanan birinci fasil iki
paragrafdan ibarotdir vo nozori xarakter dasiyir. MUallif problemin
sosioloji Oyranilmasinin nazari-metodoloji aspektlorini arasdirir. Bu
bolmado iddiag1 fiziki vo oqli imkanlari mohdud olan usaq vo
yeniyetmolorlo isin totbigi toraflarinin mahiyyatini, mazmununu va
spesifik xdsusiyyatlorini aydinlasdirir, saglamliq imkanlart mshdud
olan usaq va yeniyetmoalor dair elmi odobiyyatdaki asas yanasmalari
otrafli nazardan kegirir

“Sosioloji fikir tarixinds fiziki va aqli imkanlar1 mahdud olan
insanlarm comiyyato inteqrasiya yollarmin nazari-metodoloji
tahlili” adlanan birinci paragrafda miollif bu miuddoadan ¢ixis edir: Hor
bir elm 6z todgigat obyektina malik olur, hamg¢inin, 6zunln todgigat
obyektini segcmoklo obyektin ayri-ayri toraflorini, hadlorini todqiq edon
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bir ¢cox elmlar Ugun bir todgigat obyekti mdvcud ola bilor. Todgigat
obyekti bizi ohato edon diinyanin, o ciimlodon sosial alomin bizim
stiurumuzdan asili olmayaraq mévcud olan miioyyan hissasi hesab edo
bilorik. Tadgigatin predmetino nozor yetirsok, obyekti Oyronmayin
hiidudlarini, onun todqiqi predmet sahosini miiayyan edoa bilir. Predmet
obyektiv realligin tosvirino kémok edon kateqoriya vo anlayislarin
mocmusu  kimi ¢ixis edo bilor. Todgigat predmetinin miayyan
edilmasins, todgigat lclin obyektin muoayyan xassalorinin secilmasing
vo onun diger xassalorinden ayrimasina tokan verir®.

Comiyyat — sosial ehtiyaclarin 6danilmasini tomin etmoak Ggin
qarsiligh miinasibatdon olan, ortaq bir mokan vo modoniyyato
moxsus bir ¢ox insanlarin togkil etdiyi birlikdir. Comiyyatin bir sira
cahatlori var:

-Umumi bir orazide yasayan vo foaliyyst gdstoren insanlarin

yaratdigir demogqrafik qurulusu amalo goatiron gostoaricidir;

-Fargli funksiyalara — igtisadi, siyasi, dini, ails, tahsil va sohiyya

Soviyyasine uygun olaraq bir nego asas qruplardan yaranir;

-Ortaq dil, oxsar davranis vo madaniyyati olan gruplardan amalo

galir.

Comiyyat sosial sistemlori tam sokildo oks etdirdiyina goro,
murakkab, elaco do imumi sosial sistem kimi gobul olunur.

“Fiziki vo oqli imkanlari mahdud olan usaq va
yeniyetmoalarlo isin tatbigi taraflorinin tahlili xUsusiyyatlori”
adlanan ikinci paraqrafda gostorilir ki, ©lilliyi olan soxslorlo bagh
qanunvericilik aktlarina nazar yetirsok ki, eyni diagnozdan oaziyyot
cokon usaq vo yeniyetmoaloarin olilliyi muxtalif doracalords olan
valideynlori ilo sosial is¢ilorin vo mitoxassislorin isin toskili hamin
forglonan daracalors uygun olaraq qurulur. Valideynlorin usaq vo
yeniyetmolorin diagnozlarina uygun adaptiv davraniglari, hamginin
psixoloji dézimlilik saviyyasi, sosium tozyigine asasan emosional
tikonmonin  islonilmoasi  o6hdoaliklori  yerino  yetirilmoalidir.
Valideynlorlo igin togkili na qodor ugurlu qurularsa, qarsiya

% Qolenkova Z.T., Umumi sosiologiya: Ali Tohsil tolobalori tgiin dors vosaiti.
Baki: 2014
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goyulmus magsadlora vaxtinda nail olunursa, usaq vo yeniyetmonin
inkisafinda miisbot doyisiklik 0Oziinii gostoracok vo Umumi
comiyyatin homin usaqlarla miinasibatine yaxs1 monada 6z tasirini
gostorocok. Umumon biitiin sosial-psixoloji nazoriyysloro digget
yetirsok, saglamliq imkanlari mohdud usaq vo Yyeniyetmolorin
inkisafi ticlin asas nazards tutulan valideynlorin onlara minasibati,
ailods yaradilan sorait, siblinglor aras1 miinasibatin inkisafidir.

Qanunvericiliys va dunya tacriibasine asasan, zoruri prosedur
olaraq 18 yasdan sonra homin usaqlara miivafiq olillik doracasi
mioyyonlosdirilmolidir?.

Comiyyatin biitiin inkisaf moarhalolorinds nosilloraras: varisliyin
tomin olunmasi moaqgsadilo ganc naslin sosial-demografik vo fiziki
inkisafina, keyfiyyatlorina xUsusi 6nom verilir. Usaq vo yeniyetmalorin
hoyat foaliyyati, soxsiyyat kimi yetismosi, layigli insan vo vatondas
olmasina tasir edon amillor oldugca shatasli vo ziddiyyatlidir. Bu amillor
sirasinda  informasiya-kommunikasiya  texnologiyalarmimn  rolu
mustosnadir. Xiisusilo, usaglarin vo yeniyetmoslorin sosiallasmasinda
ohomiyyatli rol oynayan tolim vo torbiyade IKT aparict rol oynayar.
Molumdur ki, “shalinin saglamligina vo hayat soraitinin tahltkasizliyino
bir cox amillor, o cumlodon 6lkodo olan ekoloji vaziyyat, gida
mohsullarinin keyfiyyati, moisot soraiti bilavasito tosir edir™®. Buna gore
do isin bu torafinin tohlili, dorindan Gyranilmasi comiyyatin bu yas
grupunun galacak inkisaf perspektivlorini daha aydin eds bilar. Ailslarin
do muasir keyfiyyot gostoricilori gostorir ki, usaq va yeniyetmalorin
torbiyosi zamam bir ¢ox problemloar ortaya cixir. ilden-ilo bosanmalarmn,
mixtalif sobablordon problemli ailalorin saymin artmasi geyd olunan
yas kateqoriyasinin novbati yas marhalosino normal kegidini xeyli
gotinlosdirir. Bundan basqa, sosial miihitin da tesirini unutmag olmaz®.

4 Blilliyi olan soxslarin hiiquglar1 hagqinda Azarbaycan Respublikasinin Qanunu.
Baki: 2018
5 Sohiyyo, sosial tominat, idman // http://www.stat.gov.az/source/healthcare/
® Giirzoliyev S.A., Mommadova Z.B., Balayeva S.M., Ismayilova Z.Q.,
Moktablilor arasinda dayaq-harokat aparatinin patalogiyast vo onun profilaktikasi
yollar1 // ATU, prof. Felin 100 illik yub. Hasr olunmus konf. mat-r1. Baki: 2006,
soh. 52-57
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Mohdud fiziki imkanlar1 vo psixi catigmazliglart olan usaqlari
torbiyo edon ailoloro sosial yardimin toskili formalarindan biri
valideynlorin  kémayi ilo sosial reabilitasiya (zro proqramlarin
reallagdirmas1 olmusdur, burada usaqlarda ayri-ayr1 bacariqlart vo
daxili emosional-iradali diinya inkisaf etdirir vo formalasdirirlar’.

Sosial is¢ilor valideynlora ailonin  mirokkab masalalarini
aragdirib tohlil etmays komok edos bilorlor. Kliniki sosial isgilar
torafindon fordi, ailo vo qrup konsultasiyalari verilir, bunlar da, 6z
ndvbasinda valideynlora va yeniyetmalora Unsiyysti vo qarsiligh
munasibotlori yaxsilagsdirmaga, miinaqisalori hall etmays vo psixi vo
fiziki saglamliq ® sahosinde ohomiyyatli mosalalori holl etmoyo
kémok edo bilorlor. ABS-da fiziki vo psixi fosadlar1 olan usaqlara
sosial yardimin miixtalif ndvinun gosterilmosi (izro ¢oxsayli
morkozlor faaliyyat gostorir (mosalon, mirakkab tolim vo davranis
ehtiyaclar1 olan, homginin autizmdon ozab ¢okon usaq va gonclor
liciin maktab vo programlar Markazi va s.)°.

Todqgiqatgilar vurgulayirlar ki, usagin fiziki vo emosional
vaziyyati, homginin onlar sosial vo koqgnitiv inkisafi bir ¢ox seyda
onlarin ailesinin inkisaf dinamikasindan asilidir. Usaqlarda
xastalonmonin va davranis problemlorinin artmasi onu toasdigloya
bilor Ki, bozi ailolor onlarin kegirdiyi stress yiiklonmolarinin
ohdasindon golmoys calisir, amma homiso bu alimir'®.

Ikinci fasil “Azarbaycan comiyyatinda fiziki va aqli imkanlar
mohdud olan wusaq va yeniyetmoalarin sosial va tibbi
problemlarinin halli yollarinin tasviri” adlanir. Bu fasilds usaq vo

" Nocofova Z.S., Olilliyi olan usaglarm reabilitasiyas1 prosesinda glinerzi qaygi
xidmatinin rolu // “Azerbaycan sosial mudafio sisteminin inkisafi: diinen, bu gin
Vo sabah” mévzusunda Beynslxalq Elmi-praktiki konfransin materiallari, Baki:
2019, s. 99-101

8 Children with special educational needs // https://www.nidirect.gov.uk/articles

® Saglamliq imkanlari mohdud usaqlar miiasir reabilitasiya sistemi ilo ohato
olunublar // https://www.sosial.gov.az/post_409447

10 Children with special educational needs // https://www.nidirect.gov.uk/articles
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yeniyetmoalarin fiziki inkisafina sosial miihitin tasiri aragdirilir, insan
saglamligina tasir edon sosial amillor nazardan kegirilir.

“Usaq va yeniyetmalorin fiziki inkisafina sosial miihitin tasiri
xususiyyatlari” adlanan birinci paragrafda sosial miihitin insanlarin,
0 cumladan usaq va yeniyetmalorin fiziki inkisafina tasiri arasdirilir.
Qeyd edilir ki, miasir dovrds insanin saglamligina, sohhatino elmi-
texniki toraqqi ilo sortlonmis xeyli sayda amillor tasir edir. Bu nivo
vo kimya sonayelorinin inkisafi ilo bagli zororli agentlor, istehsal
tullantilari, hoyat slrotinin artmasi, zehni faaliyyst vo s. kimi
amillordir. Bu tosir Xxostaliklorin vo 06lum faizinin strukturunu
kokindon doyisdirmisdir. ©gor XX osrin baslangicinda insanlar
arasinda yoluxucu xastoliklor aparici xaraktera malik idilorss, hal-
hazirda tirok-damar, onkoloji, ruhi-asab xastaliklori vo travmalar 6no
cixmugdir.

Sosial amillar vo onlarim mazmunu. Usaq vo Yyeniyetmoloarin
saglamligina tasir edon sosial amillori nozardan kegirok :

1.Ailo vo maisat;

2.Tohsil ocaqlari va sosial muhit;

3.Qlobal xarakterli sosial amillor: IKT, sohor miihiti, diisiinco
torzi, Unsiyyat formalari.

Ailo hortorofli  birlik olarag sosiaologiya elminin bitiin
saholorinds todqiq edilir. Ailo sosial birliyin, strukturun, institutun vo
kigcik qrupun xarakteristikasini oks etdirir. Ailonin sosiologiyasi
sosiallasmanin, tohsilin, siyasatin, oamayin, modoniyyatin, hiiququn
va digar sahalarin dairasini ohato edir. Onun predmeti sosial nazarot
Vo sosial nizamsizliq, sosial mobillik, miqrasiya vo demografik
doyisikliklor kimi proseslori daha aydin anlamaga sorait yaradir'.

Sosioloq A.Q.Xarcev ailo mafhumunu bels ifads etmisdir: ails
hoyat yoldaslari, valideynlor vo 6vladlar arasinda tizvlori nikah va
gohumlug minasibatlori, Umumi moisat vo qarsiligli masuliyyatlo

11'Vahidov F., Agayev T., Sosiologiya: Ali maktablar tiglin dorslik, Baki: 2019,
323-347 s.
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birlosmis miiayyan slagoalor sistemi, sosial shamiyyati, shalinin fiziki
Vo Monavi artimina comiyyatin tolobi ilo sartlonan Kicik grupdurt?,

Tahsil ocaqlar1 va sosial mihit sosial amil olaraq usaqlarin vo
yeniyetmolorin saglamligina neca tasir gostorir?

Tohsilin sosial institut kimi formalasmasi sosial stratifikasiya,
amoak bdlgusu, ictimai proses kimi tohsil va torbiys nozariyyalori ilo
qarsiligh alagads bas vermisdir. Bu proses 20-ci asrin 20-ci illarinda
tozahiir etmisdir **. Tohsilin sosiologiyasinin ohatos dairssi genis olub,
asagida geyd olunan moasalalori ohato edir:

- Muasir tohsil sistemlorinin formalasmasi va tokmilloagmasi;

- Elmi-texniki ingilab vo qloballasma morhalasinds tohsils
goyulan texniki va sosial talablar;

- Tohsildoki sosial barabarlik vo barabarsizlik masalasi;

- Tohsil qurumu sosial problem kimi;

- Tohsil mdioassisasinin  siyasi  birliklor, comiyyatin sosial
qurumlart ila, milli minasibatlorlo, insanlarin monavi alomi ils
qarsiligl tasir va slagosi;

- Fordin sosiallagsmasi vo formalasmasinda tohsilin vo onun alt
sistemlarinin shomiyyati .

Sosial muhit dedikds usaqlarin vo yeniyetmolorin yasadiglari
arazi, sohar, kond, kiiga vo yaxud mohllasinds olan sosial vaziyyat
nozordos tutulur. Bu orazilords Uinsiyyat imkanlar1 miixtolif ola bilor.
Bununla yanasi, usaqlarin saglamlhigina miixtalis sosial amillor -
otrafdakilarin davranisi, zararli vardislori, amallori do tosir gostorir.
Saglam hoyat torzi usaqlarin da saglam boyiimosi Ugin zomin
yaradir. On asas1 isa - amoak torbiyasidir. Omok tarbiyasi vasitasilo
saglam hayat surmak imkanini aldo etmok olur.

Nohayat, ictincli bloka global xarakterli sosial amillar daxildir:
IKT, sohor miihiti, diisiinco torzi, unsiyyot formalari. IKT
dedikdo ilk novbodos Internet imkanlarini nozords tutulur. Sosial
sobokalor, mobil rabito kimi olags vasitolori insan hoyatini asash

12 vVahidov F., Agayev T., Sosiologiya: Ali maktablor tiglin dorslik, Baki: 2019,
323-347s.
13 BMT-nin Olillarin Hiiquglar1 hagqinda Konvensiyas. https://www.udpo.az
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sokildo doyisdirir. Usaqlarin erkon yaslarindan mobil telefonlardan,
komputerdon istifado etmasi onlarin saglamligina ciddi sokildo tasir
gOstorir, psixoloji asililigla yanasi, boadxassoli sislorin, mixtalif
toromalarin amalo golmasina sobab olur. Telefon siialar1 usaglarin
sinir vo endokrin sistemino monfi tasir gostarir, beyin hiceyralarinin
normal inkisafina mane olur. Belo hesab edilir ki, usaq badani hamin
siialanmami bdyiiklorden 2-4 dofs artiq dorocods qavrayir. Internet-
asililigin bir xastalik olarag gobul edilmasi he¢ kas Ugiin sirr deyil.
Coxsayl todgigatlar, o cimlodon Makmaster Universiteti torafindan
aparilan aragdirmasi gostorir ki, internet asililig1 insanda depressiya,
narahatliq vo impulsivlik yaradir, hamginin, diggeti doyayindirir®4,
Bu xostolik xiisusilo, azyashi Internet istifadigilorino aiddir.
Psixologlar bu sahads aragdirmalar1 genislondirarok, problemin halli
iclin metodikalar hazirlayirlar. Amma aydindir ki, burada moktob
muoallimlori, valideynlor vo bir ¢ox sahslorin mutoxassislori do 6z
saylarini birlagdirmalidirlor.

Ikinci paragraf “Usaq saglamhginda mahdudlugun garsisinin
alinmasi ilo bagh goriilon profilaktik islor” adlanir. Bu fasildo
comiyyatdo gedon proseslorin  tohlili  gosterir ki, insanlarin
saglamliginda getdikco bir ¢ox problemlarin yaranmasi va homin
problemlarin tasiri naticasinds voziyystin getdikco agirlasdigi qeyd
edilir. Xiisusi olaraq burada usaq vo yeniyetmolorin saglamlig
vurgulanir. Statistika gostorir ki, olilliys gotirib ¢ixaran boazi
xastoliklor var ki, dovlot Gglin boyuk bir sosial problemo cevrilir.
Qeyd etmoliyik ki, sosial qaygiya ehtiyact olan bu qrup insanlar,
oksing, bir ndv kanarlasdirilir va sosial hayatdan tacrid olunurlar. Bu,
ilk novbodo bozi valideynloro aiddir. Bozon saglamliginda
problemlori olan usaqlar ailodon uzaqlasdirilir, miixtalif bohanalorlo
dovlstin  himayasina verilir. Bundan basqa, miioyyon sobablor
Uzundan valideynlorini itiron vo yaxud valideynlik huququndan
mohrum edilonlorin usaqglarimi da dovlst 6z himayasina goturdr.
Azorbaycanda bu sahado lazimi iglor aparilir. Xiisusi miiossisolor

14 Bpen or MmobuibHOTO Tesedona s aeteii // http://nashi-de-ti.ru
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vardir ki, burada usaqlar vo yeniyetmoalor boyulydr, tohsil alir vo
golacok hoyata hazirlasdirilir. Bu sahods olan problemlorin, o
cumladan, usaqlarin yeniyetmolik dovrinun tahlili vo halli yollarinin
aydinlasdirilmasi olduqca vacibdir?®.

Olilliyin qarsisin1 almaq bir ¢ox hallarda miimkiin olmur. Bu
sobabdon comiyyatdoki resurslardan olilliyi olan insanlarin istifads
edo bilmasi ticlin miivafiq sorait yaradilmalidir. ©gor olilliyi olan
soxs ictimai nagliyyatdan istifads eds bilmirss, nogliyyat vasitoslori
yenidon tochiz edilmali, binalarin, keg¢idlorin qarsisina panduslar
goyulmali, onlarin  mosgulluq, tohsil, peso bacariglarinin
tokmillosdirilmasi Uclin mivafiq layihs vo programlar icra olunmali,
ganunvericilik tokmillogdirilmalidir. Biitiin bunlarin ugurlu sakilda
hoyata kecirilmasi Uglin iso comiyyatdo olilliyi olan soxslorin sayi,
onlarin alillik sobabloari, baslica ehtiyaclar1 miioyyan edilmolidir®®,

Bundan basqa, 6lkanin, bolgenin tarixi inkisaf yolunu va hal-
hazirda yasadigi morhaloni do nazors almaq lazimdir. Sivilizasiyanin
on erkon marhalosindon baglayaraq bu giine Kimi gedon inkisaf
insanlarin hayat torzins, diislincasine va diinyaya minasibatina tasir
gostormisdir. Ustolik oldo edilon maddi vo monavi sarvetlorin
dayarlondirilmasi barads tosovviirlor vardir ki, bunlar da sosial hoyat
formalarina 6z tosirini g0storir, sosial institutlarin faaliyyatini,
onlarin varisliyini tomin edir. ©n qodim vo ohomiyyatli, manavi
dayari yiksak olan sosial institutlara misal olaraq el ailoni, dini vo
oxlaqr gdstarmok olar?’.

Il foslin “Fiziki va aqli imkanlar1 mahdud olan usaq vd
yeniyetmalarlo  korreksion isin toskili” adlanan  Gglncu
paraqrafinda gostorilir ki, korreksiya pedaqoji sahodo psixofiziki

15 Blil vo saglamliq imkanlar1 mohdud olan usaqlarin agkarlanmasi iizro metodik
vosait. Tortibatgilar: C.Mommadov, t.f.d., S.Ismayilova, 1.8lizads, L.Orucova,
S.Qaziyeva, X.Eyvazova, F.Abdullazads. Baki: 2013, 36 s.

16 «“Azorbaycan 2020: golocoys baxis” Inkisaf Konsepsiyas1” haqqinda Azorbaycan
Respublikasi Prezidentinin 29 dekabr 2012-ci il Formani. Baki sohari, Ne 800, 39 s.
17 Eroposa, T.B. ConmanbHas HHTErpanus nerei c
orpaHn4eHHBIMUBO3MOKHOCTSIMU / T.B. EropoBa — banamos: Hukonaes, 2002. —
80 c.
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inkisaf ¢atismazliglarin1 aradan qaldirmaq ve zsiflotmak {igiin totbiq
edilon pedaqoji todbir sistemidir vo hor bir usagin yasina,
diagnozunun tipina, agirliq doracasina vo yaranma tarixino gora fordi
xiisusiyyati ilo segilir'®,

Qeyd edilon paraqrafda usaq vo yeniyetmolorin inkisafinda
mithiim ohomiyyot kosb edon faktorlar nozordon kegirilir.
V.iLubovski  torofindon  inkisaf  pozulmalarmin  {imumi
xarakteristikasi belo qruplasdirilir:

- Informasiya qobulunun, saxlanmasinin, yenidon islonmasinin
Vo istifadasinin pozulmast;

- Nitqg slagalorinin pozulmast;

- Otraf alomin daha uzun zamanda formalagmast;

- Sosial-psixoloji dezadaptasiya riskinin artmasi.

Dayag-horokot aparatinda problem olan soxslorin  Klinik
olamatlori, iradi harokot ¢atinliyi vo ndgsanlari, bu kateqoriya
usaglarim iki qrupa béliinmasine sobab olur?®,

Dayag-harokat aparatinda pozulmalar1 olan saxslarin korreksion
pedaqoji isi yas marhalalorine gors tosniflosdirilir

Dordiincu paragraf “Usaq serebral iflici diagnozundan aziyyat
¢okoan usaq vo yeniyetmolorin sosial problemlori” adlanir. Bu
paraqgrafda serebral iflici nadir, bu diagnozdan oziyyst ¢okon
usaglarin inkisaf xiisusiyyotlori aragdirilir. Serebral iflicli usaglarin
sensor tarbiyosi iiciin osas mosalolor asagidaki kimi formalasdirilir®

1. GOrmo ilo bagh biitiin nov teSovviirin inkisaf etdirilmosi
(gbrma, rang, forma, 6l¢l, makan va azals-oynaq tasavvdrlori);

2. Esitmo ilo bagh tosovviiriin inkisaf etdirilmasi vo esitmo
cotinliyinin aradan qaldirilmast;

3. Taktil-horaki tesovviiriiniin inkisaf etdirilmasi;

18 Hiseynova N.T., Aslanova S.R., Xususi Psixologiya : Darslik: 2 cildds I c.,
Baki: 2018
1 Huseynova N.T., Aslanova S.R., Xisusi Psixologiya : Darslik: 2 cildds Il c.,
Baki: 2018
2 Hiiseynova N.T., Aslanova S.R., Xiisusi Psixologiya : Darslik: 2 cildds Il c.,
Baki: 2018
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4. Dadbilmonin formalagdirilmasi.

Homginin, oliqofreniyanin miixtalif doracalori vo gorms vo
esitmo pozulmalari da miiayyon edilir. Bu usaqlarla isloyarkan
asagidaki tovsiyalor nozors alinmalidir:

1. GOrma va rang tesavviiriiniin inkisafi,

2. Esitmo vo dadbilms pozulmalarinin diizaldilmasi,

3. Taktil-horaki tasovviiriiniin inkisafi.

Buna olave, intellektual problemlori olan USI-li soxslor giin
"Sensor stimulyasiya" proqramlar1 toklif olunmalidir. Biitlin bu
moasalalarin hall edilmasi Ugiin talim soraiti mumkiin godar somorali
olmali, bu soxslor l¢lin oyun va vasait secilorkon psixoloji alamatlor
do nozara alinmalidir. Passiv usaqlar {igiin boyiik v sasli oyuncaglar,
hossas Vo emosional usaqglar ti¢iin iso Sakitlosdirici vo horokati
artirmayan yumsaq vo az sesli oyuncaglar togdim edilmalidir?..

“Fiziki vo aqli imkanlar1 mohdud usaq va yeniyetmalarlo
isin toskili va sosioloji tadqgiqgat vasitasi ila dyranilmasi» adlanan
Uclinct, sonuncu fosildo baslica diqget iki masalo Uzarinds
comlosdirilir: a) usaq serebral iflici diagnozundan oaziyyat ¢okon usaq
vo yeniyetmalorin Kkegirdiyi psixi vo psixoloji sarsintilar onlarin
saglamligina tosir amili kimi; b) fiziki vo oqli imkanlari moahdud usaq
Va yeniyetmolarls isin toskilinin sosial problemlarinin arasdirilmas,
naticalarin diagramlarla tasviri.

Bu faslin “Usaq serebral iflici diagnozundan aziyyat ¢okan
usaq va Yyeniyetmalorin valideynlari ila kegirilon sorgunun
metodologiyasi: sisoloji tahlil” adlanan birinci paragrafinda
todgigatda irali surtilon asas forziyysni - Valideynlorin saglamliq
vaziyyati, sosial statuslart vo goxsiyyast keyfiyyotlori — saglamliq
imkanlart mohdud usaq vo yeniyetmolorin inkisafina monfi tosir
gostorir — todqiqat kecirilmigdir. Todgigat 3 ay muddatinds-
pandemiyadan sonraki dovrdo islonilmisdir.

Dissertasiyanin sonuncu paraqrafi “Sosiologiya va psixologiya
ixtisasinda tahsil alan talabalarin fiziki va aqli imkanlar1 mahdud

21 Azorbaycan Respublikasi Tahsil Nazirliyi — Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan
usaqlarla korreksiya isinin toskili. Baki: 2019.
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olan wusaq va yeniyetmolorla mditoxassis kimi hazirhginin,
hamcinin comiyyatin bu saxslara munasibatinin sosioloji tadgigat
vasitasilo 0yranilmasi” adlanir. Problemls bagl torofimizdon anket
sorgusu psixoloq vo sosiolog tolobolor arasinda kegirilmisdir.
Sorgunun asas aspektlorina usaq serebral iflici diagnozundan oaziyyat
¢okon usaq va yeniyetmoalora gostorilon xidmatin toskili; homin usaq
Vo yeniyetmolorin  inkisafinin sosial-psixoloji is torofindon neco
aparilmasi; Comiyyato inteqrasiyasi vo reabilitasiyast zamani
miisahids edilon ¢atinliklor aiddir.

Uciincii foslin ikinci paraqrafinda kegirilon kiitlovi todgigat 500
noforlik respondent arasinda kegirilmisdir. Todqgigatin asas moagsadi
comiyyatin bu gobildon olan usaq vo yeniyetmolora munasibati,
insanlarin maarif saviyyasini miayyan etmokdir.

Umumi olaraq dissertasiya isindo aparilan todgigatlar zamani
alds edilon naticalordan belo gonasts galmok olar ki, bir sira amillar
vardir ki, fiziki vo ogli imkanlari mohdud usaqlarin yasayigina vo
inkisafina monfi tosir gostorir. Bunlardan getdikca pisloson ekoloji
muhiti geyd etmok lazimdir. Buna gorodo mdiasir dovrdo
anadangolms olillik gazanan usaqglarin say1 giinii-gindon artir.
Anadangalms olil usaglarin  dogulmasmin sobabi  Kimi  sini
gidalardan istifado olunmasi, oturaq hoyat torzi, irsi Xastoliklorin
fosadlari, yaxin qohumlar arasindaki nikahlar, ohalinin oksor
hissasinin goharlordo maskunlasmasi voekoloji cahatdon geyri-
saglam miihitdo yasamasi vo S. amillor do qeyd olunmalidir.
Tadgiqatin yekunlasdirilmasindan aldo edilon gonastlor beladir:

-valideynlorin ailodaxili munasibatlor sistemi psixolog va
sosiologlarin dastayi ilo tonzimlonarss;

-Valideynlorin sosial miavinat ilo bagli molumatlilig artirilarsa;

-Musssisalorin qurulusu atipik inkisaf {i¢iin uygun olarsa;

-Valideynlorin ~ maarif  Soviyyesinin  artirilmast  {igiin
mutoxassislar calb olunarsa;

-Valideynlorin ~ resuslarina  osason  fordi  inkisaf plami
mutoxassislorla birgo qurularsa;

-Mitoxassislorin  isinin  keyfiyyatinin  ylksaldilmasi  tgun
valideyno icrasi iigiin rica etdiyi ev tapsiriqlarini icra edarso;
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-Valideynlordan har hansisa biri zararli vordislordan istifads edir
va bundan imtina edarss;

-Usaq serebral iflic diagnozundan oziyyst ¢okon usaq vo
yeniyetms ti¢iin psixoloji saglam miihit yaradilarsa;

-xlisusi qaygiya ehtiyaci olan usaq va yeniyetmolarin comiyyatlo
alagoesi six tamin olunarsa,

geyd olunan hallarda kompleks formada isin toskili tomin
edilorso, usaq vo yeniyetmolorin inkisafina ciddi tokan gostorar vo
homin soxsin reabilitasiya isi vo comiyyato inteqrasiyasi ugurla icra
olunar.

Dovlotin  sosial siyasat sahasinde bu problemin holli
istigamotlorini arasdirarkon, muoyyen etdik ki, ildon ilo bu sahodo
Xususi toyinatli miiessisolorin say1 artir, onlarin texniki tochizati vo
maddi soraiti yaxsilagir. Bununla bels, bir sira problemlor vardir ki,
onlarin  holli, saglamliq imkanlart mohdud wusaqlarin vo
yeniyetmolorin sosial adaptasiyasina vo onlarin imumiyyatlo,
galacayine mishat tasir gdstaracokdir. Biz bu masalolori tovsiyalor
soklinds togqdim edirik:

1. Saglamliq imkanlar1 mohdud usaglar vo Yyeniyetmoalorin
mualicasi vo sosial adaptasiya isinin diizgiin qurulmasi onlar ii¢iin
sosial inteqrasiyanin somarali yollarindan biridir. Bu zaman ham
mualica, hom do tohsil alan usaqglar vo yeniyetmoalor adi hayat stiran
digor insanlarin sirasina daxil olar, 6z baza tolobatlar1 vo dayarlarinin
O6domoak imkanini alda eda bilirlar.

2. Comiyyotda bas veran suratli doyisikliklor, sosial sarsintilar
vo folakatlor shalinin on zorif tobogolorina, 0 climlodon saglamliq
imkanlar1 mohdud usaqglar vo yeniyetmolors tosir edir, onlart aciz vo
carasiz edir. Xususilo do, onlara dovlat torafindon gostorilon dastok
zoifloyando, ya da tam kasilonds vaziyyatlori ¢ox agirlasir. Yaranan
negativ naticolor aradan qaldirilmalidir. ilk ndvbado bu sahays dovlot
dostayi guclondirilmali, qaygiya ehtiaci olan qruplarla is iisro sosial
siyasatin xdsusi istigamatlori vo formalart miioyyanlogsmalidir.

3. Saglamliq imkanlar1 mahdud usaqlar vo yeniyetmalorin real,
saglam hoyata qayitmasi ti¢iin goriilon tadbirlor muxtalif saviyyado
Vo formada olsa da, diinyanin oksar 6lkalorinds bu is ugurla hoyata
kegirilir. Mogsad ondan ibaratdir ki, ohalinin bu qrupu dcin
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maksimum sosial, tibbi, psixoloji vo hlqugi imkan vo sorait
yaradilmalidir ki, onlar hoyat foaaliyystinin mimkin sahoalarinds
sosial oalagalora qosulsun, faydali omaklo (imkan daxilinds) mosgul
olsun, sosial adaptasiyada ugurlar qazansin. Malumdur ki, bu grup
adamlarin gozlontilori realligla {ist-Usto diismadiyi Ugtn onlar 6z
tolobatlarinin 6donilmasi sahasinda bir ¢ox c¢atinliklorlo rastlasirlar.
Tovsiyya olunur ki, 6lkemizdo qurum/komita/tagkilat yaradilsin.
Homin sabokoanin asas funksiyalarindan biri elm ocaqlarinda inkluziv
tohsil haqqinda, homginin psixoloji yardim miiassisalori, reabilitasiya
morkazlorinin isinin togkili, yerlosma yeri, xidmat géstorma formalari
hagqqinda imumi moalumati 6ziindo comlasin. Miraciot edan valideyn
vo yaxud himayadar asanligla detalli molumati alib, ona uygun
olaraq xidmot markazlorins Uiz tutsun. Homin sobakanin faalyyatinin
KIV vasitasilo yayilmas1 tomin edilmasi tovsiyya olunur.

4. Saglamliq imkanlari mohdud usaqlara vo yeniyetmalors sosial
tocriba gazanmagq sansi verilmalidir, bu sansin reallig1 vo ohatasi bu
sahodo ¢alisan miitoxassislorin  soylorinin  birlosdirilmasi  vo
uzlagdirilmasini tolob edir. Bunun (glin xususi sosial programlar
yaradilmali, sosial adaptasiya ilo mosgul olan istisaslagdirilmig
morkozlor  formalagdirilmali, hor bir soxsin  fordiimkanlar
giymotlondirilmli va fordi program oasasinda hayata kecirilmalidir.
Programda osas inkisaf istiqgamatlori toyin olunmalidir.

5. Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqglar vo yeniyetmolorin sosial
vo sosial-psixoloji  xUsusiyyatlori, onlarin sosial statusu vo
problemlarininkifayat godor dyronilmasine baxmayaraq, Azarbaycan
soraitinds onlarin sosial adaptasiyas1 vo asas amillari vo somoralilik
barodo todgiqatlar (beynolxalq layihalor istisna olmagla) halo tam
miqyasda aparilmayib. Bu eyni zamanda sosial siyasotin torkib
hissosi olan sosial adaptasiyanin idaroedilmasino do aiddir.
Azaorbaycan realliglarini oks etdiron vo ictimai toloblors uygun olan
sosial adaptasiya modeli yenidon qurulmali vo hayata kegirilmalidir.

6. Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlar vo yeniyetmolorin
diagnostikasi, reabilitasiyas1 vo sosial adaptasiyasinin  real
vaziyyatinin tohlili muasir toloblor baximindan hoyata kegirilmali,
xususi idaroetmo sistemi (modeli) imkanlarindan istifado olunaraq
dovlat dastoyi asasinda reallasmalidir. Hor bir usaq va har bir ails
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lclin real adaptasiya meyarlar1 iizorindo qurulan idaroetmo
prinsiplorindan istifads olunmalidir ki, bunlardan da an vacib olanlari
sistemlilik vo kompleksli yanagmadir.

7. Problemlarinin hollinds ham texniki vasitolor va qurgular,
hom do insan amili shomiyyatli rol oynayir. Buna gora do idaraetma
sisteminds (aidiyyatli organlar basda olmaqla) bu sahoalora xisusi
o6nom verilmalidir. Muasir elmi-texniki toraqqi, saglamliq imkanlar
mohdud usaqglar vo yeniyetmoalorin voziyystinin mumkin goador
yaxsilagdirilmasina tam imkan verir.

8. Comiyyotdo soraito miivafiq olarag bu qrup usaqlarin
uygunlasdirilmasi prosesinda hor bir fordin soxsi keyfiyyatlori nazora
alinmali, peso se¢imi, iso diizolmo imkanlar1 6l¢iilmali, tohsil almag
imkani, saglamhigin borpasi, sosial-psixoloji durum, muxtalif
tosaduflor, sosial olage imkanlar1 da noazardon Kkegirilmalidir.
Yaradilmasi tovsiyya olunan sobokonin bir digor funksiyasi koniilli
dostok olmaq istoyan soxslor, bu sahads ¢alismagi planlayan
mitoxassislor, ixtisasartirma tolob edon, maarif saviyyasini artirmaq
istoyon soxslor saglamliq imkanlart mohdud insanlarla bagh
vakansiyalar, molumatlar, todbirlor hagqinda molumati burdan aldo
edo bilsinlar.

9. Saglamliq imkanlart mahdud usaqlar vo yeniyetmalorin hom
saglamligiin borpast va sosial adaptasiyasi, hom do bels usaqlarin
prinsip etibarilo saymnin azaldilmasi {iglin xiisusi todbirlor hoyata
kecirilmolidir. Keyfiyyotli hoyat torzi, yuksok sorvat meyillori,
motivasiya, 0Ozlnuifadoetmo imkanlarmin genislondirilmasi ¢un
ailodo mishat monovi-psixoloji iqlim yaradilmali, maddi tominat
yaxsilagdirilmali, ailodaxili miinasibatlorin yiuksok madani doyorlor
Uzorindo qurulmas: tomin edilmolidir. Burada idman va badon
torbiyanin, badii yaradiciligin, tinsiyyastin, ev tesarriifatinin diizgiin
aparilmasinin, tohsilin vo s. rolu olduqca yuksokdir. Xiisusi sosial
ohats lazimdir ki, insan 6z hoyatindan momnun qalsin, qrup, dostlar,
taniglarla {insiyyat qura bilsin. Todgigat gostordi ki, miinaqgisali vo
yaxud natamam ailolor belo firsotlori yarada bilmoz vo yaxud vers
bilmoaz.

10.Saglamliq imkanlart mohdud usaqglarin vo yeniyetmalorin
sosial adaptasiya prosesinin optimallasdirilmast tigiin idaroetmo
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sistemi tokmillagdirilmali, bu sahads aparilan is maddi vo sosial
parametrlor baximindan qurulmali vo tokmillogdirilmalidir. Bunun
ucun beynolxalq tocrubadon do faydalanmaq lazimdir. Aidiyyath
qurumlar — Sohiyys Nazirliyi, EIm vo Tohsil Nazirliyi, Omok va
Bhalinin Sosial Miidafiesi Nazirliyi, Iqtisadiyyat Nazirliyi, Odliyy
Nazirliyi, Doévlot Neft Fondu vo s. xatti ilo vahid Uzunmuddatli
dovlat programi iglonib hazirlanmalidir ki, onun asasinda shalinin bu
risk grupu ilo aparilan is yiiksok beynalxalq standartlar saviyyasinds
hoyata kecirilsin.

11. Mixtalif saha mitoxassislori, elmi ictimaiyyat torafindoan bu
sahodoki  vaziyyat  yaxindan  Oyronilmoli  vo  tovsiyalor
hazirlanmalidir. Bunun {i¢lin miivafiq qurumlarin is planlarina
saglamliq  imkanlari mohdud usaglar vo  yeniyetmalarin
problemlorinin  tohlili vo burada yaranan problemlorin  halli
istiqgamatlori Uzrs todqiqat movzulart daxil edilmalidir.

Dissertasiyanin  “Natica” hissasindo todgigata yekun
vurulmus, tadgiqatin fasillorinds alds edilmis elmi-nozari muddoalar
umumilosdirilmis, elmi yenilik mogamlari, bir sira toklif vo
tovsiyalor verilmisdir.

Dissertasiyanin ~ “Qlava”  hissasindo aparilan  todgiqat
sorgularmin matni taqdim olunmusdur.
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