AZORBAYCAN RESPUBLIKASI

Olyazmasi hiiququnda

PEKTINLi TOROVOZLORDON iSTiFADO EDILMOKLO
FUNKSIONAL QiDA MOHSULLARININ HAZIRLANMA
TEXNOLOGIYASININ TODQIQI

Ixtisas: 3309.01- Qida mohsullarinin texnologiyasi
Elm sahasi:  Texnika elmlori

Iddiagu: Sevda Hasan quz1 Adigbzalova

Folsofo doktoru elmi doracasi almagq iigiin
togdim edilmis dissertasiyanin

AVTOREFERATI

Baki — 2024






ISIN UMUMI SoCiYYoSsi

Mévzunun aktualhig va islanma daracasi. Olkos ohalisinin or-
zaq tohliikasizliyinin vo saglamliginin qorunmasi dovlot siyasatinin
prioritet istigamotlorindan biridir. “Azarbaycan Respublikasinda gida
tohliikasizliyinin tamin edilmasins dair 2019-2025-ci illor tigin Dov-
Iat Programinda” 2025-ci ilodak ahalinin saglam va tohliikasiz gida
ilo tam tamin edilmasi, eyni zamanda gida mangali xastaliklarin azal-
dilmasi, mohsuldarligin va raqabat qabiliyyatinin yiiksaldilmasi va
ixracin genislandirilmasi” nazards tutulur.?

Malum oldugu kimi organizmin atraf miihitin manfi tosirlorino
garst qoruyucu funksiyasini giiclondiran, xastaliklora tutulma risqini
azaldan osas xarici faktorlardan biri gidalanmadir. Buna géro do
miuasir qida texnologiyasi ekosistemds insan saglamligi ilo bagh ya-
ranan problemin halli yollarindan biri kimi ytiksok fizioloji dayars va
profilaktiki xiisusiyystlora malik saglam gida komponentlorinin totbi-
ginin genislondirilmoasini magsedouygun hesab edir. Indiki global
ekoloji bohran saraitinds biitiin diinyada shalinin pektin alavasi ils is-
lanan funksional gida mahsullari ilo tomin edilmasi daha perspektivli
vo aktual hesab olunur,

Pektin gida liflori soklinda prebiotik xasso dasiyaraq detoksi-
kantdir, insan organizmindon agir metal ionlarini konarlagdirmag,
maddalor miibadilasini, mada-bagirsaq sisteminin foaliyyatini, ganda
sokarin va xolesterenin saviyyasini tonzimlomok xiisusiyyatino malik
olan bitki mansali polisaxariddir. Tabistdo an ¢ox yayilan biopoli-
merlordan biri hesab olunur.

Taravozlor organizmi xarici miihitin olverigsiz tasirlorindon an
effektiv sokildo gorumaga qadir olan pektinlo va digor bioloji aktiv
maddalarlo zangin, eyni zamanda ohalinin gida rasionunda miihiim
yer tutan saglam gida mohsullardir.

Odur ki, shalinin gida rasionunda funksional mohsullarla bagl
defisitin aradan galdiriimasinda toravoz asasli funksional igkilarin ha-
zirlanma texnologiyasinin tadgiqi boyiik shomiyyat kasb edir. Miioy-

! Fotaliyev, H.K. Qidalanma va saglamhq / H.K.Fatoliyev-Baki: Elm, -2023. -384 s.
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yan olunmusdur ki, gida mohsullarinda pektinin migdar: ilo yanas,
onun xassalori ds asas rol oynayir.

Respublikamizda kond tasarriifatinin asas istehsal sahslorindon
biri kimi toravazgiliyin inkisaf etmasina baxmayaraq indiys goador to-
rovaz emalinin ikinci mohsullarindan pektinin sonaye isulu ilo alin-
mas1 hayata kegirilmomisdir. Eyni zamanda pektinin tobii xassalori-
nin saxlanmasina tominat veran texnologiyanin islonmasi 6z elmi to-
minatin1 tapmamusdir. Bu, istehsalin miirokkabliyi, hor bir xammal
novii tizra individual yanagsma talob edan hidroliz-ekstraksiya morho-
lasinin geyri-miitkommal olmasi ils baglidir.

Goriindiiyti kimi 61komizda pektin toyinatlhi funksional igkilorin
istehsalinin inkisafi qarsisinda bitki xammalindan pektin alinmasi
prosesinin tokmillosdirilmasi kimi aktual elmi problem durmaqgdadir.

Todgiqat isinda asas elmi istigamatlordan biri pektin polisaxa-
ridlorinin xammaldan ayrilmasinin intensivlesdirilmasine vo tobii
strukturunun gorunub saxlanmasina tominat veran tokmillasdirilmis
texnologiyanin islonmasidir

Aparilan todgigatlar gostorir ki, yerli soraitdo becarilon torovoz
mohsullarindan miialico-profilaktiki mogsadli funksional toravez
ickilorinin hazirlanmasi va tokmillogmis texnologiya ilo emal galigla-
rindan keyfiyyatli pektin alinmasi igtisadi cohatdon somoralidir.

Tadgigatin magsad va voazifalari. Todgigatin mogsadi funk-
sional igkilorinin istehsalinda yerli soraitds becarilon pektinli toravoz-
lordon asas xammal kimi istifado edilmosi ilo yanasi emal galiglarin-
dan pektin alinma prosesinin texnoloji va is¢i parametrlorinin asas-
landiriimasindan ibaratdir.

Magsada nail olmagq iigiin asagidaki vozifolor miioyyanlogdiril-
misdir:

- problemin goyulusu iizro elmi-texniki odobiyyat vo patent
molumatlarinin tohlili, analitik icmalin togkili;

- ilkin xammalin bioaktiv tarkibi vo xiisusi texnoloji islonma
xisusiyyatlorinin 6yranilmasi;

- mixtolif xammal monbolorindon pektin polisaxaridinin
alinma prosesinin todgiqi vo prosesin riyazi moddelosdirilmasi;

- ekstraksiya prosesins tasir edon amillorin giymatlondirilmasi,
ekstraktor vo onun is keyfiyyatinin yaxsilagdirilmast;
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- yeni ¢esidda funksional taravaz igkilarinin istehsal texnologi-
yasinin todqiqi;

- toklif olunan texnologiyanin praktiki sinag: vo iqtisadi Somo-
raliliyin hesablanmasi.

Tadgigatin metodlari. Toadgigat prosesindo konduktometrik,
viskozimetrik, spektrofotometrik, kompleksonometrik tohlil, yiiksok
keyfiyyatli ekskliizion maye xromatoqrafiyasi, hamginin sistemli,
korrelyasiya va differensial analiz, riyazi moddelasdirilma vo ¢oxfak-
torlu ekstremal eksperimentin planlasdiriimast metodlarindan istifado
edilmisdir.

Torovoz xammal niimunoalorindo asas keyfiyyot gostoricilori
quru maddonin miqdar1 termogravimetrik metodla (AZS 937:2023),
timumi tursulug titrlomos Gsulu ilo (AZS T'OCT:25555.0:2023) tayin
edilmisdir. (Bu standart layihalorin Azarbaycan variantlari miiollif
torofindon hazirlanmis vo Dévlot Standarti kimi tosdiq olunmusdur).
Tadgigatin nozari vo metodoloji asasin1 miiasir va xarici 6lks alimlo-
rinin kKimya vo funksional ickilor lizra todqgigat metodlar: toskil edir.

Miidafiaya ¢ixarilan asas miiddealar:

1. Miixtalif név yerli torovoz xammali pektin vo digor bioaktiv
maddolorin miqdarina goro giymotlondirilmis, funksional gida vo
pektin istehsali istigamatds tovsiys olunmusdur;

2.Bitki mongali xammaldan pektin alinma prinsip va ganunauy-
gunluglar, miixtalif rejimlordo protopektinin katalitik parcalanmasi
Vo magsadli mahsul ¢iximinin artirilmast istigamatinds hidroliz ekst-
raksiya prosesi todqiq edilmisdir;

3. Texnoloji tokmillogsma toloblorinin formalasmasi osasinda
konfuzor-diffuzor vo vakuum tosirli sistemin konstruktiv sxemi islon-
mis vo ekstraksiya prosesi modellosdirilmisdir;

4. Yeni texnologiya osasinda yumsaq rejimdo pektin ¢iximinin
intensivlogdirilmasi vo pektinin tobii xassolorinin saxlanmasi iizro
ekstraktorun optimal parametrlori miioyyan edilmis va istehsal prosesi
ticiin tovsiys edilmisdir.

Tatgigatin elmi yeniliyi. Ik dofo olaraq yerli torpag-iglim
soraitinda becarilon miixtolif torovoz novlori pektin vo diger bioaktiv
maddalor baximmindan giymatlondirilmis: oldo olunan molumatlarla
yerli soraitdo becorilon toravazlorin miialica-profilaktik funksional
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gida mohsullart vo o ctimlodon pektin istehsali tiglin perspektivli
olmas1 nozari vo praktiki olaraq isbat edilmisdir.

- hidroliz-ekstraksiya prosesi riyazi modellogdiriimis, konar
quvvalarin tasiri giymatlondirilmisdir. Layihalondirmoa marhalasinds
miixtolif xammal névlari tizro protopektinin pargalanma prosesinin
oyranilmasini, rasional texnoloji sortlori aydinlasdirmaga, prosesi
pektin ¢iximimin intensivlagdirilmasine va xassalorinin gqorunmasina
yonaltmays imkan yaratmisdir.

- texnoloji prosesin kamiyyat va keyfiyyatca yiiksok soviyyada
mogsadli mohsul ¢ixmminin artirillmasi tgiin texnoloji tokmillogsma
prinsipi osaslandirilmig, onun aparat tominatinin konstruktiv sxemi
islonmisdir. Tokmillogmis toklifin yeniliyi Patent vo ©mtoo nisanlari-
nin Ekspertizast Morkazi torofindon faydali model olaraq tosdiq edil-
migdir (F 2024 0018);

- bitki mangali xammaldan pektin alinma prosesinin yiiksok
tozyig vo temperatur totbigi ilo intensivlosdirilmasine nisbaton
yumsaq rejimda enerji va vasaito gonast toamin edon texnoloji variant
toklif olunmusdur.

Tadgigatin nazari va praktik ahamiyyati. Todgigat naticalori-
nin nazari shomiyysti respublikada yetisdirilon zongin toravoz mah-
sullarindan yiiksok gida va profilaktiki xtisusiyyatlora malik funksio-
nal ickilor istehsalinda tatbiginin resursgoruyucu texnologiyasinin
islonmosidir.

Todgigatin praktiki shamiyyatini islonib hazirlanmis texnologi-
yanin reallasdirilmast ii¢iin onun aparat tominatinin konstruktiv
sxeminin iglonmasi, hidroliz-ekstraksiya prosesinin is¢i rejim vo
parametrlarinin hesabat metodikasinin tagdim olunmas: toskil edir.

Tadgigatin aprobasiyas: va tatbigi. Tadgigat isinin asas natica
vo miiddoalar1 Tarovozcilik Elmi Tadgiqat institutunun Elmi surala-
rinda (2018-2021-ci illor) miizakiro edilmis, 6 elmi mogalo vo 13
konfrans materiali olmagla 19 elmi asards darc olunmus va bir patent
alimmigdir. Bunlar Azorbaycan Dovlst Agrar Universitetinds (ADAU)
kegirilon Akademik Calal ©liyevin 90 illiyina hosr olunmus “Akademik
C.Oliyev vo bioloji mixtalifliyin genetik ehtiyyatlari” respublika elmi-
praktik konfranslarinda (Ganco, 30 noyabr 2018); “Azorbaycanda
ekoloji tomiz kond tosarriifatinin inkisafi” respublika elmi-praktik
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konfranslarinda (Ganca, 29 oktyabr 2019), Baytarliqg EImi Tadgigat
Institutunun “Baytarliq elminin inkisaf istiqgamatindo innovasiyalarin
totbiqi beynalxalq EImi —praktik konfransinda (Baki, 24-25 noyabr
2019); Ukrayna Milli Agrar Elmlor Akademiyasi, “Tarovazgilik vo
bostangiliq {izro Mayak tacriiba stansiyasinda kegirilon V beynalxalq
elmi-praktiki konfransinda (Yepuurosckas o6x. 9-10 mart 2019);
Rusiya Federasiyasinin Altay Dovlst Universitetindo  («ITuma.
Exomnorus. KauectBo») Kkegirilon beynalxalqg elmi —praktik konfran-
sinda (r.bapuayn, 24-26 iyun 2019); Qorbi Kaspi Universitetinds
Umummilli lider Heydor Oliyevin anadan olmasimin 98-ci ildéniimiine
hosr olunmus “Azorbaycanin inkisaf strategiyasinda Heydor Oliyev
irsi” multidissiplinar konfransda (Baki, 30 yanvar 2021) va “Aqrar
tosorriifatlarin inkisafinin yeni istigamatlori vo otraf miihitin miihafi-
zosi” respublika elmi konfransinda (Baki, 1 may 2021); Ukrayna
Milli Agrar Elmlor Akademiyasi, Mayak tocriibs stansiyasinin VI
elmi forum gorgivasinds VII beynslxalg elmi-praktik konfransinda
(Uepuurosckas 061. 2021); "Miasir soraitds toravozgilik sanayesinin
inkisafinin nozori vo praktik aspektlori” IV Beynolxalg EImi Praktik
konfranslarinda (Xapsko, 20 may 2021) vo "Kond tosorriifati —
2021” (Hukonaesckwmii, 30 aprel 2021); ADAU-da Susa sohorinin
270 illik yubileyina hasr edilmis “Baggiliqda prioritet istehsal saholo-
rinin inkisafinda elm-tadris istehsalat tendensiyasinin totbigi” (Gancs,
29 mart 2022); Azorbaycan Milli EImlor Akademiyasinin Susa ilina
hosr olunmus “Susa vo otraf arazilorin biomiixtalifliyi, torpaq va su

ehtiyatlari: golocoys baxis” beynolxalq konfransi (Baki-Susa 22-24

sentyabr 2022); ADAU-da Umummilli Lider Heydor Sliyevin ana-
dan olmasmin 100-cii ildoniimiine hasr olunmus “Tatbigi elmlar vo
agrar sahonin inkisafinda yeni baxislar vo yanagmalar” (Ganco, 29
mart 2023) respublika elmi-praktiki konfranslarinda maruzs edilmis
Vo bir Patent - Ekstraktor-faydali model (F 2024 0018) alinmisdir.

Todgiqgat isinndo toklif olunan texnologiya vo eksperimental
ekstraktor Agsu sohorinds “AZGRANATA” MMC AZ0600-da tatbiq
edilorak tacriiba sinagindan kegirilmisdir.

Dissertasiya isinin yering yetirildiyi tagskilatin adi. Disserta-
siya isi Azorbaycan Respublikast Kond Tosorriifatt Nazirliyinin
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“Taravoz¢ilik EImi-Tadgiqgat Institutu” publik hiiqugi sexsindo yerino
yetirilmisdir.

Dissertasiyanin struktur bolmalarinin ayrihgda hacmi geyd
olunmagla dissertasiyamn isara ilo iimumi hacmi. Dissertasiya isi
girisdon, dord fasildan, naticalordan, istehsalata tovsiyalordon, 167
adad adobiyyatdan va slavalordan ibarstdir. Burada 19 sokil, 41 coad-
val vo 4 olavs vardir. Dissertasiyanin mozmununda giris 7 sshifo
olub 11599 isaradoan, birinci fasil 39 sohifo olub 68447 isaradan, ikin-
ci fasil 19 sohifo olub 28410 isaradon, tictincti fasil 54 sshifa olub
59024 isaradon, dordiinci fasil 35 sohifo olub 40574 isarodon, {imu-
mi naticalor 2 sohifa olub 2753 isaradan, istehsalata tovsiyalor 1 sohi-
fo olub 610 isaradan ibarstdir. Dissertasiyanin hacmi 158 sohifo kom-
piiter yazisindan ibarat olmagla, imumi hocmi 211417 isarani toskil
edir.

ISIN MOZMUNU

Dissertasiya isinin giris hissasinda mévzunun aktualligi va is-
lonma daracasi, tadgiqgat isinin magsad va vazifalari, tadgigatin me-
todlar1, miidafioys ¢ixarilan asas miiddealar, todgigatin elmi yeniliyi,
nozari va praktik shomiyyati, aprobasiyasi va tothigi verilmisdir.

Birinci fasil. Problemin qoyulusu tizro analitik icmal olmagla
yerli va xarici adobiyyat manbalorins edilon istinadlar asasinda nazari
todgigatlarin xiilasesi verilmisdir. Burada funksional gida anlayzst,
onun miiasir inkisaf saviyyasi, bitki mansali xammal asasinda funk-
sional igkilorin texnoloji xtisusiyyatlori, pektin polisaxaridlarinin qu-
rulus vo xassolori, pektinin bitki xammalindan alinmasinin osas iisul-
lar1, bitki xammalindan magsadli komponentlorin ekstraktlasmasinin
intensivlosdirilmasi yollar1 hagqinda strafli sorh 6z oksini tapmisdir.
Gostorilmisdir ki, funksional gida mahsullarinin texnologiyasi miiasir
elm vo texnologiyanin inkisafina asaslanan yeni elm sahasidir. XX
asrin sonunda gobul olunmus “saglam gidalanma” konsepsiyasina
gora insanin gobul etdiyi gida onun enerjiys olan talobatini 6domokls
yanasi, hom do saglamliginin profilaktikasinda shamiyyot dasimalidir.

Todgigatin gedisindo miiallif torafindon AZS 938:2023 “Qida
mohsullari. Funksional gida mohsullari. Termin vo toriflor” standart
layihosi hazirlanmis vo Azorbaycan Standartlasdirma Institutu
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(AZSTANDART) torofindon tosdiq edilorok Dovlot geydiyyatina
almmisdir.?

Funksionalliq gida mshsulunun tayinatina uygunlugunu ortaya
¢ixaran xassasi olmagla, funksional gida mohsullar1 gida ehtiyacla-
rindan olave, organizmin fiziki perfromansi vo ya psixi saglamligi
liciin faydalar kasb etmalidir.®

Qida mohsuluna funksionalliq veran pektin polisaxaridlorinin
miqgdarina, strukturuna va xassalorina xammalin mansayi, ekstraksiya
tisulu vo ekstraksiya parametrlori, mikromolekullarin konfiqurasiyasi
tosir gostorir.*

Umumi tosnifat iizro pektinlor yiiksok eterifikasiya olunmuslara
(>50%) vo asag eterifikasiya olunmuslara ayrilirlar (<50%). Eterifi-
kasiya dorocasi metoksil gruplarinin istirakindan asilidir vo pektinin
fiziki-kimyavi xassalorina tasir edon asas amildir.

Diinyada illik pektin istehsali hacmi toxminon 80 min tondan ¢oxdur.
Sonaye tisulu ilo pektin istehsalinin asas xammal monbayi alma, sit-
rus meyvalori va ¢ugundur cecasidir®.

ikinci fasil. Todgigat obyektlori vo metodikas: olub burada tod-
gigat obyektlorini yerli soraitdo becarilon taravozlor toskil etmis, ku-
paj magsadi ilo alma, heyva va sitrus meyvaloarindan vo bunlardan
alinan pektindan istifade olunmusdur. Tadgigat obyektina homginin
ekstraksiya vo pektin alma, funksional igki hazirlama texnoloji pro-
seslori, saxlama vas istifads olunan avadanhiglar daxil edilmisdir. Tod-
gigatda Dovlot Reyesterinds olan motbax ¢ugundurunun Bordo 237,
yerkokiiniin Abgeronskaya zimnaya, gdy qabagin Qribovskiy 37, patis-
sonun Beliy 13, pomidorun Vaton 1, Leyla, Zafor, Elnur sortlarindan
istifado edilmisdir.

2 AZS 938:2023 Qida mohsullari. Funksional qida mohsullar1. Termin va toriflor //
-Baki: AZSTAND, Standartlar kataloqu, - 2023, — 8 s.

3 Monuenko, JI.B. ®yHkuuoHansHble mpoaykThl mutanue / JI.B.JloHyenko. — M.:
W3a-o FOpaiit, - 2019. - 176 c.

4 Isolation and structural characterization of a pectin homo and ramnogalacturonan
/ Z.K.Muhidinov, D.Kh.Khalikov, F.T.Abdusamiev [et all] // Talanta.-2000.-v.
53, Nel.-p.171-176.

5 Jlonuenko, JI.B. TexHomorus HEKTUHA, HEKTUHONIpPoAykToB / JI.B.J[oHYEeHKO,
I'.I".®upcos; — Kpacnonap: KI'AY, - 2006. - 276 c.
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Tadgiqgat islori 2018-2021-ci illardo “Taravazgilik EImi Todgigat
Institutu” publik hiiqugi soxsin Emal, saxlama vo keyfiyyat laborato-
riyasinda aparilmis, analizlor institutun Funksional analizlor laborato-
riyasinda yerins yetirilmisdir.

Toadgigatin gedisinda miiallif tarafindon 6lkamizds ilk dofs ola-
rag AZS 896:2021 “Tozo patisson. Texniki sortlor” vo AZS TS
794:2023 POMIDOR (Solanum lycopersicum L.) standart layihalori
hazirlanmis vo Azorbaycan Standartlasdirma Institutu (AZSTAN-
DART) torafindon Dovlat standartt kimi tosdiq edilorok Standartlar
kataloguna salinmisdir.

Niimunolards quru maddanin miqdari termogravimetrik metodla
(AZS 937:2023), tmumi tursulug titrlomo dsulu ilo (AZS
I'OCT:25555.0:2023), faal tursulug pH metrlo (TOCT 26180-84),
pektinli igkilorin organoleptik vo dequstasiyast 'OCT-29186-91,
imumi sokorlor RA-130 markali refraktometrls, nitratlar SOEKS
markali nitrat-testr vasitosi ilo miioyyan edilmisdir.

Faslin sonunda eksperimental todgigatlarin standart metodika
asasmda torovoz xammalinin hidroliz-ekstraksiya metodlari verilmisdir.

Uciincii fasil. Eksperimental hisso olmagla funksional ickilorin
hazirlanmasinda pektinli toravazlorin istifado perspektivliyini miioy-
yan etmok magsadi ilo yerli torovoz xammali pektinin migdarina géroa
giymatlondirilmisdir (codval 1).

Cadval 1
Miixtslif taravoz xammalinda pektin maddalarinin iimumi
miqdar: (100 g quru maddaya gora faizls)

Motbox ¢ugunduru 40-5,0 Patisson 3,0-35
Yerkokii 6,0-8,0 Yetismis pomidor 20-29
Goy qabaq 2,5-3,0 Koalom 50-75
Yemis 1,7-5,0 Qabaq 7,0-10,0

Coadval 1-don goriindiiyli kimi yerli soraitdo becarilon toravoz-
lardoa pektin maddalarinin migdar: kifayat godrdir. ©lds olunan malu-
matlar onu demoays asas verir Ki, yerli soraitdo becarilon toravazlor
funksional gida mohsullarinin, o ciimlodan pektin istehsali tiglin pers-
pektivlidir.
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Funksional gida mohsullarinin tayinatin1 vo keyfiyyatini xam-
malin kimyavi torkibinds olan bioaktiv maddoslor-funksional gida
komponentlarinin migdar1 vo Xxassalori formalasdirir. Toarovazlorda
bioaktiv maddalorin aksariyyati hiiceyrs sirasinds hall olmus sokildoa
oldugundan sirs almaq ti¢iin se¢ilmis toravoz niimunaloari pektinlo ya-
nasi, digor bioaktiv maddslorin migdar: baximindan da giymatlondi-
rilmisdir (cadval 2).

Cadval 2
Bioaktiv maddslarin miqdarina va gida dayarina gors
taravoz xammalinin tarkib gostaricilari (100 g mahsula gora)

Miixtalif torovez xammalinda migdari
Torkib gostoricilori Yerkékii Matbex Goy patisson| Pomidor
¢ugunduru| Qabag
Uzvi tursular, q 0,2-0,3 0,6-0,7 | 0,1-0,2| 0,1-0,2 0,4-0,9
Pektin maddolori, g 6,0-08 | 40-50| 25-3,0| 3,0-35 2,0-2,5
Ziilallar, % 18 2,3 1,2 0,8 0,6
Yaglar, % 0,2 1,7 0,2 0,3 0,1
Su, % 87,5 89,6 93 92 93,5
Asan hozm olunan
karbohidratlar, % 12 95 68 76 7
kkal. 35 42 18 19 18
Mineral maddslar, mq%
Natrium Na 205 225 96 98 5
Kalsium Ca 34 22 400 450 10
Fosfor P 32 34 250 260 24
Kalium K 139 155 115 118 237
Magnizium Mg 17 22 140 150 11
Domir Fe 0,6 1,1 5,0 5,2 0,27
Vitaminlor, mg%

B, (tiamin) 0,06 0,01 0,04 0,03 0,037
B, (riboflavin) 0,07 0,05 0,06 0,07 0,05
C (askorbin tursusu) 5,9 2,5 21 23 15-50
B — karotin, mq% 40,0 2,0 3,0 10,0 9,0

Codval 2-don goriindiiyti kimi, ziilallarin yiiksek miqdart mot-
bax ¢ugundurunda (2,3%), sonra yerkokiinda (1,8%) tesadiif olundu-
gu halda, goy qabaqda vo patissonda azliq (1,2; 1,3) toskil edir.
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Torovaz xammalinin vacib funksional gida vo fizioloji dayari
hom do onlarda mineral maddoslorin miqdar: ilo miioyyan olunur.
Cadvaldon goriindiiyii kimi natriumun migdart matbax ¢ugundurunda
an ¢ox, (225 kg/mq), bu mineralin daha az migdar1 géy qabagda (96
kg/mq) va patissonda (98 kg/mq), orta migdarina (205 mq%) yerko-
kiinds tosadiif edilmisdir. Kalsiumun yiiksok migdarina géy qabaqda
Vo patissonda rast golinmisdir. Fosforun miqgdarina nazar saldiqda
moalum olmusdur ki, onun migdar1 yerkokiinds (32 kg/mq) vo matbax
cugundurunda on asagi, gdy qabaqda (250 kg/mq) va patissonda (260
kq/mq) yiiksok movge toskil etmisdir. Kaliumun miqgdar: tahlil olu-
nan butun teravoz niimunoalorinds gonastboxs miqgdarda olmusdur
(139;115;118;155). Damirin miqdar1 toravaz gabaglarinds yiiksak,
matbax ¢ugundurunda va yerkokiinds orta mévge tutmusdur.

C vitamininin migdarina goro gdy qabag vo patisson iistiinliik
togkil etmis, onu yerkokii (5,9 mq) ve matbax ¢ugunduru (2,5 mq)

miisayot etmisdir. 5 — karotinin migdarina gore on yiiksok gostarici
ilo yerkokii (40mq%) forglonir. Bu gostaricinin miiayyan migdar: pa-
tissonda da miigahids (10,1mq%) olunmusdur.

Xammalin funksionalliq xiisusiyyatlorinin formalagmasinda
cografi faktorun rolu matbax ¢ugundurunun Bordo — 237 sortunun
miixtolif torpag-iglim soraitino malik olan bolgalar tizra Kimyavi tor-
kib gotaricilori miigayisali sokildo tohlil edilorak 6yronilmisdir.

Notica olaraq qeyd edilmisdir ki, respublikamizda yerli soraitdo
becorilon toravozlor pektinin vo digor bioaktiv maddolorin kifa-
yatlondirici migdarina malikdirlor va profilaktiki magsadlar {igiin no-
zordo tutulmus funksional i¢kilorin istehsalinda etibarli xammal man-
bayi hesab edils bilar.

Xammalin texnoloji xiisusiyyatlorinin 6yranilmasi magsadi ilo
todgigat obyekti torovazlorin texnoloji mahsul kimi tozo xammal va
piire soklinds qgida dayari vo karbohidrat torkibinin dayisiliklarlo xa-
rakterizo olunmasi matbox ¢ugunduru vo yerkdkii niimunalori asasin-
da 6yranilmisdir. Tadgigatda pH 2,9 — 3,8 va 10 — 15% quru madds-
ya, 15-20°C temperaturda saxlama gabiliyyatino malik torovaz piire-
larindan istifads olunmusdur. Xam kiitlodo vo quru maddads torkib
gostoricilarinin miigayisali tohlili cadval 3-do verilmisdir.

12



Cadval 3
Xam Kkiitloda va piireda torkib gostaricilorinin miiqayisali tahlili

Maddo torkibi, %

Pektin Lif Umumi sokor
(¢ [¢] ¢} [¢]
Mohsulun 3 3 2 3 2 3 2
[ ] - [¢] k=] [¢] =]
adu E | E g 5 i S E
2 4 IS —~4 1S ~ e
=}
3| & 2 g 2 g 2
s & s & X &

Tozo xammalda

Yerkokii 10,52 | 0,58 5,51 1,27 12,07 | 6,77 | 64,35
Mathax 12,80 | 1,02 7,97 1,69 13,20 | 8,83 | 68,98
cugunduru

Piiredo
Yerkokii [12,05 [ 1,14 | 958 | 137 | 12,27 [ 496 | 41,23

Cadval 3-don goriindiiyii kimi, teravez piirelori quru maddenin 12-
16% va hall olunan pektinin 2 dafs artiq miqdari ilo xam kiitloys nishaton
ustiinliik toskil edirlor. Bununla da, funksional igkilorin hazirlanmasinda
piirelordon istifado edilmosi daha somoroali goriiniir. Bu onlarin  yiiksok
gida torkibi vo tohliikasizliyina asaslanir. Bu, eyni zamanda az tullantili
texnologiyalarin tolablorino cavab vermokls, geyri-standart xammalin da
emala calb olunaraq dayarlondirilmasine imkan verir.

Pektin maddalori meyvalordo do genis yayilmisdir. Meyva
pektinlori yiiksok eterifikasiya dorocosno malik olmagla, onlarda
jelelosmo xassoasi yiiksokdir.

Azorbaycanda azyayilan torovoz gabaglart - gdy qabagm vo
patissonun, eyni zamanda ixrac potensialina malik pomidor sortlari-
nin saxlanma vo emal xiisusiyyatlori, texnoloji amillorin tasirindon
protopektinin dayisma dinamikasi izlonilmisdir. Laboratoriya sorai-
tindo toravoz novlarinin xarakterino uygun fordi saxlanma rejiminin
tonzimlonmasi ilo 3 variantda tacriibo qoyularaq optimal saxlanma
rejimi miiayyan olunmusdur. Biokimyoavi proseslorin ilk novbada
meyvanin tarkibinds olan pektin maddslarinin migdarindan, poliga-
lakturonoza vo pektinaza fermentlorinin aktivliyinin temperaturdan
asil1 oldugu praktiki olaraq isbat edilmisdir.
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Pomidor meyvalarinin barkliyi torkibinds olan pektin maddals-
rinin miqdar: ilo six baghdir. Saxlanma gabiliyyatinin sortlar tizro
miixtalif olmasi pektin maddoalarinin, hom da miiayyan gadar genetik
tobiatli oldugunu ifads edir. Saxlanmadan sonra meyvalorin kKimyovi
torkibindas itkilor hesablanmigdir: tobii itkilor laboratoriyada adi sora-
itds 3,5-7,7%, soyuducuda agz1 agiq torbada 1,9-2,5%, soyuducu agzi
bagli torbada 0,9-0,6% arasinda geyds alinmigdir (cadval 4).

Cadval 4
Saxlanmadan avval pomidor sortniimunalorinds asas biokimyavi
gostaricilor (TETI, 2018-2021)

Sortun ad1 Quru Or/:adds, Sokar, % tuglrﬁsgjl% C vitamini, %
Zofar 5,5 3,0 0,49 27,2
Elnur 5,2 2,9 0,67 24,1

Voton 1 5,2 3,2 0,48 29,5
Leyla 51 3,2 0,45 24,0

Pomidorda olan pektin maddalori Ca* birlosmalori ilo komp-
leks-kalsium pektat omalo gatirarok toxumalarin boarkiliyini tomin
edir. Burada Ca* ionlar1 “toxuyucu” rolunu oynayir. Saxlanmaya
goyulan pomidor meyvalorinin organoleptiki giymatlondirilmasi
standart (AZS TS 794:2023) osasinda aparilmisdir.

Bitki xammalindan pektinin ekstraksiyasinin toadqiqgi todgigat
isinin asas istigamotlorindon birini togkil etmisdir:

Moveud ekstraktorlarin tongidi tohlili gostormisdir Ki, onlarin
osas gatismazhigr ekstraktlagsmanin ekstensivliyi, ekstraksiya prosesi-
nin intensivlagdirilma etibarliliginin vo mohsuldarligin asagi olmasi
ilo xarakterizo olunur.

Texniki hallino gora tokmillogsmo ideyasina daha yaxin digor
bir ekstraktor qurgusu tohlil edilmisdir.® Bu qurgu yiikloyici vo
bosaldict daliklori, perforasiyali hissasi olmagla yiikloyici dolik vo
perforasiyali saho arasinda ardicil yerlosmis konfuzor, silindrik vo

® Jlomaunnckuit, B.A. DkcTpakmus s 0OpabOTKHU TI00BA—ATOIHBIX BEDKMMOK,

[atenr P.®. 2035884, Poccwiickas Deneparmus / JlomaumHckuit B.A.,
Ksacenxor O.H., Kacesinos .. - 1995.
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diffuzor seksiyalar1 olan gévdaya malikdir. Gévdonin yiikloayici dali-
yi ilo slagalonmis va gidalayici olan bunker, govdanin perforasiyali
sahasini ohato etmis holgovi ekstrakt toplayici boslug, bosaldict
dalikda ox boyu yer doyismoyas malik tixac konus vardir.

Bu ekstraktorun da ¢atismayan cahati bitki mansali materiallardan
ekstraktin ayrilma ekstensivliyi vo mahsuldarligin asagi olmasidir.

Intensiviosdirmo mogsedi ilo buxar-generatora qosulmagla
mohsuldarligin artiriimasina nail olunsa da, yaranan yiiksak tozqiq vo
temperatur pektinin xassalorinin itmasina sabab olur. Tokmillosmada
moqsad taravaz mansali xammaldan ekstraktin daha intensiv ayrilma-
sina va tobii xassalorinin saxlanmasina nail olmaqdir.

Tokmillogsmo xiisuyyatina onunla nail olunur ki, ekstraktor gov-
do igarisinda yerlogmis snek, bununla alagsli yiiklayici vo bosaldici
daliklor, perforasiyali hissasi olmagla, yiiklayici dalik va perforasiya-
11 hisso arasinda ardicil yerlogmis ekstragent vericiys, daraldiciya ma-
lik konfuzor va diffuzor seksiyalar, gévdeanin yiikloyici daliyi ils ola-
golonmis vo gidalayici olan bunker, govdonin perforasiyali hissasini
ohato etmis halgali ekstrakt toplayici boslug, seperator, bunun asagi
torofinda maye ekstrakt ¢ixis doaliyi, yuxar torafinds iso gazlarin ¢ixis
daliyi, bundan sonra bosaldici dslikdan gabaq yerlosmis daraldiciya,
kompressor vo vakuum-nasosa malik olub, faydali modelo géro ardi-
cil olarag konfuzor seksiyasi kompressorla, diffuzor seksiyasi iso
vakuum-nasosla slagslondirilmisdir.

Tokmillosmo mogsadi ilo ekstraktora olave olunmus elementlor
masalanin hallina xidmat edir. Sistemo ekstragent vericidon sonra
konfuzor zonasinin kompressorla slagslondirilmasi ekstragenin xam-
mala niifuz etmasinin artmasina, konfuzor seksiyasindan sonra dorhal
diffuzor seksiyasinin vakuum-nasosla slagslondirilmasi bu seksiyada
ekstraktin xammaldan ayrilma intensivliyinin artmasina komok edir.

Aparilan tadgigatlara asason xammaldan pektin ekstraksiyasini
intensivlosdiron vo keyfiyyatli pektin ¢iximina tominat veran tokmil-
losdirilmis ekstraksiya qurgusunun konstruktiv sxemi (Sakil 1) isle-
nib hazirlanmisdir’.

" Marent P.®. Ne2478650. Crioco6 Mosyd4eHHs] HU3KOMOJIEKYJIBSHOTO MEKTUHA /
B.B.Koganes, M.}O. Xotumuenko, }0.C. Xotumuenko. - 2013.
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Sokil 1. Tokmilliagsmis ekstraksiya qurgusunun sxemi:
1-govda; 2-snek; 3-yiiklayici; 4-bosaldici; 5-perforasiyal hissa; 6-ekst-
ragent verici; 7-daraldici; 8-konfuzor; 9-diffuzor; 10-gidalayici; 11-
bunker; 12-toplayic1 boslug-separator; 13-ekstrakt ¢ixis desiyi; 14-qaz-
larin ¢ixas desiyi; 15-daraldicr; 16-kompressor; 17-vakuum-nasos.

Toklif edilon tokmillagdirilmis ekstraktorun yeniliyi Azarbaycan
Respublikas1 Patent vo Omtoos Nisanlarinin Ekspertiza Markazi toro-
findon faydali model (F 2024 0018) olaraq tosdiq edilmisdir.

Ekstraksiya prosesinin modellosdirilmasi. isci hipotez olaraq
texnoloji vo texniki cohotdon tokmillogdirilmis ekstraksiya prosesi
dinamik rejimds caroyan edir. Bu rejimds statiki vo yaxud yiiksok
tozyiq vo temperatur rejiminds olan ndgsanlar aradan ¢ixmis olur.

Sakil 2. Siiratli ekstraksiya miiddatinds pektin ¢iximim aks etdiran
ayrilar (P=2 atm), 1-T=100°; 2-T=120°C; 3-T=130°C; 4-T=140°C

Pektin makromolekullarinin hidrolizedici agentlo uzunmiiddatli
tomasi naticasinds degradasiyasiin garsisinin alinmasinin an alverisli
yolu ekstraksiya olunmus molekullarin vaxtinda izolo edilmasidir.
Tacriiba naticalorino gora siiratlondirici faktorlar nozars alinmagla:

ekstraktlasmanin maksimal miiddati (T = 3 saat) miioyyan edilmis-
dir.
Riyazi model vo xarakterli todgigatlarin molumatlarindan isti-
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fado edarok “Pektin” program tominati islonmisdir. Bu, pektin ¢ixist
Vo keyfiyyatini prognozlasdirmaga imkan verir. Sokil 2 va sakil 3-do
vaxta goro tozyiq vo temperaturdan pektin ¢iximi asililiglart qurul-
musdur.

Sakil 3. siiratli ekstraksiya miiddatinda pektin ¢iximini aks etdiran
ayrilar (T=120°C), 1-P = 1,5; 2-P =2 atm ; 3.p =3 atm

Riyazi model vo onun asasinda bitki mangali xammalin hidroliz-
ekstraksiyasi prosesinin analizi, alinan elmi miilahizalor kiitlodoyis-
mo fiziki-kimyavi hadisoys asaslanir. Todgigat obyekti hidrodinamik,
istilik, kiitlodayisma proseslari ils izah olunur. Prosess kompleks ma-
solo kimi yanasdiqda hidroliz-ekstraksiyasinin effektivliyino tasir
gostoron faktorlar biitiinliikdo pektinin riyazi modelinin qurulmasinda
istirak etmalidirlor. Apardigimiz axtarig xarakterli todgigatlardan al-
digimiz molumatlara osaslanaraq tam faktorlu “Pektin” modeli qurul-
musdur.

Tokmillogmis texnologiya tlizro ekstraktorun asas is¢i parametr-
larinin optimallasdirilmasi vo metalgokiciliyin todqiqi verilmisdir.

Toravoz xammalindan pektin ekstraksiyasinin dinamik rejimda
isloyan tokmillosmis ekstraktorda konfuzor vo diffuzor totbiqi ilo ar-
dicil olaraq bir-birini avaz edan tazyiglorin tasirine asaslanan ekstrak-
siya prosesinin asas parametrlorini optimallagdirmaq {igiin ekstremal
eksperimentlorin planlasdirilmas: metodundan istifade olunmusdur.
Niimuno olaraq patisson+siifro gugunduru kupaji niimunasindan isti-
fads edilorak ¢oxfaktorlu eksperimentin planlagdirilmasi vo eksperi-
ment naticalori verilmisdir.

Eksperimentdon alinmig qiymotlor osasinda reqressiya tonliyi
tortib edilmisdir. Reqressiya tonliyi pektin ¢ixisi (y) ilo isarolomis
faktor gostaricilori arasinda asililiq qurur:
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Y=£(X1, X2, X3) (1)
Coxfaktorlu eksperimentin moagsadi asagidaki asililigin qurul-
masindan ibaratdir:
y=f(x1, X2, ...X3) (2)
Tocriibo giymatlorino goéro maksimal dispersiya asagidaki
kimidir:

3)

Koxren kriterisinin  hesabat qiymoti asagidaki diisturla
miioyyan edilir:
G hes = (S;max'2)/(Z;(k = 1)'N) = 0,45/2,88 =
4

Koxren Kkriterisinin codval giymaotini tapiriq. Bunun {giin
Pg = 0,95 egtibarliliq ehtimal1 soviyyesine miiraciot edirik. Bunu vo
homginin sarbastlik doracasini nozors almagla miiayyoan edirik Ki,
bohran giymatlor cadvali tizro Koxren kriterisi Ge.d=0,55.

Goriindiiyti kimi hesabat giymati codval giymotindan Kigikdir.
Buna goro demok olar ki, tacriiba dispersiyalar1 yekcinsdir, tacriibale-
rin 6zlari iso barpa olunandir.

Fiser kriterisinin cadval giymatini miioyyan etmok ticiin Pr=0,95
ehtimalina miiracist edirik. Bunu va sarbastlik daroacasinin sayini no-
zoro alaraq Fiser kriterisinin cadval {izra boéhran giymatlorini miioy-
yan edirik. Fcog=5,32. Gorliniir ki, Fiser kriterisinin hesabat giymoti
onun cadval giymotindon Kigikdir. Bu, gostorir ki, model eksperi-
menti adekvat sokildo ifado edir.

Miioyyon olunmusdur ki, ekstraksiya prosesinin ii¢ parametri
pektin ¢iximima miishat tosir gostorir (ekstraksiya middoti, snekin
firlanma tezliyi va konstruktiv dayisikliklo yaranan xiisusi giic (vahid
sahaya diison giic). Bunlar maksimum ekstrakt ¢ixisina — 78,7% goro
asagidaki optimum giymatlora malikdirlor. Snekin firlanma tezliyi —
16,6 dévr/daq, yaranan xiisusi giic 50 kW/m?, miiddat - 3,6 saat.

Prosesin yiiksak tozyiq vo temperatur hesabina intensiviosdiril-
moasi variantinda iss enerji sorfinin artmasi vo pektinin keyfiyyatinin
— xassalarinin itmoasi ehtimal artir

Parametrlorin optimal qiymotlorindo miiddot digor rejimlords
olduguna noazaran 3-5 dofs siiratlo gedir. Prosesin yiiksok tozyiq va tem-
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peratur hesabina intensivlosdirilmasi variantinda isa hom enerji sarfinin
artmasina, hom doa keyfiyyato monfi tasirin olacag: ehtimali artir.

Dordiincii fasil. Pektin olavasi ilo torovaz igkilorinin reseptur
va hazirlanma texnologiyasinin tadqiqi.

Pektinin fiziki-kimyavi xassalorinin miioyyan olunmasinda
onun nam Vo kiil torkibi, eterifikasiya doracasi, gel amologatirmo
temperatur gostaricilori vo elementar torkibinin 6yronilmosi mithiim
yer tutur. Karboksil gruplarmin efirlosma daracasi vo sarbast karbok-
sil gruplarinin torkibi pektinin fiziki-kimyavi xassslorina tosir edan
miithiim keyfiyyat gostoriciloridir.

Cadval 5
Pektin niimunalarinin fiziki-kimyavi gostaricilari

Miixtalif pektin niimunalorinds
miqdari
Osas gostaricilor . _% <
= |8 |25 8|2
= E S| 29| E
< |6 |8 O8| &
Noamliyi, % 9,2 | 10,3 | 9,0 8,7 8,5
Kiil, % 125 | 150 | 1,71 1,20 | 1,10
pH 1% moahlulu 3,3 30 [40 4,1 4,1
Gel amalo gotirma temperaturu, °C 78 82 |75 52 52
Efirlosmo daracasi, % 68 71 | 47 56 55
Serbs(?t karboksil grup-nin kiitlo 114 | 89 | 196 | 125 | 130
pay1, %
Ballast maddolorinin kiitls pay1, % 16,1 | 170 | 27,0 | 16,0 | 16,5
Pektov tursusu, % 46,2 | 45,3 | 36,1 43,4 | 44,3
Ozliiliik (20°C-do)  Pa-san 44 | 34 | 36 4,2 45

Codval 5-don goriindiiyti kimi pektin niimunalarinin fiziki-kim-
yavi gostaricilari belo naticays golmays asas verir ki, taravaz pektin-
lori doyarli mohsul hesab edils bilor. Miioyyan olunmusdur ki, hodof
mohsullarimiz olan toravoz pektinlori asagi eterifikasiya doaracasine
va Kicik molekulyar kiitloya malikdirlor, suda az hall olunur, yalniz
miivafiq soraitds barkiyir, yaranan gelyaradan maddays gars1 davam-
lidirlar.
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Torkibinds tominath pektin olan igkilorin hazirlanma texnologiyasi
todqiq edilmisdir. Bu pektinin profilaktiki gidalanma rasionuna daxil edil-
masi Vo onun giindalik istifads dozasinin nizamlanmasina imkan verir.

Miiayyan olunmusdur ki, pektinin slava olunmasi igkilarin orga-
noleptik xdisusiyyatlorina, xiisusan ds konsistensiyasina shamiyyatli to-
sir gostorir. Torovoz pektinlorindon istifado zamani hazirlanan taravoz
Vo meyvoa-taravaz igkilarinin organoleptik gostoricilarinin, konsistensi-
yasinin vao kimyavi torkibinin an ahangdar nisbatina nail olunmusdur.
Hazirlanmis icki niimunalori yiiksok istehlak xiisusiyystlori vo timumi
istifads ti¢iin nozards tutulmus profilaktiki tasiri ilo xarakterizo olunur.

Siranin torkibindoki pektin torkibi zohorli maddslarin organizmdan
¢ixarilmasi ilo slagodar isgilorin peso vo istehsalat xastoliklorinin inkisaf
riskinin garsisinin alinmasini va azaldilmasi tiglin nazardos tutulmusdur.

Profilaktiki igkilor mothox ¢ugunduru, yerkoki, goy qabagq vo
patisson siralori  vo meyva va taravaz piirelorindan istifads edilmaklo
islonmisdir.

Funksional igkilor tigiin istifado olunacaq toravez va onlarin meyva
siralori ilo garigigmim kimyovi torkibi vo energetik doyari codval 6-da veril-
misdir.

Cadval 6
Taravaz siralarinin va onlarm meyva siralari ilo qarisigimin kimyavi

tarkibi (%-13) va enerji giymatlandirilmasi (kkal/lOO g-la)
Karbohidratlar) -2

g -

. < <o =

£ =% | B
Ne Siralorin adi N3 5 | % L; = o
N oo i = o < = O
| E125|g | 25| 2] 85
S| E|85/% | Ex| E| §3
a| [ |38 |2 <8 3| 4§
1 | Yerkokii 846 |11 5,6 0,2 |02 0,6 28
2 Motbox ¢ugunduru | 83,4 | 1,0 9,9 0 0,2 0,9 42
3 Pomidor 93,3 (10, |37 0,2 |05 0,2 19
4 | Yerkokii-alma 88,9 |07 8,0 01 |04 0,4 21
5 | Yerkokii-liziim 875 (08 10,3 04 |04 0,4 35
6 Qabag-oarik Iati 86,1 | 0,6 11,8 0,3 |03 0,6 62
7 Qarpiz latli 850 |05 13,3 01 |01 0,3 59
8 | Yemis lotli 82,7 (04 15,4 0,3 |03 0,3 53
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Cadval 6-dan goriiniir ki, toravazlarin sirasinds kifayat godar faydal
elementlor méveuddur. Su 82,7-93,3%, ziilallar 1% - o godar, sokorlor
3,7%-don 10,3%-o godor doyismisdir. On ¢ox kalori gabag-orik Iati (62
kkal) vo garpiz latli (59 kkal) siralorinds miisahids olunmusdur. Hazirlan-
mus igkilorin gida dayarini va funksional istigamotini miioyyan etmok
tigtin torkibinds vitaminlarin va minerallarin migdar1 giymatlondirilmisdir.

Taravaz siralarinin mineral va vitamin tarkibi cadval 7-ds veril-
misdir. Hazirlanmus igkilor asas siroya gora giymotlondirilmisdir.

Cadval 7
Taravaz siralarinin mineral va vitamin tarkibi (mg/100 q)

Ne| Siralorin adi Na | K |Ca | Mg|P |Fe |B-kar|B:s | B2 |[PP | C
1 | Yerkskii 26 |130[19 |7 [26[06] 1,60 |0,01]002]016] 30
2 | Motbox cugunduru| 55,3] 148[ 19 |17 [ 18 [ 06] 0 - | 0,04]020] 30
3 | Pomidor 3 [240]7 [12[32]07]050 [0,03]003]030] 180
4 | Yerkoki—alma [ 11 [155/21 [8 |20 [ 07|35 [0,02]004]02 |40
5 | Yerkokii—izim | 16 | 181] 26 |13 [22 | 05|35 [0,02][0,04[02 [37
6 | Qarpiz lotlo 14 |65 |13 |19 |67 [11[izi | 0,02]0,02[01 |11
7 | Yemis lotlo 26 [ 115[/16 |13 [12 | 1,0]izi | 0,03]002][ 02 | 132

Codval 7-don goriiniir ki, taravaz siralari kifayat migdarda mi-
nerallara malik olmagla — kalium, domir, fosfor va vitaminlorlo zan-
gindir. Pektinin alava olunmasi i¢kilorin dadini va pangini doyismo-
misdir.

Ickilorin hazirlanmas: iiciin pektin sopilorok suya yeridilmis,
sokor olava olunaraq garisdirilmis, meyva piiresi va limon tursusu
olavo edilmisdir. Ickilor 80°C-dok qizdirilandan sonra 8-15°C tempe-
raturadok soyudulmusdur.

Miixtoalif reseptlor tizro hazirlanmus ickilords 10-15% holl olu-
nan quru maddalor vo 3% tursuluq olmasi onlarin yaxsi istehlak
olunmasina kémak edir. 100 q igkidoa pektinin migdar1 0,5%, energe-
tik doyari 19-42 kkal-dir. Belo igkilor saglam hayat torzi i¢iin mii-
hiim amildir, bunlarda ¢ox miqdarda vitaminlor, amin tursular1 vo in-
sana har giin lazim olan digor ingredientlor vardir.

Pektinin alavo edilmasinin dozasi vo tisulu miiayyon edilmisdir.

& Anpiresanosa,C.I. OcHOBHbIE (DYHKIMOHAILHBIE CBOMCTBA MEKTHHOBBIX MOJIMCAXa-
PUIOB B OBOIIHOM  ChIpbe//-HIKHIUBOPTOBCK:«BIOMIIETCH HAYyKH H  PAKTHKN,
3aperuCTPUPOBaHHBII B Poccuu HayuHbIi sxypHai, — 2022, Vol 8, Ne 5, - ¢. - 218-223.
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Pektinin alava olunmasi igkilorin organoleptik xiisusiyyatloring, xii-
suson do konsistensiyasina shomiyyatli tosir gostormisdir. Slave edi-
lon pektinin boyiik tstlinliyi, i¢kilorin dadina vo goxusuna tasir et-
momasidir.

Efirlosmo doaracasi pektin maddslorinin totbig sferasinin miioy-
yanedici parametridir. Efirlosma doracasi 50%-don asag1 olan pektin
maddalari, o ctimlodan tarovaz pektinlori soyuglug yaradici qabiliy-
yato ancaq kalsium ionlar1 vo digor ¢oxvalentli metallarin istirak
etdiyi miihitdo malik olur. Bu pektinlor organizmdon agir metallari,
toksinlari va radionukleidlori ¢ixarma gabiliyystine malik olduglar:
ticiin daha ¢ox tibbds Vo oczagiliqda istifads olunur.

UMUMI NOTIiCOLOR

1. Yerli soraitdo becarilon toravozlor pektinin vo digar funksional
komponentlorin kifaystlondirici migdarina malik oldugundan, on-
lar1 funksional gida mohsullarinin istehsalinda, o ciimlodon pektin
alinmasinda perspektivli xammal monbayi hesab etmak olar.

2. Funksional igkilorin hazirlanmasinda texnoloji osas kimi yiiksok
gida tarkibina va tohliikasizliys gora piirelorindan istifads edilma-
si daha semaralidir. Bu az tullantili texnologiyalarin talablorine
uygun olmagla, geyri - standart xammalin da emala calb olunaraq
dayarlandirilmasina imkan verir.

3. Bitki mangali xammalin ekstraksiyasi ti¢iin mévcud olan ekstrak-
torlarin ¢atismayan timumi cohoti ekstraksiya prosesinin eksten-
sivliyi vo mohsuldarligin asagi olmasidir. Prosesi intensivlosdir-
mak ti¢lin buxar generatorlu avtoklava qosmagla mshsuldarligin
artirilmasina nail olunsa da, yiiksok tozyiq vo temperatur totbiqi
enerji vo vasait sorfinin artmasina, toravoaz pektinin tobii xassalori-
nin doyismasina sabab olur.

4. Tokmillasma ideyas1 asasinda ekstraktora slava olunmus element-
lar, elaca do sistema ekstragent verildikdoan sonra konfuzor zonasi-
nin kompressorla slagalondirilmasi ilo ekstragentin xammala nii-
fuz etmasinin artmasina, konfuzor seksiyasindan dorhal sonra dif-
fuzor seksiyasmnin vakuum-nasosla olagalondirilmasi ekstraktin
xammaldan ayrilma intensivliyinin artmasina komok edir. Belalikls,
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xammaldan ekstrakt alinmasinin intensivlosdirilmasi vo xammal-
dan daha tam sokildo ekstrakt alinmasi ilo qurgunun saatliq moh-
suldarliginin artmasina nail olunur.

. Pektinin bitki monsoli xammaldan ekstraksiya olma prosesinin
osas kinetik ganunauygunugu oyronilmis vo onun fiziki-riyazi
modeli osaslandirilmigdir. Prosesinin modellasmasi layihalondir-
mo marhalasinds protopektinin pargalanma prosesinin dyranilmo-
sini, rasional texnoloji sortlori aydinlasdirmaga, prosesi pektin ¢i-
ximinin va kKeyfiyyatinin artirilmasina yonaltmays imkan yaradir.

. Ug parametr pektin ¢iximina miisbot tosir gostorir (ekstraksiya
miiddati, snekin firlanma tezliyi vo konstruktiv dayisikliklo yara-
nan xiisusi giic (vahid sahays diison giic). Bunlar maksimum ekst-
rakt giximina — 78,7% goro asagidaki optimal giymatlors malikdir-
lor: snekin firlanma tezliyi — 16,6 dovr/daq; yaranan xiisusi giic —
50 kW/m?, miiddot — 3,6 saat.

. Toravoz xammalindan ekstraksiya olunmus pektinlor zaif efirlos-
mo doracasine Vo asagr molekul kiitlosine malik olub kompleks
amoala gatirma kimi funksionalliq xiisusiyyatlori yiiksokdir. Bu xii-
susiyyat torovaz pektinlordon funksional i¢kilorin hazirlanmasinda,
gida vo tibbi seanayenin digor saholorinds istifado imkanlarini ay-
dmlasdirmaga imkan verir.

. Miixtalif reseptlor tizro hazirlanmis igkilor 10-15% holl olunmus
quru maddaya va 3% tursuluga va tozo meyva atrina malik olmag-
la yaxsi istehlak xtisusiyystino malikdir. 100 q ic¢kido pektinin
miqdar1 0,5% energetik doyari 19-42 kkal olmusdur. ©lava olunan
pektin iskinin dadin1 va rangini doyismoamisdir.

. ik istehsal hocmi ¢ox da boyiik olmayan (7,8 ton) miiassiss tigiin

yiiksok temperatur-tazyiq rejimi ilo islayan buxar generatorlu avtok-

lavdan istifado ilo miigayisada eksperimental konfuzor-diffuzor vo
vakuumlu ekstraktor totbiginin illik somaraliliyi 5859,06 AZN toskil
edir.
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Istehsalata tovsiyalor

1. Toravaz xammaldan yumsaq rejimds texnoloji axin xottindo ardi-
cil olaraq konfuzor va diffuzor elementlori daxil etmokls va birin-
cini kompressora va ikincini vakuum-nasosa qosmaqla enerjiys,
vasaita va vaxta gonastlo pektin ekstraksiya edilmasi;

2. Pektin istehsal1 prosesinin toskilinds hidroliz ekstraksiya prosesin-
do isci parametrlor {igiin todgigatdan alinmis optimal parametrlor-
don istifads edilmasi;

3. Dinamik rejimdas tursulu hidroliz metodu il alinan toravoz pektin-
lorindon torovoz osashi funksional igkilorin istehsalinda istifado
edilmoasi;

4. Aparilmis analiz va irali siiriilon elmi miilahizolorin mivafiq ixti-
saslarin todris programlarinda istifads edilmasi.
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