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ISIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Problemin aktualhi@i: Miixtolif etio-patogenezo malik
respirator infeksiyalar dovriimiizdo ohalinin miisyyan kontingentini
ohato etmoklo an genis yayilmig xastaliklor grupunu taskil edir. Bir
¢ox hallarda xostolor belo infeksiyalarin onlarin hoyati i¢iin torodo
bilocok agirlagmalar1 bilorokdon vaxtinda hortorafli miialicadon
yaymirlar. Respirator infeksion proseslor yuxari tonoffiis yollarini
ohato etmoasino baxmayaraq, sonradan bronxit, bronxial astma,
faringit, laringit, 6zena vo s. kKimi ciddi vo residivloegon, Xastonin
hoyat keyfiyyoti gostaricilorine shamiyyatli doracods tasir gdostars
bilocok hallara kegoa bilor?. Yuxari tonaffiis yollarinin infeksion
proseslorinin yuxarida sadaladigimiz xroniki xarakterli xostaliklora
ke¢masinds organizmin 6ziiniin immun sisteminin infeksion prosesin
toradicilorina  qars1  tolerantlagsmasi, ona (Qarsit anticisimlarin
yaranmast vo bu anticisimlorin hapten xarakter dasimasi, iltihabi
prosesin yuxari tonaffiis yollarinin miixtalif sobaloring sirayat etmasi
vo s. kimi hallarm rolu danilmazdir® Yuxarida qeyd etdiyimiz
patogenetik mexanizmlordon basqa, geyd olunan xastaliklarin etioloji
amillorini toskil edon mikroorganizmloarin xarakterik
xtsusiyyatlorinin - do  Oyronilmasi  shamiyyat  kosb  edir.
Mikroorganizmloro qarsi miibarizonin selektiv olaraq, vaxtinda
Oyranilmasi vo onlara qars1 effektiv antimikrob miialiconin tatbiq
edilmasi halledici xarakter dasiyir.
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Son dovrlordo aparilmis goxsayli todgigatlar organizmin
miixtolif selikli qgisa saholorinds, o climladon, yuxari tonoffiis
yollarinin selikli qisasinda inkisaf edon infeksion proseslarin
meydana golmoasindo mikroorganizmlor ayr1 —ayriliqda deyil,
mohz birlikdo biri —birilori ilo qarsiligli tesirde olmagla rol
oynayirlar *°.

Ona gors do hal-hazirda selikli qisalardaki geyri-patogen,
sarti-patogen va patogen mikroorganizmloarin biri —birilo garsiligh
tosir mexanizmlari vo infeksion proseslords mohz hansit noviin
osas rola malik oldugunu Oyronan tadqiqatlar aktual mdévzunu
ohato edir. Belo todgiqatlar sonradan respirator infeksion
proseslorin  aradan qaldirilmast  ii¢lin  nozordo  tutulmus
antibiotikoterapiya Vo probiotiklarin tatbiginin
tokmillasdirilmasina yardim edos bilar, yeni tadqiqatlar tiglin aktual
movzu vera bilar®’,

Mikroorganizmloro qarst on effektiv iisul birbasa osas
toradicinin miioyyon edilmasi vo osason ona qarsi optimal
proflaktik todbirlarin togkil edilmoasidir. Yuxari tonoffiis yollarinin
infeksion proseslori bakterial monsali ola bilar ki, bunun {i¢iin do
spesifik miialico taktikasi secilmolidir. Bakterialarin toratdiyi
infeksion proseslorin aradan galdirilmasi tigiin antibiotikoterapiya
ilo barabar probiotiklords ugurla tatbiq edilir vo oksor hallarda da
miisbat naticalar alds olunur.
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Probiotik mikroorganizmlorin insan saglamligina miisbot
tosiri li¢ asas tosir mexanizmi vasitasilo hoyata kegirilir. Birincisi,
miiayyon probiotik ya birbasa tosir etmoklo, ya da insan
mikrobiotasinin kommensal mikroorqanizmlarina tasir etmoklo
patogenlorin boytimasini birbasa yerdoyisdira vo ya manes torada
bilor. Ikincisi, bozi probiyotiklor signal mexanizmlarini
modulyasiya etmoklo epitelial maneos funksiyasini giiclandira
bilirlor. Ugiinciisii, oksor probiotik stammlar homginin insan
organizminin immun reaksiyalarin1t modulyasiya eda bilir, spesifik
yerli vo sistemli tosir gostorir vo iltihab oleyhino vo
antiinflamatuar sitokinlorin balansin1 tanzimloyir®.

Todgigatlar probiotiklarin  vo sinbiotiklorin  tatbiginin
intensiv terapiya sobolorindoki pasiyentlords infeksion agirlasma
hallarim1  azaltdigim1 ~ vo  meta-analizlor  reanimasiyadaki
postoperativ. vo mexaniki ventilyasiya olunan pasiyentlordo
infeksion proseslorin qarsisinin alinmast moqsadilo probiotiklarin
istifado edilmosinin tohliikasiz vo effektiv olundugunu niimayis
etdirmisdir Lactobacillus, Bifidobacterium, Streptococcus va
Bacillus cinsinin  bakteriyalari, bozi E. coli novleri v
Saccharomyces cinsinin goéboaloklori probiotiklor kimi on ¢ox
istifada olunur®.

Probiotiklorlo yanasi, prebiotiklor do insan saglamligina
tosir gostorir. Prebiotiklor insan hozm fermentlari torofindon hozm
olunmayan, lakin bagirsaq mikrobiotas1 tarafindon fermentlosdirilo
bilon, modo-bagirsaq mikrobiotasinin  torkibindo vo ya
foaliyyatindos spesifik doyisiklikloro sobob olan vo bununla da ev
sahibinin saglamligina fayda veran maddslordir.

8. Amnzpees, B.A. [Ipo6uoruku: HepemeHHble Bonpockl / B.A. Anapees, O.Y.
Cremiok, 1.B. Anapeesa // - Cmonenck: KnnHndeckass MUKpOOHOIOTHS |
AHTUMMKpPOOHast xumuorepanus, - 2022. Ne 4, - ¢. 345-360.

9. Markowiak, P. Effects of Probiotics, Prebiotics, and Synbiotics on Human
Health / P. Markowiak, K. Slizewska // Nutrients, - 2017. 9 (9), - p. 1021



Isin madsadi: Yuxar tonoffiis yollarin infeksiyalarinin etio
patogenezinda mixtalif mikroorganizmlarin rolunun
miiayyonlosdirilmasi  vo miialico -profilaktika tadbirlorinin
optimallagdirilmasi.

Tadqiqatin qarsisinda duran vazifalari:

Kaskin respirator infeksiya zamani miixtolif bakteriyalarin rast

galinmasinin miiqayisali giymatlondirilmasi,

Faringit va tonzillitli xastalords miixtalif mikroorganizmlarin rast

galinmasinin miiqayisali giymatlondirilmasi,

Kaskin tonzillitli  xastalordon izolo edilmis K.pneumoniae

izolatlarinin miixtalif yeni nosil antibiotik preparatlarina qarsi

hassasliglarinin miioyyonlosdirilmasi,

Tonoffiis yollarinin miixtalif kaskin infeksion xastaliklori zamani

miialicanin effektivliyinin miiqayisali mikrobioloji

giymatlondirilmasi,

Bronxit vo pnevmoniya zamani xaStoliyin agirliq doracasindan

asili olaraq, a-hemolitik streptokoklarin komiyyat vo keyfiyyot

gostaricilarinin miiqayisali giymotlondirilmasi,

Hamilo gadinlarin burun-udlag nahiyyslorindon olds edilmis

materiallarda (yaxma) mikrofloranin miixtalif niimayandalarinin

rast golinmasinin dyronilmasi.

Kaskin respirator infeksiyasi olan xastalordon oldo edilmis bozi

mikroorganizmlorin miixtolif antibiotikloro qarsi hossasliglarinin

Oyranilmasi.

Elmi yenilik:

- Tonzillitli xoastolordon izolo edilmis K.pneumoniae vo
H.influenzae ndvlarinin izolatlarinin miialicads istifado edilon
mixtolif  yeni nosil  antibiotik  preparatlarma  qarsi
hassasliglarinin miiayyanlogdirilmasi hoyata kegirilmisdir,

- Bronxit vo pnevmoniya zamani xastaliyin agirliq daracasindan
asilt olaraq, a-hemolitik streptokoklar vo Neisseria (geyri
patogen) noévlarinin komiyyat vo keyfiyyot gostaricilarinin
miqayisali giymatlondirilmasi icra edilmisdir.



- Koskin respirator infeksiyasit olan Xastolordon izolo edilmis
miixtolif mikroorqanizm ndévlorinin antibiotik preparatlarina
qars1 hassasliglar1 qiymoatlondirilmisdir.

Isin tacriibii ahamiyyati:

- Tonoffiis yollarinn  miixtalif infeksion proseslori zamani
probiotikoterapiyanin tokmillosdirilmasi miialico tadbirlarinin
effektivliyini artiracaq.

- Tonoffiis yollarimin miixtolif etiologiyali infeksion proseslor
zamani mikrofloranin dorindon Gyranilmasi yeni diagnostika
Imkanlar1 yaratmisdir.

- Kaskin respirator infeksiyasi olan xostolordo antibiotiklora qarsi
sorti-patogen mikroorganizmlarinin  hassasliglarinin  6yranilmasi
mialico tadbirlerinin optmallasdirilmasinda miihiim rol oynnaya
bilar.

Miidafiaya ¢ixarilan asas miiddaalar.

1. Tonoffiis yollarmin miixtalif infeksion xostaliklori zamani
mikrobioloji ~ analizlorin  daha  dorindon  aparilmasi
magsadauygundur.

2. Ayri-ayr1 respirapatogenlorin birlikdo assosiativ foaliyyati
hasasligr toyin olunmus antibiotikin mix totbiqi miixtalif lokal
infeksion proseslorin gedisatinda vo sagalmasinda mithiim rola
malikdir.

3. Infeksion proseslorin aradan qaldirilmasi iigiin todbiq edilon
antibiotiklorin ~ hassasligin  giymatlondirilmasi  mogsado
uygundur.

4. Yuxar1 tonoffiis yollarinin xostaliklorindo osas toradicilarin
miiayyan edilmasi optimal miialico vo profilaktik todbirlarin
toskiline zomin yaradir,

Noasirlor. Dissertasiya iginin naticalori vo fragmentlori 5
tezis vo 8 moqalods 6z oksini tapmisdir.
Dissertasiya isinin miizakirasi. Totqiqatin naticolori
asagidaki konfranslarda miizakira edilmisdir:
Azorbaycan Xalq Ciimhuriyyastinin 100 illik yubileyino hasr
olunmus Tobabstin Aktual Problemlori, 2018. L international
correspondence scientific and practical conference « inter-
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national scientific review of the problems and prospects of modern
science and education. (Boston.USA. October 22-23, 2018).
Azarbaycan Tibb Universitetinin  yaradilmasinin 90,
Azarbaycanda Ali Oczagiliq Tohsilinin 80 illik yubileylarina hasr
edilmis “Oczaciligin  mdiasir problemlori” mdvzusunda V
Beynolxalg EImi Kongres, 2021.
Tibbi mikrobiologiya va immunologiya" kafedrasi vo ATU-nun
"Epidemiologiya" kafedralar1 ilo birlikdo 16 mart 2022-ci il tarixli
18 sayli iclaslarinda ilkin miizakirodon kegmisdir. ATU-nun
nazdindoki BED 4.19 Birdofalik Dissertasiya Surasinin 31 may 2024
cii il tarixli 14 sayli elml seminarinda miizakirs edilmisdir.
Dissertasiyanin strukturu va hacmi. Dissertasiya 146
kompyuter sahifasi hacminds olub (205.804 isaro) girisdon (6.748
isara), oadabiyyat icmalindan (62.510 isara), todgigatin material vo
metodlarindan (10.901 isara), soxsi tadgiqatin naticalorindoan
(94.681 isara), IV fosil (13.752 isars), yekundan (15.137 isara),
naticalordon (1.771 isara), praktik tovsiyalordon (304 isara) vo
odobiyyat siyahisindan ibaratdir. Dissertasiya 16 cadval vo 17
grafiklo oyanilosdirilmisdir. Odabiyyat siyahisi 158 manbani shato
edir.

TODQIQATIN MATERIAL VO METODLARI

EImi todqiqat isi Respublika Klinik xoSstaxanasinin
laboratoriyasinda  bakterioloji vo  Kliniki bdlmasindo icra
olunmusdur. Isin materialin1 Respublika Klinik xosotoxanasina
miiraciot etmis pasientlor togkil etmisdir. Todgigat objekti kaskin
respirator infeksiyasi olan allerqalogiya, pulmonologiya, lor vo
patoloji hamilalik sobalorine miiraciot edon soxslor daxil
edilmisdir. Kaskin respirator infeksiyali pasientlor erkon xastalik,
agirlasma vo sagalma dovriinda burun, udlag, asnokdan materiallar
(yaxma) gotiiriilmiisdiir. Miigayiso aparmagq {i¢lin tam saglam 45
nofordon do yuxar1 tonoffiis yollarindan material (yaxma)
gotirilmusdiir.



Pasientlor — 102 nafor
15 nofor — KR1I (bakteriyalar miiqayisali gqiymatlondirilmasi)
15 nofor — KR1I (bakteriyalarin asosassiyasi)
15 nofor — KRI (probiotiklorin tosiri)
15 nofaor — Faringitli (bakteriyalarin rasma golma tezliyi)
47 nafar — Kaskin tonzilitli (K.pnevmoniae izolatlari)
35 nofor - Koskin tonzilitli (H.Influenze izolatlar1)
12 nofor - Kaskin faringitli
13 nafar — Kaskin bronxitli
12 nafar — tipik pnevmoniali Miialiconin effektivliyini
11 nofor — Rinitli miiqayisali giymotlondirmok
12 nofor — Sinusitli
45 nofor tam saglam

Miiayina metodlart .

Patoloji materiallarin bakterioloji miiayinasi

Yuxart tonofiis yollarinda alinan niimunslorin  Qram {isulu ilo
boyadilmis preparatlarimin miiayinasi hoyata kegirilmisdir. Bununla
borabor material (yaxma) miixtolif gqidali miihitlors kultivasiya
edilmigdir. Gobolok elementlorinin miiayinosinds klinik materialin
10%-li KOH -ila islonmasi miihiim shamiyyat kasb edir.

Staphylococcus - 35-40°C db torkibindo gan yaxud karbohidrat olan
miihitds, sokarlki miihitdo (1%-li gqlyukoza), xorok duzu, yumurta sarilt
duzlu, siidlii duzlu, aqarlarda daha yaxsi inkisaf etdiyi tigtin eyni torkibli
miihitlors tistiinliik verilmisdir.

Kulturanin alinmast.

Mikrobiloji laboratoriyada yuxart tonofiis yollarinda alinan
niimunalor an ¢ox rast golinon téradici olan A grup beta-hemolitik
streptokoklarin izoliyasiyasi {iglin on alverigli qidali miihiit olan 5%-li
goyun ganli agara kultivasiya olunur. Streptokoklain A qrupundan olub
olmadiginin miisyyonlosdirilmasi magsadi ilo basitrasina hossasliq testi
aparilmigdir.

Candida spp.



Candida albincans toyin etmak {igin Sabro miihitina kultivasiya
olunub. Eyni vaxtda material nativ olarag 10% -li KOH ils islonorok
mikroskopik miiayino do aparilmisdir.

Enterococclar spp.

Adi vo 6dlii mihitlords yaxsi inkisaf edir, identefikasiya parametrlori:
Adi gidala miihitlordo asanligla inkisaf edir, Qram miisbotdir, ciit,
harakatli, kapsulasiz diploklar, enterococ kimi indentifikasiya edilib.
Odlii miihitdo inkisafi vo eskulinin hidrolizi diferensiyal slamatdir.
Neisseria spp.

Adi gidali miihitde inkisaf etmayoan karbon gaz ilo zonginlosdirilmis
zordabli vo ganhi aqarda seh damlasim xatirladan geyri hemolitik
kaloniyalar omola gotirir. Mikroskopiyada paxla saklinds olur.
Escherichia coli

Endo miihitinds morugu qirmizi koloniya amolo gatirir, torkibindo
laktoza oaln diferensial miihitloro inokulyasiya edilir. 37°C-do yax1
inkisaf edir. Biokimyovi xiisusiyatlorino goro identifikasiya edilir.
Polivalent OK zordablari vasitasilo serotipi tayin edilib.

Klebsiella pnevmoniae

Adi qidali miihitlordo 37°C do kaloniyalar omolo golir, laktozam
pargalayir, Endo miihitindo qurmizi morugu kaloniyalar smolo gatirir.
Laktozali vo adi qidali miihitlora inokulyasiya etmokls toradicini
kultiras1 alinir vo identefikasiya edilib.

H.influenzae

Fakultativ anaerobdur, acrob soraitdo daha yaxsi inkisaf edir. Onlarin
inkisafi tigtin X vo V amillor tolob olunur. Kultivasiya iigiin optimal
qidali miihit “sokalad aqar” dir. Qan1 15 dogige 80° C- do qizdirmagqla
“sokalad aqar” hazirlanir. Qizdirilma noticasindo eritrositlor hemoliz
olur, X vao V amillor azad olur. Qidali mihiit gohvayi gonur rang
aldigindan onu “sokolad aqar” adlandirirlar. Kultivasiyada Satelizm
fonomeni miigahido edilib.

Kliniki metod.

Umumi qanin miiayinosi hemoglabi (g/l), monosit (%-la), leyoksit (say
x 10%1), trombosit (say x 10%1), limfosit (%-lo), ertrosit (say x 10*%/1),)
ertrositlorin ¢6kmo surati (ECS 1 saat /mm).

Statistik metod
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Todqgiqat isi zamani alinan noticolorin statistik iglonmasi
Statistika 7.0 totbiqi komputer programi ilo aparilmigdir. Biitiin alinmig
naticalar cadval va diagramlarda 6z oksini tapmigdir.

Koskin respirator infeksiya zamani damaq badamciqlarinda
miixtolif bakteriyalarin rast golinmasinin miiqayisali qiymatlondirilmasi
mogsadilo torafimizdon todqigata colb edilmis 202 pasientin arasindan
15 nofor kaskin respirator infeksiyasi olan yas1 30-50 arasinda toraddiid
edon vo digor fon xostoliyi olmayan vo onlarla miiqayiso etmok
mogsadilo 15 nofor heg bir xostoliyi olmayan tam saglam soxslor
mikrobioloji tadqiqata colb edilmisdir. Saglam soxslorin do yas intervali
xastalords oldugu kimi, 30-50 yas arasi olmusdur. Bioloji material kimi
damaq badamciglarindan material (yaxma) gotiiriilmiis vo gidali miihit
olan petri kasasma okilmisdir. Xosto vo saglam soxslordon gotiiriilmiis
bioloji materiallar Enterococcus, Micrococcus, Klebsiella, Neisseria,
Staphylococcus, Streptococcus cinslari va Escherichia coli ndviina géra
analiz edilmislor. Xastolor M.O©.Mirqasimov adma Respublika Klinik
Xostoxanasina miiraciot etmis koskin respirator virus indeksiyasi olan
soxslor olmusdur. Qeyd edak ki, gétiiriilmiis bioloji niimunalor miiayine
liclin M.O.Mirgasimov adma Respublika Klinik Xastoxanasinin
markazi laboraoriyasinda tadiq edilmisdir.

Koskin respirator infeksiya zamani damaq badamciqlarinda
miixtalif bakteriya assosiasiyalariin rast golinmasinin miigayisali
qiymatlondirilmasi mogsadilo torafimizdon 15 nofor koskin respirator
infeksiyasi olan yas1 30-50 arasinda toraddiid edon va digar fon xastaliyi
olmayan soxslor mikrobioloji todgiqata calb edilmisdir. Bioloji material
kimi damaq badamciglarindan material (yaxma) gotiiriilmiis vo gidali
miihit olan petri kasasina okilmigdir. Mikrobioloji todqiqat zamani
Staphylococcus aureus vo Streptococcus pyogenes (1), Staphylococcus
aureus vo Streptococcus oralis (2), Staphylococcus epidermicus vo
Streptococcus pyogenes (3), Staphylococcus aureus vo Streptococcus
milleri (4) vo Streptococcus pyogenes vo Staphylococcus haemoliticus
(5) kimi mikroorgqanizm assosiasiyalarmin rast golinmasi 6yranilmisdir.

Koskin respirator infeksiya zamam damaq badamciglarinin
mikroflorasina probiotiklorin tasirlorinin 6yranilmasi moagsadilo 15 nofar
virus mongoli koskin respirator infeksiyast olan yast 30-50 arasinda
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toroddiid edon vo digor fon xostoliyi olmayan soxslor mikrobioloji
tadgiqata colb edilmis, bioloji material kimi damaq badamciqlarindan
yaxma gotliriilmiis vo qidali miihit olan petri kasasina okilmisdir. Daha
sonra xostoloro osas miialico (Loroben preparati ilo yaxlamalar) ilo
birlikdo probiotik do (Lineks) totbiq edilmis vo kliniki slamatlor aradan
qalxdigdan sonra yenidon Enterococcus, Micrococcus, Klebsiella,
Neisseria, Staphylococcus, Streptococcus vo Escherichia coli kimi
novlarin bioloji materiallarda rast golinmosi todqiq edilmisdir.

Faringit v tonzillitli xastolorin miixtalif anatomik nahiyyalorindon
gotiiriilmiis yaxmalarda miixtolif mikroorqanizmlorin rast golinmasinin
miiqayisali qiymatlondirilmoesi torofimizdon Respublika  Kliniki
Xostoxanasinin Morkozi Laboratoriyasina analiz mogsadilo miiraciot
etmis 15 nofor faringit, 16 nofor iso tonzillit diagnozu qoyulmus
xostolorin  analiz naticolori vo xastolik tarixlori todqiq edilmisdir.
Mikrobioloji analiz zamani torafimizdon xastolorin agiz-udlag, burun-
udlag vo burun boslugu nahiyyolorindon gotiiriilmiis yaxmalarin
mikrobioloji torkibi Oyronilmisdir. Faringitli vo tonzillitli xastolor
torofimizdon sorti olaraq, ayri-ayri qruplar kimi gobul edilmisdir.
Yaxma niimunslorinin torkibinds Staphylococcus aureus, Streptococcus
pyogenes, Enterococcus faecalis, Klebsiella pneumonie vo Candida
albicans mikrooqanizmlorinin rast golinmasi say va faizlo Gyronilmisdir.

Kaskin tonzillitli xastalorden izolo edilmis K.pneumoniae névii
izolatlarinin miixtolif antibiotik preparatlarma qars1 hossashiglarinin
mioyyanlogdirilmasi torafimizdon 47 nofor koskin tonzillitli,yas1 30-50
arasinda toroddiid edon soxslorin agiz-udlaq nahiyyesindon yaxma
gotiiriilmiis vo onlardan kulturalarinda K.pneumoniae mikroorqanizmi
askarlanmig 16 niimuno se¢ilmis, geyd edilon ndviin tomiz izolatlari
olds edilmisdir. Olds edilmis 16 oadad tomiz K.pneumoniae izolatlarinin
penisillin, amoksisillin, ampisillin vo sefotaksim kimi antibakterial
preparatlara qars1 hassasliglart miivafiq antibiotik disklori totbiq etmoklo
Oyronilmigdir. Antibiotik disklorinin otrafinda yaranan holgelera gors
miivafiqg mikroorganizm stammlarinin anoloji antibakterial vasitoyo
qarst hossasliq reaksiyasi hassaslig vo rezistentliyi qiymatlondirilmisdir.

Almmig odadi verilonlor miiasir toloblori nozoro almagla statistik
metodlarla islonmisdir. Qrup gostoricilori {iglin orta qiymatlor (M),
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onlarin standart xatas1 (m), siralarin minimal (min) vo maksimal (max)
giymatlori, homg¢inin qruplarda keyfiyyst gostaricilorinin rastgolmo
tezliyi miiayyon edilmisdir.

Variasion siralar arasindaki forgin ilkin giymeotlondirilmasi ii¢iin
Stylidentin t-meyar1 parametrik metodundan, ciit-clit olagoli variantlar
tiglin se¢ilmis gostoricilor arasindaki orta forq vo hissalor arasmdaki
forqin giymot-londirilmosindon istifado edilmisdir. Sonra alinmig
naticalorin yoxlanmasi va daqgiglosdirilmasi magsadilo geyri-parametrik
meyarlardan — Uilkoksonun (Manna-Uitni) U-meyari, tezliklorin analizi
licin Pirsonun 2 — meyarindan istifado edilmisdir. Oyranilon
gostaricilor arasindaki olagonin giiclinii miioyyon etmok magsadilo
korrelyasion analiz aparilmisdir.

Qeyd edok ki, todgigat isi zamam alman naticolorin statistik
islonmosi Statistica 7.0 totbiqi komputer programu ilo aparilmigdir.

Biitin alinmis noticolor cadvoal vo diaqramlarda 6z oksini
tapmusdir.

SOXSI TODQIQATLARIN NOTIiCOLORI

Kaskin respirator infeksiya zamam damaq badamciglarinda
miixtolif bakteriyalarin rast golinmasinin miiqayisali giymotlondirilmasi
mogsadilo apardigimiz tadgigat naticasinda kaskin respirator infeksiyasi
olan 15 nofordon ibarst xostalor qrupundan comi 1 naforin damagq
badamciqlarindan g6tiiriilmiis niimunolordo Enterococcus spp. rast
golinmisdir ki, bu da qrupun 6,67+6,44%-ni ohato etmisdir. Buna
baxmayaraq, eyni sayda saglam usaqlardan togkil edilmis saglam saxslor
grupundan oalds edilmis bioloji niimunoalorde miivafiq mikroorganizm
cinsino aid novlara rast golinmomisdir. Qeyd edok ki, virus mansali
kaskin respirator infeksiyalarin asas toradicilori viruslar olsa da, onlarmn
yaratdigi patoloji voziyyst vo yerli immunitet amillorinin siradan
¢ixmasi ilo olagodar olarag, miixtolif opportunist bakteriya cins vo
novlori do artarag, digor normal mikroflora igiin xarakterik olan
mikroorganizmlori sixisdirirlar.

Micrococcus cinsina aid ndvlerin bioloji niimunalords rast
golinmosi  {izro todgigat-miayinolor zamani iso koskin repirator

13



infeksiyasi olan xastalor qrupunda 2 niimunods miivafiq mikroorqanizm
novlarina rast golinmisdir ki, bu da qrupun 13,33+8,78%-ni ohato
etmigdir. Buna baxmayaraq, saglam usaqlar qrupunda bu gostarici 1
nofor olmagla, 6,67+6,44% toskil etmisdir.

Klebsiella spp. mansub novlarin xastalordan gotiiriilmiis bioloji
niimunalords rast golinmasi isa comi 1 niimunads rast golinmisdir ki, bu
da qrup tlizro 6,67£6,44% olmusdur. Saglam soxslorin damaq
badamlarindan gotiiriilmiis bioloji niimunalords isa bu gostarici demak
olar ki, 0-a borabar olmusdur.

Neisseria spp. cinsine monsub nd&vlarin 15 nofor  kaskin
respirator infeksiyas1 olan soxslorin damaq badamciglarindan
gotiirtilmiis bioloji niimunalorindan birinds geyds alimmigdir ki, bu da
grup Uizra 6,67+6,44% olmusdur.

Staphylococcus spp. mansub novlarin 15 nafar kaskin respirator
infeksiyas1 olan soxslorin damaq badamciglarindan gétiiriilmiis bioloji
niimunoalardon 9-un da geyds alinmugdir ki, bu da xastolor grupunun
60,0£12,65%-ni togkil etso do, saglam soxslor qrupunda bu névlora 6
nofordo rast golinmisdir ki, bu da saglam soxslor qrupunun
40,00+12,65%-ni ohato etmisdir.

Kaskin respirator infeksiyasi olan 15 naforlik qrupdaki ostalorin
damaq badamciglarindan gotiiriilmiis bioloji niimunoalordon 5-indo
streptococcus spp. rast golinmisdir ki, bu da imumi niimunalorin
33,33+£12,17%-ni  ohato  etmisdir. Buna baxmayaraq, diger
mikroorqanizm novlarindon forgli olaraq, streptokok névlorinin saglam
soxslordan gotiiriilmiis bioloji niimunalords rast galinmasi 7 niimunada
olmusdur ki, bu da saglam saxslor grupunun 46,67+12,88%-ni togkil
etmigdir. Streptokok novlorinin saglam soxslordo xosto soxslorlo
miiqayisodo yiiksok olmasmm osas Sobabi bu cinss  monsub
mikroorganizmlorin  insanin  yuxari tonaffis yollarinin  normal
mikroflorasinin bir ¢ox niimayandslorinin mahz bu grup aid oldugu ilo
olagoadardir. Kaskin respirator infeksiya zamani damaq badamciglarinda
miixtolif bakteriya assosiasiyalarmin rast golinmasinin miiqayisali
giymatlondirilmasi magsadilo apardigimiz tadgigat naticasinds 15 nofor
kaskin respirator infeksiyasi olan Xxostolorin damaq badamciglaridan
gotiiriilmiis  bioloji  materiallarda  Staphylococcus — aureus  vo
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Streptococcus pyogenes mikroorganizmlarinin assosasiasiyasi hallarina
8 nimunoado rast golinmisdir ki, bu da tmumi koskin respirator
infeksiyadan aziyyat gokon xastalarin 53,33%-ni toskil edir.

Todgigat naticasindo 15 nofor koskin respirator infeksiya
xastoliyinin ~ kliniki ~ olamatlori  miisahido  edilmis  xostalorin
tonzillalarindan oldo edilmis bioloji niimunslords Staphylococcus
aureus mikroorganizmlorinin  assosasiasiyast hallart 5 niimunoado
miisahido edilmisdir ki, bu da timumi pasiyentlorin 33,33%-ni ohato
etmisdir. Todgigat naticoesinds miayinolors  colb  edilmis  koskin
respirator infeksiyali xastalordon (n=15) 4-tinds yaxud timumi Xastalorin
26,67%-indo Staphylococcus epidermicus vo Streptococcus pyogenes
ndvlorinin assosiasiyast hali miisahido edilmisdir.

Enterococcus faecalis novlerine iso 16 nofor tonzillitli
xastalordon gotiirilmis bioloji niimunalordan 4-tindo
miioyyonlogdirilmisdir ki, bu da qrupun 25%-ni ohato etmisdir.
Staphylococcus aureus novlarinin faringitli vo tonzillitli xastalords rast
golinmasi demok olar ki, eyniyyat toskil etmisdir. Streptococcus
pyogenes novlarinin rast galinmasi isa tonzillitli xastalords daha yiiksok
olmusdur. Bu hal tonzillitin asas toradicilori arasinda streptokoklarin
xiisusi ¢okisinin oldugunun bir daha siibutudur. Enterococcus faecalis
novlarinin rast galinmasi gostoaricilorinds da eyni hal geyds alinmugdir.
Faringitli xostalordon olds etdiyimiz bioloji niimunslordon 3-iindo
Klebsiella pneumonie néviina rast gealinmisdir ki, bu da sorti olaraqg,
faringitli xastolor grupu kimi gobul etdiyimiz 15 noforlik grupun 20%-ni
togkil etmigdir. Buna baxmayaraq, bu nov tonzillitli xastolor grupundan
alds edilmis bioloji niimunalordon 2-sinds askar edilmisdir ki, bu da
sorti olaraq, tonzillitli xastalor grupu kimi goebul etdiyimiz 16 nofarlik
grupun 12,5%-ni ohatolomisdir. Candida albicans gobul etdiyimiz
gruplarda rast galinmasi {izra tadqiqatlarimiz zamani faringitli qrupdan
alds etdiyimiz bioloji niimunalordan cami 1-indo miisyyon edilmisdir ki,
bu da grupun 6,7%-ni togkil etmisdir. Tonzillitli xastolor qrupunda ise
bu mikroorganizmin rast golinmasi 2 niimunods olmagla, grupun
12,5%-ni ohato etmisdir. Klebsiella pneumonie mikroorganizminin rast
golinmasi faringitli xastolor grupunda tonzillitli xastolords yiiksok,
Candida albicans novlari isa tonzillitli xastolor qrupunda daha yiiksok
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olmusdur. Faringit vo tonzillitli xastolorin burun-udlag nahiyyasindan
gotiirtilmiis yaxmalarda miixtolif mikroflora niimayandolorinin rast
golinmasinin  dyranilmasi {izro apardigimiz todgigat naticesindo 15
nofordon ibarat faringitli xastolor grupundan slds etdiyimiz miivafiq
bioloji materiallarda S.aureus ndviiniin rast golinmesi 8 niimunado
geyds almmusdir ki, bu da qrup tizro 53,3% toskil etmisdir. 16 nofor
tonzillitli xastalor grupundan alds etdiyimiz uygun bioloji materiallarda
S.aureus noviine 10 burun-udlaq yaxmasi niimunasinds rast galinmisdir
ki, bu da qrup tizro 62,5% demokdir. 15 nofor faringitli xostalordan
toskil etdiyimiz xastalordon alds etdiyimiz burun-udlaq niimunalorindon
5-inda S.pyogenes ndviiniin niimayandalorins rast gelinmisdir ki, bu da
qrup tizro 33,3% Xostolori ohato etmisdir. 16 nofordon tonzillitli
xastalordan toskil etdiyimiz Xxostalor qrupundan gotiirdiiylimiiz anoloji
bioloji materiallardan 6-inda S.pyogenes névii izolo edilmisdir ki, bu da
qrup tizro 37,5% demokdir. E.faecalis noviiniin faringitli xoStolor
xastalar grupundan olds etdiyimiz burun-udlaq yaxmasi niimunalorinda
rast golinmosi 4 niimunodo geydo almmusdir vo bu qrup iizro
nmiiunalorin 26,7%-ni togkil etmisdir. Miivafiq noviin tonzillitli xastolor
grupundan alds etdiyimiz uygun bioloji materiallarda rast galinmosi 3
bioloji materialda miisahido edilmisdir ki, bu da tonzillitli Xastolor
grupunun (n=16) 18,8%-i demokdir (codval 1).

Cadval 1.
Faringit va tonzillitli xastolorin burun-udlaqg nahiyyslorinds miixtalif

mikroorganizmlarin rast golinmasi.

Faringitli xastolor Tonzillitli xastolor
Mikroorganizmlar (n=15) (n=16)

Sayla %-lo  |Sayla %-1o
Staphylococcus aureus 8 53,3* 10 62,5*
Streptococcus pyogenes 5 33,3 6 37,5
Enterococcus faecalis 4 26,7 3 18,8
Klebsiella pneumonie 2 13,3 2 12,5
Candida albicans 1 6,7 2 12,5

Qeyd: *- secilmis qruplararasi gostoricilor arasindaki orta
forq diirtist olmusdur (p<0,05).
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16 nafor tonzillitli xastalor qrupundan gétiiridiiyiimii burun-
udlaq yaxmalarindan comi 2 adadinds K.pneumonie névlari izols
edilmigdir vo bu gostorici tonzillitli xostolordon gotiirditylimiiz
imumi nimunalorin 12,5%-ni ohato etmisdir. Faringitli xostolor
grupundan gotiirdiiyliimiiz bioloji materiallarda da K.pneumonie
noviiniin rast galinmasi say baximindan faringitli xastalordoki kimi
olmusdur, ancaq bu niimunalor faringitli xastolorin 13,3%-ni togkil
etmigdir. Candida albicans 15 nofor faringitli Xxostolordon togkil
etdiyimiz grupdan slds etdiyimiz burun-udlaq niimunalarindan comi
1 odadinds izolo etmak miimkiin olmusdur vo bu qrup iizrs 6,7 toskil
etmisdir. 16 nafor tonzillitli xastolor grupundan sldo etdiyimiz burun-
udlag yaxmasi niimunoslorindon 2 odoadinds Candida albicans novii
izolo edilmisdir vo bu miivafiq qrup tizro 12,5% demokdir.

Faringit vo tonzillitli xastalorin burun boslugu nahiyyasindon
gOtiiriilmils yaxmalarda miixtalif mikroflora niimayandslorinin rast
golinmasinin  dyronilmosi iizro apardigimiz todqiqat zamani 16
nofordan ibarat tonzillitli xastalor grupundan slds etdiyimiz xastolor
grupundan gotiiriidityiimiiz anoloji yaxmalardan 5-inds S.auresi novii
izolo edilmisdir ki, bu da qrup tizro 31,3% demokdir. Faringitli
xastolor qrupundan (n=15) burun boslugunun selikli gisasindan aldo
etdiyimiz yaxmalardan 4 odoadinds S.aureus novii izolo edilmisdir vo
bu faringitli xastalorin 26,7%-dir.

15 nofor faringitli xostolordon togkil etdiyimiz xostalor
grupundan gotiirtidiiylimiiz anoloji bioloji niimunalardon 3-iinds
S.pyogenes noviiniin niimayandalari izolo edilmisdir vo bu miivafiq
qrup tizra gotiiriilmiis anoloji niimunalorin 20%-dir. Miivafiq ndvs 16
nofor tonzillit xastalordon alds edilmis anoloji bioloji niimunalardon
4 odadinds yaxud uygun qrupdan gotiiriilmiis iimumi niimunalarin
25%-indo rast goalinmisdir.

Toadgigat naticasinds 15 faringitli xastadan toskil etdiyimiz
grupdan goétiiriidiiyiimiiz burun boslugu yaxmalarindan 2 ododindo
E.faecalis novii izolo edilo bilinmisdir ki, bu da miivafiq qrup iizro
anoloji yaxma niimunslorinin 13,3%-i demakdir. Tonzillitli xastalor
grupundan alds etdiyimiz burun boslugu yaxmalarindan (n=16) da 2
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adadinds E.faecalis ndviiniin niimayandalori miisahids edilmisdir ki,
bu iso uygun qrup tlizra 12,5% toskil edir.

K.pneumonie noviiniin faringitli xaStalor qrupundan oldo
edilmis burun boslugunun selikli gisas1 yaxmalarinda rast golinmasi
comi 1 niimunads miisahids edilmokls 6,7% toskil etmisdir. Miivafiq
noviin tonzillitli xastalordan olds etdiyimiz anoloji bioloji material
niimunalarinds rast galinma gostaricisi 6,3% toskil etmisdir vo bu da
bu grup iizra 1 yaxma niimunasine uygun galir.

C.albicans hom tonzillitli, ham ds faringitli xastalar grupunda
rast galinmasi 0-a barabar olmusdur vo heg¢ bir niimunads tosadiif
edilmomisdir.

Hamilo qadinlarin burun-udlag nahiyyslorindon slds edilmis
yaxmalarda  mikrofloranin  miixtolif = niimayoandslorinin  rast
galinmasinin miiayyanlosdirilmasi magsadilo apardigimiz todgiqat
noticasinds 50 nofor hamilo gadindan sldo etdiyimiz burun-udlag
yaxmalart kulturalarindan 9 ododinds S.aureus ndvii izolo edilo
bilinmisdir ki, bu da imumi hallarin 18%-ni ohato edir. Tadqiq
edilon yaxma kulturalarindan comi 1 ododinds yaxud onlarin 2%-
inda ise S.haemolyticus novii geyds alinmigdir. Hamilo qadinlardan
alds etdiyimiz burun-udlaq yaxmalarindan 4 oadadinds yaxud onlarin
8%-indo S.epidermidis noévii izolo edilmigdir. Streptokoklardan
S.mitis ndviing iso geyd edilon bioloji materiallardan 5 oddindo rast
golinmisdir ki, bu da imumi materiallar tizro 10% demokdir. Qeyd
edilon bioloji materiallarda Candida comi 3 niimunodo rast
golinmisdir ki, bu da imumi burun-udlaq yaxmalarinin 6%-ni ohato
edir. Oxsar natico E.coli ndviiniin hamilo gadinlarin burun-udlaq
nahiyyolorindon  gotiiriilmiis  yaxmalarin ~ kulturalarinda  rast
golinmasinin  dyranilmosi zamani da qeydo alinmigdir. Hamilo
qadinlarin mikroflorasindaki dayisikliklor vo onlarmn todgiginin asas
ohomiyyatini hamilolik zamani gadin organizminin saglam olmasia
baxmayaraq, hormonal statusun va natica etibari ilo anatomo-fizioloji
nahiyyslorin yerli immun sisteminin doyisilmosi hesabina sorti
patogen mikroorganizmlorin inkisaf edo bilocayi toskil edir. 12
nafardan ibarst hamilsliyin son 3 ayliginda olan qadinlar qrupundan
oldo etdiyimiz bioloji materialin todqiqi zamani bu gostorici 3 halda
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olmagla, uygun qrup iizra 25% olmusdur. Bu qrupdan alds etdiyimiz
miivafiq bioloji materiallara ssason 1 niimunads udlaqdaki iltihabi
prosesds S.pneumoniae dominantliq etmisdir vo bu da uygun qrupun
8,3%-ni ohato edir. Buna baxmayaraq, 20 nofor ilk 3 ayligda olan
hamilo gadinlar qrupunda he¢ bir todgigat obyektindo miivafiq
mikroogranizmin prosesds dominantligi geyds alinmamisdir. Eyni
noticalor E.auruginosa névii iigiin do geyds alinmigdir. immunoloji
miiayinolorde 5 nofordo IgE yiiksok olmusdur ki, bu da iimumi
hallarin 10% -ni toskil edir.

Kaskin tonzillitli xastalordon izolo edilmis K.pneumoniae
novii izolatlariin mixtalif yeni nosil antibiotik preparatlarina qarsi
hossasliglarinin ~ miioyyonlosdirilmasi  mogasadilo  apardigimiz
todgigat naticasinds kaskin tonzillit xastalordan izols edilmis 10 adod
tomiz K.pneumoniae izolatlarindan 7 ododindo penisillino qarst
yiiksok hossasliq miisahido edilmigsdir vo bu {imumi izolatlarin
43,8%-dir. Comi 1 izolatda miivafiq antibakterial preparata qarsi
rezistenlik mstiahido edilmisdir vo bu iimumi izolatlarin 6,3%-i
demokdir (grafik 1).

Hossasliq
100
- 81,3 81,3
80
60 43,8
40
20 7 12 13 13
o  mm I ] L
Penisillin Amoksisillin Ampisillin Sefotaksim

H Sayla %-la

Qarafik 1. Kaskin tonzillitli xastalardan izolo edilmis
K.pneumoniae miixtslif antibiotik preparatlarina qars1 hassashq
iizra kamiyyat gostaricilori
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Izolatlarmn  miixtolif ~ antibakterial ~ preparatlara  qars1
hassasliglariin dyranilmasi magsadilo torafimizdon timiimi pasientlor
arasinda 35 nofar Kkaskin tonzillitli, yas1 30-50 arasinda toraddiid edon
soxslorin agiz-udlag nahiyyasindon yaxma goétiiriilmiis vo onlarin
kulturalarinda K.pneumoniae mikroorganizmi agkarlanmis 16 koloniya
se¢ilmis, geyd edilon nviin tomiz izolatlar1 alds edilmisdir.

K.pneumoniae ndvii izolyatinda yiiksok hassasliq Sefotaksim
preparatina qarst qeydo almmusdir. Sefotaksim preparatina qarsi
miivafiq xostolordon izolo edilmis K.pneumoniae koloniyalarmin
hassasliglarmin dyranilmasi zamani 15 halda adi ¢okilon preparata qarsi
yiiksok hossasliq qeydo almmisdir vo bu timumi hallarin 93,8% -ni
toskil etmigdir. Sefotaksim preparatina qarsi heg bir izolat niimunasinda
rezistentlik geydo alinmamusdir.

Amoksisillin -~ preparatna  qarst  tomiz ~ K.pneumoniae
izolyatlarinin hassasliglarinin dyranilmesi zamani 12 izolatda miivafiq
preparata qarst hossasliq geydo alinmisdir, bu da imumi izolatlarin
75%-i demokdir vo comi 1 halda iso Amoksisillin preparatia qarsi
rezistentlik geyds alinmigdir vo hal imumi niimunalarin 6,3%-ni shato
etmisdir.

Yuxar: tonoffiis yollar1 infeksiyasindan siibho yarana xostalorin
Klinik-laborator miiayinalori zamani, mikrobioloji miiayinalorin
aparilmasi da miitloq hesab edilir. Burun-udlaq yolundan gotiiriilmiis
bioloji materialin mikrobioloji miiayinasi xastoliya sobab olan
bakteriyalar, gobaloklor yaxud da viruslarin vaxtinda askar edilorak,
magsadyonlic miialico todbirlorinin aparilmasinda bdyiik ohamiyyaot
kasb edlir.

Tonoffiis yollarmin miixtolif kaskin infeksion xastoliklori zamani
miialiconin effektivliyinin miigayisali mikrobioloji giymatlondirilmasi
moagsadilo torafimizdon iimiimi pasientlordon yasi 30-50 arasinda
toraddiid edon 12 nofor kaskin faringitli, 11 nofor kaskin tonzillitli, 13
nafar kaskin bronxitli, 12 nafar tipik pnevmoniyali, 11 nafar rinitli vo 10
nofor koskin sinusitli xastalor todgigata calb edilmisdir. Xostalords
mikrobioloji miiayinalor miialicadon avval vo sonra olmagla 2 dofos icra
edilmisdir.
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11 nafor kaskin tonzillitli xostolordon ibarst grupdan olda
edilmis bioloji materiallarda Streptococcus spp. niimayandslarinin
keyfiyyot gostoricisi  olan  koloniyalasma qabiliyysti mialico
proseduralarindan ovval 6,73+0,26 KOV/mq olsa da, mialico
todbirlorindon sonra bu gostorici bir godor yiiksalorok, 6,95+0,14
KOV/mq miiayyanlogdirilmisdir. Buna baxmayaraq, miivafiq cinsin
niimayandalarinin bioloji materiallarda rast golinmasi miialicodan avval
Va sonra 9 niimunada rast gelinmokla, qrup tizra 81,8% toskil etmisdir.

Todgigat naticasinds Neisseria spp. novlarinin 12 nafardon
ibarot koskin faringitli xastalor qrupundan olds edilmis bioloji
materiallarda koloniyalagsma qabiliyyati miialica todbirlorindon avval
6,1320,22 KOV/mq miioyyanlosdirildiyi halda, miialico tadbirlorindon
sonra bu gostorici yiiksalorak 6,98+0,19 KOV/mq hesablanmigdir.
Miivafiq mikroorqanizm qrupunun rast golinmasi gostoricilori iso
miialica todbirlorindan avval 12 adad agiz-udlaq yaxmalarindan 6-inda
olmagqla qrup tizro 50%, miialica todbirlorindon sonra iso 11 niimunado
rast golinmoklo qrup tizro 91,7% toskil etmisdir. 11 nofordon ibarat
kaskin tonzillitli xastolor grupundan olds edilmis bioloji materiallarda
Neisseria spp. novlerinin  koloniyalasma qabiliyyoti  miialico
todbirlorindon avval 6,39+0,21 KOV/mq oldugu halda, miialico
todbirlorindon vo Kliniki slamatlor aradan qalxdigdan sonra bu gostorici
bir godor azalaraq, 6,22+0,13 KOV/mq hesablanmigdir. Bu qrupda
miivafiq noviin rast golinmasi iso miialicodon avval vo sonra doyismoz
olaraq, qalmagla niimunalorin 6-inda rast golinmisdir ki, bu da qrupun
54,5%-i demokdir (Cadval 2).

Miialicodon ovval laktobasillor 12 nofordon ibarot koskin
faringitli xostolordon gétiiriilmiis bioloji materiallardan comi 1-indo
yaxud timumi qrupun 8,3%-inds rast golinmisdir ki, bu niimunada
miivafiq cinsin niimayandslorinin koloniyalasma qabiliyyati 4,03
K9V/mq olmusdur.

Miialicadon sonra ise miivafiq materiallar arasinda Lactobacillus
novlarinin rast golinmasi 2 niimunads geyds alinmisdir ki, bu da qrup
tizra 16,7% toskil etmisdir. Qeyd edilon, 2 niimunads miisahids edilon
laktibasillorin ortalama koloniyalagsma qabiliyyati 3,10+0,26 KOV/mq
miayyanlogdirilmisdir.
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Cadval 2

Kaskin respirator infeksiyasi zamani miialica tadbirlorinin
mikrobioloji parametrlar ilo qiymatlondirilmasi

Kaskin faringitli xastolor Kaskin tonzillitli xastalor
(n=12) (n=11)
Rast Koloniyalagma Rast Koloniyalagma
gelinma qabiliyyati golinma qabiliyyati

Mikroorqanizmlor | Say vo % (KOV/mq) |Sayvo%-| (KOV/mq)
Streptococcus spp.
Miialicadon avval 10 (83,3) 6,45+0,20 9 (81,8) 6,73+0,26
Miialicadon sonra 12 (100) 6,96+0,13 # 9 (81,8) 6,95+0,14
Neisseria spp.
Miialicodon avval 6 (50,0) 6,13+0,22 6 (54,5) 6,39+0,21
Miialicadon sonra 11(91,7) % 6,98+0,19 # 6 (54,5) 6,22+0,13
Staphylococcus spp.
Miialicodon avval 7 (58,3) 4,17+0,23 6 (54,5) 4,12+0,25
Miialicadon sonra 5(41,7) 3,62+0,15 7 (63,6) 4,23+0,31
O ciimlodon: S.
Aureus
Miialicadon avval 6 (50,0) 4,08+0,26 5 (45,4) 4,06+0,21
Miialicadon sonra 4 (33,3) 3,56+0,18 4 (36,4) 4,2340,25
Enterococcus spp.
Miialicadon avval 4 (33,3) 6,04+0,28 4 (36,4) 5,77+0,30
Miialicadon sonra 2 (16,7) 4,83+0,13 # 3(27,3) 5,41+0,17
Candida spp.
Miialicadon avval 3 (25,0) 3,98+0,21 2 (18,2) 4,00+0,15
Miialicadon sonra 2 (16,7) 3,42+0,17 3(27,3) 4,2440,20

Qeyd: *- p<0,05, miialicadan awalki va sonraki tezlik gostoricilorinin  miigayiso
edildikda; # - p<0,05, miialicadan awolki va sonraki keyfiyyat gostoricilarinin

miiqayisa edildikdo.

Miialicadan ovvel 11 nofardon ibarat kaskin tonzillitli xastolor
grupundan olds etdiyimiz bioloji materiallarda laktobasillorin rast
galinmasi 2 niimunado miisahido edilmisdir ki, bu grupun 18,2%-i
demokdir. Bu 2 niimunads miivafiq mikroorgqanizmlorin koloniyalagma
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gabiliyyati gostoricisi ortalama 4,14+0,18 KOV/mq hesablanmisdir.
Miialicadan sonra slds edilmis bioloji materiallardan comi 1-inds geyd
edilon novlara rast golinmisdir vo bu qrup lizra 9,1% toskil etmisdir.
Qeyd edilon niimunado miivafiq noviin koloniyalasma potensiali 3,34
KOV/mq miiayyanlosdirilmigdir. Miialicadan avval 12 nafordon ibarat
kaskin faringitli xastalor qrupundan gétiiriilmiis agiz-udlaq yaxmalarinin
mikrobioloji miayinasi zamam 7 nimunads Stafilokoklara rast
golinmisdir ki, bu da qrup tizra 58,3% toskil edir. Miialica todbirlorindsn
sonra isa bu gostarici qrup iizra 5 niimunads geyds alinmagla, qrupun
41,7%-ni ohato etmisdir. Umumi stafilokoklarm koloniyalasma
gabiliyyatlori iso kaskin faringitli qrupda miialicodon avval qrup {iizra
ortalama 4,174+0,23 KOV/mq hesablansa da miialica todbirlorindan
sonra bu gostarici shamiyyatli doracods azalaraq, 3,62+0,15 KOV/mq
miioyyanlogdirilmisdir.

Kaskin tonzillitli xastalor qrupunda olan 11 xastodon gotiirtilmiis
miivafiq bioloji materiallarda miialico todbirlorindon avval iimumi
stafilokoklarin rast golinmasi 6 niimunads qeyd alimmusdir ki, bu da
miivafiq qrup tizra 54,5% toskil etmisdir. Miialicadon sonra iss iimumi
stafilokoklarin rast galinmosi 7 niimunads olmagla, qrup iizro 63,6%
olmusdur. Umumi stafilokoklarn qeyd edilon bioloji material
niimunoslorinds koloniyalasma gostaricisi miialico tadbirlorindon avval
4,12+0,25 KOV/mq, hesablansa da, miialico todbirlorindon sonra
ortalama 4,23+0,31 KOV/mgq-a yiiksalmisdir.

Stafilokoklarm S.aureus noviiniin kaskin faringitli  xostolor
grupundan miialica tadbirlarindan 6nca alds edilmis 12 adad agiz-udlaqg
yaxmasi niimunoslarindon 6-inda yaxud imumi qrup {izro niimunalorin
50%-indo rast golinmigdir. Qeyd edilon, niimunslordo miivafiq
mikroorganizmin Kkoloniyalasma qabiliyyati iSo 4,08+0,26 KOV/mq
hesablanmigdir. Miialico tadbirlorindon sonra S.aureus noviiniin koskin
faringitli xastalor grupunda rast goalinmasi 4 niimunads geyds alinmagqla,
grupun 33,3%-ni toskil etmisdir. Qeyd edilon 4 niimunads miisahido
edilon S.aureus niimunolorinin ortalama koloniyalagma qabiliyyati
3,56+0,18 KOV/mq miiayyanlosdirilmisdir.

Belaliklo, son illor kaskin respirator xastaliklorin diagnostikast,
miialicasi Vo profilaktikasinin asasini infeksion xastaliklor vo pediatriya

23



praktikasimin asas problemlorindon biri kimi immun sisteminin vo
mikrofloranin pozgunluglarinin bazi mithiim aspektlarinin dyranilmasi,
riskin miioyyon edilmasi xiisusi ohomiyyst kosb edir. Bu baximdan
oksor klinik laborator miayinalorin  osasin1  immun hiiceyra
populyasiyalarinin nisbatinin, normal vo sorti patogen mikrofloranin
keyfiyyst vo kamiyyat gostoricilorinin 6yranilmasi togkil edir. Klassik
bakterioloji  Uisullar miioyyan bakteriyalarin sayinin funksional
aktivliyini va klinik shamiyyatini v onlarm miixtslif populyasiyalarinin
nisbatinin pozulmasimni miihakimoa etmoys imkan veran diagnostikanin
dorin dyranilmasine tolabat vardir. Streptokok faringitini mialico etmok
ligin oral penisillin yaxud eritromisindon istifado olunmasi praktiki
hakimlora tovsiyya olunur.

NOTICOLOR

1. Staphylococcus spp. 15 nofor koskin respirator infeksiyali
soxslordon gotiiriilmiis  bioloji nmunalorinden  60,0+12,65%-do
geydo alinmigdir, saglam soxslor qrupunda iso  gdstorici
40,00+£12,65% olmusdur.

2. Todgigat noticosindo 15 nofor koskin respirator infeksiya
xastoliyinin -~ Kliniki  olamatlori miisahido edilmis xastolorin
tonzillalarindan olds edilmis bioloji niimunalords Staphylococcus
aureus vo Streptococcus oralis mikroorganizmlarinin assosasiasiyasi
hallart 5 niimunads miisahido edilmisdir ki, bu da {imumi
pasiyentlorin 33,33%-ni ohato etmisdir.

3. K.pneumoniae miialica todbirlorindon avval 6,67+6,44% hallarda
miisaido edilso do, miialico todbirlorindon sonra miivafiq
mikroorganizmlorin rast golinmasi 0-a borabor olmusdur.

4. Enterococcus faecalis novlorine iss 16 nofor tonzillitli xastalordon
gotiirtilmiis bioloji niimunalardan 4-tindo miisyyanlosdirilmisdir ki,
bu da grupun 25%-ni ohato etmisdir. Staphylococcus aureus
novlarinin faringitli vo tonzillitli xastolords rast golinmosi demok
olar ki, eyniyyat toskil etmisdir.
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5. 15 nofar faringitli xastolordon taskil etdiyimiz xastolor grupundan
gotiiriidiiylimiiz bioloji niimunoalordon 20%-ds S.pyogenes izolo
edilmisdir.

6. Hamilo gadinlarin mikroflorasindaki doyisikliklor vo onlarin
todgiginin asas shamiyyatini hamilslik zamani gadin orqanizminin
saglam olmasia baxmayaraq, hormonal statusun va natica etibari ilo
anatomo-fizioloji nahiyyalorin yerli immun sisteminin doyisilmasi
hesabma sorti patogen mikroorganizmlorin inkisaf eds bilocayi
toskil edir.

7. Sefotaksim preparatina qarst koskin tonzillitli xastolordon izolo
edilmis 16 odod K.pneumoniae izolatlarinin hossasliglarinin
Oyronilmoasi zamani 13 niimunads yiiksok hassasliq miisahido
edilmisdir.

PRAKTIKI TOVSiYYOLOR

Miivafiq tadqiqatn naticalori, praktiki hakimlarin foaliyysti vo onlarin
uygun xastolordo miialico taktikalarmin tokmillogdirmolari {iglin sorait
yaratmigdir.

Miialico zamani antibiotiklorin todqiqatda gostorildiyi kimi selektiv
segilmasi  vo mix totbigi daha tez kliniki naticalorin alda edilmosine
sorait yarada bilor.

Burun-udlag yolundan gotiiriilmiis bioloji materialin mikrobioloji
milayinasi  Xostoliya sobab olan bakteriyalar, gobaloklor yaxud da
viruslarin vaxtinda agkar edilorak, magsodyonlii miialico todbirlorinin
aparilmasinda boytik shomiyyat kasb edir.

Cap olunmus elmi islorin siyahisi

Resipirator infeksion xostoliklorin diagnozu vo miialico aspektlori
(Saglamliq jurnali 5 soh.176-180. 2017, Ibayeva S.9.)

Koskin  virus  mongali  resipirator infeksiya zamami damaq
badamciglarinda mikrobiosinozun giymatlondirilmasi (Saglamliq jurnali
4 50h.122-127. 2018, Bliyev M.H., Ibayeva S.8.)
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10.

11.

12.

13.

Bronxit vo pnevmaniya zamani Xostoliyin agirliq doracasinden asili
olaraq miixtalifMikroorganizm ndovlarinin  komiyyat vo keyfiyyat
gostaricilori  (Azorbaycan tobabstininMiiasir naliyyatlori 4 soh.144-
148.2018.8liyev M.H., Ibayeva S.9.)

KosnmuecTBeHHbIE M KaueCTBEHHBIC MOKA3aTEIM Pa3JIMYHBIX BHIOB
MHKPOOPTaHU3MOB B 3aBUCUMOCTH OT CTEICHH TSHKECTH 3a00JIeBaHHI
BepxHuX JbixarenbHbix myTeit (BICHNKS3 soh. 247-250. 2018, Oliyev
M.H., Ibayeva S.9.)

Faringitli vo tonzilitli xastolordo miixtalif mikroorganizmlorin rast
golmosinin miiqayisasi (AzarbaycanTababatinin miiasir naliyyatlori 2.
soh. 136-139. 2018, Bliyev M.H. ibayeva $.0.)

Resipirator infeksiyalarin diagnostika vo miialica prinsiplori (Tobabatin
aktual problemlori. 2018. soh.191, ibayeva $.9.)

Mikrobiological monitoringAnd comparison of the frequenecy of
meeting of different mikroorganismis in patients with somatik diseases
(Biomedisinal7. soh. 21-25. 2019, Bliyev M.H., Ibayeva S. ©.)
Mikroorganismis thattriggeris the development of infective processes in
the mucous membrane (Bowker 2018.22-23 oktober. sah. 79-81.
Ibayeva S. ©.)

K Bampocy o0 Mukpoopranu3max IPOBOLMPYIOIIMX pPa3BUTHE
UH(EKIIMOHHBIX MPOIECCOB U CHIM3UCTON obomouke (2018/23 oktyabr
Ibayeva S.9.)

AXTyaJTbHBI TIPOOJIEM Cy4YacHON KIIMHUYECKOW aHATOMUU.THCTATIOTHS
nanepatupHoii xupyprus  (2018/21-22 iersnya Ibayeva S.0.)

Kaskin resipirator infeksiyanin mialicasindo probiotiklorin effektliyi
(Tibb jurnali 1/2020 /soh. 62-67, ibayeva $.9.)

Oco0eHHOCTH MHKPOQUIOPHI  JIBIXATEIBHBIX IyTeH TPH Pa3BUTHU
OCTPBIX  PECIHUPATOPHBIX  3a00NeBaHMH B 3aBUCUMOCTH  OT
osromaronmx QakropoB (Azorbaycan Tobabstinin miiasir naliyyatlori
jurnali 2. 2020. soh. 39-47, Ibayeva $.9.)

Kaskin resipirator infeksiyanln miialicosinds Probiyotiklorin effektliyi (
Azorbaycan Tibb unversitetinin yaradilmasinin 90.Azarbaycanda Ali
Oczagiliq Tahsilinin 80 illik yubleyina hasr edilmis /Oczagiligin miiasir
problemlori / mévzusunda V Beynoalxalg Elmi Kongres 2021. Ibayeva

S.0.)
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