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ISIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Movzunun aktualligr va islanma daracasi. Sokarli diabet (SD)
xastaliyi butlin dunyada sshiyys sistemi Gctn ciddi tibbi-sosial
problem yaratmagqla aktualligin1 saxlamaqdadir. Miasir dovrdo SD-in
stiratlo yayilmasi, bu xastaliya gora alilliyin vo 6liim hallarinin artmast
miisahido olunur. Sokorli diabet diinya ohalisinin toxminan 2%-ni
ohato edon bir xastalikdir. Umumdiinya Sohiyys Toskilatmmn (UST)
2021-ci il molumatlarina goro, yer kiirasinda 537 milyon nofar sokorli
diabetdan aziyyat ¢akir, bu har on nafardan biri demakdir. 2021-ci ilds
SD-dan 6lonlorin say1 6,7 milyon olmusdur. Bu tendensiya davam
edorsa, SD-dan aziyyat ¢okon xastalorin saymin 2030-cu ilo godor 643
milyona, 2045-ci ilo godor ise 783 milyona catacagi ehtimal olunur?. |
vo Il tip SD multisistemik tasiro sobob olan hiperglikemiya ilo
saciyyalonan genis spektrli xronik metabolik xastalik olub, kaskin va
xronik agirlasmalar ilo miisahido olunur. SD-in agirlasmalarmin
yaranmasmnda bir gayda olarag mikro vo makrodamarlarin
zodalonmasi miisahido olunur. Hom 1-ci, ham do 2-ci tip sokorli
diabetdo vaskulyar agirlasmalarin inkisafi  insulin vo glikoza
mutonasibliyinin pozulmasindan yarandigi qeyd olunur. Bu zaman
insulinopeniya fonunda artiq yaranmis glikoza fermentlorin istiraki
olmadan zulallarla birlogir vo glikoproteinlor (QSM) amoalo galir.
Bildiyimiz kimi, geyri-fermentativ glikozillosmo prossesi ilo damar
endotel disfunksiyasmin inkisafi arasmda slage mévcuddur. Omols
goalon QSM davamli birlosmolor olub, damar divarina ¢okiir, mikro vo
makro damarlarin endotel va intima gisasinin zodalonmasina, sumik-
lorin rezorbsiyasinin guiclonmasing, prokoaqulyantlarin azad olmasina
vo foallagsmasma sobob olur, hemostaz sisteminds doyisikliklor
yaradir. Bu zaman toxuma vo orqanlarin oksigen vo gida maddslori ilo
tomin olunmasi1 pozulur, oksidlosdirici stress inkisaf edir. Belo ki,
diabetik angiopatiyanin muxtslif tozahir formalar1 insult, miokard

! International Diabetes Federation. IDF Diabetes Atlas, 9th edn. Brussels, Belgium:
International Diabetes Federation; 2019, p.176
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infarkti, retinopatiya, nefropatiya, asagi otraflarm  makroan-
giopatiyasi, neyropatiya vo s. kimi agirlagsmalar inkisaf edir. Qeyd
etdiyimiz kimi, yaranan diabetik angiopatiya bitin organlara, o
climlodon siimiiklore do manfi tosir gostarir?. Tibbi odobiyyatda SD-
in agirhiq doracasi ilo simuk kitlasinin itirilmasi arasinda slagonin
olmasi geyd edilir. SD xastolorinin boylk faizindo sumiik toxu-
masinda mineral sixligin azalmas1 miisahido edilir®. Bildiyimiz kimi,
simuk daim doyison vo yenilonon dinamik bir orqandir. Normada
simiiylin yaranmasi ilo rezorbsiyaya ugramasi arasinda tarazliq
maovcuddur. Bir ¢ox tadqigatgilarin fikrino géra SD stimiik kiitlasinin
vo onun mineral sixligmin azalmasma sabob olur®. Naticodo stimiik-
lorin yenidon barpasi pozulur. Insulinin mitloq catismazlig: siimiik
matriksinin formalasmasi1 Vo minerallagsmasi ti¢iin zaruri olan osteo-
blastlar tarafindan kollagen va golovi fosfatazanin sintezini azaldir vo
osteoblastlarin  stimullagdirilmasini  zoiflodir. Hazirda sumiyin
mineral komponentlarinin itirilmasi vo slimiik toxumasimin sonraki
zodalonmasi SD-in xronik agirlagsmasi kimi gobul edilir. Hom 1 tip,
hom do II tip SD sumiik sistemina manfi tasir gostararok stimuklarin
keyfiyyatinin vo giclnin azalmasina, sumik smiglarinin yaranma
riskinin artmasina vo zoadolonmis slimik matriksinin borpasinin
pozulmasina, Xastalorin hoyat keyfiyyatinin asagi diismasinag, slillik va
6ltimls naticalonmasina sabab olur.

Butun bunlar mihiim tibbi-sosial shomiyyat kasb edan diabetik
osteopatiyanin patogenezinin daha da doarindan 6yranilmasini, adekvat
profilaktika vo mualico tisullarmin islonib haziranmasini tolob edir.

2 Toxxenko A. W., DuporenuaibHAs TUC)YHKIMA B TATOTEHE3€ OCIOKHEHHN
caxaproro muabera. CooOmenue 1. DHpgoTenmambHass (QYHKIHUS: STHOIOTHS,
MATOreHEe3 U METOBI AUATHOCTHUKH //DHIOKpUHONOrUs, YKpanHa, 2017, T.22, No2,
c. 171-181.

% Yongwatana K,Supasyndh O,satirapoj B.J.Renal Effects of Sulodexide in Type 2
Diabetic Patients without Nephrotic Range Proteinuria.Diabetes res.2020 Aug
8,2020,2984680.doi:10.1155/2020/2984680.

4 Jlpankuna O.M. OcoGeHHOCTH BeJIeHHs TIAIIMEHTOB C OCTEOTIOPO30M M CaXapHBIM
nuaberom // OGLIecTBEHHAs CHCTEMa YCOBEPILICHCTBOBAHMUs Bpayei, 17 mapta 2014,
c.84.



Oksor todqgiqat¢ilarin  fikrino goro, $D-do erkon olamot osteo-
peniyadir®®. Belo Ki, siimiik matriksinin ziilali olan geyri-kollagen
torkibli osteokalsin siimiik toxumasinin osasini toskil edir. Eyni za-
manda insulinin azligi D vitamininin foal metabolitlorinin defisitini
yaradir, bu da 6z ndvbasinds bagirsaqda kalsiumun absorbsiyasinin
azalmasma, PTH-nin ifrazmin vo foalliginin artmasma sabab olur’.
SD-da hemostaz sisteminda do muxtalif pozulmalar miisahids edilir.
SD-da hemostaz sisteminin bitun zancirlorinin ¢oxsayli pozulmalari
sababindan aterotrombotik vaziyystin yaranmasi miisahido olunur. SD
zaman1 hemostaz sistemindo askarlanan pozulmalar mikro vo makro-
vaskulyar agirlasmalarin inkisafina sobob olur 8. Hiperglikemiya
zamanit  metabolik prosesslorin foallasmast amolo goalon sorbast
radikallarm miqdarinin artmasina vo oksidlosdirici stressin formal-
lasmasina sabob olur. Oksidlosdirici stress modoalt1 vazin Langerhans
adaciglarinin B-huceyralarinin foaliyystini daha da zsiflodoarak SD-in
progressivlosmosini stiratlondirir . Belo ki, SD-in patogenezinin
oyranilmoasindo va miualicasinde mushat noticalor oldo edilmasina
baxmayarag, muasir dévrds ancaq insulinin va dietoterapiyanin tayini
angiopatiyanim inkisafinin vo progressivlosmasinin zaiflomasino tam
nail ola bilmir. Buna gora do SD-in vo agirlasmalarmin inkisafinda
limfa sisteminin Gyranilmasina ehtiyac yaranir!®. Molumdur Ki, limfa

> Murray C E,Coleman CM.Impact of diabetes mellitus on bone health.IntJMol Sci
2019,20(19),p.4873.
6 Sheu A., Christopher P. et.all Bone metabolism in diabetes: a clinician’s guide
to understanding the bone—glucose interplay, Diabetologia 2024, 67, p. 1493-1506
https://doi.org/10.1007/s00125-024-06172-x
" Shen L,Zhuang Q-S,Ji H-F.Assesment of vitamin D levels in type 1 and type 2
diabetes patients;Results from metaanalysis.Mol Nutr FFood
Res.2016,60(5),p.1059-1067.https;//doi.org/10.10Q2/mnfr.201500937 .
8 Merpux I'.T'"., Mapnaumyx C.A. TTokaszaTeny MeTaboIM3Ma 1 reMocTa3a y 00IbHbIX
caxapHbIM IuabeToM 2-TO THMA C Pa3iIMYHON BBIPAKEHHOCTHIO AHTHOMATHHA //
Mocksa: ITpoGemsr sumokpunonorau, 2014.3(107), ¢.114-118.
® Domingueti CP, Dusse LMS, Carvalho MDG, et al. Diabetes mellitus: The linkage
between oxidative stress, inflammation, hypercoagulability and vascular
complications. J Diabetes Complications. 2016, 30(4), p.738-745.
10 Conte C,Epstein S,Napoli N.insulin resistance and bone:a biological
partnership.Acta Diabetologica 2018,55(4),p.(305-314)
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sistemi mixtalif xastaliklor, 0 cimladon S$D zamani pozulmus

muabadilonin  toksik  mohsullarinin  hiiceyroarast  sahalordon

dasmmasinda va zararsizlosdirilmasinds mithiim rol oynayir. Ona goro
do diabetik osteopatiyanin inkisafinda limfa sisteminin rolunun

Oyranilmasi asas vacib masaladir.

Tadqgigatin obyekti vo predmeti. Todqigatin obyekti eks-
perimentds diabetik osteopatiya yaradilmis dovsanlardir. Tadgiqatin
predmeti alloksan vasitasilo dovsanlarda modellosdirilmis sokorli
diabet zamani diabetik osteopatiyanin yaranmasinda heyvanlarin hor
iki maye muhitdo hemostaz sistemi vo oksidativ stress markerlorinin
mugayisali sokildo dyronilmoasi, onlarin dorman preparatlart ilo
korreksiyasi  vo toxumalarmn limfadrenaji  barodo molumat oldo
etmokdir.

Tadgiqatin maqgsad va vazifalari. Todgigatin magsadi alloksan
vasitasilo dovsanlarda modellosdirilmis SD  zamani  sumik
metabolitlorini,hemostaz sistemi vo oksidativ stress markerlarinin gan
vo limfada toyin edorak siimiik metabolizminin pozulmasinda limfa
sisteminin rolunu miayyan etmok Vo inkisaf etmis patoloji prosesin
adekvat korreksiya tsulunu hazirlamaqgdir.

Tadgiqatin vazifalarina:

1.  intakt dovsanlarm gan vo limfasmda stimik metabolizmini
saciyyalondiran markerlorin, oksidlosdirici stressin Vo hemostaz
sisteminin gostaricilorini, homginin limfanin axin siiratini toyin
etmok;

2. Alloksan vasitasilo dovsanlarda sokarli diabet modeli yaradaraq
gan vo limfada sumiukds yaranan metobolik pozulmalarn,
oksidlasdirici stressin markerlorini vo laxtalanma kaskadi gosto-
ricilorini migayisali sokildo 6yranmoak vo limfanin axin siiratini
tayin etmok;

3. Alloksan vasitosilo dovsanlarda modellosdirilmis alloksan
sokorli diabet zamani yaranan diabetik osteopatiyanin
mualicasinds istifado edilon lantus solostar(insulin glargin)
angiofluks (sulodeksid) vo D vitamininin (kalsiferol) ayri-
ayriliqda istifadasinin heyvanlarin qan vo limfasinda sumikda




yaranan metobolik  doyisikliklora, oksidlosdirici  stress

markerlorina vo laxtalanma gostaricilorine tasirini migayisali

sokilda ,eyni zamanda limfanin axin siiratini tayin etmok;

4.  Alloksan vasitosilo dovsanlarda modellosdirilmis alloksan
sokorli diabet zamani yaranan diabetik osteopatiyanin
mualicasindo istifado edilon lantus solostar (insulin glargin),
angiofluks (sulodeksid) vo D vitamininin (kalsiferol) birgo
istifadasinin heyvanlarin gan ve limfasinda siimiikdo yaranan
metobolik doyisikliklora, oksidlosdirici stress markerlarina va
laxtalanma gdstoricilorina tasirini mugayisali sokildo ,eyni
zamanda limfanin axin siiratini toyin etmok;

Tadgigatin  metodlan. Todgigat isindo qarsiya qoyulmus
moqsad Vo vazifalori yerino yetirmok Uglin tocriibslor SD modeli
yaradilmig dovsanlarin (81 bas dovsan) gan vo limfasinda simukds
yaranan metobolik pozulmalar, damardaxili laxtalanma sisteminds va
oksidlagdirici stress zamani bas veran doyisikliklor arasinda alagonin
Vo onlarin diabetik osteopatiyanin inkisafinda rolunun dyranilmasi
istigamatindo aparilmisdir. BUtlin tocribs heyvanlar1 nozarat vo
tocriiba seriyalarinda qruplasdirilmisdir. ©vvalca, | nozarat (kontrol)
grupuna daxil edilmis dovsanlarda gan vo limfada todqiq edilon
gostaricilor dyronilmisdir. NOvbati marhalods iss bu muayinslor SD
modeli yaradilmis dovsanlar (II nozarot qrupu) (zarinds yerino
yetirilmigdir. Daha sonra tacriibs qruplarma daxil olan SD modellos-
dirilmis dovsanlarda ovvoalco antidiabetik xassoli lantus solostar,
antikoaqulyant xassali angioflyks, genis diapozonlu asira malik olan
D vitamininin ayri-ayriligda vo birgs tatbig edilmasinin gan va limfada
todqiq edilon gostaricilora, habels toxumalarin limfadrenaj xassasine
tosiri 0yronilmisdir.

MUDAFIOYO CIXARILAN DSAS MUDDOALAR

1.  Alloksan vasitasilo dovsanlarda modellosdirilmis sokorli diabet
zamani simiik toxumasinda gedon metabolik doyisikliklori
saciyyoalondiron markerlor heyvanlarm har iki maye mihitda(
ganda vo limfada) askarlanir.
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Alloksan vasitasilo dovsanlarda modellasdirilmis sokarli diabet
zamani inkisaf edon oksidativ stress laxtalanma oks-laxtalanma
fibrinolitik sistemds bas vermis patoloji doyisiklik hiiceyroarasi
mayenin evakuasiyasini longidir.
Toxumalarin limfadrenajinin funksional ¢atismazliginin
patogenezinds slmikds metabolizmin pozulmasi, oksidativ
stressin intensivlosmosi, laxtalanma kaskadi arasinda
tarazligm pozulmasi zamani lantus solostar(insulin glargin),
angiofluks(sulodeksid) vo D (kalsiferol)vitamininin
kombinasiyasi patogenetik
mualica vasitasi kimi istifads olunur.
Tadgiqatin elmi yeniliyi.
Alloksan vasitosilo dovsanlarda modellogdirilmis SD zamani
diabetik osteopatiya ilo heyvan gan vs limfasmnin LOF sistemi,
oksidativ stress vo toxumalarin limfadrenajinin funksional
vaziyyati arasinda qarsiligh alage mévcuddur.
Diabetik osteopatiyanin vo yaranmis fosadlarin patogenezindo
toxumalarm limfadrenajinin funksional ¢atismazhiginin rolu
mioyyon edilmigdir.
[k dofo olaraq alloksan vasitasilo dovsanlarda modellosdirilmis
sokorli diabet zaman1 lantus solostar(insulin glargin),
angioflyuks (sulodeksid)va D (kalsiferol)
vitamininin birgs istifadesi heyvanlarm har iki maye muhitinda
todqiq edilon gdstaricilora musbat tosir etmis vo uzun middatli
terapevtik effektin olds edilmasi siibuta yetirilmisdir.

Tadgigatin nazari va praktik sahamiyyati. Modellosdirilmis

alloksan sokorli diabet zamani qan vo limfada aparilan todqigatlara
osaslanaraq aldo edilon elmi naticalor nazari vo praktik shamiyyat kasb
edir. Mioayyan edilmisdir ki, SD zamani1 siUmik toxumasinda gedan
metabolik doyisikliklorin yaranmasinda tokco gan dévrani deyil, hom
do limfa dovranimnmn, yani toxuma limfadrenajin pozulmasi mithiim rol
oynaywr. Diabetik osteopatiya zamani LOF gOstoricilorinin  va
oksidlogdirici stress gostaricilorinin saviyyasinin doyismosi miisahido
olunur. Toadgigat muddstinds toxumalarin limfadrenaj funksiyasinin
pozulmast muayyan olunur. Bu zaman pozulmus mubadilonin toksiki

8



mohsullarinin  hiiceyroarast vo damaratrafi saholordo daha ¢ox
toplanmast SD zamani agirlasmalarin inkisafina sorait yaradir.
Modellosdirilmis alloksan sokarli diabet zamani simik toxumasinda
gedan metabolik doyisikliklorin markerlarinin, LOF va oksidlosdirici
stress gostaricilorinin mixtalif tasir mexanizmino malik olan lantus
solostar, angioflyuks vo D vitamininin ayri-ayriliqdaistifadasinin
naticasindo hom ganda, hom do limfada normal gostaricilor saviyyasi
istigamoatindo doyismosi miisahido olunmusdur. Yuxarida gostorilon
muxtalif tosir mexanizmina malik olan dorman preparatlarinin birgo
istifadosi hom ganda, hom dolimfada todqiq edilon gostoriciloro
mushat tosir etmis vo daha miisbot terapevtik effekt alinmigdir.

Aprobasiyasi va tatbigi. Dissertasiyanin ayri-ayr1 fragmentlori
professor C. M. Cafarovun 80 illik yubileyina hoasr olunmus elmi-
praktik konfransinda (Baki-2022), elmi-praktik jurnal “Saglamliq”-da
(Bak1-2022), Umummilli lider Heydor Dliyevin anadan olmasinin 100
illiyino hasr olunmus beynalxaq elmi-praktik kongresds (Bak1-2023),
Exxemecsunblii HAay4YHO-TIPAKTUYECKHUI WH(POPMAITHOHHO-
aHanmuTHieckui xypHan (Munck, 2023), hom¢inin kafedralararasi
ilkin mizakirads (06.12.2024, protokol Ne5) vo ATU-nun FD 2.07
Dissertasiya surast nozdinds toskil edilmis aprobasiya surasmin
seminarinda (28.02.2025, protokol Ne2 ) moruzo vo mizakirs
edilmisdir. Tadqigatin naticalori Azorbaycan Tibb Universitetinin
Patoloji fiziologiya kafedrasinda miihaziro vo praktiki masgalalarin
aparilmasinda istifados edilir.

Nasr olunmus elmi islor. Dissertasiya isinin movzusuna hosr
edilmis 21 elmi is ¢ap olunmusdur. Onlardan 11-i mogals, 10-u isa
tezisdir. Mogalolordon 1-i  xarici 0Olkodo (Belarusiya), 10-u
Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti yaninda AAK-in tovsiyys
etdiyi nasrlords va eloca do beynalxalg indeksloma va xiilasalogdirma
bazalarina daxil olan nasrlorda ¢ap olunmusdur. O, climladan 1 moagalo
hommuollifsizdir. Tezislordon 4-0 xaricdo (Turkiys, Kanada) nasr
edilmis, 6-s1 iso beynolxalg vo respublika soviyysali kongres vo
konfranslarin materiallarinda dorc edilmisdir.

Dissertasiyanin strukturu va hacmi.

Dissertasiya 210 sohifodo (255671 isaro) Azorbaycan dilinda
yazilmus, girisdon (10 sohifs, 17456 isars), odobiyyat icmali (16 sahifo,
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29238 isara), material vo metodlardan (11 sohifa, 15380 isars), 3-cl
fosil soxsi tadgigatlardan (22 sohifs, 25737 isara), 4 —cu fasil (99
sohifo, 134797), yekundan (16 sshifs, 30090 isars ), naticalordan (2
sohifa, 2289 isars), praktik tovsiyslordon (1 sohifs, 684 isaro) vo
adobiyyat manbalarinin siyahisindan (39 sohifa) va sorti ixtisarlardan
ibaratdir. Dissertasiya isi 185 adobiyyat monbayi daxil olan adabiyyat
siyahisindan ibaratdir. Bu manbalardan 8-i yerli muolliflora, 5-i tirk,
58-i rus, 114-u ingilis dilinds yazilan miislliflors istinad olunmusdur.
Is 31 codval vo 35 sokil ilo ayanilosdirilmisdir.

DISSERTASIYANIN OSAS MOZMUNU

Dissertasiyanin giris hissasinds tadgigat isinin aktualligi, mag-
sad, vazifalori, metodikasi, elmi yeniliyi vo praktik shomiyyati geyd
edilmis, miidafioys ¢ixarilan oasas middoalar, aprobasiyasi, hacmi va
strukturu barado molumatlar verilmisdir.

Dissertasiyanin birinci fasli odobiyyat icmalma osaslanaraq
yazilmigdir. SD vo onun agirlasmalari, xlsusilo do diabetik osteo-
patiyanin inkisafinda hemostaz sisteminin vo oksidlosdirici stressin
rolu hagqinda vatan vo xarici tadqiqatgilarin islori vo elmi milahizalor
tohlil olunmusdur. Burada diabetik osteopatiyanin sokarli diabetin
agirlasmasit kimi yaranmasi vo onun aradan qaldiriima yollar:
aragdirilmigdir.  Odobiyyat molumatlarma osaslanaraq diabetik
osteopatiyanin yaranmasinda rol oynayan hemostaz sisteminin vo
oksidlosdirici stress gostaricilori 0yronilmis va tohlil edilmisdir.

Dissertasiyanin ikinci faslindo todqgigatin morhoalolori gos-
torilmis, eksperimentin material vo metodlar1 haqqinda molumat
verilmigdir. Eksperimental todqigatlar har iki cinss aid, ¢okisi 2,5-3,0
kg olan 81 bas dovsan lizorindo aparilmisdir. Heyvanlar {izarindo
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tocriibalor onurgali heyvanlarin miihafizasi hagqinda Avropa konver-
siyasmin vo 86/609/EEC direktivinin taloblorina uygun aparilmigdir.
Tocriibads heyvanlarinin agrisizlagdirilmasi va talof edilib tacriibadon
konarlasdirilmasi “Eksperimentds heyvanlardan istifado edilmaklo
elmi todqiqatlarin aparilmasi qaydalari”’nin [Council Drective of 24
November 1986] taloblorina uygun yerina yetirilmisdir. Tadgigat G¢ln
lazim olan gan Urok boslugundan, limfa iso dos limfa axacagindan
almmigdir. Limfanin dds axacagmdan alinmasi*'. A.A. Kopuuenko u
ap. [ 1977] idsuluna M.X. Oliyev va Y.Q.Mommadov [1990]
verdiklori modifikasiyas1 Usulunun % osasinda  gétiiriilmiisdiir.
Tocriibo zamani aparilan corrahi omoliyyatlar yoani, dos limfa
axacagmin a¢ilib drenaj qoyulmasi, limfanin vo qanin gotiriilmasi
narkoz altinda aparilmigdir. Anasteziya maqsadilo dovsanlarin qulaq
venasma 8 mq/kq kalipsol va 0,15 ml/kq 1%-li dimedrol mahlulu
yeridilmigdir. Sokorli diabet modelini yaratmag Gcin “Sinsilla”
cinsina aid dovsanlar 24 saat boyunca, su gobulu dayandirilmadan ac
saxlanilmisdir. 24 saatdan sonra heyvanin periton bosluguna 100
mg/kq dozada 5%-li alloksan monohidrat mohlulu*®birdefalik dozada
vena daxilina yeridilmisdir vo dovsanlarda SD xastaliyinin modeli
yaradilmigdir. SD modeli  tocribs vo miualico qruplarinda olan
dovsanlarda yaradilmisdir. Tocriibods istifads etdiyimiz dovsanlar 6
grupda yerlosdirilmisdir. Kontrol grupda 8 bas, SD modeli
yaradilmis tocriibs qrupunda 13 bas vo SD modeli yaradilmis mualica
grupunda iss hor birindo 15 bas dovsan olmagla 4 qrupa
bolisdiiriilmiisdiir. Kontrol grupunda olan dovsanlarda hazirhq islori
aparilmis vo Oyronilon gostaricilori tadqiq etmok Gglin heyvanlardan

11 Mommadov Y.C,Oliyev., O.S Oliyev S.H vo b Eksperimental sokorli diabet
zamani toxumalarin limfadrenajinin pozulmasinda endotelial disfunksiyanin
rolu//5th Baku International Medical Congress,Baku,2018,p.146
12 Talisinskaya M.B., ibrahimova G.H vo .Sokorli diabet zaman1 ganin vo limfanm
laxtalanma sisteminin pozulmasi vo onlarin korreksiyasinin bazi prinsiplori
.//Saglamliq Elmi praktik jurnal ,Baki ,2022
13 Erturk Karaagac Diyabetik Ayak Ulseri ve Yara lyilesmesi-Hayvan Modelleri,
december, Izmir Katip Celebi University In book: Kardiyovaskiiler Aragtirmalarda
Deney Hayvani Modelleri, 2020, pp. 305-322
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gan vo limfa SD xostoliyi modellogdirmozdon ovval goti-
riilmiigdiir. Limfanin axm siirati  vahid zaman orzindo dos limfa
axacagina salinmig konyulanin kémayi ilo yigilan limfanin hacminin
heyvanin badon ¢okisinin hor kilogramina diigon miqdarina osas-
lanaraq toyin olunmusdur (ml.dag/kq). Qlikozanmn soviyyasi
acgarnina, yoni dovsanlara sahar yem va su verilmazdan avval ganda
Vo limfada toyin edilmisdir. Qliikkozanin saviyyasinin ganda 1,5 dofa
artmast heyvanlarda SD xostoliyi modelinin yaranmas: kimi
giymotlondirilmigdir. Bels Ki, alloksan inyeksiyasindan 72 saat sonra
diabetik alamatlor inkisaf etmisdir. Modellasdirilmis SD xastaliyi olan
heyvanlarin qaninda vo limfasinda sokarin konsentrasiyasi dinamik
nozarat qlilkometr aparatinin (Senso Lite Nova, Budapest-Hungary)
kémoayi ilo todgigat boyu toyin edilmisdir. Belo ki, kontrol qrupda
yerlogdirilon 8 bas dovsanin ganinda va limfasinda sokarin saviyyasi,
simikdoki metabolizmi saciyyslondiron markerlor, laxtalanma
kaskad1 va oksidlosdirici stress gostaricilori, limfanin axin siirati toyin
olunmusdur. Bu gostaricilor kontrol vo ya baslangic  gostarici Kimi
gobul olunmusdur. Sumikdski metabolizmi giymatlondirmak Gg¢lin
ganda vs limfada kalsiumun, fosforun, D vitamininin, osteokalsinin va
PTH soviyyalori alloksan yeridildikdon ovval todqiq edilmisdir.
Eksperiment zamani heyvanlarda ganm vo limfanin laxtalanma
kaskadi gostaricilarini gqiymotlondirmok tgiin laxtalanma, ham do oks-
laxtalanma gostaricilorinden fibrinogenin, PT, PI, INR, TM, PTT vo
AT I11 saviyyasi alloksan yeridildikdon avval tayin olunmusdur. Qeyd
edilon gostaricilor “Human” (Almaniya) vo “Koaqulotest” (Rusiya)
firmalarmin hazirladigi reaktiv dostlorinin kdmoyi ilo “Humaklot
Duo” (Almaniya) yarimavtomat koaqulometrinds toyin edilmisdir.
Todgigat Gglin Urok boslugundan gotiiriilmiis ganda vo dos limfa
axacagindan alinmig limfada oksidlogdirici stressi qiymotlondirmok
ucin MDA saviyyasi (JI. . Auapeesa, 1988) vo AOS gostoaricilori
katalazanin foalligi (M. A. Koponbsrok u ap.,1988) Umumi gabul
edilmis biokimyovi Usullarla toyin olunmusdur. Bu miiayinalor xisusi
reaktiv dostlorinin kdmoyi ilo Almaniya istehsali olan biokimyovi
analizatorda  “BioScreen MS-2000" aparilmigdir. Kontrol qrup
heyvanlarda mialico todbirlori totbig edilmadon dovsanlarin gan vo
limfasinda todqiq edilon gostoricilor Gyronilmisdir. D6rd mualico
12



grupunun har birinde 15 bas dovsan olan heyvanlara mualico
moqsadilo  muvafiq olarag lantus solostar, angioflyuks vo D
vitamininin  ayri-ayriligda vo birgo istifadosi  toyin edilmisdir.
Tadgiqatin gedisindo oldo edilmis gostaricilorin  ragamls ifadasi
muasir  tovsiyalora osaslanaraq statistik tohlil edilmisdir. Statistik
aragdirmalar variasiya analizi tisullarinin tatbiqi “IBM Statistik SPSS-
26” progqraminda aparilmisdir. Variasiya siralarinin miiqayisasi Ugln
geyri-parametrik U-Mann-Whitney meyarmdan istifads edilmisdir.
Dissertasiyanin Ggtncl foslinda (nozarst qrupu) eksperiment
zamani SD modeli yaradilmis nozarat gqrupuna 13 bas dovsan daxil
edilmasi haqqinda moalumat verilmisdir. Todqigat muddstinds gan va
limfa gotirilorak sokorin, simikds yaranan metabolik pozulmalari
saciyyalondiron markerlarin, PTH-nin, LOF sistemi vo oksidlosdirici
stress gostaricilorinin saviyyasinin vo LAS-1n doyismo dinamikalari
dovsanlarin periton bosluguna 100 mg/kq dozada 5%-li alloksan
monohidrat mohlulu yeridilorok, SD modellasdirilmis heyvanlarin
qaninda vo limfasinda 5, 15, 30 vo 45 gun middstinde mugayisali
sokildo Oyronilmisdir. SD modellasdirilmis heyvanlarin qaninda vo
limfasida sokarin saviyyasinin, diabetik osteopatiya markerlorinin va
PTH-nin foalliginin doyismo dinamikalar1 arasinda miioyyan bir
qanunauygunluq miisahido olunur. Belo ki, sokarin saviyysasini,
diabetik osteopatiya markerlorini, PTH-nin faalligin1 ganda vs limfada
todqiq edon zaman gostoricilorin hor iki maye mihitdo eyni
istigamatds doyismasi mioayyan olunur. Alloksan yeridildikdon 15
glin sonra sokarin saviyyasi har iki maye muhitds baslangic gostarici
ilo miigayisads artmisdir. Todgigatin sonuna yaxin bu gostarici har
iki sistemdas 1,5 dofadon ¢ox artaraq yiksok hodds gatmisdir. Todqigat
zamani fosforun soviyyasi hom ganda, hom do limfada baslangic
gOstarici ilo miigayisoado artaraq 45-cigiin ganda 4,32 dofo, limfada iso
3 dofodon artiq coxalmisdir. Ca*® konsentrasiyasma goldikdo iso,
todgigatin 5 giinii baslangic gostoricilor ilo migayisado ganda vo
limfada azalmisdir, tadgigatinl5-ci guni 5-ci guniin gostaricisi ilo
mugayisads ganda 1,36 dofs, limfada 1,27 dofo artaraq, todqiqatin 45-
ci giinii  baslangic gostarici ilo mugayisads ganda 1,67 dofs (uygun
olarag 40,3%-o Qodor) vo limfada 46,2 % azalma miisahido
olunmusdur. PTH-nin saviyyasi todgiqatin 5 giinii baglangic gostarici
13



ilo mlgayisado ganda 18 %-o godor, limfada isa 67 % artmus,
tadgigatin 30-cu gUnu iss bu gostaricinin ganda azalmasi, limfada iso
1,55 dofo artmasi mioyyon olunmusdur (p< 0,001). D vitamininin
saviyyasi todgigat middotinin artmasindan asili olaraq hor iki maye
muhitdo azalmigdir. Todqiqatin 45-ci gund D vitamininin Saviyyasi
baslangic gostarici ilo mugayisado ganda 2,84 dofs (uygun olaraq
64,86 %-o godor), limfada uygun olaraq 61,33% azalmasi1 mioayyan
olunmusdur (p< 0,001). Qanda vs limfada osteokalsinin saviyyasi isa
tadqgigatin 30 giinii baslangic gostarici ilo migayisads ganda 3,52 dofa,
limfada 2,23 dofo artmasi miiosyyoan olunmusdur (p<0,001). Belo ki,
eksperimentds dovsanlarda yaradilan SD zamani sokarin saviyyasinin,
diabetik osteopatiya markerlorinin vo PTH foalliginin doyisikliya
ugramasinin ganda Vo limfada miqayisali sokildo Oyronilmosi
muayyan edir ki, diabetik osteopatiya ilo toxumalarin limfadrenaj
funksiyalar1 arasinda qarsiliqli bir alage mévcuddur. Tadgigat middoti
artdiqca Oyroanilon gostaricilorin baslangic gostaricidon forglonmasi
daha aydin nozors carpir vo odobiyyat molumatlari ilo uzlasir*., SD
modellosdirilmis heyvanlarin gqaninda LOF sistemi gostaricilorinin
saviyyasi 5, 15, 30 vo 45 gun middatinds toyin edilmisdir. SD
modellosdirilmis heyvanlarin ganinda vo limfasinda laxtalanma
kaskad1 gostaricilorinin, habelo gotiirtilmiis limfanin axin siiratinin
doyismo dinamikalar1 arasinda miisyyon bir ganunauygunluq
miisahido olunmusdur. Bels ki, LOF sistemi gostoricilorini ganda va
limfada todqiq edon zaman gostoricilorin har iki maye miuhitds
hiperkoaqulyasiya istigamatinde doyismoesi mioyyan olunmusdur.
Yani fibrinogenin saviyyasi tadqigatin 45-ci giinii baslangic gostarici
ilo miigayisads ganda uygun olaraq 73,8%-o godar, limfada uygun
olaraq 66% -5 qodor artmusdir. Todgigat muddati hor iki maye miihitds
PT-nin soviyyasi azalmisdir, todgiqatin sonunda 45-ci gin bu
gOstaricinin baslangic gostarici ilo miigayisads ganda 26 % -o godar,
limfada 58,3 %-o godor azalmasi miisahido olunmusdur. Todqiqatin

14 Nuenko JLT. PazpaGoTka M 0OOCHOBaHME AJITOPUTMA OLEHKH MeTaboiu3Ma
KOCTHOHM CHCTEMBI y JieTel ¢ caxapHbIM auaberom mepsoro tuma / JI.I.JIB4eHKo,
N.M.beikoB, A.A.bacoB, ®.H.I'mnbmusipoBa [u np.] / KybOaHckmii HaydHBIH
menuimHacknil BectHuk. 2018, T. 25, Ne 5, ¢. 35-47.
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5-ci gund kontrol grupun muvafiq gostarilori ilo mugayisads trombin
muddatinin saviyyssi ganda vo limfada azalmigdir, tadqiqatin 45-Ci
gund  gostaricinin har iki maye mihitdo baslangic gostarici ilo
mulgayisado uygun olaraq 66 %-o (odor azalmasi mulayyan
olunmusdur. Tadgigat middstinin artmasmin oksina olarag PTT va
INR soviyyssi ganda vo limfada azalmisdir. Todqgiqatm 45-ci giini
hor iki mihitds baslangic gostarici ilo miigayisads ganda PTT uygun
olaraq 61,6 % , INR 59,3% -o godar, limfada PTT uygun olaraq 59,9
% vo INR 78,94 % -o godor azalmisdir. Protrombin indeksi
saviyyasinin doyisma istigamoti iso todgigat middstinin artmasimdan
asili olaraq ganda vo limfada artmisdir. Todqgiqatin 45-ci gininda
protrombin indeksinin limfadaki soviyyasinin gana nisbaton daha ¢ox
artmasi aydin gostorilmisdir. Tadgigat boyu har iki maye mihitds
AT-IIl soviyyasi azalaraq, tadqigatin 45-ci guini baslangic gostarici
ilo miigayisadsa ganda uygun olaraq 58,3 %, limfada 62,2 %-2 gador
azalmasi miisahido olunmusdur. Protrombotik istigamstindo olan
doyisikliklor  tadgiqatin 30-cu glninds kontrol grupun miuvafiq
gostorilori ilo migayisado daha aydin miisahido olunur. SD
modellosdirilmis heyvanlarin ganinda vo limfasinda 6yronilon LOF
gostaricilorinin doyismo dinamikasi tadqiqatin miiddati artdigca daha
da darinlosmisdir. Oyrondiyimiz molumatlara asason deys bilorik ki,
fibrinogenin soviyyasi ilo insulin arasmda bir olage var®®. Hiper-
fibrinogenemiya damar divar1 endotel hiiceyralarinin  zodslonmasina
Vo sonradan aterotrombotik prosesslorin inkisafina sabab olur.
Fibrinogenin saviyyasinin artmasi geyri-fermentati glikozillosmanin
Saviyyasinin vo angiopatiyanin doraCosinin  artmasi ilo miisayiot
olunur. PTT-nin tezlosmoasi va hiperfibrinogenemiya SD zamani
hemostaz markerlori kimi qobul edilir. Protrombin vo trombin
muddatinin tezlogsmasi, INR-nin azalmasi protrombotik voziyyatin
yaranmasini miioyyan edir. Laxtalanma sistemindoki foallasma oks-
laxtalanma sistemindo foalliginin azalmas: ilo miisayist olunur. Belo
ki, SD zaman1 QSM-nin saviyyasinin artmasit AT III aktivliyinin

15 Wieczor R, Wieczor AM, Kulwas A, Ro$é D. Type 2 Diabetes and Cardiovascular
Factors Contrasted with Fibrinolysis Disorders in the Blood of Patients with
Peripheral Arterial Disease. Medicina (B Aires). 2019, 55(7), p.395.
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azalmasi ilo miisahido olunmusdur *®. Todqigat boyu SD model-
logdirilmis dovsanlarin ganinda va limfasinda protrombotik vaziyyatin
yaranma tahliikasi miiayyon olunmusdur. Deyildiyi kimi, heyvanlarda
Oyronilon gostaricilorin gan vo limfada doyismo dinamikasi ilo
toxumalarin limfadrenaj funksiyasmin doyismo dinamikasi arasinda
bir alage miisahids edilmisdir. Tadgiqatin ilkin vo artan middatinda
ganda vo limfada  laxtalanma  kaskadi  gostoricilorinin
hiperkoaqulyasiya istigamotindo foallasmasi, oks-laxtalanma sistemi
gostaricinin foalliginin azalmasi zamani limfanin axmn siiratinin
zoiflomoasi toxumalarm limfadrenaj xassesinin pozulmasinin noticasi
kimi giymotlondirilir. Bunlar1 nozoro alaraq geyd etmok olar ki,
eksperimentds yaradilan SD -do gan vo limfada laxtalanmanin
foallagmasi zamani toxumalarin limfadrenaj funksiyasi zoifloyir. Bu
zaman hiliceyroaarasi sahads toplanmis miibadilo moahsullarinin oradan
dagmmasi vo tomizlonmasi zsifloyir. Bu da, SD zamani hiiceyro va
toxumalarin  zodalonmasi  Uglin olverigli sorait yaradwr. SD
modellosdirilmis heyvanlarin  ganinda vo limfasinda MDAIN
Saviyyasinin vo katalazanin faalliginin doyismo dinamikalar1 arasinda
mulayyan bir ganunauygunluq miisahido olunmusdur. Tadgigatin
iraliloyan middstinds  oksidlosdirici stress vo antioksidant sistemi
gostaricilorinin har iki mihitdo doyismosi SD zamani metabolik
prosesslorin faallasmasinin, hiiceyra membraninin zadslonmasinin va
Sorbost radikallarin  hoddindon artiq  yaranmasmin naticasidir.
Tadgigatm 5 —ci glini MDA-In saviyyasi ham ganda, ham ds limfada
kontrol grupun mivafig gostorilori ilo migayiseds artmisdir, 45-Ci
gin hom ganda, hom do limfada 2 dofadon ¢ox artarag maksimum
hoddo ¢atmisdir. Todgigat muddstinds  hor iki maye mihitdo
katalazanin foalliginin azalmasi qeyd olunmusdur. Tadgigatin 45-Ci
gini katalazanin foalligimm kontrol grupun mivafiq gostarilori ilo
mugayisodo uygun olaraq 44 % -o Qodor azalmasi miisahido
olunmusdur. $D modellagdirilmis heyvanlarin ganinda vo limfasinda
dyronilon MDA-in saviyyasinin vo Katalazanin foalliginin doyismo
dinamikas1 todqiqatin muddati artdiqca daha da dorinlosir. Belo ki,

16 Lemkes BA, Hermanides J, Devries JH, et al. Hyperglycemia: a prothrombotic
factor. J Thromb Haemost. 2010,8(8), p.1663-1669
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sorbast radikallarin  soviyyasinin artmasi oksidlosdirici stressin
formallagsmasina sobab olur. SD-do hiperglikemiya vo oksidlosdirici
stress zamani1 yaranan metabolitlor madoalt1 vozinin 3 hiiceyralorini
zodoalayir, insulinin sintezini vo sekresiyasini azaldir. Bu da, SD-in
progressivliogsmasini suratlondirir. Oksidlosdirici stressin inkisafinin
osas Sobobi antioksidant midafionin  zaiflomasidir.  Todgiqat
muddstinds  modellogdirilmis SD zamani ganda va limfada MDA
Saviyyasi artdigi halda, katalazanim saviyyasi iSo azalmis Vo adobiyyat
molumatlar1 ilo uzlasmisdir 7. Modellosdirilmis alloksan sokorli
diabeti zaman1 dovsanlarda limfanin axin siirati azalmigdir. Todgigatin
ilk 5-ci giini LAS baslangic gostarici ilo migayisads 1,02 dofo,
todgigatin 15-ci gund 1,2 dofs, 30 —cu gund 1,5 dafs, 45-ci giinii 1,95
dofo azalmasi1 miioyyon olmusdur. LAS-nin zoiflomoasi todgigatin
sonunda daha aydin sokildo miisahido olunmusdur.

Aparilan todqgigatin  naticosinds mioyyan edilmisdir ki,
eksperimentds yaradilmis sokorli diabet zamani gan vo limfanin
laxtalanmasmin pozulmasi ilo siimiik metabolizmi arasinda olage
movciddir *® . Hiperglikemiya fonunda ganda vo limfada siimiik
toxumasinda gedon metabolik prosesslorin doyismosi, laxtalanmanin
guclonmosi, limfanin axin siiratinin (LAS) zaiflomoasi mikrohemo va
mikrolimfasirkulyasiya sisteminin pozulmasimna sobab olur. Bels ki,
modellogdirilmis sokorli diabet zamani  stimiikdoki metabolizmi
saciyysalondiron markerlorin, laxtalanma kaskad: vo oksidlosdirici
stress gostaricilorin tadqgigatin miiddsti uzandigca ham ganda, hom
do limfada doyismosi osteopatiya, protrombotik voziyyat vo sarbast
radikallarm artmasi fonunda toxumalarin limfadrenajina manfi tasir
gOstorir. Belo voziyyat todgigatin iraliloyan dovrlorinds daha aydin
nozars ¢arpir. Bu SD zamani yaranan toksiki mohsullarin hiiceyroarasi
sahods toplanmasina, toxuma klirensinin pozumasima vo destruktiv
doyisikliklorin  inkisafi  {ign  soraitin  yaranmasma  sobob

17 Anues M. X., Anues C.JI. u ap. OKCHAATHBHBIN CTpecc B HaTOreHe3e HApyIIeH i
MUKPOIMPKYIIUN TIpu caxapHoM amabere // BectHuk xupyprum Kasaxeictana,
2017, Nel (50), c.13-17.
18 Denos.M.et.al.Vitamin D status and risk type of type 2 diabetes in the Norwegian
Hunt cohort study:Does family history or genetic disposition modify the association
BMJ OPEN Diabetes Res.Care 9 (1)e 0011948.,2021..
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olmusdur'®. Toadqigatin dévrlorine uygun olaraq dés limfa axacagindan
limfanin axin siiratinin azalmast miiayyan olunmusdur. Todgigat
zamani yaranan doyisikliklor dos limfa axacagindan alinan limfanin
axin siiratinin tadqiqatin 45-ci guniintin gostaricisinin kontrol grupun
muvafiq gostarilori ilo migayisads uygun olaraq 48,86 % - o Qodor
azalmasi ilo miisayist olunmusdur.

Dissertasiyanin ~ dordiinct  fasil ~ (tocribs  grupu).Birinci
yarimqrupda. Todqgigat zamanmi $D modeli yaradilmis heyvanlar
mualico grupunda hor birindo 15 bas dovsan olmaqgla 4 qrupda
boliisdiiriilmiisdiir.  Bu morholodo  modellosdirilmis heyvanlarin
mualicasi Ugun istifado etdiyimiz dorman preparatlarinin seg¢ilmasi
sokarin va dyrandiyimiz gostaricilorin saviyyasinin gan va limfada
tonzimino  yonalmisdir. Birinci  yarimqrupda modellosdirilmis
heyvanlarin miialicasi UGgln lantus solostar dorman preparatindan
istifado edilmigdir. Lantus solostarin foal maddasi olan insulin glargin
insan insulininin analoqu kimi hazirlanmigdir. Daori altina vurulan bu
preparat todricon absorbsiya olundugu tigiin, uzunmiiddoatli tosir
effektino malikdir. Ona gora do preparatin tasirindoan sonra éyranilon
gostaricilorin saviyyasi SD modellosdirilmis dovsanlarin gqaninda va
limfasinda todricon doyisir, baslangic gostarici ilo mugayisads aydin
nozara ¢arpir. SD-lo heyvanlarin miialicasi zamani istifads etdiyimiz
lantus solostar-in dozasi ganda va limfada tayin edilon gostaricilorin
Saviyyasina oasasan korreksiya edilir. SD modellosdirilmis dovsanlara
lantus solostarin 0,1-0,2 ml/kq dari altina yeridilmasindon sonra hom
ganda, ham do limfada 6yranilon gdstaricilorin saviyyasinin nisbaton
yaxsilagsmast muioyyan olunmusdur. Belo ki, SD-li heyvanlarin
mualicasinds lantus solostarin istifadasinin ganda vo limfada sakarin
Saviyyasina, simuikdoki metabolizmi saciyyslondiron markerlors vo
PTH-nin foalligina tosiri 5, 15, 30 vo 45 gun middstinds tayin
edilmisdir vo bu gostaricilarin saviyyasinin har iki maye muhitds eyni
istigamotdo doyismasi muoyyan olunmusdur. Mialico moqgsadils
lantus solostarin dori altma yeridilmasindon sonra todgigatin 5-Ci

19 Konenkos B.U., Knumonros B.B., Kysnenosa WU.B. Hapyimenue anruorenesa u
muMpaHrHorenesa npu caxapHom auadere / Mocksa: Apxus maronorun, 2014, Ne
2,c.55
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gund sokorin saviyyasi hor iki mayedo SD modellosdirilmis
heyvanlarin miivafiq gostoaricilori ilo miqgayisads azalmisdir (p<
0,001). Todgiqat zamani fosforun soviyyasi ganda va limfada
todgigatin 45-ci giinii SD modellagdirilmis heyvanlarin miivafiq
gostaricilori ilo migayisado ganda 24,1%-o va limfada 31,35 %-o
godor azalmisdir (p< 0,001). Todgigat miiddstindo Ca*> konsen-
trasiyasinin ganda limfaya nisbaton ¢ox artmasi miioyyon olunmusdur.
Todgigat muddsti PTH-nun soviyyssinin  $D  modellosdirilmis
dovsanlarin gostaricilori ilo  muqgayisods azalmasi har iki maye
sistemds miloayyan olunmusdur. D vitamininin saviyyasi todgigat
muddotinin artmasindan asili olaraq har iki maye mihitds artmigdir.
Qanda vo limfada osteokalsinin soviyyasi SD modellosdirilmis
heyvanlarin miivafiq gostaricilori ilo migayisads todgiqatin 15 giinii
ganda 21,5 %-o, limfada 27,9 %-o godor artmasi, 45 giinii hor iKi
sistemds azalmast mioayyan olunmusdur. SD modellasdirilmis
heyvanlarin lantus solostarla mualicasi zamani tadgiqatin iraliloyan
muiddstindo LOF sisteminin g0staricilorinin  hipokoaqulyasiya
istigamatindo  doyismasi mioyyan olunmusdur. Fibrinogenin
Saviyyasinin azalmast SD modellosdirilmis heyvanlara lantus
solostarin dori altina yeridilmasinin 5-ci gind miayyan olunmusdur
Vo todgigat middatinin 45-ci glnl aydm nozors ¢arpmusdir.
Tadgigatin 45-ci gunu fibrinogenin saviyyasinin tadgigatin 15-Ci
gundnin gostaricilari ilo mugayisads ganda 1,07 (uygun olaraq 3,4 %-
o godar) vo limfada 1,05 dofo (uygun olaraq 94,6%-a godar) azalmasi
mlayyan olunmusdur. Toadgigat muddstinds ham ganda, hom do
limfada PT-nin soviyyosinin artmasi nozoro ¢arpmusdir. Trombin
muddatinin  saviyyasino goldikdo lantus solostar 1n dori altina
yeridilmasindon sonra hor iki sistemds tadgigatin 5-ci gilinindon
baslayaraq artmasi miioyyoan olunur. Tadqiqatin 3-cu glni trombin
muddatinin saviyyasinin tadqigatmn 15 gununiin gostaricilori ilo
miqgayisads ganda 1,19 (uygun olaraq 19,1% -2 gadar) vo limfada 1,21
dofo (uygun olaraq 21%-o godor) artmasit miayyon olmusdur. PTT vo
INR  soviyyslorinin todgigat middstinin  artmasmna  uygun
olaragganda vo limfada artmasi miisahido olunmusdur. Todgigat
zamani protrombin indeksina goldikds isa onun saviyyasinin doyismo
istigamati, todgigat middatinin artmasindan asili olaraq azalmisdir.
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Tadgigatin 45-ci gununda protrombin indeksinin hor iki sistemda
tadgigatin 15 glnunun gostaricilori ilo migayisads ganda 1,15 vo
limfada 1,13 dofo azalmasi miayyan olunur. Lantus solostarin dori
altma yeridilmis dovsanlarin ganinda vo limfasinda trombaleyhina
sistemin gostaricilorinds do ohomiyyatli doyisikliklor muayyan
edilmigdir. Todgigatboyu AT-IIl soviyyesinin artmasi todqigatin
sonuna gadar davam etmisdir. SD-li dovsanlara miialico moqgsadilo
lantus solostarin dori altina yeridilmosi zaman1 heyvanlarin ganinda
Vo limfasinda oksidlosdirici stress gostaricilorinin soviyyasini tadqiq
edon zaman gostaricilorin har iki sistemda eyni istigamotds doyismasi
muoyyan olunmusgdur. Tadqgigatin 45-ci glinindo MDA saviyyasinin
hor iki sistemdo todqigatn 15-ci gunlnin gOstoricilori  ilo
mugayisads ganda 1,09 (uygun olaraq 8,4 %-o godor) va limfada 1,13
dofs (uygun olaraq 11,9 %-o godor) azalmasi miisahido olunmusdur.
Toadqigatin 45-ci giintindo  katalazanin Saviyyasinin hor iki maye
sistemds toadgiqatin 15-ci gindndn gostaricilari ilo migayisads ganda
1,18 dofs (uygun olaraq 18 %-o godor), limfada 1,15 dofs (uygun
olarag 15 %-o (odor) artmasi miisyyan olunmusdur. SD-li
dovsanlara miialico moagsadilo lantus solostarm dari altina yeridilmasi
zamani tadgigatin 5-Ci Vo 30-cu glini LAS-1n baslangic gostarici ilo
mugayisads 1,9 ( uygun olaraq 47,8 %-o qoadar ) vo 1,38 dofo (uygun
olaraq 27,7 %-o Qodor) azalmasi, SD modellosdirilmis heyvanlarin
muvafiq gostaricilari ilo mugayisads 1.87 dofs (uygun olaraq 46,8 %-
9 godor) azalmasi va 1,08 dofo (uygun olaraq 8,9 %-o godor) artmasi
muioayyonlosmisdir. Toadgiqatin 45-ci glninds  LAS-nin  lantus
solostarin dori altma yeridilmosinin 5-ci  va 15-ci  guniinin
gostaricilori  ilo migayisads 1,42 vo 1,15 dofo artmasi miioyyan
olunmusdur (p< 0,001). SD-li dovsanlarin lantus solostarla aparilan
mualico toxumalarin limfadrenaj funksiyasmi nishaton yaxsil-
asdirmigdir.  Beloliklo, eksperimentds modellosdirilmis  SD-li
dovsanlara miialico mogsadilo lantus solostarm dori altina yeridilmasi
zamani nainki, heyvanin qaninda vo limfasinda  sumikdoki
metabolizmi saciyyslondiron markerlorin, laxtalanma kaskadi  vo
oksidlogdirici stress gostaricilorin yaxsilagsmasi, hom do dos limfa
axacagindan alinmis limfanin axin siiratinin do todqiqatm ovvalki
seriyalarmdaki muvafiq gostaricilori ilo miigayisada nisbaton artmasi
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mlayyan olunmusdur. Belo ki, SD zamani yaranan agirlagsmalarin,
xususilo do diabetik osteopatiyanin patogenezindo yuxaridaki
Oyranilon gostaricilorin saviyyasinin doyismasi adabiyyat malumatlari
ilo uygun golir?®.

Ikinci yarimqrupda. Eksperiment zamam 15 bas dovsanda
modellosdirilmis SD-in mialicasinds LOF sistemi gostaricilorinin
ganda vo limfada nisbaton stabil saviyyasini alds etmok Ugilin va
oyranilon digar gostaricilorin saviyyasini doa stabillosdirmak magsadila
todgigatin ndvbati moarhoalasinds angioflyuksdan istifado edilmisdir.
Todqigat zamani eksperimentds SD modellosdirilmis dovsanlarin
mualicasindo istifado etdiyimiz angioflyuks 1ml ozalo daxiline
yeridildikdoan sonra gan vo limfada LOF sistemi gostaricilori ilo yanasi
sokorin, diabetik osteopatiyanin markerlorinin vo PTH faalliginin
todgigat dovrlorine mivafig olaragq doyismosi miisahido olunur. SD
modellogdirilmis  heyvanlarin ~ mualicasindo angioflyuksun
istifadasinin har iki maye mihitdo sokorin saviyyasins, simukdaki
metabolizmi saciyyalondiron markerlora vo paratiroid hormonun
foalligmna tasiri 5, 15, 30 vo 45 gun middatinds toyin edilmisdir.
Mialico mogsadilo angioflyuks-un azalo daxilina yeridilmasindan
sonra sakarin saviyyasi har iki maye mihitds tadqgigatin miiddatinin
artmasma uygun olaraq azalmigdir. Todqiqat zamani fosforun
soviyyssi ganda vo limfada todgiqatin ovvalki seriyalarindaki
muvafiq gostoricilori ilo mugayisads azalir. Tadqiqatin 45-ci gun
fosforun soviyyasinin ganda baslangic, SD modellosdirilmis hey-
vanlarin vo Il seriyanin miivafiq gostaricilari ilo miigayisads 152,5 %
-don 41,6 %-o qodor Vo 23,1 %-5 qodar azalmasi, limfada 103,7 % -
don 41,7 %-o godor vo 15 %-o godor azalmasi miioyyanlosmisdir.
Todgigatin 45-ci ginii Ca*?un konsentrasiyasinin qanda baslangic,
SD modellosdirilmis heyvanlarin vo III seriyanin miivafiq gostaricilori
ilo miigayisodo 44,8 % - don 142,6 %-o godor vo 29,48 %-o qodor
azalmasi, limfada 4,3 % - don 78,1 %-o qodor va 1,7 %-2 godor artmasi
mioyyanlosmisdir. PTH-nun saviyyasi tadqiqatin 5 giini avvalki

20 Johns E.C.,Denison FC.,Norman JE.Reynolds RM.Gestational Diabetes
Mellitus:Mechanisms, Treatment and Complications.Trends Endocrinol
Metab.2018,29(11),p.743-754.https://doi.org/10.1016/j.tem.2018.09.004.
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seriyalarm muvafiq gostaricilori ilo mlgayisado azalmasi hor iki
maye muhitdes muoyyan olunmusdur. D vitamininin saviyyasi
todgigat middstinin artmasindan asili olaraq har iki maye muhitds
artmugdir. Todqiqatin 45-ci gind D vitamininin saviyyasi ganda
baslangic, SD modellosdirilmis heyvanlarin vo III seriyanin miivafiq
gostaricilori ilo migayisads 35,9 % - don 82,4 %-o godor vo 13,4 %-o
godor artmasi, limfada 33,8 %-don 71,17 %-o godor vo 17,76 %-o
godor artmast miioyyonlogmisdir. Qanda vo limfada osteokalsinin
soviyyasi todgigat muddstinin artmasindan asili olaraq har iki maye
muhitdo azalmisdir. Angioflyuksun ozalo daxilino yeridilmasindon
sonra todqgiqatin 45-ci glnli osteokalsinin soviyyssinin ganda
baslangic, SD modellosdirilmis heyvanlarm va III seriyanin miivafiq
gostoaricilari ilo migayisads 130,2 % - don 38,7 %-2 qodar va 16,92 %-
9 godor azalmasi, limfada 50 % - don 39,1 %-o godor va 16,86 %-o
godor azalmasi miiayyanlosmisdir. Belo ki, eksperimentds
dovsanlarda yaradilan SD-in angioflyuksla mualicosi zamani sokarin
saviyyasinin, diabetik osteopatiya markerlorinin vo PTH foalliginin
doyisikliyo ugramasinin ganda vo limfada muqayisali sokilda
oyranilmoasi miayyan edir Ki, diabetik osteopatiya ilo toxumalarin
limfadrenaj funksiyalar1 arasinda qarsiliqli bir alago var. Toadgiqgat
muiddati  artdigca Oyronilon gostaricilorin kontrol qrup vo SD
modellosdirilmis heyvanlarin miivafiq gostaricilorindon farglonmasi
daha aydin nozoro c¢arprr. SD modellogdirilmis heyvanlarin
angioflyuksla mualicasinds  har iki maye mihitdo LOF sistemi
gostaricilorinin - soviyyasinin hipokoaqulyasiya istigamatindo
doyismasi mioyyan olunmusdur. Belo Ki, angioflyuks preparati
antitrombotik, hipolipidemik, angioprotektor, fibrinolitik vo birbasa
antikoaqulyant tosirloro malik olub, laxtalanmanm fsallasmis X
amilini inhibo edir vo plazmada fibrinogenin konsentrasiyasini azaldur.
Preparatin istifadosi todgigatin  5-ci glinindon baslayaraq
hipokoaqulyasiya istigamotindo olan doyisikliklorin hor iki maye
muhitdo daha aydin miisahide olunmasima sobob olur. Toadgigat boyu
alinan naticolorin dinamikast todqigatin ovvalki seriyalarindaki
muvafig gostoricilori ilo mugayisasi zamani da miloyyan olunmusdur.
Angioflyuksun angioprotektor xassasi damar endotelinin struktur vo

22



funksional tamhiginmn borpasina asaslanmisdir?. Todgiqat zamani
fibrinogenin  soviyyasi ganda vo limfada todgigatin ovvalKi
seriyalarindaki ~ mdivafiq gostoricilori ilo migayisads azalmigdir.
Angioflyuksun azalo daxiline yeridilmasindon sonra todgigatin 45-Ci
guna fibrinogenin Saviyyasinin ganda baglangic, SD
modellogdirilmis heyvanlarin vo III seriyanin miivafiq gostaricilari ilo
mugayisads 32,5 % -don 23,8 %-o godor va 13,5 %-2 gador azalmasi,
limfada 30,4 % -don 21,6 %-o godoar vo 14,83 %-o (odar azalmasi
muoyyanlosmisdir. Todqiqatin 5-ci giinii  heyvanin hor iki maye
mahitinds PT-nin  soviyyasinin  baslangic, SD modellagdirilmis
heyvanlarin vo III seriyanin miivafiq gostoricilori ilo migayisodo
uzanmasi miioyyan olunmusdur. Angioflyuksun ozolo daxilino
yeridilmasindan sonra tadqigatin  45-ci gind trombin muddatinin
saviyyasinin har iki maye muhitds baslangic, SD modellosdirilmis
heyvanlarin vo III seriyanin miivafiq gostoricilori ilo migayisada
19,75 % vo 29,8 % don 129 % vo 101,8%-o godor vo 18,8 % vo 15,6
%-o odor artmasi miioyyanlogsmisdir. Angioflyuksun azalo daxilina
yeridilmosi zaman1 PTT vo INR soviyyalorinin todgigat middatinin
artmasma uygun olaraq limfada qana nisboton ¢ox artmasi miisahido
olunmusdur. Tadgigat zamaniprotrombin indeksina galdikds iss onun
saviyyasinin doyismo istigamati, todgigat middatinin artmasidan
asili olaraq ganda limfaya nisboton daha c¢ox azalmisdir.
Angioflyuksun azsls daxilina 1ml yeridilmis dovsanlarin ganinda va
limfasinda tromboaleyhina sistemin gostaricilorinds do shomiyyatli
doyisikliklor miayyan edilmisdir. Angioflyuksun ozalo daxilina
yeridilmosindon sonra todgiqatin = 45-ci gund AT-IIl saviyyasinin
hor iki maye muhitdo baslangic, SD modellagdirilmis heyvanlarin va
[11-seriyanin miivafiq gostaricilori ilo mlgayisads 19,9 % va 26,9 %
don 90,8 % vo 93,6 %-o godor vo 5,4 % vo 9,4 %-o qodor artmasi
mioyyanlosmisdir. Angioflyuksun ozalo daxilina yeridilmasindon
sonra tadgigatin  45-ci glini MDA saviyyasinin saviyyasinin har
iki maye mihitdo baslangic, SD modellosdirilmis heyvanlarin va Il

21 Sapkota B.,Shrestha S.K.,Poudel S.Association of activated partial thromboplastin
time and fibrinogen level in patients with type 2 diabetes mellitus.BMC RES
Notes.2013,6(1),p.485.
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seriyanin miivafiq gostaricilori ilo migayisads 60 % vo 42 % don 41,6
% vo 41,98 % -0  qodor vo 22,9 % vo 21,3 %-o godor azalmasi
muoyyanlosmisdir. Katalazanin saviyyasine goldikds angioflyuks-un
azalo daxilina 1ml yeridilmosindon sonra tadgiqatin 45-ci  guni
katalazanin saviyyasinin hor iki maye mihitdo baslangic, SD
modellogdirilmis heyvanlarin vo III seriyanin miivafiq gostaricilari ilo
muqgayisodo demok olar ki, eyni faizlo artmasi miioyyonlogmisdir (13,9
%-don 52,4%-0 vo 23% -2 Qodor). SD-li  dovsanlara miialico
moqsadilo angioflyuks-un ozalo daxiline 1ml yeridilmasi zamani
todgigatin ilk 5-ci vo 30-cu glnu LAS-nin baslangic gostarici ilo
mugayisads 1,36 (uygun olaraq 26,8 %-o gadar ) va 1,26 dofs (uygun
olaraq 20,84 %-5 godor) azalmasi, SD modellasdirilmis heyvanlarin
muvafiq gostaricilori ilo migayisads 1,34 dofs ( uygun olaraq 25,52
%-o Qodor) azalmasi vo 1,19 dofo (uygun olaraq 19,1 %-o godor)
artmasi  miioyyanlogmisdir.  Angioflyuksun  azolo  daxilina
yeridilmoasinin 45-ci gind LAS-nin saviyyasinin tadgigatin 15-ci
gundnln gostoaricisi ilo mlgayisado 1,1 dofo artmasi miioyyan
olunmusdur. Tadgiqatin 45-ci gind LAS-nin  saviyyasinin |11
seriyanin miivafiq gostaricilori ilo migayisads 1,15 dofo artmisdir
(p< 0,001). LAS-nin saviyyasinin tadqgiqatin avvalki seriyalarindaki
muvafig gostoricilo miigayiseds nisboton artmasi miioyyanlosmisdir.
SD-li  dovsanlarin angioflyuksla aparilan miialicosi toxumalarin
limfadrenaj funksiyasin1 xeyli yaxsilasdirmigdir. SD-li dovsanlara
mualico mogsadilo angioflyuksun oazalo daxiline 1ml yeridilmasi
zamani  ndinki, heyvanin ganinda vo limfasinda LOF sistemi
gostaricilorina, hom do sumikdoki metabolizmi saciyyalondiron
markerlora vo oksidlogdirici stress gostaricilorine miayyan daracado
tosir gostarmisdir. Bu zaman dos limfa axacagindan alinmis LAS-nin
do todqigatin ovvolki seriyalarindaki mivafiq gostericilori ilo
migayisada nisbaton artmast mioyyan olunmusdur. Bununla bels,
alnan gostaricilorin saviyyasinin todgigatin ovvalki seriyalarindaki
mivafiq gostoricilori ilo mugayisads forglilik misyyan olunmusdur.
Bildiyimiz kimi S$SD-do yaranan xronik hiperglikemiya hom do
oksidlogdirici stressin inkisafi tiglin sorait yaradir. Bu zaman yaranan
Sorbost radikallar damar divar1 endotelini zadalayir, protrombotik
voziyyetin yaranmasima vo damar agirlagsmalarmin inkisafina sorait
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yaradir. Bu novbati hiiceyra zodolomosinin  davam etmasina
vatoxumalarda toplanmis toksiki miibadioe msohsullarinin orada
longimasina sabob olur. Umumiyyatlo, apardigimiz tadgigat isinin
naticalorini tahlil edon zaman deys bilarik Ki, eksperiment zamani
modellosdirilmis SD-in angioflyuksla mualicasi heyvanin har iki maye
muhitinds 6yrandiyimiz gostaricilora tosir gostorsads, toxumalarin
limfadrenaji qonastboxs olsa da, aldigimiz gostaricilorin Saviyyasi
normal gostaricilorin soviyyasindon forqli olmasi ilo diggoti calb
etmisdir.

Uciincii yannmqrupda. SD modellosdirilmis heyvanlarm D
vitamini ilo mualicasinds ham ganda, hom do limfada diabetik
osteopatiya markerlorinin, sokorin saviyyesinin vo paratiroid
hormonun foalliginin doyisikliyo ugramasi miioyyon olunmusdur.
Yuxarida yazilan odobiyyat molumatlarma?? osason D vitamininin
azlig1 I tip SD -in amoalo galmasinds risk faktoru hesab edils bilor. 1
tip SD-in patogenezinin osasinda rol oynayan insulinin azlhigi D
vitamini muibadilasinds istirak edon fermentlorin foalliginin azal-
masina sabob olur (ikeda) Itip SD-do pankreasin faaliyystds olan -
hliceyralorinin funksiyasinin vo glikemik nazarstin tonziminds D
vitamini rol oynayir. Buna goro do, SD-li xastolora D vitamininin
toyini misbat notico niimayis etdirir 2. D vitamini iltihab oleyhino
tosir gostorir, SD-in amalo galmasini vo agirlasmalarinin yaranma
tezliyini azaldwr. Bildiyimiz kimi D vitamini kalsium-fosfor
mubadilasinds va siimiiyiin mineral sixligmin tomin olunmasinda rol
oynayir. Son zamanlar D vitamini insan organizminds bir ¢ox fizioloji
prosesslori tomin edon steroid hormon kimi dyronilir?4, D vitamini
hiceyradaxilikalsiumun  soviyyasini artiraraq beta hiiceyralori
torafindon insulinin ifrazina sobob olur, naticads ganin sokar torkibi
tonzimlonir. Insulinin azhd1 vo hipokalsiemiya zamam kompensator

22 Kelestimur H. Paratiroit hormonu ve kalsiyum-fosfat metabolizmast. I¢inde Agar
E, Insan fizyolojisi.1. Basim. Istanbul Tip Kitapevleri; 2021, p. 966-967
23 Kanazawa |,Sugimoto T.Diabetes mellitus-induces bone ftagility.Intern Med
2018,7(19),p.2773-2785.
24 Ordooei M, Shojaoddiny-Ardekani A, Hoseinipoor SH, et al. Effect of vitamin D
on HbAlc levels of children and adolescents with diabetes mellitus type 1. Minerva
Pediatr. 2017, 69(5), p. 391-395.
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olarag PTH sekresiyasnin artmas: diabetik osteopeniyanin
patogenezinin asas amili kimi giymatlondirilir. Belo ki, D vitaminin
catismazligi metabolik pozulmalarin, o climlodon SD-nin inkisafi
Ucln mustaqil risk faktoru kimi gobul olundugu {i¢iin biz 6z tadgigat
isimizdo D vitaminin heyvana verilmasini moagsads uygun hesab
etmisik?®.

Yuxarida deyilonlora asaslanarag, modellogdirilmis SD-in
mualicasinds  sokorin  saviyyasinin, diabetik osteopatiya Vo
oksidlosdirici stress markerlorinin, LOF sistemi gostaricilorinin ganda
va limfada normal gostaricilor saviyyasine ¢atdirmaq tigiin tadqigatin
ndvbati marhalasinds D vitaminindoan istifado edilmisdir. Mualico
mogsadilo heyvanlara D vitamininin  glnds verilmasinin 5-ci glini
sokarin saviyyasi hor iki mayeds todgigatin ovvalki seriyalarindaki
muvafiq gostoricilori ilo miigayisods azalmasi miisahido olunmusdur.
D vitamininin ginds verilmasindan sonra tadqgiqatin 45-ci guni
fosforun saviyyasinin ganda baslangic gostarici, SD modellasdirilmis
heyvanlarm, III va IV seriyanin miivafiq gostaricilori ilo migayisads
73,9 % - don 59,74 %-o qodoar va 46,99 %-don 31,1 %-5 godor, limfada
iso 58,4 % - don 54,6 %-o qodor vo 33,9 %-don 22,3 %-o godor
azalmisdir. Todgigatin 30-cu giinii ganda Ca*?un konsentrasiyasmin
baslangic gostarici SD modellosdirilmis heyvanlarin, III va IV
seriyanin miivafiq gostaricilori ilo migayisads 11,3 % - don 63,8 %-2
godor artmasi va 42,7 %-don 25,3 %-o Qodor azalmasi
muayyanlosmisdir. PTH-nin saviyyasi todgigat middoatinin artmasina
uygun olaraq hoar iki maye mihitdo azalmasi miioyyan olunmusdur.
PTH-nin saviyyasi tadgigatin 45-ci gini ganda Il vo IV seriyanin
muvafiq gostoricilori ilo migayisodo 14,6 %-don 8,8 %-i qodor
azalmigdir, limfada iso baglangic gostorici, SD modellosdirilmis
heyvanlarm, IIT va IV seriyanin mivafiq gostaricilori ilo miqgayisada
5,6 % - don 32,5 %-i gqodor vo 9,3 %-don 3,6 %-o godor azalmasi
mioyyanlogmisdir. D vitamininin ~ Soviyyasi todgigat muddatinin
artmasindan asili olaraq har iki maye muhitds artmisdir. Todqgiqatin

% Tlosansesa A.A., Iluraposa E.A., [lzepanosa JLK., Poxunckas JI.5I.
B3anmMocBs3b cTaTtyca ButamuHa D ¢ pa3BUTHEM U TCUCHHWEM caxapHOro amadera 1
tuna. Oxupenne u merabonusm. 2020,17(1), c. 82 -87.
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45-ci glnu osteokalsinin soviyyasinin ganda baslangic gostarici, SD
modellosdirilmis heyvanlarn, ITI vo IV seriyanin miivafiq gostaricilori
ilo mugayisads 100 % - don 46,7 %-o qodar vo 27,9 %-don 13,2 %-o
goadar azalmigdir, limfada isa 27,02 % - don 48,4 %-2 qoadar va 29,6 %-
don 15,4 %-o godar azalmasi miiayyanlogmisdir. SD modellosdirilmis
heyvanlarin D vitamini ilo mialicasinds hoar iki maye muhitdo LOF
sistemi gostaricilorinin saviyyasinin hipokoaqulyasiya istigamatinda
doyismasi muoyyan olunmusdur. Todqiqatin 45-ci gunu fibrinogenin
soviyyasinin ganda Ill vo IV seriyanin miivafiq gostaricilori ilo
mugayisads 25,94 %-don 14,5 %-o godar, limfada 26,7 % -don 13,9
%-o (odor azalmasi miioyyonlogsmisdir. Todqiqatin 45-ci guni
heyvanin hor iki maye mihitindo PT-nin saviyyasinin ovvalKi
seriyalarin muvafigq gostoricilori ilo migayiseds uzanmasi miioyyan
olunmugdur. Yoni, PT-nin ganda soviyyasinin Il va IV seriyanin
muvafiq gostoricilori ilo mlgayisodo 49,4 % -don 10,4 %-o godor,
limfada 33,6%-don 9,4 %-o godor artmasi miioyyan olunmusdur.
Trombin middatinin saviyyasinin tadqiqatin 45-ci guni har iki maye
muhitds, ganda baslangic gostarici, SD modellosdirilmis heyvanlarin,
Il vo IV seriyanin miivafiq gostaricilori ilo migayisads 7,7 % -don
163,6 % -o godor, 36,7%-don 15 %-5 godor artmasi, limfada 12,7% -
don 150,9 % -o qodor, 43,7%-don 24,3%-o godor artmasi miioyyan-
losmisdir. PTT vo INR soviyyslorinin todgigat miiddatinin artmasina
uygun olaraq ganda limfaya nisbaton artmasi1 miisahido olunmusdur.
Tadgigat zamani protrombin indeksins galdikds isa onun saviyyasinin
doyisma istigamati, tadgigat middstinin artmasindan asili olaraq hor
iki maye muhitds azalmigdir. Toadqiqatin 30-cu giinii  heyvanin hor iKi
maye muihitindo protrombin indeksinin saviyyasinin - 1ll vo IV
seriyanin miivafiq gostaricilori ilo migayiseds ganda 25,7 %-don 5,4
%-o Qodor, limfada 29,4 %-don 6,7 %-o (odor azalmasi
muioayyonlosmisdir. D vitamininin tosirindon sonra dovsanlarin
ganinda vo limfasinda tromboleyhina sistemin gostoricilorinds do
ohomiyyatli dayisikliklor mioyyan edilmisdir. Todqgigatin 45-ci glini
AT-I11 saviyyasinin har iki maye muhitda 111 vo IV seriyanin miivafiq
gostaricilori ilo migayisads 17,3 % -don 11,3 %-o gadar, 17,01 %-don
6,9%-0 (odor artmasi miiayyanlosmisdir. SD modellosdirilmis
heyvanlarm D vitamini ilo mulalicesinde har iki maye muhitdo
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oksidlogdirici  stress gostaricilorinin  saviyyasinin doyismasi
askarlanir. Todgiqatin 45-ci glini MDA saviyyasinin hor iki maye
muhitde baslangic, SD modellosdirilmis heyvanlarin, III vo IV
seriyanin miivafiq gostoricilori ilo mugayisedo gqanda 22,6 % -don
55,5 % -2 godor, 12,8 % -don 23,8 % -0 qodor, limfada 11,1 %-dan
54,8%-0 Qodor, 38,6%-don 21,99%-o Qodor azalmasi miiayyan-
losmisdir. Katalazanin saviyyasine goldikds isa tadqiqatin 45-ci guni
katalazanin Saviyyasinin hor iki maye muhitds baslangic, SD
modellosdirilmis heyvanlarn, ITI vo IV seriyanin miivafiq gostoricilori
ilo miigayisada demoak olar ki, eyni faizlo artmas1 miiayyanlogmisdir
(8,91 %-don 61,2%-5 godor, 30% -don 5,7 %-o Qodor). SD-h
dovsanlara miialico moagsadilo D vitamininin gunds istifadssi zamani
todgigatin ilk 5-ci va 30-cu glinli LAS-in baslangic gostarici ilo
mugayisads 1,11 (uygun olaraq 10,5 %-o qodoar) vo 1,06 dofs (uygun
olaraqg 6,6 %-o Qodor) azalmasi, SD modellosdirilmis heyvanlarin
muvafig gostaricilori ilo migayisads 1,09 dofs (uygun olaraq 8,9 %-
0 godor) azalmasi vo 1,4 dofo (uygun olaraq 40,7 %-o godor) artmasi
mulayyonlogmisdir. Toadgigatin  45-ci gini LAS-nin saviyyasinin
todgigatin  15-ci  guninin gostaricisi ilo mugayisads 1,05 dofo
artmas1 miioyyon olunmusdur. Tadgiqatin 45-ci gini LAS-nin
saviyyasinin 11 va IV seriyanmn miivafiq gostaricilori ilo migayisada
1,26 dofo (uygun olaraq 26,3 %-o godar) vo 1,08 dofo (uygun olaraq
8,9 %-o godor) artmusdir (p< 0,001). LAS-in saviyyasinin tadqiqatin
owalki seriyalarindaki mivafiq gostoricilorlo  miigayisads artmasi
miisahido olunmusdur. SD-li dovsanlara miialico mogsadilo D
vitamininin gunds 2-10 damci istifadesi zaman1 nainki, heyvanin
qaninda vo limfasinda stimukdoki metabolizmi saciyyslondiran
markerlorin, LOF sistemi vo oksidlosdirici stress gdstaricilorinin
saviyyalarinin stabillogsmasi, ham do dos limfa axacagindan alinmis
LAS-nin da tadgigatin avvalki seriyalarindaki mivafiq gostoricilori
ilo mugayisads artmasi miayyon olunmusdur. SD modellogdirilmis
dovsanlara D vitaminin verilmasi zaman1 sokarin saviyyasinin ganda
Vo limfada azalmasi qeyri-fermentativ glukozillosmanin zaiflomasing,
damar endotelinin tamliginin nisbi barpasina vo hipokoaqulyasiya
istigamatindo olan prosesslorin inkisafina sorait yaratmisdir. Beloliklo
belo naticoya galmok olur ki, D vitaminin SD modellosdirilmis
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dovsanlarin miialicasinds tadbiqi zamani, miisbat Klinik effekt oldo
edilmigdir, zodolonmomis beta hiiceyralorinin barpast fonunda
glikemik nozaratin stabillosmasi vo yaranan agirlasmalarin progres-
sivlosmosinin zaiflomosi milayyan olunmugdur?®2’,

Dordiincii yarimqrup. SD modellosdirilmis dovsanlarin
mualicasinds istifado edilon ndvbati preparatlar lantus solostar,
angioflyuks vo D (kalsiferol) vitamininin birgs toyinindan ibarat
olmusdur. Oyranilon gostaricilorin saviyyasinin hor iki maye miihitdo
toyini diabetik osteopatiyanin yaranmasi barodo arasdirdigimiz
odobiyyat molumatlari ilo uzlasir®®2°. Eksperimentdo SD modellosdi-
rilmis dovsanlarmn mialicosindo ayri-ayriliqda istifado etdiyimiz
dorman preparatlar1 heyvanin hor iki maye muhitinds sokoarin
saviyyasinin, diabetik osteopatiya vo  oksidlosdirici  stress
markerlorinin, LOF sistemi gostaricilorinin vo dos limfa axacagindan
LAS-in stabillosmosine imkan vermisdir. Bununla bels, ¢yranilon
gostaricilori normal hududlar saviyyssino ¢atdirmaq {igiin lantus
solostar, angioflyuks vo D (kalsiferol) vitamininin birgo istifads
edilmasino gorar vermisdik. SD modellosdirilmis heyvanlarin
mualicasindo dorman preparatarinin birgo toyini zamani soakarin
saviyyasi har iki maye mihitdo todgigatin avvalki seriyalarindaki
muvafiq gostaricilori ilo migayisads azalmasi miisahido olunmusdur.
Todgigat zamani1 fosforun soviyyasi ganda vo limfada tadgigatin
owvalki seriyalarindaki  muvafiq gostericilori ilo miigayisads ganda
limfaya nisbaton ¢ox azalmisdir. Todgiqatin 45-ci gunu fosforun
ganda soviyyasinin baslangic gostorici, SD  modellosdirilmis

% A6apemop C.H. BroxuMuueckue nokasaTeau JUM(BI M IJIa3Mbl KPOBH y KpPBIC
NpU  JKCIIEpUMEHTalnbHOM caxapuom guabere / C.H. Aogppemos, A.O.
banxsioexosa, O. A. Keipbacosa [u ap.] / Ycnexu cOBpeMEHHOT0 €CTeCTBO3HAHUS,
Mocksa, 2014, Ne3, ¢.183-184.
27 Kelestimur H. Paratiroit hormonu ve kalsiyum-fosfat metabolizmast. I¢inde Agar
E, Insan fizyolojisi.1. Basim. Istanbul Tip Kitapevleri; 2021, p. 966-967
28 NTyrymesa B.A., Korosa , I0.A., Anrakopa JLH. B3auMocBs3b pucKa pa3BUTHs
caxapHoro quabera 2 THNA W TUIOBHUTaMKHO3a /| //BeCTHUK HOBBIX METUIIMHCKUX
TEXHOIIOTHH, DiekTpoHHoe u3ganne — 2024, N 5, c.1-6
2 Egpemenko A.C., Kpyrukopa H.FO. Ilatomorus KOCTHON TKaHM y JeTeil ¢
SHIOKPUHHBIMU 3a0oeBanusMu// Barckuit Meanmmackuit Bectank, 2021, Nel, c.
81-87.
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heyvanlarm, III, IV vo V seriyanin miivafiq gostoricilori ilo
mugayisads 1,5 % - don 76,5 %-2 godar va 69,1 %-don 59,8 %-2 vo
41,7 %-o godar, limfada iso 5,7 % - don 72,98 %-o gadar va 60,7 %-
don 53,8 %-o vo 40,5 %- godor azalmisdir. Toadqigatn 30-cu guni
ganda Ca*?un konsentrasiyasmin baslangic gOstorici, SD model-
losdirilmis heyvanlarm, III, IV vo V seriyanin miivafiq gostaricilori ilo
mugayisads 3,9 % - don 41,4 %-5 godor artmasi vo 50,5 %-don 35,5
%-0 va 13,7 %-o godor azalmasi, limfada baslangic gostaricidon 35,2
%-o Qodor vo 33,7 %-don 10,1% - o vo 2,5 %-0 (odor artmasi
muoyyanlosmisdir. PTH-nin  soviyyasinin  todgigat muddatinin
artmasina uygun olaraq hor iki maye muhitdo azalmasi miioyyon
olunmugdur. PTH-nin saviyyasinin todqigati 45-ci glini ganda 11,
IV vo V seriyanin miivafiq gostaricilori ilo migayisads 17,9 %-don
12,3 %-2 va 3,9 %-o godar azalmasi, limfada isa 12,2 % - don 6,6 %-
9 Vo 3,2 %-o (odor azalmasi miioyyanlosmisdir. D vitamininin
Saviyyasi tadgigat middstinin artmasindan asili olaraq har iki maye
muhitdo artmugdir. D vitamininin saviyyasi tadgigatin 30-cu gun
ganda Il1, IV va V seriyanin miivafiq gostaricilori ilo migayisads 50,9
%-don 39,2 %-o vo 21,2 %-o godor artmasi, limfada 67,1 % - dan
25,8 %-0 Vo 13,5 %-o (Qodor artmasi miiayyanlosmisdir. Qanda vo
limfada osteokalsinin saviyyasi tadgigat middstinin  artmasindan
asili olaraq hoar iki maye mihitds azalmigdir. Darman preparatarmin
birge toyini zamani tadqigatm 45-ci gunu osteokalsinin saviyyasinin
baslangic gostorici, SD modellosdirilmis heyvanlarin vo 11, IV vo V
seriyanin miivafiq gostaricilori ilo miqgayisads ganda 51 % - don 59,8
%-o godor vo 45,5 %-don 34,4 %-o vo 24,5 %-o (Qodor azalmasi,
limfada isa 6,7 % - don 56,6 %-o godar vo 40,9 %-don 28,9 %-0 Vo
15,96 %-o Qgodor azalmasi miioyyanlosmisdir. SD modellosdirilmis
heyvanlarin miialicosindo dormanlarin kompleks toyinindan sonra hor
iki maye mihitdo LOF sistemi gostaricilorinin saviyyasinin doyismasi
todgigat middatinds, osason ganda daha ¢ox muayyan olunmusdur.
Todgigat muddstinda fibrinogenin  saviyyasinin  har iki muhitda
osasan, ganda azalmasi daha aydin nazars ¢arpmisdir. Todqiqatin 45-
ci gint fibrinogenin saviyyasinin ganda Ill, IV vo V seriyanin
muvafiq gostaricilori ilo migayisads 30,3 %-don 19,5 %-o vo 5,9 %-
o godor, limfada 32,3 % - don 20,5 %-o qodor vo 7,7 %-o Qodor
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azalmasi miioyyonlosmisdir. Todqiqatin 45 —ci giinii heyvanin har iKi
maye mihitindo PT-nin  saviyyasinin avvalki seriyalarin miivafiq
gostaricilori ilo mugayisods uzanmasi miisyyan olunmusdur. Yani,
PT-nin tadqgiqatin 45-ci glni ganda saviyyasinin I1l, IV vo V
seriyanin miivafiq gostaricilori ilo migayisads 49,8 % -don 10,6 %-o
va 0,2 %-o godar, limfada 53,6%-don 25,8 %-o Vo 4,9 %-o godor
uzanmasi miioyyon olunmusdur. Trombin miiddatinin Saviyyasinin
SD modellosdirilmis heyvanlarin mialicasinds dormanlarin kompleks
toyinindan sonra tadqiqgatm 45-ci gund har iki maye mihitds 111, 1V
Vo V seriyanm miivafiq gostoricilori ilo mugayisaedo ganda 51,8 %-
don 27,7 %-o va 11,03 %-o5 godor artmasi, limfada 64,5 % -don 42,3
% -0 vo 14,4  %-o godor artmasi miioyyanlosmisdir. PT vo INR
saviyyalarinin todgigat middotinin artmasma uygun olaraq hor iKi
maye mihitdo artmasi miisahido olunmusdur. PTT soviyyasinin
todgigatin  45-ci gund har iki maye midhitds 111, IV va V seriyanin
muvafigq gostaricilori ilo mugayisads ganda 50,2 %-don 29,3 %-o
goadar vo 18,5 o godoar artmasi, limfada 52% -don 26,6 % -2 Vo 24,2 %-
o odor artmasi miioyyonlosmisdir. INR saviyyssinin todqigatin 45-Ci
gund har iki maye mahitds 11, IV vo V seriyanin miivafiq gostaricilori
ilo miigayisado ganda 52,1 %-don 17,2 %-o godor artmasi vo 7,9 % -
9 Qodor azalmasi, limfada 146,2%-don-75,3 %-o qodor Vo 57,2 %-o
godor artmasi miioyyanlosmisdir. Todqgiqatin 45-ci giinii  heyvanin
hor iki maye muhitinds protrombin indeksinin saviyyasinin 111, IV va
V seriyanin miivafiq gostaricilori ilo miigayisado ganda 24,3 %-don
4,8 %-5 Vo 2,4 %-o godar, limfada 25,9 %-don 9,8 %-0 vo 1,9 %-o
godar azalmasi miioyyanlogsmisdir. SD modellasdirilmis heyvanlarin
mualicosindo dormanlarin kompleks toyinindon sonra dovsanlarin
qaninda vo limfasinda tromboleyhino sistemin gostoricilorinds do
ohomiyyatli doyisikliklor mioyyan edilmisdir. Todqiqatin 45-ci glini
AT-I11  saviyyasinin hor iki maye mihitds 1ll, IV vo V seriyanin
mivafiq gostaricilori ilo migayisads ganda 33,4 % -don 26,6 %-o Vo
13,7 %-o godor artmasi, limfada 34,9 % -don 23,2 %-o Vo 15,2 %-2
godor artmast miiayyonlogmisdir. SD-in- mualicasinds dormanlarin
kompleks toyini zamani LOF sistemi gostaricilorinin saviyyasinin
doyisikliyo ugramasinin miiqayisali sokildo hom qanda, hom do
limfada Oyronilmasi aparilan todgigat muddstinds davamli olaraq
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hipokoaqulyasiya istigamatinds inkisafint miioyyan edir. Aparilan
kompleks mualicanin naticasi kimi, toxumalarin limfadrenaj funksi-
yalarmin da normallagsmasi miisahido olunur. Toadgigat middati
artdiqgca Oyronilon gostaricilorin ovvalki  seriyalardaki  mivafiq
gostaricilori ilo mugayisada forglonmasi daha aydin nazars carpir.
Oksidlosdirici stress gostaricilorinin saviyyasinin hor iki maye
muhitdo doyismosi todqiqatin ilk morholalorinds, yani SD model-
logdirilmis heyvanlara dormanlarin kompleks tayininin 5 -ci glni
limfaya nisbaton ganda miisahido olunmusdur. Tadqgigat 45-ci guni
MDA soviyyasinin  hor iki maye muhitdo  baslangic, SD
modellosdirilmis heyvanlarin, III, IV vo V seriyanin muvafiq
gostaricilari ilo migayisads ganda 2,3 % -don 62,8 % -5 godor , 50,9
%-don 36,3 %-o Vo 16,6 % -o (Qodor azalmasi, limfada 10,2 %-dan
63,4 %-o godar, 50,3 %-don 36,9 %-o vo 19,1 %-o godor azalmasi
muoyyanlosmisdir. Katalazanin = saviyyasino goldikdo isa  SD
modellosdirilmis heyvanlara dormanlarin kompleks tayinindoan sonra
todgigatin 45-ci giinii katalazanm saviyyasinin har iki maye muhitds
baslangic, SD modellosdirilmis heyvanlarm, III, IV vo V seriyanin
muvafiq gostaricilari ilo migayisads ganda 5,7 %-don 66,9 %-o gadar,
34,8 %-don 19,4 %-o vo 3,5 %-o godor artmasi, limfada 4,65 %-don
67,8 %-o godor, 38,05 %-don 10,6 %-o Vo 4,4 %-o godor artmasi
muayyonlosmisdir. SD-li dovsanlara miialico magsadilo dormanlarin
kompleks toyini zamani todgiqatin 5-ci vo 30-cu ginu LAS-in
baslangic gostarici ilo miigayisads 1,05 (uygun olaraq 4,91 %-o qodor
) vo 1,03 dofo (uygun olaraq 3,2 %-o Qodor) azalmasi, SD
modellosdirilmis heyvanlari miivafiq gostarilori ilo miigayisads 1,03
dofo (uygun olaraq 3,3 %-o godor) azalmasi vo 1,45 dofo (uygun
olarag 45,8 %-o Qodor) artmasi miioyyanlosmisdir. Darmanlarin
kompleks toyinindon sonra todgigatin  45-ci glni LAS-nin
saviyyasinin tadqiqatin 5-ci glntnun gostaricisi ilo migayisads 1,04
dofo (uygun olaraq 4,7 %-o godor) artmasi miioyyan olunmusdur.
Tadqiqatin 45-ci glini LAS-nin saviyyeasinin 11, IV va V seriyanin
muvafiq gostaricilori ilo migayisads 1,33 dofo (uygun olaraq 33,5 %-
9 godar) vo 1,15 dofo (uygun olaraq 15,1 %-o godar) vo 1,05 dofo
(uygun olaraq 5,6 %-o godor) artmugdir. LAS-nin Saviyyasinin
todqigatin oavvalki seriyalarindaki muvafiq gostoricilorlo miigayisado
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davamli artmasi miisahido olunmusdur. Belo ki, modellasdirilmis SD-
Ii  dovsanlara mialico mogsadilo dormanlarin kompleks tayini
toxumalarin limfadrenaj funksiyasini xeyli yaxsilasdirmisdir. Bu
mualiconin effekti todqgigat boyu miisahido edilmis vo todgigatin
ovvalki seriyalarindaki muvafigq gostaricilori ilo mugayisads 6zuni
aydin sokilda gOstormisdir. Beloliklo, eksperimentds modellosdirilmis
SD-li dovsanlara miialico mogsadilo dormanlarin kompleks tayini
zamant nainki heyvanin ganinda vo limfasinda stimukdoki
metabolizmi  saciyyalondiron  markerlorin, LOF sistemi va
oksidlosdirici stress gostaricilorinin saviyyalorinin  normallagmast,
hom do dos limfa axacagindan alinmig LAS-nin da todgigatin avvalki
seriyalarmdaki muvafiq gostaricilori ilo miiqayisads davamli artmasi
mioyyan olunmusdur. Bu da toxumalarin limfadrenaj xassaSinin
davamli olaraq normallagsmasmin noticasi kimi giymatlondirilir.
Yekun olarag, eksperimentdo SD modellosdirilmis dovsanlarm har iKi
maye muhitindo yaranan doyisiklor ilo toxumalarin limfadrenaj
funksiyasinin pozulmas: arasinda uygunlugun olmasi qonastine
golirik. SD-li heyvanlarin miialicasinds lantus solostar, angioflyuks
vo D vitamininin (xolekalsiferol) birgo istifadosi ganda vo limfada
sokarin saviyyasinin, diabetik osteopatiya vo oksidlosdirici stress
markerlorinin, LOF sistemi gostaricilorinin vo dos limfa axacagindan
LAS-nin stabil saviyyslorini oldo etmoys imkan vermisdir. SD
modellosdirilmis dovsanlarin hor iki maye muhitds 6yranilon gostori-
cilorin saviyyasinin tadqiqatin ovvalki seriyalarindaki muvafiq
gostaricilori ilo mugayisado davamli olaraq eyni istigamotds doyis-
masi miayyan olunmusdur. Askar edilon doyisikliklor diabetik osteo-
patiyanin saviyyasina uygun olmusdur .

Belo Ki, eksperiment zaman1 modellosdirilmis SD-in mialicasinin bu
xastaliyin patogenezino gqarsi aparilmasi miialiconin effektinin
artmasina sobob olur. Aparilan kombins edilmis miialico ham do toxu-
malarin limfadrenaj funksiyasinin normallasmasina asaslanmisdir.

%0 Bingzi D., Ruolin Lv., Jun W., Lin Che // The Extraglycemic Effect of SGLT-
2is on Mineral and Bone Metabolism and Bone Fracture, 2022, Jul 7, 13, 918350.
33



NOTICOLOR

1. Alloksan vasitasilo dovsanlarda modellosdirilmis sokorli diabet
zamani heyvanlarm hoar iki humoral muhitindsa sokarin, simikdaki
metabolizmi saciyysalondiron markerlorin, laxtalanma kaskadi vo
oksidativ stress gostaricilorinin saviyyslorinin doyisikliys moruz
qalmasi, bu sistemlor arasinda garsilighi slagonin oldugunu tosdigloyir.
Umumi dos limfa axacagindan LAS-nin zoiflomosi  diabetik
osteopatiyanin ~ patogenezindo  rol  oynayan  toxumalarin
limfadrenajmin funksional ¢atigmazligmimn naticasidir.

2. Dovsanlarda alloksan vasitasilo modellosdirilmis sokorli diabet
zamani inkisaf edon oksidativ stress, laxtalanma kaskadinda bas
vermis patoloji doyisikliklor diabetik osteopatiyanin yaranmasinda
muhim rol oynayir vo hiiceyraarast mayenin evakuasiyast langiyir,
noticods imumi dos limfa axacagmdan LAS-nin zoiflomasi daha ¢ox
miisahids olunur.

3. Alloksan vasitasilo dovsanlarda modellogdirilmis sokorli diabetdo
yaranan diabetik osteopatiyanin miialicasinda lantus solostar(insulin
glargin)-mn yeridilmasi zamani heyvanlarin qaninda vo limfasinda
sokorin saviyyasinin azalmasi ilo yanasi, diabetik osteopatiya
markerlorinin, LOF sistemi vo oksidativ stress gostaricilorinin
saviyyalorinin tadqgiqatin avvalki seriyalarindaki miuvafiq
gostaricilori ilo migayisads nisbaton normaya yaxsilasmasi vo
imumi dos axacagindan LAS-nin ciizi artmas1 miisahido
olunmusdur.

4. Sokorli diabet modeli yaradilmis dovsanlarin miialicasinda
angioflyuks(sulodeksin)-un yeridilmosi  heyvanlarin  ganinda va
limfasinda LOF sistemi g0storicilorina musbot tosir gdstorarok
sokorin,  diabetik osteopatiya markerlorinin vo oksidativ stress
gostaricilorinin  saviyyalorinin  tadqiqatin avvalki seriyalarindaki
muvafiq gostoricilorlo mugayisods stabillosmosine vo timumi dos
axacagindan LAS-nin artmasina sabob olmusdur.
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5. SD-li  heyvanlarda yaranan diabetik  osteopatiyanin
mualicasinds D (kalsiferol) vitamininin istifadssi zaman1 heyvanlarin
ganinda vo limfasinda sokorin soviyyssinin azalmasi ilo yanasi,
diabetik osteopatiya markerlorinin, LOF sistemi vo oksidativ stress
gostaricilorinin saviyyslori tadgiqatin avvalki seriyalarindaki mivafiq
gostaricilorlo miigayisads nisbaton normaya yaxmlagmisdir vo Gmumi
dos axacagmdan LAS artmisdir.

6. 1k dofo olaraq diabetik osteopatiyanin lantus solostar(insulin
glargin), angioflyuks(sulodeksid) vo D (kalsiferol) vitaminindan
ibarot kompleks mualicosi zamani heyvanlarin hor iki humoral
muhitinds sokor, diabetik osteopatiya vo oksidativ stress markerlori,
LOF sistemi gostoricilori vo dos limfa axacagindan LAS-nin
saviyyalari eyni istigamatds doyisarok normal hidudlar daxilinds
olub, uzun middatli terapevtik effekt olds edilmisdir.

PRAKTIK TOVSiYYOLOR

1.  Diabetikosteopatiyanin yaranmasinda sokarin saviyyasi ilo LOF
sisteminin vo oksidlosdirici stress gostaricilori arasinda dinamik
astliligin oldugunu mialica zamani nazars almaq lazimdir.

2 Diabetik osteopatiyanin miialicasi zamani miisbot terapevtik
effekt oldo etmok ¢lin muxtslif tasir mexanizmlorino malik
olan lantus solostar(insulin glargin) , angioflyuks
(sulodeksid)va D (kalsiferol) vitaminindon ibarat kompleks
mualiconin istifadasinin nainki gan sisteminda, hom do limfa
sistemindo yaranan pozulmalarin aradan qaldirilmasma tasir
etdiyini nazaro almaq lazimdir.

3. Alloksan \vasitosilo dovsanlarda modellosdirilmis sokorli
diabetdo diabetik osteopatiyanin miialicosi zamani istifado
etdiyimiz dorman preparatlarmm praktiki-tacrubi tobabstdo
tatbiginin toklif edilmasi mogsadyonludir.
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SORTI iXTiSARLAR

SD — gokarli diabet
UST — Umumdiinya Sohiyys Taskilat:
PTH — paratiroid hormon
MDA — malondialdehidin
AOS — antioksidant sistemi
AT-III — antitrombin III
PT ~ protrombin miiddati
PTT — hissavi tromboplastin miiddati
INR — beynoalxalq normallasdirilmis nisbat INR
Pi — protrombin indeksi
™ — trombin miiddoti
LAS — limfanin axin siirati
LOF — laxtalanma - okslaxtalanma vs fibrinolitik sistem
QSM — glitkozillagmonin son mahsullari
YDL —sindromu yayilmis damardaxili laxtalanma
sindromu
BAM — bioloji aktiv maddslarin
4-HNE — 4-hidroksi-2-nonenol
BMT — Birlogmis Millatlor Togkilati
~ GLUT(QNZ)  —qliikoza nogledici ziilal /

f///z
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