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ISIN UMUMI SocCiYYoSsi

Movzunun aktualli@r  va islonma  daracasi.  Ortoped-
stomatologlar giindolik foaliyyotlorinde miintazom olaraq ang vo
¢anasinda bu va ya digar 6n dislorinin qiisuru olan vo bu sobabdon
onlarin tmumi saglamliq vaziyyatina, o cilimlodon ¢eynomoa
funksiyasina, estetikasina vo psSixi durumuna tasir gostaron xastolorlo
rastlagirlar. Belo soxslora adekvat miialico metodunu seg¢arkon protez
konstruksiyasmin etibarliligi, tohliikasizliyi tamin edilmali vo eyni
zamanda, onun fosadlarinin da az olmasina ¢alisilmalidir. Bu kimi
hallarda ortopedik miialico dislorin itirilmis strukturunun boarpa
edilmasi tiglin noazordo tutulan metal-keramik vo ya tam keramik
restavrasiyalardan ibarot c¢ixmayan dis protezlorindon istifads
edilmoklo aparilir 2.

Stomatoloji keramika heterogen qrup materiallardan ibarat olub,
Oziiniin miivafiq optik, mexanik xassslori vo eyni zamanda kimyavi
sabitliyi ilo forqlonir. Bu keramika névlori qeyri-lizvi, qeyri-metal
torkibli material kimi stomatologiyada miixtolif moqgsadlor {igiin
istifado edilir. Onlar toxumalara bioloji cohatdon uygundurlar,
yiiksok estetik xiisusiyyatlori var, dartilma vo tozyiqdon yaranan
yerdoyismoloro kifayot qodor davamhidirlar. Son illor dislorin
restavrasiyast li¢lin bir sira yeni keramik material novlori istehsal
edilmis, eyni zamanda onlarin yiiksok mexanik xassolorini tomin
edon emal {isullar1 islonib hazirlanmisdir. Bir c¢ox nailiyyastloro
baxmayaraq, stomatoloji kermik materiallarin strukturu, onlarin
mohkomlondirilmasi ilo olagodar miizakirslor halo do davam
etmokdadir.

1 Kwon, S.J. Comparison of the mechanical properties of translucent zirconia and
lithium disilicate / S.J.Kwon, N.C.Lawson, E.E.McLaren [et al.] // J Prosthet Dent,
- 2018. 120, - p. 132-137.
2 Keshvad, A., Hakimaneh, S.M.R. Microtensile bond strength of a resin cement to
silica-based and Y-TZP ceramics using different surface treatments // J
Prosthodont, - 2018. 27, - p. 67-74.
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Stomatoloji keramika materiallar1 osas etibari ilo litium disilikat,
leysit, sirkonium polikristallar1  vo  aliiminium oksidi ilo
zonginlosdirilmis siiso keramikadan ibarotdir. Miiasir keramika
materiallari, komponentlorin kimyavi torkibi vo faiz miqdarindan
asil1 olaraq, ¢6l spati, litium disilikat, aliiminium oksidi vo sirkonium
dioksidindon ibarat ola bilor 3*.

Litium disilikatdan ibarst olan keramikanin torkibindo soffafligi
tomin edon ¢6l spat1 vardir; kvars kristalik fazani tomin edir, kaolin —
plastikliyi, litium disilikat iss mohkomliyi tomin edir. Bu
keramikanin ¢ox miikkammal optik xiisusiyyatlori va isig1 75%
ke¢irma gabiliyyati movcuddur vo bu sobsbdon onun dis sirasinin 6n
hissesinin  qiisurunun  reabilitasiyasi  ti¢lin  optimal  estetik
xiisusiyyotlori vardir >,

Oziino diqgeti colb edon digar keramika iso 5% ittrium oksidla
gismon sabitlosdirilmis vo 95% sirkonium oksidindon ibaroat olan
materialdir. Bu keramika Oziiniin tam kristalik mikrostrukturu
sayasinda haddindan artiq méhkomdir va dayanigli ¢evrilma adlanan
giliclondirma mexanizmi ilo tomin edilmisdir. Onun soffafligs iso 30%
toskil edir’.

Giindoalik  stomatoloji  praktikada istifado edilon keramik
materiallar miioyyan meyarlara cavab vermolidir. ilk névbada,
keramik materiallar méhkom olmali va ¢atlarin yayilmasina davaml

3 Sagen, M.A. Debonding mechanism of zirconia and lithium disilicate resin
cemented to dentin / M.A.Sagen, K.Kvam, E.I.Ruyter [et al.] // Acta Biomater
Odontol Scand, - 2019. 5(1), - p. 22-29.
4 Blatz, M.B., Vonderheide, M., Conejo, J. The effect of resin bonding on long-
term success of high-strength ceramics // J Dent Res, - 2018. 97, - p. 132-1309.
> Kwon, S.J. Comparison of the mechanical properties of translucent zirconia and
lithium disilicate / S.J.Kwon, N.C.Lawson, E.E.McLaren [et al.] // J Prosthet Dent,
- 2018. 120, - p. 132-137.
b Keshvad, A., Hakimaneh, S.M.R. Microtensile bond strength of a resin cement to
silica-based and Y-TZP ceramics using different surface treatments // J
Prosthodont, - 2018. 27, - p. 67-74.
7 1shii, R. Influence of surface treatment of contaminated zirconia on surface free
energy and resin cement bonding / R.Ishii, A.Tsujimoto, T.Takamizawa [et al.] //
Dent Mater J, - 2015. 34, - p. 91-97.
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olmalidir. Elaca do onlar okliiziya tozyiglorina davamli olan miivafiq
mexanik mohkomliys, hamginin olverisli optik va arzuedilon estetik
xassolora, Vo nohayat, restavrasiyalarin in vivo soraitindo 6ncodan
tomin edilo bilon uzunémiirliiliiys Vo méhkomliys malik olmalidir 8.

Qapagin xassalori asas etibari ilo ona gostarilon tozyiqden, basqa
sozlo, dis mikrostrukturunun xiisusiyyatlorine uygun olaraq totbiq
edilon tozyiqin siirati, dorinliyi vo eyni zamanda, hamin tozyigin
istigamatindon asilidir. Agiz boslugunun funksiyalar1 ilo olagodar
olaraq qapaga kontakt gorginliyin tosiri dis restavrasiyalariin
istifadosi  miidotine  xeyli tosir gostorir. Hazirda ortopedik
konstruksiyalarin doyisdirilmasi amaliyyatlarinin saymin artmast ilo
olagadar protezlora gostorilon tozyiqin paylanmasi xiisusiyyatlorinin
oyronilmasino maraq da xeyli artmigdir. Hazirlanmig protez
konstruksiyalarma  gostorilon  gorginliklorin  analizi  ortoped
stomatologa ¢ononin biomexanikast vo Yyerdoyismolori haqqinda
molumat verir. Garginliklorin 6l¢iilmoasi vo analizi mogsadi ilo bir
¢ox metodlar, o ciimladon tenzometrik metod, yiiklonmoya
davamiyyat smaglari, fotoelastiklik metodu totbiq edilmisdir. Lakin
tenzometrik, sensor, yiiklonmoyo davamiyyst sinaqlari, fotoelastiklik
metodu kimi ononovi istifado edilon metodlar xeyli vaxt talab
etdiklori vo baha olduglan {igiin genis totbiq edilo bilmir. Eloca do
protez konstruksiyalarinin xeyli miirokkeb formast oldugundan
gapaglar tigiin elmi osaslandirilmis diizgiin gorarlar ¢ixarmaq xeyli
cotindir. Bu baximdan son zamanlar ortopedik konstruksiyalarin
mexanik analizi magsadi ilo sonlu elementlor metodu (SEM) analitik
sistemi genis istifado edilmays baglanmigdir.

Sonlu elementlor analizi — miirokkab hondasi formasi olan
elementlorin  modellosdirilmasi, onlarin mexanik horakat torzini
tosvir edon vo asas anlayislarin iistlinliiylinii daha sado sokilds tamin
edon metoddur; bu metod vasitesi ilo tosvir edilon riyazi model

8 Ausiello, P. Effect of Shrinking and No Shrinking Dentine and Enamel Replacing
Materials in Posterior Restoration: A 3D-FEA Study / P.Ausiello, A.D.Piva,
A.Borges [et al.] // Appl. Sci, - 2021. 11, - p. 2215.
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mioyyon is¢i farziyyalors, sadolosdirmo Vo iimumilosdirmalora
osaslanir®,

Oslinda sonlu elementlor metodu Gyranilmasi nazards tutulmus
hor hansi bir handasi konstruksiyada gorginlik vo deformasiyalarin
ododi analizi metodudur — bu zaman biitév bir struktur “sonlu
elementlor” adlanan hissalora ayrilir. Bu hissalorin novii, yerlogmasi
vo elementlorinin  imumi miqdart oldo edilocok naticalorin
doagiqgliyino tosir edir [204, s. 200-203]. Adoton sonraki addimlar
nozords tutulan vo arzu edilon xassslorin yaradilmasi ti¢iin sonlu
elementlor modelinin qurulmasi, materialin miivafiq xassolarinin
mioyyoanlosdirilmasi, tozyiq Vo soddlor arasinda sortlorin
miioyyanlosdirilmasi marhalalorinden ibarst olur. Implant vo ya ¢ono
similyli qismindo istifado ii¢iin maraq doguran strukturlarin
modellosdirilmasi  vo remodellosdirilmasi mogsadi ilo miixtolif
miihandis program paketlori moévcuddur. Ucélciilii sonlu elementlor
metodu dis toxumasinda bas veron gorginliklorin analizi ticlin daha
dogiq metoddur. Biitovlikds tam dogig metod olmasa da, sonlu
elementlor metodunun totbigi bir ¢ox ononovi metodlardaki
catigmazliglar1 aradan qaldira bilir. Bu metod miiasir dovrds aparilan
todgiqatlar zamani qapaqlarin  hom statik, hom do dinamik
vaziyyatlords xiisusiyyatlorinin dyronilmosi Gi¢lin ¢ox genis istifado
edilir®®,

Laboratoriyada materialin testlogdirilmosi zamani okliizion
funksiyanin modellosdirilmasi onun xassaslorinin klinik soraitdo
istifadodon avvol uzunmiiddatli prognozlasdirilmasi ii¢iin gox vacib
bir marhoaloya gevrilir.

Sonlu elementlor metodu ils analiz bioloji todqiqatlarda har hansi
bir materialin biomexanik xassolorinin analizi {i¢lin perspektiv vo

% Berger, G. A 3D finite element analysis of glass fiber reinforcement designs on
the stress of an implant-supported overdenture / G.Berger, LF de O.Pereira, EM
de.Souza [et al.] // J Prosthet Dent, - 2019. 121(5), - p. 865.e1-865.e7.

10 Camargos, G.V. 3D finite element model based on CT images of tooth: a
simplifed method of modeling / G.V.Camargos, P.C.Lazari-Carvalho, M.A.de
Carvalho [et al.] // Brazilian Journal of Oral Sciences, - 2020. 19, - p. €208910.
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mihiim todqigat alotidir. Bu, miirokkob konstruksiyalarin
modellosdirilmasi va onlarin mexanik xassolarinin analizi {igiin ideal
bir metoddur.

Hazirda sonlu elementlor metodu qgeyri-invaziv vo daha doyoerli
metod kimi bioloji sistemlorin biomexanikasinin vo onlara mexanik
qiivvalarin tosirinin dyronilmosi baximindan genis totbiq edilir. Bu
metod diso alavo edilmis strukturlarin vizualizasiyasina vo kollo-iiz
struktur materiallarinin  xasolorinin miioyyanlosdirilmasing sorait
yaradir. Bu metod eyni zamanda totbiq edilon qiivvonin yerlogsmasini,
hocmini vo istigamatini mioyyonlosdirmoys imkan verir, ¢linki
nozari olaraqg mohz bu qiivve Olgiilo bilon gorginlik ndqtalorini toyin
edo bilir. Bundan basqa, bu metod tohlil edilon materiallarin fiziki
xassoloring tosir gostormadiyi li¢lin, onu asanliqla yenidon tokrar
etmok miimkiindiir'®.

Keramik materiallarin genis ¢esidinin olmasina baxmayaraq, qeyd
etmok lazimdir ki, ang vo ¢onado dis corgesinin 6n hissasinin
qiisurunun protezlonmoasi {iglin metal-keramik yaxud metalsiz — tam
keramik protezlorin hazirlanmasi, eloco do hansi materialin istifado
edilmasi masalalori tam sokildo hall edilmomis vo eyni zamanda,
bunun igilin sobatli elmi osaslandirmalar yetorinco deyildir. Buna
goro do keramik materiallardan ¢ixmayan dis protezlorinin
hazirlanmasi texnologiyalariin tokmillogdirilmasi zaruri bir masalo
kimi qalmaqdadir.

Tadqiqatin obyekti va predmeti.

Todqgiqatin obyekti: litium disilikat, aliiminium oksid vo
sirkonium  dioksiddon  hazirlanmaraq  ittrium  oksid ilo
stabillosdirilmis qapagqlar.

Todgiqatda 118 pasient istirak etmisdir, bunlardan 68 pasientdo
kopak dislori, 50 nafards isa kasici dislor zodalonmisdir.

Tadgigatin predmeti: gapagin sonlu elementlor metodu va konik
stial1 kompiiter tomoqrafiyasi vasitasila ilo yaradilmis 3D modelinda
Yunq modulunun, materialin sixligmin ve Puasson omsalinin
hesablanmasi.

Tadgigatin maqgsadi:

Tadgigatin magsadi ang Vva ¢ononin 6n qrup dislorinin mixtalif
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mongali qlisurlar1 zamani ¢ixmayan konstruksiyalarla ortopedik
miialiconin somarsliliyinin artirtlmasi olmusdur.

Tadqiqatin vazifalari:

1. Sonlu elementlorin ii¢olgiilii analizi vasitesilo rogamsal
modellosdirma aparmagla, ang va ¢ananin morkazi kasici, yan
kasici va kopak diglarinin tacinin ti¢dlgiilii handasi modelinin
yaradilmast;

2. 9ngin zadslonmis kopak dislarinin asas xiisusiyyatlorinin vo
onlarin qonsu disloro tosirinin konik siiali  kompiiter
tomogqrafiyasi vasitasilo miiayyanlosdirilmasi;

3. Kaosici dislor iiglin modellogdirilmis keramik restavrasiyalarin
mohkomliyinin aragdirilmast;

4. Miiqayiso edilon keramik materiallarda elastiklik modulunun
Vo fon Mizes gorginliyinin toyin edilmasi;

5. Kaosici vo kopok dislorinin tam keramik restavrasiyalarinin
USPHS meyarlar1 asasinda 3-illik miisahido miiddati orzinds
klinik giymatlondirilmasi.

Toadgiqat metodlar.

Sonlu elementlor metodunun ti¢olgiili analizi;

konik stiali kompiiter tomoqrafiyast,

klinik tadgiqatlar

Miidafiays ¢ixarilan asas miiddaalar:

Sirkonium dioksid, litium disilikat vo aliiminium oksiddon

hazirlanmig virtual qapaq modellorinin sixilma prosesino olan

mohkamliyi, Yung modulu vo Puasson omsali bir-birindan
statistik diiriist farglonmomisdir (p>0,05);

Birlosdirici sahasi 9 mm? olan aliiminium keramika vo sirkonium

dioksiddan ibarat sistemlords fon Mizesin maksimal garginliklori

mohz keramik strukturlarda qeyd olunmusdur;

Zodslonmis kopok dislori qonsu dislorin kokiiniin rezorbsiyasina

tosir edo bilocok vacib faktorlardandir; zodolonmis kopok

diglorinin  kokiiniin  palatinal  yerlosmoesi zamanmi  kokiin
rezorbsiyasi bukkal vo markazi yerlosmoalordon 3,25 (p<0,01) vo

4,73 (p<0,01) dofo yuxari olmus, 44,3% halda kokiin dagilmasi
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prosesi bas vermisdir;

— sirkonium dioksid, litium disilikat vo aliiminium oksidden
hazirlanmig  restavrasiyalarin = kosici diglordo  olan  Klinik
effektivliyi miivafiq olaraq 90,3%, 95,0% vo 91,8% toskil
etmigdir; bu effektivlik kopok dislordo miivafiq olaraq 89,1%,
90,8% va 88,1% olmusdur.

Tadqgiqgatin elmi yeniliyi:

- Yuxar1 morkazi, yan kasici dis vo koOpok disi i¢iin ti¢olgulii
hondasi model yaradilmagla, sonlu elementlarin ti¢ol¢iilii analizi
osasinda modellosmo  kegirilmis vo istehsalginin  qalinliq
spesifikasiyasina uygun olaraq, li¢ keramika materiali — litium
disilikat, aliiminium oksid vo sirkonium dioksid asash
materiallart  sociyyolondiron ~ model  standartt  islonib
hazirlanmigdir.

- Yuxart On dislorin qlisurunun protezlonmosi zamani litium
disilikat, aliiminium oksid va sirkonium dioksiddon hazirlanmis
metalsiz  konstruksiyalarin  gorilmo  zamani elastikliyi  vo
mohkamliyi miiqayisoli sokildo dyronilmisdir.

- Konik siiali kompiiter tomoqrafiyasi vasitasilo, zodalonmis yuxari
kopok dislorinin xiisusiyyatlori vo onlarin qonsu dislora tosiri
miioyyon edilmisdir.

Tadqiqatin praktiki ahamiyyati.

Sonlu elementlor metodunun totbiqi bioloji toxumalarin, o
ciimlodon dislor, periodontal baglar, alveolyar simiik vo S.
protezloms zamani ortopedik konstruksiya torafindon gostorilon
tozyiglora necoa cavab veracayini avvalcadon prognozlasdirmaga vo
lazim galdikds miivafiq korreksiyalar aparmaga imkan verir.

Bu baximdan, pasientin klinik xiisusiyyatlorino uygunlasdiriimisg
fordi virtual modellar ortopedik miialico zamani yaranan tozyiglarin
prognozlasdirilmasi tigiin giivanls tatbiq edils bilar.

Aprobasiyasi.

Dissertasiya isinin osas miiddoalar1 asagidaki elmi-praktik
konfranslarda moruzs edilmisdir: Azarbaycan Tibb Universitetinin
yaradilmasmin 90, Azorbaycanda Ali Oczagiliq tahsilinin 80 illik
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yubileylorino  hasr edilmis “Oczaciligin  miiasir problemlori”
movzusunda V Beynolxalq Elmi Konqgres (Baki, 2021); HaykoBo-
NpakTUYHA KOH(epelis 3 MDKHApPOJHOK YYacTIO Ta HaBYAJIbHUM
TPEHIHTOM 3 OBOJIOJIHHSM IPAaKTHYHUMH HaBu4kamu «CydacH1
METOAM JIMATHOCTUKH, NPOQPUIAKTUKH Ta JIKYBaHHS OCHOBHUX
cToMaToJIOTTYHKUX 3axBoproBanby (Odessa, 2021); Dahi Azarbaycan
sairi vo miitofokkiri Nizami Gancavinin 880 illik yubileyina hasr
olunmus “Doktorantlarin vo gonc todqiqat¢ilarin XXIV respublika
elmi konfrans1” (Baki, 2021).

Dissertasiya isi Azorbaycan Tibb Universitetinin  Ortopedik
stomatologiya kafedrasinin 27 dekabr 2023-cii il tarixli 39 sayh
iclasinda, hamginin ATU-nun nazdindoki ED 2.50 Dissertasiya
Surasinin Elmi Seminarinin 19 mart 2024-cii il tarixli 10 sayh
iclasinda moaruzo vo miizakirs edilmisdir.

Isin naticalorinin praktikaya tatbiqi.

Dissertasiyanin  naticolori  Azorbaycan Tibb Universitetinin
Ortopedik stomatologiya kafedrasinin todris prosesino, eloco do
Todris Stomatoloji Klinikasinin miialico prosesino daxil edilorok,
istifado olunur.

Dissertasiya isinin yerina yetirildiyi toskilat.

Azorbaycan  Tibb  Universitetinin - Ortopedik  stomatologiya
kafedrasi.

Cap edilmis islar.

Dissertasiyanin movzusu lizro 4-li xaricdo olmagqla, 8 elmi is, o
cimlodon 5 moqgalo (3-ii xaricdo) vo 3 tezis (1-i xaricdo) nasr
olunmusdur.

Dissertasiyanin hacmi va strukturu.

Dissertasiya 161 sohifodo (224912 isaro) kompiiterdo yigilmis
motn soklinds toqdim edilmis vo giris (14998 isars), adobiyyat icmali
(56057 isara), tadgigatin material vo metodlar1 (18845 isara), 111 fasil
(50888 isara), IV fasil (56617 isaro), xiilasa (20118 isara), noticalor
(2878 isara), praktik tovsiyolor (1171 isara) hissalorindon ibaratdir.
Bibliografiya siyahisina 224 monbo daxil edilmisdir. Dissertasiya
isina 3 grafik 21 cadval va 27 sokil daxil edilmisdir.
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TODQIQATIN MATERIALI VO METODLARI

Hazirki todqiqatin qarsinda qoyulan vazifalori holl etmak iigiin
bizim torafimizdon yuxar1 va asagi kasici vo kopok dislarinin hondasi
modellori yaradilmis, yuxart vo asagi dis corgesinin qiisurlu 6n
diglorinin ortopedik miialicasi hayata kegirilmisdir. Todqgigat Diinya
Tibb Assosiasiyasinin  Helsinki Boyannnamasinin  prinsiplarino
uygun hoyata keg¢irilmis vo har bir xostodon todqigatda istirak ti¢iin
raziliq alimmigdir.

Tadgigatda yuxar1 vo asag1 on dislorin (markazi va yan kasicilor,
kopak dislori) miixtalif mansoali qiisurlart olan, har iki cinsiyyatdan
118 xosto istirak etmisdir.

Xostolor asagidaki meyarlar asasinda todqiqata daxil edilmislor:
on diglorin (yuxar1 vo asagi morkazi vo yan kasici dislar, kopok
dislori) zadalonmasi olan xastalor; 22-53 yas hoddi; agir somatik
xastaliklori olmayanlar; tadqiqatda istirak {i¢lin yazili raziliq vermis
xastalar.

Xastolorin - todgigata colb  edilmomosi  meyarlari:  paradont
xastoliklori; 22 yasdan asagi vo 53 yasdan yuxari; agir somatik
xastaliklorin - moévcudlugu; agiz  boslugu gigiyenasina riayot
etmoyoanlor;  dislorin  qgeyri-adekvat strukturu; metal-keramika
restavrasiyalarina iistiinliik veran xastalor.

Tadqigatda istirak edon Xastalor 22-53 yas arasinda olmuslar, orta
yas 37,70 toskil etmisdir. Onlardan 51-i (43,2%) kisi, 67-si (56,8%)
gadin idi.

Tadgigata calb edilmis 118 xostodon 68-do kopak, 50-do — kasici
diglor (bunlardan 26-da markazi kosici dislor, 24-do — yan kosici
dislor) zodolonmisdir Tadgigata calb edilmis 118 xastodon 68-do
kopak, 50-do — kosici (bunlardan 26-da morkozi dislor
zodalonmisgdir), 24-do — yan kasici dislor zodolonmisdir.

Moarkazi kasici dislorin miialicasine ehtiyact olan 26 xostodon 21-
do zodoalonmis diglor yuxari (11, 21), 5-do — asag dislor (41, 31) idi.
Yan kosici dislori zodalonmis 24 xostodon 14-do dislor yuxari (12,
22), 10-da — asag1 dislor (42, 32) olmusdur.

Xastolor klinikaya ovvolco miiayine vo sonradan protezin
qgoyulmasi moaqsadi ilo miiraciot etmislor. 48 (55,9%) Xxoastoda dislor
travma ilo olagadar zodoslonmisdir; bunlardan 38 (32,2%) xostado
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kopak vo 10-da (8,5%) kasici dislorin travmatik zodslonmasi askar
edilmisdir. Kopok dislorin karioz proseslo zadalonmasi 30 (25,4%),
kasici dislarin isa — 40 (33,9%) Xxastods askar edilmisdir.

Kopak dislarin birtarafli zodolonmasi 68 xastadon 57-ds (83,8%),
ikitorofli zodalonmasi isa 11 (16,2%) xostods askar edilmisdir. Oksar
hallarda (57,0%) soldaki kopok dislori, 43,0% halda iso sagdaki
kopok dislori zodalonmisdir. 26 Xostodon 11-do (42,3%) yuxari sol
morkazi kasici disin, 15-do (57,7%) iso — yuxari sag markazi Kasici
digin zodoalonmasi agkar edilmisdir. 5 xastadan 2-da (40,0%) asagi sol
morkazi disin zadalonmasi, 3 (60,0%) xostods iso sag markazi kasici
disin zodalonmasi askar edilmisdir.

Protezlomo zamam ittrium oksidlo stabillogdirilmis litium
disilikat, aliminium oksid vo sirkonium dioksiddon hazirlanmis
gapaglar istifads edilmisdir.

Metalsiz qapaqlar hazirlanarkon sonlu elementlor analizi va konik
stiali kompliter tomoqrafiyasi metodlarindan istifado edilmisdir.
Miixtalif keramik materiallardan (sirkonium dioksid, litium disilikat,
alliminium oksid) ibarat olan qapaqlarin 3D modellori saglam insanin
yuxari va asagl markazi, yan kasicilarinin va kopok dislorinin KSKT
vasitosi ilo  ¢okilmis vo 3D ilo rekonstruksiya olunmus
niimunslorindon alinmigdir (grafik 1).

3D-
sothin 3D Sonl
KSKT hando ke | u
aparil Si X geme
g \ llogdi ntlor
mast rekon e N eto
struks du
iyasi

Qrafik 1. Dis qapag 3D-modelinin hazirlanmasi1 marhalalari

Konik siiali kompiiter tomoqrafiya Planmeca ProMax 3D Max
(Finlandiya) aparatinda Planmeca Romexis program tominati vasitosi
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ilo hoyata kegirilmisdir. Toasvirlor aksial (0x), sagital vo dis taci
miistovilorindo giymatlondirilmisdir. Analizin hoyata kegirilmasi
tclin avvalca sartcisimli modelin torkib hissalorino (elementlaros)
ayrilmasi vacibdir. Torun yaradilmasi ticiin ANSYS Workbench vo
torlu modellor istifado edilmisdir. ANSYS SolidWorks sonlu
elementlor metodu ilo analiz hayata kegiron genis yayilmis kompiiter
programlarindan biridir.

Tok qapaglarm ilkin  vaziyyatini vo tokrar toyinatlar
giymotlondirmak ii¢iin ABS-1n ictimai Sohiyyo Xidmeotinin meyarlari
— USPHS (United States Public Health Service) istifado edilmisdir.
Asagidakt  parametrlor  qiymotlondirilmisdir:  dis  konarinin
miivafiqliyi, konar sothin solgunlasmasi, anatomik formasi, sothin
xassalori (teksturasi), rongin uygunlugu.

Tadgigatin gedisindo alinmig biitiin ragam Vo gostaricilor miiasir
tovsiyalor nozoro alinmagqla statistik tohlil olunmusdur. Statistik
analiz variasiya (orta gostoricilor) vo diskriminant (y2-Pirson)
tsullarinin  tatbiqi ilo aparilmigdir. Biitiin hesablamalar Statistica
version 16.0 for MS Windows (ABS) paket programinda
aparilmigdir. Diiriistliik saviyyasi 5% haddinds gabul edilmisdir.

TODQIQATLARIN NOTICOLORI
VO ONLARIN MUZAKIROSI

CAD-CAM modellasdirilma va miixtalif biitov monolit
restavrasiyalarin analizi. Markazi kasici dislarin ii¢ol¢iilii handasi
modelinin yaradilmasi. Biz bioloji materiala uygunlasdirilmig
preparasiya texnikasmin oangin endodontik islonmis va sirkonium
gapaglarla  borpa  edilmis  kosici  dislorindo  gorginliyin
tomorkiizlogmosine  tosirini  giymatlondirmisik. Ittrium  oksidlo
stabillosdirilmis vo sirkonim dioksidden hazirlanmis qapaq modeli
konik stiali kompiiter tomoqrafiya tisulundan istifado edarok sonlu
elementlor metodu ilo alds edilmisdir. Yuxar1 morkazi kasici dislarin
mina qati, dentin vo periodontal bagdan ibarst 3 modeli
yaradilmigdir. Noticads bu modellords 15380 element vo 29304
birlosdirici morkez tomsil edilmisdir. U¢ foza olciisiindo tosbit
edilmis sifir yerdoyismo silindr dayaginin asagi sothindoki
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birlosmolars toyin edilmisdir. Dis vo restavrasiya materiali bir-biri ilo
ideal olaraq birlosmis hesab edilirdi.

Asagidaki modellor giymsatlondirilmisdir: 1-ci model — 90°-li
¢iyinli preparasiya; 2-ci model — 135°-1i ¢iyinli preparasiya; 3-cii
model — oymali preparasiya metodu.

Analiz ii¢iin kompiiter tominat program totbiq edilmisdir (ANSY'S
17.2, ANSYS, ABS). Fon Mizesin tam deformasiya va gorginlik
sahasine miivafiq olan uygunluq sinaqlart konstruksiyanin mexanik
smagqlar1 parametrlori vo asas maksimal garginliys uygun aparilmis,
dagilma meyar1 kimi iso dartilma osas gotiiriilmiisdiir. ANSY S-dokKi
materiallar izotrop, elastik vo hamcins hesab edilirdi.

Hor bir model iigiin siimiik osas1 toshit edilorak qursaq (sinqulum)
nahiyasina disin boylama oxu istigamatinds 45° mailliyi olan 150 H
yikloma totbiq edilirdi. Kokdo Vo qapaqda baglica maksimal
gorginlik osasinda gorginliyin yayilmasini tomin etmok {igiin
naticalor giymatlondirilmisdir. Har bir komponentin harakati tosvir
edilmisdir.

Test kegirilmis modellards kontaktlar na konstruksiyalarin sathlori
arasinda, nd do giic tatbiqinin paylanmasi nahiyslorindo qirilmamis-
dir. Sementds, kok dentinindo Vo stift sistemindo maksimal osas
gorginliyin ~ Oyronilmosi  goéstormisdir ki, modellor arasinda
uygunsuzluq baximindan farg yoxdur, lakin 3-cii modelds an yiiksok
gorginlik hadlari miiayyan edilirdi (cadval 1).

Codval 1.
Preparasiya modelina uygun olaraq gapaq konarinda va boyunyani
dentinda garginliyin maksimal haddi

Model Nahiya Gorginlik haddi (MPa)
L Qapaq sahalori 40,2
Dis boynu dentini 6,0
) Qapaq sahalari 43,5
Dis boynu dentini 7,7
3 Qapaq sahalori 51,7
Dis boynu dentini 4.4
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3-cti model ilo tutusdurdugda on asagi noticalor 1-ci vo 2-cCi
modelds askar edilirdi. Qapagin konarinda garginliyin gismon yiiksok
komiyyati 3-cli modeldo geyd edilmisdir (51,7 MPa). Dis boynu
dentininin kondalon garginliyinin yayilmasini miiayyan edarkan daha
yiiksok gorginlik kamiyyati (7,7 MPa) 2-ci modeldo miisyyan
edilirdi. Bu zaman kegirilmis analiz asasinda 3-cti modelin xassalori
on asag1 gostoricilorlo daha gonastboxs olmusdur (4,4 MPa). Dis
boynu dentini saddinds kondalon sathin garginlik komiyyati 1-ci
modelds 6,0 Mpa toskil etmisdir.

Yan kasici disin kontakt sothlori vo onun bagi arasinda, eyni
zamanda bag vo lateral kasici dis stimilyii arasinda birlosmo yerino
yetirilmigdir. Bu birlosmalor yaradildigdan sonra, horokatsiz hesab
olunan sathlor sixac vasitasi ilo barkidilmisdir. iki yan sothlor — ¢ono
simiiyiiniin mezial vo distal sothlori — mohdud olmusdur. Svvallor
qurasdiriimis 3D-modellarin diskretizasiya sobokasi gostaricilorinin
miiayyanlosdirilmosi zaman: periodontal bag vo yan kosici dis
istifado edilmisdir (codval 2).

Codval 2.
Yan Kasici dislor ticiin sonlu elementlarin xassalori
Element Olgii (mm) Miitlog Elementin
ayilma (mm) novil
Periodontal Xotti
bag 0.3 01 tetraedr
Yan kasici dis 1,313 0,21 Xotti
tetraedr

Bisirilmis  aliminiumun  sixilmaga  mohkomliyinin - toyini
INSTRON 1344 (hacmi 500 KN) vasitasilo bes miixtalif silindrik
niimunalards hayata kegirilmisdir (cadval 3).
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Codval 3.
Sixilma sinaqlari naticaloring asasen aliiminium oksid va litium
disilikatin mexanik xassalori

Aliiminium Litium
oksiddan | disilikatdan
hazirlanmis | hazirlanmis

model model

Xassalori p=

Sixilmaga davamiyyot, MPa 1037,72 1046,26 0,834

Axicilig haddinds sixilma

gorginliyi 752,0 751,8 0,986
(yerdayisms 0,2%), MPa

Yung modulu, MPa 23119,5 22887,8 | 0,704
Maksimal sixilma yiikii

dovriinda sixilmadan bas 2,70 2,71 0,974

veran genislonma, mm

Maksimal tozyiq zaman

sixallmadan bas veran 17,95 17,24 0,616
deformasiya, %
Puasson omsali 0,22 0,23 0,546

Aliiminium oksid modeli ii¢iin biz 190 N komiyyati olan saquli
qivvani nazordon kegirmisik. Yiiklonmo soraiti asagidakilardan
ibarat idi: mezial torofds (X) tifliqi vo saquli qlivvalor O, vestibulyaq
torofdo saquli qiivve 190 N, iifiiqi qlivve — 0, disin asas oxu
istigamatinds ifiiqi qlivve 15 olmusdur.

Olds edilmis gostaricilorin tutusdurulmasi géstormisdir ki, sixilma
zamani keramik materialin novii mexanik xassalora xiisusi bir tosir
gOstormomis vo qapaq novleri arasinda statistik shamiyyatli forq
askar edilmomisdir (p>0,05).

Olds edilmis gostaricilorin tutusdurulmasi géstormisdir ki, sixilma
zamani keramik materialin novii mexanik xassaloro xiisusi bir tosir
gostormomis vo qapaq novlori arasinda statistik shamiyyatli forq
askar edilmomisdir (p>0,05).

Fon-Mizes gorginliyinin paylanmasi naticalori har iki halda tshlil
edilmisdir (codval 4).
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Codval 4.
Aliiminium oksid modeli tigiin maksimal vo minimal kamiyyatlor

e e Maksimal garginlik, Minimal garginlik,
Yiikiin névii MPa MPa
Saquli yiik 388,94 0,92
Ufiigi yiik 149,91 0,07

Fiksasiya olunmus bazal sahadan bir gador yuxari olan nahiyads
gorginliklorin maksimal gostaricilori qeyd edilirdi, ¢linki burada
karkasin biitiin sorbast hissolori mohdud vaziyyotds idi. Bununla
bels, ifliqi qlivve totbiq edildikdo gapaq karkas otrafinda oyilmoyo
moruz qalirdi. Naticads ikincili yiiklonma voziyystinds 6n nahiya
sixilmis, arxa hisss iSo uzanmis voziyyastdo olsa da karkas otrafinda
yiiksok gorginlik sahasinin yaranmasina sorait yaranmisdir.

Litium disilikat modelindo mvM-nin maksimal gorginliklori
asagidakilardan ibarat olmusdur: dentindo — 13,7 MPa, sementds —
18,5 MPa, gapaqda — 61,8 MPa. Dartilma ilo olagodar kontakt
gorginliklor, sement vo dentin arasinda adheziv sorhodds litium
gapaq Vo stift otrafinda yerdoyismo Vo sixilma miivafiq olaraq 11,9
MPa, 3,5 MPa va 17,2 MPa togkil etmisdir.

Kopak diso goro oldo edilmis naticolora osason on bdoyiik
gorginliklar cismin ayilmosi vo harokati zamani kokiin, alveolyar
stimilyiin vo periodontal bagin sothindo miisahido edilirdi. Kokiin
sathindo an boyiik gorginliklor boyun nahiyasinds comlosmis va
zirvoya dogru todricon azalirdi. Periodontal bagda gorginliklorin
paylanmasi dis kokiindo goarginliklorin paylanmasi ilo eyni olsa da
komiyyati asagi vo qeyri-miintozom idi. Alveolyar siimiikdo oan
boyiik gorginliklor dis boynunun tigds birinds vo apikal nahiyanin
licgdo birindon baslayaraq onun orta tigdo birino istigamotindo
azalmaqg meyli ilo geyd olunurdu (demok olar ki, 0 yaxin komiyyat
il2). Garginlik an ¢ox ayilmo va ¢evirma harokati zamani dord faza
boyunca dis boynu nahiyasi otrafinin dis kokii sathindo vo
periodontal bagda paylanmigdir — gorginlik biitiin periodontal bag vo
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kok boyunca daha barabar torzds paylanirdi. Hesab etmoak olar ki, dis
boynu nahiyasi daha ¢ox tozyige moruz qalir vo toxumalarin (dis
zirvasindon basqa), xiisuson do oyilmo zamani on ¢ox potensial
zodalonmasi nahiyalarindan biri ola bilar. Garginliyin paylanmasi va
deqradasiyast cismin oayilmasi vo horokatlorine miivafiq olaraq
doyisirdi. Oyilmadon forgli olarag cismin harokiliyinin stress
deqradasiyast daha borabar vo gostoricilori daha az olmusdur.
Oyilmanin har bir morhalssinds periodontal bagda goarginliyin
maksimal gdstoricisi miivafiq olaraq 0,0613, 0,0525, 0,0401, 0,0328
MPa toskil etmisdir. Cismin harokatinin har bir morhoalasinda
periodontal bagda gorginliyin minimal gostoricisi miivafiq olaraq
0,0475, 0,0392, 0,0270, 0,0196 MPa togkil etmisdir. Eyni nahiyalarin
gorginlik komiyyoti todricon azalirdi. Umumilikds iso alveolyar
daraga yaxin olan nahiyolor daha tez kigilirdilor. Bundan basqa
alveolyar stiimilylin boyun nahiyasindoki garginliklor ayilmo zamani
cismin horokati dovriindoki gorginliklordon forqli olaraq daha ¢ox
pislosirdi — belo bir voziyysti dis boynu nahiyasinds, apikal
nahiyadon forgli olaraq daha ¢ox yerdoyismo ilo izah etmok olar.
Bunun siimiiyiin daha tez rezorbsiyasi vo remodellosmasi ilo alagadar
oldugu hazirda balli deyil.

Apardigimiz todgigatlar naticasinds balli olmusdur ki, dis boynu
nahiyasi, zirvs istisna olmagla, an yiiksak garginliysa moruz qalir vo
horokotin xiisusiyyatindon asili olmayaraq toxumalarin zodolonmasi
ticlin an hossas nahiys ola bilor. Oldo edilmis naticalor dis-¢ona
kompleksinda fizioloji vo mexanik reaksiyalari, onlarin bir-biri ilo
olagosini daha yaxsi anlamaga vo bunun osasinda dislorin miivafiq
horokilik néviin aldo edilmasi vo ona nozarst iiciin optimal giic
sisteminin yaradilmasina sarait yarada bilor.

Nozoro almaq lazzimdir ki, yuxari vo asagi kopok dislarinin
yerlosmasi vo formasi vo onlarin siimiikds tasbit edilmasi, eloca do
dis kokiiniin dodaq hissesi iizorindos, topocik adlanan siimiik
daragmin yerlogsmasi kosmetik mahiyyat dasiyir. Bunlar timumi
goriinlisii formalasdiraraq dodaq kenarlarinda iiziin normal ifadasini
tomin edir. Bu dislorin hamisinin itirilmasi onlarin barpasini xeyli
c¢otinlosdirir, demok olar ki, miimkiinsiiz edir, halbuki har bir zaman
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dovriinds onlarin mévcudlugu iiziin tobii goériiniisiiniin vacib hissasi
olaraq qalir.

Oz xiisusiyyotlorino géro kopok dislori Kkosici dislor va
premolyarlar iiglin dayaq funksiyasini yerino yetirir, ¢iinki onlar
mohz bu dis qruplar arasinda yerlosirlor. Kopok dislorinin gapaqlari
funksional ~ formanin  bir  swra  xisusiyyatlorini  6zlindo
comlosdirdiyindon kasici dis vo premolyarin formasi ilo mioyyan
godor oxsarliglart vardir.

Zodslonmis kopak dislarin asas xiisusiyyatlorini vo onlarin qonsu
diglora tasirini  konik siiali kompiiter tomoqrafiyas: vasitasilo
miioyyoanlosdirdik (cadval 5).

Cadval 5.
Zadolonmis kdpok dislorin xarakteristikasi

Parametrlor = Képg-k dislori (n=79)
Miitloq komiyyot %

Lokalizasiya:
Yanaq 16 20,2
Damaq 52 65,8
Morkoazi 11 13,9
Kokiin rezorbsiyast:
Var 51 64,6
Yox 28 35,4
Kokiin yarilmast:
Var 35 44,3
Yox 44 55,7

Xostolordo zodolonmo daha cox damaq torofdo yerlosmisdir.
Rezorbsiyaya moruz qalmis 51 kopok disindon 29-da yumsaq, 22-do
— miillayim rezorbsiya qeyd olunmusdur; agir rezorbsiya geyd
edilmomisdir. Eyni zamanda molum olmusdur ki, 64% hallarda
qonsu dislorin rezorbsiyasi bas vermisdir — bu zaman dis kokiiniin
rezorbsiyasit 33% hallarda osason yan kasici, 67% hallarda iso
morkozi dislor vo birinci premolyar ilo oslagadar olmusdur.
Zodolonmis kopok dislorinin yerlosmosindon asili olaraq qonsu
diglorin rezorbsiyaya moruz qalmasinin paylanmasi analizi
gostormisdir ki, rezorbsiyanin yanaq yerlogsmasi 16 (20,2%), damaq
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va markaozi yerlogsmosi iso miivafiq olaraq 52 (65,8%) vo 11 (13,9%)
halda geyd olunmusdur. Damaq yerlosmosi zamanmi kdokiin
rezorbsiyasi yanaq vo morkozi yerlosmo rezorbsiyasina nisboton
miivafiq olaraq 3,25 (p<0,01) vo 4,73 (p<0,01) dofo daha ¢ox idi.
44,3% halda kokiin yarilmasi askar edilmisdir.

Todqgiqat orofasinds ii¢ keramik sistemdo fon Mizes gorginliyi
giymatlondirilmisdir (codval 6).

Cadval 6.
Ohato sahasi 9 mm? olan keramik sistemlordo fon
Mizes (MPa) gorginliyi
Litium Sirkonim Aliiminium
Disilikat dioksid oksid
200H | 1000 | 200H | 1000H | 200 H | 1000 H
H
Siimiik 30,2 | 1518 | 30,8 154,0 | 31,0 154,8
Periodontal bag 48,8 | 2430 | 48,9 247,0 50,0 | 248,8
Kok 40,0 196,0 38,8 195,2 39,0 194,7
Sement 24,0 120,0 27,0 136,2 30,0 148,7
Keramik struktur 53,0 | 264,8 | 69,0 347,4 74,7 374,0
Keramik ortiik 53,0 | 264,0 | 42,8 2150 | 40,0 | 200,0

Litium disilikat sisteminds gorginlik 1000 H-a qoder artirildiqda
cixmayan protezin struktur mdhkomliyino cavabdeh olan gapaq
materialinin defekt hoddi aldo edilmomisdir.

9 mm? sahoasi vo birlosdiricidon ibarat olan aliiminium-keramik
sistem Ug¢iin on yiiksok fon Mizes gorginliklori birlosdiricilor
sahosindo keramik strukturlarda bas vermisdir. Eyni noticalor
sitkonium dioksid sistemindo gorginlik artirilarkon miisahide
edilmisdir.

Gorginliklorin paylanmasini miiqayisali sokildo Oyronarken biz
misahido etdik ki, qapaq hazirlanan materialin modhkomlik
modulunun artirilmas1 zamani ¢dl-spat keramikasinda gorginliklor
azalir vo bununla da o, deformasiyaya daha az ugrayir vo daha az
dagilir. Yerdoyismonin maksimal gorginliklori keramik strukturda

20



yiksok oldugu halda, sementds yerdoyismo gorginliklori on asagi
naticalor gostorir (codval 7).

Cadval 7.

Ohato sahosi 9 mm?2 olan keramik sistemlordo fon Mizes

(MPa) maksimal yerdoyismo gorginliyi

Litium Sirkonim Altiiminium
Disilikat dioksid oksid
200H | 1000 H | 200H | 1000 H | 200 H | 1000 H
Siimiik 17,2 86,6 17,4 87,6 17,6 88,0
Periodontal bag 26,7 133,6 27,0 135,3 27,2 137,0
Kok 20,6 103,4 20,7 103,1 20,7 103,0
Sement 12,8 63,9 14,9 74,2 16,5 82,2
Keramik struktur | 30,1 152,8 40,0 198,9 42,4 213,2
Keramik ortiik 28,0 139,0 24,6 122.,8 22,6 113,0

Hor bir ti¢ sistemda yerdayismonin maksimal gorginliyi keramik
strukturda yuiksokdir, lakin sement strukturlarda on asagi yerdayismo
garginliklari miisahids edilir.

Litium disilikat sistemindo maksimal dartilma garginliyinin on
yiiksok gostaricilori keramik ortiiklards geyd olunurdu, bununla bels
sirkonium dioksid vo aliiminium oksid nimunalarindo an yiiksok
naticalar periodontal bag sisteminds geyd olunurdu (cadval 8).

Cadval 8.
Ohats sahasi 9 mm? olan keramik sistemlordo maksimal dartilma
gorginliyi (MPa)
Litium Sirkonim Aliiminium
Disilikat dioksid oksid
200H | 1000H | 200H | 1000H | 200 H | 1000 H
Simiik 28,3 142,7 29,0 144,3 - -
Periodontal bag 54,0 271,0 53,5 268,3 53,2 267,9
Kok 38,1 178,0 37,0 178,2 53,1 267,5
Sement 14,1 71,4 22,1 110,0 26,0 129,4
Keramik struktur 42,0 208,8 47,3 238,0 52,0 259,0
Keramik 6rtiik 57,3 288,0 43,1 2171 39,9 201,8
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Maksimal sixilma garginliklori iigiin, eyni zamanda litium
disilikat sistemindo dartilma zamani on yiiksok gostaricilor keramik
ortiiklords geyd olunurdu, lakin sirkonium dioksid va aliminium
oksid sisteminda on yiiksok gostorici periodontal bag sisteminds
miisahids edilirdi (codval 9).

Cadval 9.
Ohata sahasi 9 mm? olan keramik sistemlordo maksimal sixilma
garginliyi (MPa)

Litium Sirkonim dioksid | Aliiminium oksid
Disilikat

200 H 1000 H | 200 H 1000 H | 200 H 1000 H

Siimiik -16,3 -82,8 -16,3 -82,8 -16,4 -83,0
Periodontal bag -60,8 -305,4 -60,1 -302,2 -60,0 -301,0
Kok -51,0 -253,2 -50,1 -251,8 -50,0 -251,9
Sement -24,0 -119,0 -21,7 -141,0 -28,0 -142,0
Keramik struktur -33,0 -166,2 -43,8 -220,0 -46,6 -232,8
Keramik ortiik -62,2 -313,1 -44.0 -219,2 -44.8 -224.9

Tadqiq edilon har bir keramik sistemdos is¢i hiidudu askar etmoyo
imkan veran moéhkamlik ehtiyati amsali hesablanmisdir (cadval 10).

Cadval 10.
Ohato sahasi 9 mm? olan keramik sistemin m&hkomlik ehtiyat:
Litium Sirkonim Aliiminium
Disilikat dioksid oksid

200H | 1000H | 200H | 1000 H | 200 H | 1000 H

Keramik struktur 8,41 1,66 211 418 9,70 1,91

Keramik ortiik 1,58 0,30 2,10 0,41 2,22 0,43

Daha yiiksok mohkomlik (aliminium oksid) modulu olan
materialin istifadosi zamani keramik oOrtiik daha kicik mohkomlik
modulu olan materialdan forqli olaraq daha yiiksok mohkomlik
ehtiyatt niimayis etdirir, litium disilikatda oldugu kimi daha bdyiik
tozyiqlors moruz qala bilir.

Mohkomlik ehtiyati omsali mogsadli materialin méhkomlik haddi
komiyyatini hor bir tozyiqdo dartilma gorginliyinin maksimal
komiyyatino boliinorok hesablanir. Komiyyoat 1-don asago olduqda
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imtina bas verir. Noticolor yiiksok olduqca tohliikasizlik omsali da
yiiksok olur vo imtinadan shomiyyatli doracods keonarlasir.

3-illik miisahida zamani monolit sirkonium dioksid, litium
disilikat vo aliiminium oksidin klinik qiymatlondirilmasi. On
dislors tok gapagqlar fiksasiya olundugdan sonra biz restavrasiyalarin
voziyyetini asagidaki miiddetdo qiymetlondirmisik: fiksasiyadan
bilavasito sonra, 6, 12, 18, 24, 30 vo 36 ay sonra.

Sifir forziyye ondan ibarat idi ki, sirkonium dioksid, litium
disilikat vo aliiminium oksiddon hazirlanmis restavrasiyalar arasinda
istifado miiddoati vo keyfiyyat arasindaki forq ya tamamilo yoxdur ya
da clizidir.

Yuxarida qeyd etdiyimiz kimi, 118 pasientdon 68-no kdpak dislo-
rin ortopedik miialicasi talob olunurdu, bunlardan 11 pasientds zods-
lonma ikitorafli olmus, 50 pasients iso kosici diglorin miialicosi lazim
olmusdur. Yani kopok dislora 79 qapaq, kesici disloro 50 gapaq qo-
yulmusdur. Biitovliikde 129 gapagin voziyyati giymotlondirilmisdir.

Restavrasiya {igiin istifado edilon keramik materialdan asili olaraq
3 grup tortib edilmisdir: I qrup — 40 pasiento (14 kisi, 26 gadin)
sirkonium dioksiddon hazirlanmis 45 odod tok qapaq tosbit
edilmigdir; II qrup — 39 pasiento (18 kisi, 21 qadin) litium
disilikatdan hazirlanmis 42 odad tok gapaq tasbit edilmisdir; IIT qrup
— 39 pasients (19 kisi, 20 gadin) aliiminium oksiddon hazirlanmis 42
odad tok gapaq tosbit edilmisdir. 27 kdpak disine vo 18 Kkasici diso
monolit sirkonium dioksid gapagqlar, eyni zamanda 26 k&pok disino
Vo 16 kasici digo miivafiq olaraq litium disilikat vo aliiminiumdan
hazirlanmis qapagqlar totbiq edilmisgdir.

Son ugursuzluqlar klinik cohstdon miimkiin olmayan simiqlar kimi
giymotlondirilir vo restavrasiyalarin miitloq doyisdirilmasini tolob
edirdi; qobuledilmoz ugursuzluglar (Delta meyar1 voya tomir
edilmomis Carli meyar1) qismindo miialico olunmamis Kkaries,
restavrasion siniq voya qopma nozardo tutulurdu.  Nisbi
zodalonmoalars minimal kogezion siniglar, ciizi gatlar vo Konari
Iokalor, konar1 birlogmalarin ciizi sapmasi vaya restavrasiyalarin hor
hans1 bir defekti aid olub klinik cohatdon magbul sayilir vo onlari
intraoral aradan qaldirmaq miimkiin olurdu.
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Son ugursuzluglar Klinik cohotdon miimkiin olmayan siniqglar kimi
giymotlondirilir vo restavrasiyalarin miitloq doyisdirilmasini talob
edirdi; gobuledilmaz ugursuzluglar (Delta meyar1 vo ya tomir
edilmomis Carli meyar1) qismindo miialico olunmamis Kariyes,
restavrasiyada siniq vo ya qopma noazordo tutulurdu. Nisbi
zodalonmolors minimal koqezion siniglar, ciizi catlar vo Konari
lokalar, konar1 birlosmalorin ciizi sapmasi vo ya restavrasiyalarin hor
hans1 bir defekti aid olub klinik cohatdon magbul sayilir vo onlart
intraoral aradan qaldirmaq miimkiin olurdu.

Fiksasiyadan dorhal sonra vo uzaq sonraki yoxlamalar dovriindoa
restavrasiyalarin xisusiyyatlorinin miiqayisoli Gyranilmasi gruplar
arasinda fikso edilmis sirkonium vo litium disilikat restavrasiyalari
(p>0,05), sirkonium dioksid vo aliiminium oksid (p>0,05), litium
disilikat vo aliiminium oksid (p>0,05) arasinda statistik farglorin
olmadigimi goéstormisdir. Bundan basqa, bu forglor biitiin miisahido
dovriinds sabit saviyyads qalirdi. Miisahido dovriinds biitiin qapaqlar
tamligint saxlamig, bu iSa 100% uygunlagmaga sobob olmusdur. Eyni
zamanda, biitlin qrup qapaqlarda konari doyisikliklor olmamisdir. I
grupda rongin kanari doayisikliklori olan restavrasiyalar 24 ay orzindo
3,7% artmis, 36 ay sonra iso 7,4% toskil etmisdir; II qrupda
doyisikliklor yalniz 36 ay sonra bas vermisdir; III qrupda miisahido
dovriindo 6 ay orzindo konari doyisikliklori olan restavrasiyalarin
tezliyi 6 ay arzinds 3,8%-don 7,7% va 11,5%-a godoar miivafiq olaraq
30 vo 36 ay sonra artmigdir. Anatomik konturlarin
giymatlondirilmasina galdikds bu halda da dayisikliklar har 3 grupda
todqgiqatlarin avvalindo bag vermisdir, eyni zamanda qruplar arasinda
statistik shomiyyatli forglor qeyd olunmamisdir (p>0,05). I qrupda
“Sothin teksturasi” bolmasinin doyisikliklori 18 ay arzinds 7,4%-dan
3,7%-o qodar doyismisdir; II qrupda tadqigatin baslangicindan vo 6,
12, 18 ay sonra restavrasiyalarin tezliyi doyismomis vo eyni
saviyyada qalmisdir; III qrupda restavrasiyalarin tezliyi todqgiqatlarin
baslangicinda vo 6 ay sonra 7,7%, 12, 18 va 36 ay sonra iso 3,8%
doyismisdir.

I grupda “Rengin miivafigliyi” bolmasinds restavrasiyalarin
tezliyinin todgiqatin ovvalindon miisahido dovriiniin sonuna qodor
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14,8%-don 3,7%-o godor dinamik sokildo azalmasini gostormisdir. I1
qrupda restavrasiyalarin tezliyinin todgigatin ovvealinds 7,7%,
todgigatin sonunda isa 3,8%-0 godor azalmasi qeyd olunmusdur. III
grupda rangin doyismasi tadqgigatlarin baslangicinda vo 6 ay sonra
restavrasiyalarin 7,7%-do, lakin sonradan, yeni tadqiqgatlarin biitiin
moarhalalarinda eyni saviyyada galmigdir (3,8%).

Biitiin qruplarda restavrasiyalarin qiymotlondirilmasi gostormisdir
ki, miisahido dovriinds heg bir dayisikliklor bas vermamisdir. Rangin
konari doyismosi askar edilmomisdir, yani har 3 qrupda bu gostarici
forgli bir komiyyat kimi giymatlondirilmisdir (100%). Anatomik
formaya goldikdo demok lazimdir ki, yalmiz II qrupda heg¢ bir
doyisiklik geyd olunmamisdir. I qrupda anatomik konturlar
baximindan restavrasiyalarin doyismasi tezliyi todqgiqatin avvalinda
5,6% olmus vo sonraki miisahidolor zamani doyismoz qalmis, yalniz
36 ay sonra artmaga baglamigdir. III qrupda todgiqatin ovvalinda
doyisilmis restavrasiyalarin tezliyi 6,3% toskil etmisdir vo bu tezlik
biitlin miisahido dovriindo doyisilmoz qalmisdir. I qrupda “sothin
teksturas1” bolmasinds teksturanin tadgigatin avvalinds 5,6%-dan va
sonradan 30 vo 36 ay sonra 11,1%-o godor doyismoasi geyd
olunmusdur. II qrupda teksturanin doyismasi tadgiqatin avvalinds va
sonraki hor 6 ay orzinds bas verso do, 24 ay vo daha sonra heg bir
doyisiklik geyd olunmamigdir. III qrupda todqigatin ovvalindo
doyisilmis restavrasiyalarin tezliyi 6,3% toskil etmis vo bu tezlik
sonrakl miiayinalor zamani eyni olmus, yalniz 36 ay sonra doayisilmis
restavrasiyalar geyd edilmomisdir. I qrupda “Rongin mivafiqliyi”
bolmoasine goldikdo demok lazimdir ki, bu gostorici todgigatin
owalindo vo 24 ay sonra 5,6% artmig vo sonraki miisahidalor
dovriinds 11,1% toskil etmisdir. II vo Il gruplarda rangin doyismasi
geyd olunmamigdir, lakin 24 ay vo daha sonraki miisahidolor
dovriindo doyisilmis restavrasiyalarin tezliyi miivafiq olaraq 6,3%
toskil etmisdir.

Oldo edilmis todgigat noticolorine miivafiq olaraq II qrupda
naticalor nisbaton yaxsi olmusdur, halbuki qruplar arasinda statistik
ohomiyyatli farglor agkar edilmomisdir.
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NOTICOLOR

1. Sonlu elementlorin {igdlgiili  analizi  vasitasilo  regamsal

modellosdirma aparmaqla, ang vo ¢onanin markazi Kkasici, yan
kasici vo kopok dislorinin tacinin ti¢olgiilii handasi modelinin
yaradilmast 3 marhalads aparilmalidir. I moarhalods — konik siiali
kompiiter tomoqrafiyas: vasitasi ilo dis konturlarinin suratinin
hazirlanmasi; real Slgiilorin olds edilmasi tiglin F1=0,05309038
migyas omsalinin istifado edilmasi; stimiiyiin, dislorin,
periodontal bagin miqyaslagdirilmas;; modelin  y1gilmasi
aparilmalidir. II morhoalodo — disin diametrinin 6lglilmasi; disin
diametri/halgovi bagin diametri miitonasibliyinin 6l¢iilmasi; digin
morkozi ndqtasinin segilmasi aparilmalidir. III moarholods — alda
edilmis birlosmadon disin hoandasi yerdayismasinin hesablanmasi,
¢ona  stimiiyiindon  birlogmonin  hondasi  yerdayismasinin
hesablanmasi; sonlu elementlor metodu; stmik, dis vo
periodontal bag ti¢in mohkamlik modulunun (Yung modulu),
cirtlma, maksimal deformasiya zamani moéhkomlik haddinin
miioyyan edilmasi, Puasson amsalinin hesablanmasi aparilmalidir
[3, 4, 6].

Zodolonmis kdpak dislori qonsu dislorin kokiiniin rezorbsiyasina
tosir edo bilocok vacib faktorlardandir. Konik siiali kompiiter
tomoqrafiyasi vasitasilo angin zadslonmis kopak dislarinin osas
xiisusiyyatlori Vo onlarin qonsu diglara tosiri
miloyyanlosdirilorkon — rezorbsiyanin  yanaq yerlogsmosi 16
(20,2%), damaq vo morkazi yerlosmasi iso miivafiq olaraq 52
(65,8%) vo 11 (13,9%) halda askar edilmisdir. Damaq yerlosmasi
zamani kokiin rezorbsiyasi yanaq vo morkozi yerlogsmo
rezorbsiyasina nisboton miivafiq olaraq 3,25 (p<0,01) vo 4,73
(p<0,01) dofo daha ¢ox olmus, 44,3% halda kokiin yarilmasi
miiayyan edilmisdir [1, 2, 5].

Kosici diglor tiglin litium disilikat, sirkonium dioksid vo
aliminium oksiddon hazirlanmis vo modellosdirilmis monolit
qapaglarin méhkamliyinds noazars ¢arpan forq agkar edilmomisdir
(p>0,05). Daha yiiksok mohkamlik moduluna malik olan
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aliminium oksidin istifadasi zamani gapagin keramik Ortiik
nahiyesi miivafiq olaraq daha yiiksok mdohkomlik ehtiyati
niimayis etdirmis vo daha boyiik tozyiglore moaruz qala bilmisdir
[8].

Gorginlik 200 N-dan 1000 N-a godor artirildiqda litium disilikat
sisteminds ¢ixmayan protezin struktur méhkomliyino cavabdeh
olan gapaq materialinin defekt hoddi oldo edildiyi halda,
aliminium oksid, hamg¢inin zirkonium dioksid sistemlarinda
keramik strukturun birlosdiricilor sahosindo defekt hoddi oldo
edilmisdir. Keramik materialin méhkomlik modulunun artirilmasi
zamani litium disilikat keramikasinda gorginliklor azalmis vo
bununla da o, deformasiyaya daha az ugramaqla, daha gec
dagilmigsdir. Maksimal yerdoyismo garginliklori  keramik
strukturda yiiksok oldugu halda, sementds bu parametr on asagi
naticalor gostormisdir [3, 8].

Kasici vo kopok dislorinin tam keramik restavrasiyalarinin
USPHS meyarlar1 osasinda 3-illik misahido miiddati orzindo
klinik giymatlondirilmasi zamani sirkonium dioksid, litium
disilikat vo aliiminium oksiddon ibarot restavrasiyalarin Kasici
diglordo effektivliyi miivafiq olaraq 90,3%, 95,0% vo 91,8%;
kopok dislorinds effektivliyi miivafiq olaraq 84,1%, 90,8% vo
83,1% toskil etmigdir. Statistik analiz an yaxs1 naticalorin mohz
litium disilikatdan ibarst gapaqlarda oldugunu géstormis, bununla
belo gostarilon qruplar arasinda statistik oshomiyyatli forglor agkar
edilmomisdir (p>0,05) [4, 7].

PRAKTIK TOVSIYOLOR

Sonlu elementlor metodu ilo analizin bioloji todgigatlarda hor
hanst bir materialin biomexanik xassalorinin arasdirilmasi {i¢giin
perspektiv. vo miihiim todgigat aloti olmasini nozoro alaraq,
ortopedik stomatologiyada miirokkob protez konstruksiyalarin
modellasdirilmasi Vo onlarin mexanik xassalarinin
oyranilmasinds daqiq informativ. metod kimi oaminlikls tatbiq
etmok olar.
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2. Sonlu elementlor metodu ilo analizin naticalori gostarmisdir ki,
qapaq istehsalgmin tovsiyalorine uygun hazirlandiqda keramik
oOrtliylin mohkomliyi 6n nahiyads gozlonilon okliizion tazyiglorda
yaranan gorginliklordon xeyli ¢oxdur. Todqiq edilon gapaglar
klinik baximdan ¢ox rahatdirlar, pasientin estetik goézlantilorino
uygun goldiyindan, eloco do 6n dislor iglin litium disilikat,
sirkonium dioksid vo aliminium oksiddon hazirlanmis vo
modellosdirilmis monolit qapaqlarin  moéhkamliyinds nazars
carpan forq askar edilmodiyindon, bu dislorin tac hissasinin
restavrasiyast zamani sadalanan materiallardan hazirlanmig
monogqapagqlar giivanliklo istifads edilo bilar.

3. Tadgigatlarimiz naticasinds zadalonmis kopok dislarinin qonsu
diglorin  kokiiniin rezorbsiyasina tasir eds bilocok vacib
faktorlardan olmasini nozoro alaraq, on dislorin rekonstruktiv
omoliyyatlart zamani1 kopoak dislorinin daimi monitoringinin
aparilmasi magsadauygundur.
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