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TODQIQAT ISININ UMUMI XARAKTERISTIKASI

Moévzunun aktualh@l. Azorbaycan Respublikasi hokumoti 06lko
ohalisinin rifah halinin daha da yaxsilasdirilmasina yonalmis sosial-
igtisadi islahatlar programini hortorofli vo ardicil formada hoyata
ke¢irir. Bu baximdan 6lkanin galocok midafiogilori olan goanclorin
saglamliginin qorunmasi vo mohkomlondirilmasine xususi diggot
yetirmis vo bundan sonra da yetirilocokdir.

Azorbaycan ordusunda horbi qulluggularin  saglamligina,
xuisusilo stomatoloji statusuna géra muiayyon talablor irali surtilir.?

Beynolxalq stomatoloji todgiqatlar assosiasiyasi tarafindon
ag1z boslugu gigiyenasi iizro togdim olunan yeni global mogsadlora
agiz boslugu gigiyenasi sistemina icmallar olave edilmis va bu da,
Kliniki totbiq vo igtisadi somaralilik ndqgteyi-nozorindon muihium
ohomiyyat kasb edir.?

Insanlarin xastalonmasine sabob olan, agiz boslugu vo (iz-
¢ono nahiyasindo bas veron patologiyalar hagda bilgilorin olmasi
praktiki foaliyyatlo mosgul olan hokim-stomatologlar Uglin ¢ox
vacibdir.?

Stomatoloji  xastaliklorin  saviyyasina bltév kompleks, o
cumladan ekoloji, sosial, cografi-igqlim, demogqrafik vo igtisadi
faktorlar negativ tosir gostorir.*
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Hazirda harbi xidmat tigiin saglamliq meyarlarimin tolobloring
cavab vermoayan vo bu Xxidmat fgiin yararsiz hesab edilon
cagiriscilarin saymin artmasi tendensiyasi miisahido edilmokdadir.®
Usaq vo yeniyetmolordo ¢oxsayli agiz boslugu zadslonmalori vo
yumsaq toxumalarin anomaliyalarina rast galinir. Bunlarin rastgalmo
tezliyi ylUksok olmasa da, diagnostikanin aparilmasinda miisyyon
catinliklor toradir.®

Horbi xidmatin muvaffagiyystlo kegcmasini misyyan edon
sortlor bunlardir: saglamliq vaziyyati, monavi-isgiizar keyfiyyatlor vo
cagirisa goro horbi xidmot kegmasina olan miisbat motivasiyasi.’
Cagirisgilarin muayinasini tonzim edon normativ sanadlor Nazirlor
Kabinetinin 2008-ci il 29 fevral tarixli 59 Ne-li gorar1 ilo tosbit
edilmis vo buraya “Harbi-tibbi ekspertiza haqqinda asasnams”, elaco
do, “Xastoliklorin siyahisi” daxil edilmisdir. Tibbi miiayinalor
aparilarkon Xastoliklor siyahisinda 10,54,55,56 vo 80-ci maddalor
stomatoloji statusu ehtiva edir.®

Bununla bels, g¢agirisgilarin  stomatoloji  statusunun
giymotlondirilmasini oks etdiron homin sonadin maddslarini tahlil
edorken, biz patologiyanin agirligt vo funksional pozgunlugunun
doracasinin qarsiligli tasiri ilo bagli osasl meyarlara rast golmodik.

5. TxazammmpkeBa, M.T. CpaBHHUTENIbHAS XapaKTEPUCTHKA PACHPOCTPAHEHHOCTH
M MHTCHCUBHOCTH KapHeca M €ro OCJIOKHEHMH Yy IOHOLIeH HPHU3BIBHOTO
BO3pacTa ropoJckoro u censckoro nocenenuit / M.T. Txazammmxesa, JI.IO.
Kapnanen, A.O. bankapos / — Mocksa: CoBpeMeHHble NpOOJIEMbl HAYKH U
oopazoanus. — 2015. — Ne 1-1, — ¢.1-7.

6. Mahmoudi, P. Orofacial Pathological Lesions in Children and Adolescents: A
25-year survey in Iran / P. Mahmoudi, S.M. Razavi, B. Tahani // Journal of
Dentistry, Shiraz University of Medical Sciences, — 2018.19(4), — p. 265-272]

7. Ky3emun, C. A., CmupHoB C. B. AHanu3 coCTOSHUS 300POBbS IPU3BIBHUKOB,
MPOXKUBAIOMIMX B CeNbCKOM MectHOocTH OpeHOyprckoit  obmacta  //
MenumuHcknii BecTHUK bamkopTocTana. 2015, Nel (55), ¢.80-83.

8. Azorbaycan Respublikasimin Nazirlor Kabinetinin “Harbi hokim ekspertizasi
haqqinda” 59 sayli qorari: 29 fevral, 2008-ci il: URL: https: https://e-
ganun.az/framework/14623.
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Bu qarsilighi olagonin anlasilmast vo osaslandirilmasi
Azorbaycani Respublikasinda ordu bdlmolarinin  golocok hoarbi
qulluggularinin  saglamhiginin  fiziki vo psixoloji aspektlorinin
yaxsilasmasina komok edacokdir.Ona géro do, stomatoloji statusun
gostaricilorina asason, hoarbi xidmotdon azad edilon vo ya xidmati
mohdudlagdirilan g¢agiris¢ilarin saymin azalmasi giinlimiiziin aktual
problemi olaraq qalmaqdadir vo bu movcud voziyyst bu sahodo
aparilacaq mialica-profilaktika todbirlorinin optimallasdirilmasini
tolob edir.

Tadgiqatin  obyekti va predmeti. Todgiqatin klinik
materialim1 Sofarbarlik vo Horbi ¢agiris lizro Dovlst Xidmatinin
hokim komissiyalar1 torafindon Baki sohori Kliniki Tibbi Markazin
Uz-gona sobasina gondarilmis, {iz-Gana patologiyasi olan, 16-35 yas
yasli, kisi cinsina mansub 432 nafor ¢agiriser toskil etmisdir.

Tadqigatin magsadi. Uz-gono nahiyasinin patologiyasi olan
cagiriggilarda  stomatoloji  saglamligin ~ Oyranilmasi  vo  onun
yaxsilagdirilmasina dair tadbirlorin optimallasdiriimasi.

Tadqgiqatin vazifalari.

1. Cagirig yasmna catmayanlar vo cagirisgilar arasinda iiz-gons
patologiyalarmin yayilma saviyyasinin dyranilmasi.

2. Cagiris yasma c¢atmayanlar vo cagirisgilar arasinda {iz-gons
nahiyyasindoki  patologiyalarin  struktur  xiisusiyyatlorinin
muoayyan edilmasi.

3. Cagirig yasina catmayanlar vo c¢agiriscilar arasinda iz-Gono
patologiyalarinin ~ rastgolmo  tezliyinin ~ regionlar  Uzro
dinamikasinin dyranilmasi.

4. Xisusi vo dovlet milkiyystindo olan stomatoloji Klinikalarda
cagiris yasina ¢atmayan soxslordo mialico-profilaktika islarinin
effektivliyinin giymotlondirilmosi.

5. Horbi xidmoto yararlilhiq aspektindon c¢agiris¢ilarda g¢eynamo
funksiyasinin - pozulmasinin  agirliq  doracasi ils, dis-gono
patologiyalari arasindaki uygunsuzlugun 6yranilmasi.

6. Cagiris yasina ¢atmayanlar vo cagirisgilar arasinda stomatoloji
dispanserizasiya tadbirlorinin optimallagdiriimasi.



Tadqiqatin metodlari: klinik, laborator, rentgenoloji vo
statistik.
Mudafiaya ¢ixarilan asas muddoalar:

- 2004-2008-ci illor orzindo c¢agiris yasina catmayanlarda vo
cagiriggilarda iiz-Gono patologiyalarinin yayilma saviyyasinin,
onlarin struktur xisusiyyatlorinin vo inkisaf dinamikasinin
naticalarinin dyranilmasi;

- Azorbaycanin regionlart ilo migayisado Baki sohoarinin
rayonlarinda c¢agiris yasina catmayanlar vo ¢agiris¢ilar arasinda
Uz-gona  patologiyalarmin  rastgolma  tezliyinin  regional
aspektlorinin tohlili;

- Cagiris yasina ¢atmayan soXxslordo yas haddi nozars alinmagla
0zol va dovlet milkiyystindo olan stomatoloji klinikalarin
mualico-profilaktika  islorinin  effektivliyinin ~ muqayisali
xarakteristikasmin naticalari;

- Cagiriggilarin  tibbi miayinasinds dis-Gona anomaliyalarinin
agirliq doracasi ilo, ¢eynomo funksiyasinin pozulma doracasi
arasindaki uygunsuyzlugun aradan qaldirilmasi todbirlori;

- Cagiris yasmna catmayan yeniyetmolorin dispanseriziyast vo
onlarin  tibbi miiayinasi, habelo c¢agiris¢ilarin  dispanser
proseduru.

Tadgiqatin elmi yeniliyi:

- Cagiis yasina catmayanlarda vo c¢agiriscilarda  {iz-gono
nahiyasindoki patologiyalarin yayilma soviyyasi miiayyon
edilmisdir;

- Cagins yasmma catmayanlarda vo cagirigcilarda  {iz-Gono
nahiyssinin anadangalms vo qazanilmis patologiyalarinin struktur
xususiyyatlori miayyan edilmisdir;

- Caginis yasina catmayanlarda vo c¢agiriscilarda  {iz-gono
patologiyalariin rastgalma tezliyinin dinamikasi 6yronilmisdir;

- Cagingeilar arasinda ¢eynomo funksiyasinin pozulma dorocasi
ilo, anomaliyalarin  doracolori  arasindaki  uygunsuzluq
Oyronilmisdir.



Praktiki shamiyyati

- Cagins yasmna catmayanlarda vo ¢aginisgilarda dispanser
geydiyyatin vo nozarstin toskili tizro tokliflor verilmis vo
optimallasdirilmisdir;

- Caginiscilarin tibbi miayinasinin obyektiv meyarlart miioyyan
edilmis vo bu, onlarin tibbi ekspertizasinin keyfiyyatinin
yaxsilagsmasina sabab olmus, eyni zamanda tokrar zoruri
muayinalorin aparilmasinda maddi itkilorin azalmasina imkan
vermisdir;

- Aparilmis tadqiqgatlarin naticalori ham harbi qulluggularin tibbi
ekspertizas1 zamani, hom do digar giic strukturlarinda ¢alisanlarin
tibbi muayinasinds istifads oluna bilar.

Isin aprobasiyasi.

Dissertasiyanin osas miiddoalart Umumrusiya elmi-praktiki
konfranslarin  beynolxalq istiraki ilo kegirilon “AxryanbHbie
npoOsiembl cromaronorum” (Maxagkala, 26 fevral 2021); XXVII
Beynolxalq elmi-praktiki konfransda “Hayka Poccum: temun u
3amaun” (Ekaterinburq, 10 iyun 2021); H.Oliyevin 100 illik
yubileyino hosr olunmus Azorbaycan vo Uz-gono corrahlar
Comiyyatinin 11 Beynolxalq elmi-praktiki Kongresindo (12-14
oktyabr 2023) maruzs olunaraq mizakirs edilmisdir.

Dissertasiya Azorbaycan Tibb Universitetinin agiz vo Uz-gono
carrahiyyasi kafedrasinin iimumi iclasinda (5 iyul 2022, protokol
Ne9), Azarbaycan Tibb Universitetinin bazasinda foaliyyst gostoran
ED 2.50 Dissertasiya Surasimin Elmi seminarinda (7 noyabr 2023,
protokol Ne5) aprobasiya olunmusdur.

Tadqiqatin apariddigr yer. Todqiqat isi Kliniki Tibbi
morkoazin  Uz-gono  soboasindo, Respublika Usaq stomatoloji
markazinds va “Dental Center MMC” 6zol stomatoloji klinikasinda
aparilmigdir.

Tadqiqatin naticalarinin tatbigi. Bu todgiqatin naticalori
Kliniki Tibbi markazin liz-¢gona carrahiyyasi sébasinds, Respublika
Usaq stomatoloji morkazindo vo ATU-nun Tadris Stomatoloji
klinikasinda totbiq olunmusdur.



Cap olunmus islor. Dissertasiyanin movzusuna hasr olunmus
comi 12 elmi is, o ciimlodon 6 mogalo vo 6 tezis nosr edilmis,
bunlardan 2 magals va 3 tezis xarici jurnallarda ¢ap olunmusdur.

Dissertasiyanin hacmi va strukturu. Dissertasiya isi 169
sohifodon (200925 isara) ibarot motnlo togdim olunmus vo
strukturuna goro asagidaki bolmolordon toskil olunmusdur: giris
(10261 isara), odobiyyat icmali (58399 isaro), material vo metodlar
fosli 1l (27883 isars), soxsi todgigatlara aid fasil Il va fasil 1V
(21811+41126 isaro), yekun (38744 isara), naticalor (1956 isars),
praktiki tovsiyalor (745 isara) vo odobiyyat siyahisindan ibaratdir.
Odobiyyat siyahisina 179 monbo daxil edilmis, bunlardan 20-si
azorbaycan, 1-i turk 72-si rus vo 86-s1 ingilis dilindo olan
monbalardir. Dissertasiya 6 sokil, 9 grafik vo 16 codvallo illUstrasiya
olunub.

TODQIQATIN MATERIAL VO METODLARI

Todqiqatin klinik materialina yasi 16-dan 35-dok olan 446
cagirigel kisi daxil edilmis vo onlarin hamisi stomatoloqun ilkin
muayinasindan sonra safarborlik va horbi xidmats gagiris tizra dovlot
xidmotinin tibbi komissiyalarinin stasionarina gondarilmisdir.
Bunlarin 432 naforini Uz-gono patologiyalari olanlar, 14 naforini iso
patologiyas1 olmayanlar togkil etmisdir. Eyni zamanda Baki
soharinds yerlagon 6zal stomatoloji klinikalardan 8-17 yash kisilora
moxsus 72 ambulator kartdan, homg¢inin Baki soharindoki ddvlot
stomatoloji poliklinikasindan 9-17 yash kisiloro moxsus 95
ambulator kartlardan nimuns gétiiriilmiisdiir.

Stasionar  mduayinalorin  naticalori  Azorbaycan  Tibb
Universitetinin Agiz vo Uz-¢ona carrahiyyasi kafedrasinda islonib
hazirlanmis xastonin stomatoloji muayinasinin xiisusi tibbi kartinda
fiksa edilmisdir [codval 1].

Kliniki mdayinsnin naticalorino  pasiyentin  anamnestik
molumatlar1 daxil edilmisdir vo bu molumatlar anomaliylarin
yaranma muddatini, pasiyentin sikayatlorini vo yanas1 gedon
xastaliklorin olub-olmamasini xarakterizo edir. Bundan olave, agr
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simptomu vo ya simptomlarinin xarakterik xiisusiyystlori, onlarin

intensivliyi, lokalizasiyasi, kosici, desici, goynadici, pulpasiyaedici
kimi olamatlori miosyyanlogdirilmisdir.

Cadval 1

Cagimscimin lokal stomatoloji statusu

Uziin asimmetriyas1 va dori
ortlylnin vaziyyati

Agzin agilma doraCasi

Sifat zonalarinin nisbati

Antogonist
dislorin tomaslari

Dis formulu

Ceynamo effekti

Dislom

Yarigin istiqgamati vo 0l¢isu

Ag1z boslugu orqanlarinin
zodalonmasi

Gicgah-¢ons oynaginin
Voziyyati

Nitg funksiyasi

Aparilmis carrahi
omoaliyyatlar

Miayina zamani agrinin yaranma sabobi (Sebobsiz vo ya
muxtolif qiciglarin tosirindon), agri tutmalarinin middsti, onun
giiclonma sobobi vo s. dagiglosdirilir. Miiayino aparilarkon, an ¢ox
nazors alinan vo vacib gostoricilordon biri do, agri tutmalarinin bag
vermo middoti, agrisiz fasilolorin middati, irradiasiyanin yayilma
zonalari, osas irradiasiya zonalarmin modvcudlugu, agrinin
azaldilmasint vo ya aradan qaldirilmasini miimkiin edon faktorlar,
habelo muhim diagnostik shamiyyat kasb edon — geco agrilarinin
movcudlugu vo ya istisna olunmasidir. Organizmin {imumi
vaziyyatinin pislosmasini muoyyan edon faktorlar — tmumi zaiflik,
spesifik xastaliklor, fiziki foaliyyat gostoricilorindon asili olmayaraq
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bas vermis geyri-adi-yorgunluq, temperaturun yiiksalmosi, ¢akinin
azalmasi (hanst miiddat orzinds vo no godar) va s. nazors alinaraq
geyd edilmisdir.

Klinik materialin toplanmasi proseduru basa ¢atdiqdan sonra,
askar edilmis patologiyanin analizi aparilmigdir. Bu zaman
cagiris¢ilarin daimi geydiyyatda olduglar yerlora (iri soharlor vo ya
kondloar) xlsusi diqgat yetirilmisdir.

Cagirisgilarin  tibbi miiayinasi U¢Un nozords tutulmus vo
Kliniki tibbi markazin Uz-¢ons sobasinds yerloson ixtisaslasdirilmis
dovlot morkozinds 2004-2008-ci illor orzinds mduayina olunan
cagiriscilarin statistik molumatlar1 grafik 1-do verilmisdir.

80
70
60
50
40
30
20
10

0

2004 2005 2006 2007 2008
EBitin mlayina edilanlar (n=432)

B Baki sahari (n=324)
[ Azarbaycanin regionlari (n=108)
Qrafik 1. 2004-2008-ci illar arzinds miayina olunan
cagiriscilarin sayi

Qrafikdon gorundayd kimi, 5 il arzindo comi 432 cagirisci
muayinalordon kegirilmisdir. Onlardan 324 nofori Baki sohorindan,
108 nofori isa respublikanin miixtalif sohor vo rayonlarindan
olmusdur. Tadgiq olunan gostaricilorin mixtalif illor Gzro aparilan
tohlili zamani molum olmusdur ki, an ¢ox muayindon kegon
cagiriscilar 2005-ci ildo geyds alinmis vo onlarin say1 100-o barabar
olmusdur. Onlardan 84 nofori Bakidan, 16 nofori iso mixtolif
regionlardan olmusdur. ©On az miiayinadon Kkegon ¢agiriggilar iso
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2004-cl ildo geyds alinmig vo onlart say1 comi 62 nofor olmusdur.
Onlarin da 44 nofori Bakidan, 18 nofori regionlardan gslonlor
olmusdur. 2006 vo 2008-ci illordoki ¢agirig¢ilarin say1 toxminan eyni
olmus vo muvafig olarag 87 va 88 nofar toskil etmisdir.

Regionlar Uzro muayinadon kegon ¢agirisgilarin = statistik
tohlili gbstorilmisdir ki, rayon geydiyyatinda olan gagiris¢ilarin on
asagl gostaricisi 2005-ci ildo (6 nofor), on yiiksok gostaricisi isa
2006-c1 ilds (28 nafar) olmusdur.

Kliniki tibbi markozds gagiriscilar Gglin iri hacmli diagnostik
todbirlor, xususilo Uz-goana patologiyasi olanlarda planli obyektiv
muayinalor aparilmigdir.

Ilkin olaraq xarici baxis kegirilmis, anamnez toplanmus,
palpator vo vizual yolla gagiris¢ilarin geynama azalolarinin vaziyyati
giymotlondirilmis, klinik (stomatoloji), rentgenoloji (o climlodan
telerentgenoloji), habelo laborator todgigatlar hoyata kegirilmisdir.
Oldo olunmus naticalor Microsoft Excel 2010 programi totbiq
olunmagla variasion statistik metoda osason tohlil edilmisdir.
Alinmig xotalarin  etibarlilig1 Styudent  t-meyari ilo
giymotlondirilmisdir.

TODQIQATIN NOTICOLORI VO ONLARIN MUZAKIROSI

Kliniki muayinalarin tohlili onu demays osas verir ki, Baki
soharinds geydiyyatda olan (z-gono patologiyali gagirisgilarin sayi,
respublikanin digar regionlarda daimi qeydiyyatda olan c¢agirisgilara
nisbaton kifayat qodor yiksokdir (66,7%). Belo ¢agiriscilarin sayi
324-5 baraboardir va bu gostarici Gmumi miayins olunanlarin 75,0%-
ni toskil edir.

Soforbarlik vo Hoarbi Cagiris tizro Dovlot  Xidmatinin
regionlardaki horbi-hokim komissiyalar1 torafindon 108 ¢agiris¢i
muayino tglin Baki sohari kliniki tibbi markoazin Uz-¢ons sobasinsg
gondorilmis vo bu goOstorici askar olunan {imumi patologiyalarin
25,0%-ni toskil edir. Miioyyan edilmisdir ki, regionlar {izro homin
morkaza an ¢ox cagirisgt 2006 vo 2008-ci illords (mivafiq olaraq
25,9% vo 22,2%), Baki sohori rayon komissiyalari tarofindan
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gondoarilonlar isa 2005 va 2007-ci illordo daha yiiksak olmusdur
(mavafiqg olaraq 25,9% va 22,5%).
Nozoloji qruplarin strukturu grafik 2-ds verilmisdir.
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Qrafik 2. Caginscilarda askar edilan Uz-¢ons patologiyalarinin
miqgdari

Aparilmis  todgigatlar zamani  2004-2008-ci illor orzinds
anomaliyalarin rastgolmo tezliyindo neqativ artma dinamikasinin
olmasimi miiayyan etdik. Belo ki, 2008-ci ildo Baki gahari Kliniki tibbi
markoazds apardigimiz miiayinolordo ¢agriscilar arasinda yuxari dodaq
Vo damagq yarig1 olan pasiyentlorin sayinin 50% artmasina rast galdik.

Digor anadangolma patologiyalar (fistula ilo agirlasmis boyun
kistalari, funksional pozgunluglara goro yaranmis sifotin sag yanaq
nahiyasinin limfangiomasi) 6 ¢agiriscida askar olunmusdur vo bu
gOstarici bas veran hadisalarin, comi 1,4%-ni toskil edir.

Diglorin  vaxtindan ovval itirilmosi  dis-cona  sisteminin
funksional vaziyyoting, xususilo ¢eynomo funksiyasina monfi tosir
gOstarir. ©lda olunan molumatlara goro, ¢agiriscilarin 1,6%-do geynoma
effektivliyinin soviyyasi 50%-88% hoddindo doyismis, orta hesabla
50%-o barabar olmusdur. Bu zaman 91% halda ¢eynama effektivliyinin
gostaricilari 5-46% civarinda miiayyan edilmisdir. Cagiriscilarin qalan
digor Uzvlorina goldikds isa, onlarm miiayinasindon olds olunan
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gostaricilor ohomiyyatli dorocods azalaraq sifir haddino diismiis vo
homin gdstaricilor galan gagiriscilarin 7,4%-do askar edilmisdir.

Orta gostoricilori 13,7%-o0 borabor olan digar patologiyalar
icorisindo daha ¢ox conalorin travmatik vo omoliyyatlardan sonraki
qisurlarina vo osteomielits, az hallarda isa xroniki artrits vo gicgah-gono
oynaginin artrozuna rast golinmisdir.

Eyni zamanda, askar olunan anomaliyalarin artma dinamikasi
muoyyan edilmisdir. Belo ki, 2004-ci ilo nisbaton, 2008-ci ilds hamin
anomaliyalari olan ¢agirigcilarin say1 50% artmisdir.

432 nofor muayino olunan ¢agiriscilarin yalnmiz 1 noafarinds
(0,2%) fizioloji biprognatik disloms rast golinmisdir. Eyni yasda olan
digar kontingentlords iso mixtolif nov dislomlor askar edilmisdir.
Bunlarin igarisinds daha c¢ox agiq tipli dislomo tosadiif olunmusdur
(comi 116 gagirisg1 — 26,9%). Eyni zamanda 53 nafardo mezial dislom
(12,3%), 16 nofordo distal dislom, 12 nofordo ortognatik, 5 noafardo
carpaz, 4 nofords darin va 3 nofords diiz dislom askar olunmusdur. 222
disg-cono anomaliyas1 (diizglin olmayan dislom formalar1) olan
cagiriscilarda miioyyan sayda dislorin ¢ixarilmasi Sobabindon istor tam,
istarso do hissovi adentiyaya rast golinmisdir ki, bu da 51,4% toskil edir
(cadval 2).

Cadval 2
Uz-cana patologiyali miiayina olunan ¢agiriscilarin
dislom anomaliyalarimma gora bolinmasi

Dislam MUt. %
Fizioloji biprognatik 1 0,2
Diz 3 0,7
Ortognatik 12 2,8
Doarin 4 0,9
Carpaz 5 1,2
Mezial 53 12,3
Distal 16 3,7
Aciq 116 26,9
Digor (dogiglosdirilmomis) 222 51,4
Comi 432 100,0
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Belalikla, harbi ¢agiris xidmatinin markazi vo regional horbi-
hokim komissiyalarinin verdiyi molumatlara ossasen, ¢agirisgilar
arasinda dis-Gono anomaliyalarinin  yayilmasi  Kifayat qodor
yuksakdir.

Aparilmis miiayinalor zamani ¢agiriggilar arasinda  dis
sirasinin vaziyyati geyri-gonastboxs kimi giymotlondirilmis vo bu hal
hissavi va ya tam adentiya, ¢ceynomo funksiyasinin asagi saviyyado
olmast ilo xarakterizo olunmusdur. Bu gostoricilor hamin
kontingentlors adekvat stomatoloji xidmatin gdstarilmasini talob edir.
Oldo olunan moalumatlar harbi stomatoloji toskilatlarin gostorilon
yardim sisteminin daha da tokmilloasdirilmasinin zaruri oldugunu
tasdiq edir, eyni zamanda rayon usaq stomatoloji poliklinikalarinin
stomatologlar1  torofindon vaxtinda diagnostika vo miualice-
profilaktika todbirlorinin aparilmasinin vacib oldugunu gostarir.

Ordunun yiksak inkisaf soviyyesini, soXsi heyat garsisinda
qoyulan tapsiriglarin - miirokkabliyini, c¢agiris¢ilarin  stomatoloji
statusuna qoyulan yiksak telabatlar1 gobul edorak, ¢agiris tizra harbi-
hokim komissiyalarinin hokim stomatoloqglar1 g¢agiris¢ilar arasinda
Uz-gonoa nahiyasindoki anadangslms anomaliyalarin vo qazanilmis
qusurlarin artma dinamikasini nazors almalidirlar. Aydindir ki, horbi
qulluggularin  stomatoloji saglamhigimi  yiiksaltmak Gctin  horbi
xidmotin aparildigi orazido stomatoloji xastoliklorin profilaktikasi vo
stomatoloji yardimimn gostorilmosinin planlagdirilmasi mogsadiylo
hokim-stomatoloq statlarinin sayini artirmaq lazimdir.

Siibhoasiz, 0iz-¢ona patologiyasi olan ¢agirisgilarda stomatoloji
statusu  yaxsilagdirmaq ii¢iin askar olunan anomaliya vo
patologiyalarin diagnostik meyarlart tokmillogdirilmalidir. Bundan
basqa, c¢agiriset  vo horbi qulluggularin  hoyat  keyfiyyatini
yaxsilagdiracaq ~ miialico-profilaktika  todbirlorini  stomatoloji
praktikaya genis totbiq etmok vo optimallasdirmaq vacibdir.

Horbi-tibb  profilli  strukturlarda  yiksok  keyfiyyatli
ixtisaslagdirtlmis stomatoloji yardimin vo profilaktik todbirlor
kompleksinin toskili vo inkisaf etdirilmosi tokco yeni ¢agiriscilarin
vaxtinda xidmoto gobul olunmasimi hoyata kegirmoyo deyil, eyni
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zamanda horbi qulluqgularin stomatoloji saglamliq saviyyasini
ohomiyyatli doracads artmaga imkan verir.

Aparilmis todqigatin miithiim naticesi Baki sohorindo vo
respublikanin miixtolif regionlarda qgeydiyyatda olan c¢agiriscilar
arasinda dig-¢ona anomaliyalarinin sayinda nozoragarpacaq doracads
forglorin olmasi ilo olagadardir. Bu gostorici homin regionlarda
stomatoloji xidmotin mixtalif saviyyslords togkil olundugunu vo
cagirisgilarin  agiz boslugu orqan vo toxumalarinin saglamliq
vaziyyatinin cografi forgliliyinin dyranilmasinin vacib oldugunu
tasdiq edir.

Todgigat dovri orzindo xeylo- vo uranostafiloplastika
omoliyyatlarindan  sonra  patologiyalarin  artiminda  neqativ
ganunauygunlugun olmasi miisahids edilmisdir. Belo ki, 2004-ci ilds
7, 2006-c1 ilda 16, 2008-ci ilds iso 14 ¢agiris¢1 miiayinae olunmusdur
va bu gostaricilor 5 il arzinds aparilan miiayinalords tadgiq olunan
anomaliyalarin saymin 100% artdigini bir daha tosdiq etmisdir. 2004-
2005-ci illordo aparilmis miiqayisali tohlillora asason, dis-¢ans
anomaliyasi  olan c¢agis¢ilarda  xeylo- Vvo  uranoplastika
omaliyyatindan sonra yaranmis anomaliyalarin say1 Azorbaycanin
regionlarindan olan ¢agirigcilarla miiqayisado Baki sohorinin
rayonlarinda 84,6% ¢ox olmusdur. Bununla belo, 2006-2008-ci illor
arzinds nazoaragarpacaq farglors rast galinmomisdir.

2004-2008-ci illor orzindo bu tip anomaliyalart olan
cagiriscilarin Baki rayonlar1 tizro aparilmis tohlili zamani malum
olmusdur ki, an ¢ox anomaliyali ¢agirisgilar Binogoadi vo Xotai
rayonlarinda qeydiyyatda olanlardir. Eyni zamanda, ayri-ayr1 qruplar
Uzro muayina olunanlarda xeyli- vo uranoplastika amaliyyatindan
sonraki dis-Gono  sirasindaki  anomaliyalarin  faiz ~ gOstoricisi
regionlardaki ¢agiriscilara nisboton Baki sohorindoki ¢agiriscilarda
daha yuksak olmusdur.

Buna baxmayarag, miayins olunan gagirig¢ilarin forgli segim
imkanlarin1 nazoro alarag bu gonasto golmok olar ki, har 100 nofars
g0ro anomaliyalarin rast golmo gostoricisi daha informativ ola bilar.
Belo ki, xeylo- vo wuranoplastikadan sonra dis-Gona sirasi
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anomaliyalarinin  rastgalmo tezliyi regionlardaki cagiriscilarla
migayisads 16,58 hal ¢ox olmusdur.

Miuayina olunan 432 cagirisgidan 117 noaforinds (27,1%)
mixtolif nov adentiya askar edilmisdir. Regional tohlil baximindan
mloayyon edilmisdir ki, Baki sohorindo bu kateqoriyali soxslor
regionlardakina nisbaton 4 dofs ¢ox olmusdur (Baki soharindo 94,
regionlarda 23). 2004-2008-ci illor orzindo paytaxtda geydiyyatda
olan ikincili adentiyali ¢agiriscilarin saymnda artim tendensiyasinin
olmasimi gérmok mumkindir. 2006-c1 ilds aparilmis miiayinalords
daha az nishi say geyds alinmis vo bu g0sterici imumi adentiyali
cagiriscilarin 66,7%-ni, 2008-ci ildo iso 94,4%-ni toskil etmisdir.
Bundan basqa — ¢okilmis dislorin orta sayr 15,1-a, ¢eynoma
funksiyainin soviyyasi iso — 19,5-0 borabar olmusdur. Ug nofor
cagiriggida (2 nofor Baki, 1 nofor rayon (zro) ikincili tam adentiya
diagnozu qoyulmusdur (¢eynomoa funksiyast — 0). 52 halda dis
sirasinin  yaridan ¢oxunda hissavi adentiya askar olunmus vo bu
gostarici homin anomaliyali ¢agirisgilarin 44,4%-ni toskil edir.

2004-2008-ci illords Baki sohorinin rayonlart arasinda oan gox
ikincili adentiyasi olan ¢agiriscilar Sabungu, Binagadi vo Xotai
rayonlarinda askar edilmisdir. Eyni zamanda, regionlardan olan
cagiriggilarla miiqayisada, Baki sohori (zro qeydiyyatda olan
cagiriscilarda ikincili adentiya gostaricilori yiksok olmusdur. Bu
zaman Baki goharindo homin gdstoricilor rayon gostoricilorine
nisbaton 10,77 hal ¢ox qeyd edilmisdir.

Yuxar1 vo agagi makro- vo mikrognatiya da daxil olmagla, tiz-
¢ono nahiyasinin  mixtalif tipli anomaliyasi olan c¢agirisgilarin
muayinasi 111 nafar lizorinds aparilmis va bu gosterici geydo alinmis
imumi anomaliyalarin 25,7%-ni togkil etmisdir.

Bu anomaliyalarin strukturunda agagi makroqnatiya dstunliik
toskil edir (n=67, ¢onalorin inkisaf anomaliyalar1 olan ¢agiris¢ilarin
imumi sayinin 60,4%-i). Rastgalmo tezliyino goro ikinci yerdo
yuxar1 mikrognatiya dayanir (n=35, 31,5%). 7 nafor ¢agiris¢ida asagi
makrognatiya (6,3%), comi 1 nofordo iso (1,8%) yuxan
makrognatiyaya rast golinmisdir. Cagiris  xidmatinin  tibbi
komissiyalar1 torafindon mioyyon edilmisdir ki, Baki sohorindo
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geydiyyatda olan ¢agiriggilar arasinda anomaliya hallar1 region
geydiyyatinda olanlarla muigayisoads Ustlinliik toskil edir (77,8%-dan
¢ox). Bundan basqa, Bak1 saharinds olan ¢agirig¢ilar arasinda imumi
muayinoa olunanlar icarisinds anomaliyalarin faiz gostaricisi yiksak
olmusdur. Eyni zamanda, regionlardan olan cagiris¢ilarda ¢onalorin
inkisaf anomaliyalari 8,48 vahid ¢ox olmusdur.

2004-2008-ci illordo rastgolmo tezliyino g6ro ¢oanalorin
ontogenetik inkisaf patologiyalari Bakinin Yasamal vo Sabuncu
rayonlarindan olan ¢agiris¢ilar arasinda tstiinliik togkil etmisdir.

Aparilmis miiayinalor zamani 74 ¢agiriscida (17,1%) dislom
anomaliyalarina rast golinmisdir. Onlardan 13 nofori ¢eynomo
prosesinin  ¢atin  olmasindan sikayot etmisdir. Biitiin hallarda
anomaliyalarin usaq yaslarindan baslanmasi miisyyon olunmusdur.
Bu sifatin estetik qurulusuna manfi tasir gostormisdir; ¢iinki, dislom
anomaliyas1 sifatin mixtalif zonalarinda geyri-mitonasib gorkem
yaratmig olur. Belo voziyystdo agiz sorbast agilir, ancaq g¢eynoma
funksiyasi pozulur. Yalniz 3 halda ceynoma effekti normanin 2/3-ng,
10 halda 50-60%-no, yerds galan hallarda iss 50%-don az olmusdur
(ceynomo effektinin asagr hoaddi 5% saviyyassindo miayyan
edilmisdir). Bundan olavo, kifayat godor boylik oOlcult (4-13 mm,
orta 7-10 mm) vertikal yariga rast golinmisdir. Yalniz 1 halda frontal
nahiyads yariga rast golinmomisdir.

Aragdirmalar naticosindo dislom anomaliyalarinin {imumi
artma tendensiyasi miisahido edilmisdir. Bu baximdan 2006-c1 il
istisna toskil etmisdir — O hal.

2004-2008-ci illordo Baki sohorinin rayonlart arasinda on gox
dig-Gono siras1 anomaliyalar1 olan c¢agirig¢ilar Sabungu, Binagadi vo
Yasamal rayonlarda geydo alinmigdr.

Eyni zamanda Baki gohori (zro geydiyyatda olan
cagiriscilarin ayri-ayr1 qruplardaki faiz gostoricilori regionlardaki
cagiriscilarla  miiqayisado  xeyli  yiksok olmusdur. Tahlillor
gOstormisdir ki, ¢onoalorin inkisaf anomaliyalarinin tezliyi regionlara
nisbaton Bakinin rayonlarinda 4,38 vahid artiqdur.

Belalikla, torafimizdon aparilmis todgiqatlarin naticalori onu
demoys asas verir ki, usaq, yeniyetmo Vo gonc yasl kontingentlor
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arasinda agiz boslugunda rast golinon xroniki Xastaliklorin vo
funksional pozgunluglarin vaxtinda askar edilmasi, eloco do effektiv
stomatoloji  xidmatin  toskili {glin  zoruri todgiqat islarinin
aparilmasina ehtiyac vardir.

Miayyan olunmusdur ki, 6zal stomatoloji klinikalarda dis-
¢ono sistemi anomaliyart olan pasiyentlorin adekvat stomatoloji
yardim tglin etdiklori mdraciot hallarmin Gmumi se¢im iizro
gostaricilori 8-9 yasda 8,3%, 10-11 yasda — 11,1%, 12-13 yasda —
31,9%, 14-15 yasda —37,5%, 16-17 yasda isa 11,1% olmusdur.

Ozol stomatoloji klinikalarda homin qrupdaki pasiyentlor
arasinda an ¢ox rast galinon dis-¢cono anomaliyalar1 igarisinda dislom
anomaliyalar1 stlinlik toskil etmisdir, moSolon mezial diglom
pasiyentlorin 47,2%-do rast golinmisdir. Yas gostaricilori baximindan
bu anomaliya novu oksaron 13, 14 vo 15 yash pasiyentlords agkar
olunmusdur. Faiz nisbatinds asagidaki gostoricilor geyds alinmigdir:
muvafiq olarag — 62,5%, 80% vo 41,7%. Miayino olunanlarin
38,9%-do distal dislomo rast gelinmisdir vo bu anomaliyanin faiz
gOstoricisi 16 yash cagiriggilarda 100%-9, 17 yasinda olanlarda 60%-
9, 12 yasinda olanlarda iso 53,3%-o0 borabor olmusdur. Miiayino
olunanlarin 11,1%-da ¢arpaz dislomo, 2,8%-ds iss dorin diglomo rast
golinmisdir.

Oldo olunmus molumatlara ssasan, totbig olunan mdialica
zamani orta vo Ylksok effektli naticolor alinmis vo bu deyilonlor
yekun gostaricilords 6z oksini tapmisdir (95,8%). Bu zaman 100%-li
maksimal gostorici 8-11, 13 vo 16 yaslari olan pasiyentlordo geydo
almmigdir. Nisbaton yuxart yas qrupuna moxsus soxslordo baza
terapiya kursunun asagi effektli olmasini qeyd etmok lazimdir,
mosalon, 17 yash pasiyentlordo mualiconin effektivliyi 80%-o godor
azalmigdir.

Ozal klinikada aparilmis miialiconin naticalorini miigayiso
etmok tiglin Baki goharindaki dévlat stomatoloji klinikalarinin birindo
9-17 yash pasiyentlors aid 95 xastalik tarixi tohlil edilmisdir.

Dovlot vo 0zol sektora moxsus stomatoloji klinikalarin
foaliyyatinin giymatlondirilmosi zamani eyni xarakterli dis-gono
anomaliyalariin ~ miialicasinin -~ muqayisali  giymatlondirilmosi

18



muihim hesab edilir. Belo ki, muayins aparilan har iki grupda distal
Vo mezial dislom askar edilmisdir. Ancaq bu halda bizim
torofimizdon tosdiq edilon qruplarin spesifikliyini nazors almaq vo
mioyyon yas kateqoriyalar1 iizro askar olunan homin patologiyalari
istisna etmok lazimdir. Oldo olunmus molumatlara vo hamin
anomaliyanin mualicasinin  noticalorino  osason, 6zal klinika
soraitinda bu gostaricilor 96,4%, dovlot klinikasinda iss orta hesabla
39,3% azalaraq 57,1% toskil etmisdir. Qeyd etmok lazimdir ki, distal
dislomin miualicasinin effektivliyi Gzro oan yiksok gostoricilor 6zal
klinikada 9 yasdan 16 yasa qodor olan cagirisgilarda miiayyan
edilmisdir. Yuxar yas qrupunda, yoni 17 yasinda olan ¢agirigs¢ilarda
geyd olunan gostarici 66,6%-2 barabor olmusdur. Eyni zamanda, bu
anomaliya ilo dovlst stomatoloji klinikalarina yalniz 15-17 yash
cagiriscilar miiraciot etmislor vo bu halda 100%-li gostorici 15
yasinda olan soxslords askar edilmis, 16-17 yash cagirisgilarda iso
anoloji gostoricilor muvafiq olarag 66,6% vo 50% civarinda
olmusdur.

Ozol klinikada mezial dislomin ugurlu korreksiyasinin
gostoricisi 91,2%, dovlst klinikasinda iso hamin gostorici 66.7%
olmusdur. Qeyd etmok lazimdir ki, 6zal klinikada mezial dislamin
mualicasinin  100%-li musbat naticolori 10, 12 vo 17 vyash
yeniyetmolords askar edilmisdir. 13 yasda homin gostorici 80%, 14
yasda 83,3%, 15 yasda iso 80% Soaviyyasinds geyd edilmisdir. Dovlot
klinikalarinda bu anomaliyanin mualicasinin effekitvliyinin ragomsal
gostaricisi 50%-9, 16 yaslilarda iso 75-2 barabar olmusdur.

Digar yas qrupuna moxsus pasiyentlorin galan hissasinin
muayinasi zamani mezial diglomas rast galinmomisdir.

Umumiyyatlo, diger anomaliya névlorinin do mialicesinin
effektivliyi giymatlondirilmisdir. Belo ki, 6zal sektora aid stomatoloji
klinikada ¢arpaz dislomin mualicasinin effektivliyi 87,5%, 8 vo 15
yasl pasiyentlordo 100%, 12 yasinda olanlarda iso 66,6% halda
ugurlu miialica alds olunmusdur.

Dovlot stomatoloji klinikasinda agiq dislomin mualicasi
62,5% halda effektli olmusdur. Bu baximdan daha yiiksok
gostaricilor 13 yash pasiyentlords agkar edilmisdir — 100%. 16
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yasinda olanlarda 80%; 17 yasinda olanlarda isa 66,6%-Ii naticolor
geyd edilmisdir. Eyni zamanda anoloji gostoricilor 11 yasinda
olanlarda 33,3%; 14 yasda — 55,5%; 15 yasda iso — 50% olmusdur.

Asagl makrognatiyanin miialicasinin  effektivliyi  71%
olmusdur. Bu patologiya lizro an Yylksok gostaricilor 15-17 yash
pasiyentlords (mivafiq olaragq 80%; 71,4%), on asag1 gostaricilar isa
11-14  yaghilarda (25%, 50%) qeydo alinmigdir. Yuxari
makrognatiyanin  miialicasinin effektivliyi maksimum soviyyads
(100%) mioayyan edilmisdir. Bununla yanasi, nazars almaq lazimdir
Ki, homin anomaliyasi olan pasiyentlorin sayr nisbaton az (n=2)
olmusdur. Bu gostarici, hom do asagi mikrognatiyali pasiyentlorin
mualicasinin  effektivliyinin ~ giymatlondirilmasi ~ baximindan
duzglndur (50%, n=2).

Aparilmis tohlillor gostormisdir ki, yuxart mikrognatiyanin
mualicasi 56,5% halda ugurlu alinmigdir. On yiiksok gostaricilor 15-
17 yas qrupunda (miivafiq olaraq 57,1%; 75%), oan asag1 gostaricilor
iSo 12-14 yash pasiyentlordo (miivafiq olaraq 16,7%; 50%) askar
olunmusdur.

Oldo olunmus statistik moalumatlara, eyni zamanda 6zal va
dovlat stomatoloji klinikalarinda ixtisaslagsmis miialico kursu kegan
hom usaq, hom do yeniyetmolorin Xostalik tarixlorindon alinmis
anamnestik molumatlarin miiqayisali tohlillorinin naticalorine asasan,
dovlot stomatoloji klinikalarina miiracist edonlorin say1 daha g¢ox
olmus, bu pasiyentlorin yas haddi 16-17 vo faiz gostoricilori 27,8%-o
borabor olmusdur. Bununla yanasi, 6zal stomatoloji klinikalardan
olan molumatlara migayisads, bu pasiyentlorin cizi bir hissasinin
(19,3%-don az) yas hoddi 12-13 civarinda miioyyan edilmisdir.
Aparilmig mialiconin naticalori dovlot klinikasinda miialiconin
effektivliyinin (72,0%) 6zol klinikalarda migayiseds (95,8%) az
oldugunu gostormisdir. Tadqgiq olunan nimunalarin  spesifikliyi
mixtalif klinikalarin, o ctimloadon mixtalif mdilkiyyst formali
ixtisaslagdirtlmis  miiassisalorin - omok  foaliyyatinin  dis-¢ona
anomaliyalarinin iki — distal vo mezial tiplorinin korreksiyasinin
effektivliyini mlgayiss etmoays imkan vermisdir.
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Belo ki, 0zal klinikada distal diglomin mdialicosi zamani
effektiv naticalorin  oldo olunmasi molum olmusdur. Statistik
naticalorin tohlili zamani mioyysn edilmisdir ki, 6zal klinikada
mualiconin effektivliyi 96,4%, dovlst klinikasinda iso anoloji
gostorici comi 57,1% toskil edir (39,3% az). Mezal dislomin
mualicasinin effektivliyi 6zal klinikada 91,2%, ddvlot klinikasinda
1S hamin gostarici 66,7%-a borabar olmusdur. Bundan basqa, bizim
torafimizdon miosyyan olunmusdur ki, pasiyentlorin yas artimi ilo
olagodar olaraq, dis-¢ona anomaliyalarinin miialicasinin effektivliyi
azalir vo bu azalma xususan dovlot stomatoloji klinikalarinda daha
cox rast galinir.

Oldo olunmus naticolor onu demoys osas verir ki, ¢agiris
yasina ¢atmis soxsloro vaxtindan stomatoloji yardimin gostarilmasi
soforborlik va horbi xidmoto ¢agiris lizro rayon sobalorinds horbi
xidmotdon azad edilma saviyysinin kifayst godor asagi diismasine
soshab olur.

Mduayinalor zamani aparilmis diagnostikanin effektivliyini
giymotlondirmok mogsadiylo 2004-2008-ci illor orzindo yuxari
¢onanin frontal hissasinin protruziyasi klinik diagnozu ilo soforbarlik
Vo harbi xidmoto ¢agiris lizro rayon komissiyalar: torsfindon Baki
sohori  klinik tibbi markazinin (z-gona s6basine  gondorilmis
cagiriscilarin - xostolik  tarixlorinin ~ monitoringi  kegirilmisdir.
Apartlmis tohlillorin naticalori géstormisdir ki, bu ciir diagqnozla
muraciot edon ¢agiriggilarin iimumi say1 15 nafor olmusdur va belo
cagiriggilarin on ¢ox sayr 6 nofor olmagla 2007-ci ildo geyds
almmigdir. 5 nafor ¢agirisgida (33,3%) yarigin olgiisii 5 mm-don az, 7
nofordo (46,7%) 7-9 mm, 3 nofordo isa (20%) 10-13 mm
saviyyasinda muayyan edilmisdir.

Ceynomo effektinin todqiqi zamani moalum olmusdur ki, 6
cagirisgida onun gostaricisi 70%-don yiksok galan 8 nofards iso
asagl olmusdur. Eyni zamanda 3 nofordo g¢eynomo funksiyasinin
effektivliyi 30%-don az olmusdur.

Anomaliyalarin strukturuna gora, cagiriggilarin 33,3%-do |
doracali, 66,7%-do iso Il doracoli anomaliya askar edilmisdir.
Caginiscilarin 53,3%-do  geynoma funksiyasinin yiingiil daracali,
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galan 46,7%-do iso orta dorocali pozulmasi qeyds alimmisdir. I
doracali anomaliyas1 olan ¢agiriscilarin hamisinda vo Il doracali
anomaliyali 3 c¢agiriscida ¢eynomo funksiyasinin yiingiil doracali
pozulmasina rast golinmisdir.

Qeyd etmok lazimdir ki, yarigm o6lgiisic 5 mm-don ¢ox
olmayan biitiin ¢agiriscilarda 1 doracali anomaliya vo ¢eynomo
funksiyasimin yiingiil doracali pozulmasi statusu xarakterikdir ki, bu
gostarici da, onlarin horbi Xxidmati yararli olmasi demakdir.

Eyni zamanda, c¢eynomo funksiyasinin yiingiil daracali
pozulmasi yarigin olgiilari 6-9 mm olan ii¢ ¢agirisgiya va Il doracali
anomaliyas1 olanlara samil edilmisdir. Bu yarimqrup hom dbo,
ceynama effektivliyinin daha yiiksak olmasi ilo (66-92%) xarakterizo
olmusdur.

Oldo edilmis molumatlar osasinda horbi xidmoto yararliliq
Uzra protruziyanin diaqnostik meyarlari tortib edilmisdir. Belo ki,
yariq Olgiilori 5 mm-don ¢ox olmayan vo ¢eynomo funksiyasinin
gismon pozulmasi ilo miisayiot olunan c¢agirigs¢ilarda I doracali
anomaliya diagnozu qoyulmus bu sababa goro onlar horbi xidmato
yararli kimi geyd edilmiglor. Yarigmn 6l¢iilori 5 mm-don ¢ox olan
pasiyentlords bu gostarici ¢ceynomo funksiyasiin yiingiil pozulmasi
(n=3, muayins zamani ¢atinlik téradan) fonunda Il doracli anomaliya
kimi gobul edilmis vo Il doracli anomaliya ¢geynomo funksiyasinin
orta doaracali pozulmasi ilo (n=7) birgo ¢agiris¢ilarin horbi xidmoto
yararsiz olmasi kimi qeyd edilmisdir.

Bu qrupda yarnigin olgiilorinin 5 mm-dok azalmast vo
ceynomo funksiyasimmin  yiingiil Soviyyays (odor yaxsilagsmasi
moqsadiylo breketlordan istifado olunmasi tovsiya olunmusdur. Bu
taktikani qisa miiddatds reallasdirmaq olar va bunun sayasinds harbi
xidmato yararl ¢agiriggilarin sayimi artirmaq miimkiindiir.

Belaliklo, 2004-2008-ci illor orzindo harbi ¢agiris vo
soforborlik  xidmatinin tibbi  komissiyalar1 torafindon  (iz-¢ono
patologiyasi olan 432 nofar ¢agirisg1 miiayins tigiin Baki soharindoki
Kliniki tibbi  morkozin Uz-gona sobasino  gondorilmisdir. Bu
patologiyalar rastgolmo tezliyino gbro asagidaki gaydada
siralanmigdir: adentiya — 27,1%; ¢onolorin inkisaf anomaliyalar —
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25,7%; dislom anomaliyalar — 17,1%; xeylo- vo uranoplastika —
13,8%. Basqa bir kateqoriyan1 miixtalif etiologiya vo patogenezo
malik patologiyalar toskil edir.

Hor 100 nafara diisan (iz-gona nahiyasindaki patologiyalarin
rastgolmo tezliyi informativ g0storici hesab edilir. Aparilmis
muayinoloro osason, bu g0storici rayon geydiyyatinda olan
cagiriscilardan togkil olunmus qruplar arasinda daha yiiksok
olmusdur: har yiiz ¢agirisgiya gors 1,71 haldan —19,72 hala godor.

Belalikla, bizim apardigimiz tadqiqat islori agiz boslugunda
rast golinon xroniki Xastoliklorin funksional pozgunluglarin agkar
edilmasi, elaca da, usaqglar, yeniyetmoalor va gonclor arasinda effektiv
stomatoloji  xidmatin toskili mogsadiylo zoruri  muayinslarin
aparilmasini sortlondirir.

Gordiylimuz islor naticesinds c¢agiris yasina ¢atmayan
yeniyetmolarin harbi geydiyyatda gotirilmasi vo tibbi miayinadon
kecirilmasi zamant dispanserizasiyasi qaydasi da
optimallasdirilmisdir. Miitoxassis stomatologlar torafindon aparilan
dispanser nozaroti hom Xasts, ham do ¢agiris yasia qoador olan
yeniyetmolorin ilkin geydiyyata alindigi — 15 yasdan, ¢agirigdan bir
il avvalki — 17 yasa qoadar olan doévri shats etmalidir.

Dispanserizasiya dedikdo, Xostolorin askar edilmasi (XUsusan
xastoliyin - erkon ddvrlorinds), xostaliklorin  vaxtinda mialico
edilmasi, omak vo maisoat saraitinin dyronilmasi vo yaxsilasdiriimas,
eloca do, gonclorin fiziki inkisafinin  yaxsilagdirilmasi vo
mohkomlondirilmoasi basa diisiiliir.

Cagiris yasinda olanlarin vo birbasa ¢agiris¢ilarin dispanser
nozaratini asagidaki kimi hoyata kegirmok olar — ilkin harbi
geydiyyata alinarkon tibbi muayinodon kecirildikds, dispanser
nozarstino gotirildikds vo ya tibb miassisasina zoruri mualicays
gondorildikda. Orta moktab sagirdlorino, orta ixtisas vo ali
moktoblords tohsil alan ¢agiris yasina gatmayanlara vo cagiriggilara
gostorilon miualice-profilaktika todbirlorinin asas elementi agiz
boslugunun planli sanasiyasidir.

Ag1z boslugunun planli sanasiyasi iimumi qabul edilmis iki
metodla — markazlogdirilmis vo moarkazlosdirilmomis yolla hoyata
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kegirilir. Cagiris yasina c¢atmayanlara vo c¢agiriscilara gostarilon
stomatoloji yardimin hacmina ambulator, zorurot yarandiqda
stasionar mdualico, habelo onlarin soxsu hesabina névbadankanar
qaydada dis protezlonmasi ilo tomin olunmasi daxildir. Cagiris
yasinda olan gonclordo dispanser nozarati sisteminds mdialico-
profilaktika todbirlorinin yerino yetirilmosi onlarin ilkin harbi
geydiyyata alinmasi sarti ilo ¢agirisdan konar mantagads aparilir. Bu
sistema osasan, ilkin harbi geydiyyata alinma montagasinds cagiris
yasina catmayanlarda stomatoloji statusun tosbit olunmasi, eyni
zamanda miutoxassis-stomatologlar terofindon miuayinalor arasi
dovrdo aparilmis miialica-profilaktika todbirlorinin effektivliyine
nazaratin tamin olunmasi nazards tutulur.

Kompleks dispanser nozarstin aparilmasi ilo slagodar geyd
olunan metodlarla yanasi, digor metodlar da movcuddur. Bu
metodlara ham tibb miassisalorinda gostarilon ¢coxprofilli stomatoloji
mualico-profilaktika tadbirlori, hom do ¢agiris mantagesinds ilkin
horbi geydiyyat aparilarkon kecirilon miayina todbirlori daxildir.

Bu metodla kegirilon dispnser nozaroti qaydasi asagidaki
Kimidir:

- gagirig mantagosi (ilkin harbi geydiyyata gotirilmo);

- tibbi muayinslorin aparilmasi;

- mimkin doracads maksimal stomatoloji yardim;

- dispanser nazaratino gotirilma vo mialiconin basa catdirilmast,

- mualico-profilaktika miassisalori;

- ¢agiris yasina catmayanlarda ovvallor ¢agiris montogolorinds
baglanmis miialiconin axira catdirilmasi —ilkin harbi geydiyyata
alinmasi;

- profilaktik todbirlorin aparilmast;

- iki muayina dovriu orzindo bas vermis xastaliklorin mioyyan
edilmasi vo onlarin miialicasi.

Yuxarida deyilonlordon aydin olur ki, ¢agiris yasina
catmayanlarda dispanser nozarstin aparilmasi {igiin toqdim olunan
metodlarin  forgi ondan ibarstdir ki, ikinci variantda ¢agiris
montagasinda ilkin horbi geydiyyat aparilir, miiayino aparilmasi vo
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dispanser nozaroto goturilmasi ilo yanasi, hom do mualice-

profilaktika todbirlari hoyata kegirilir.

Cagiris mantoagasinda gostarilon mialice-profilaktika xidmati
- ilkin harbi geydiyyatin aparilmasina asagidaki tadbirlor daxildir:
- sothi vo orta kariyesli dislorin plomblanmast;

- dorin kariyes zamani dislorin ham mivagqgoati, ham do daimi
plomblanmast;

- QOstaris oldugu halda, bir golisdo pulpit vo periodontitli dislarin
mualicasi;

- yasayis zonasindan asili olaraq, fliiorun orqanizma Kifayat qodor
daxil olmamasina rogmon zoruri hallarda dislorin fllor torkibli
laklarla iglanilmasi.

Muayinalor zamani gagiris yasina ¢atmayan yeniyetmoalordo agkar
edilon xostaliklorlo bagl biitiin zoruri todbirlor mualice-profilaktika
muassisalorinda aparilir. Cagiriscilar arasinda dispanser miiayinasineg
nozarot vo mualicovi-saglamlasdirici todbirlor sohiyys organlari,
habelo sofarbarlik vo harbi xidmoto ¢agiris komissiyalarinin va
respublikanin bas stomatoloqunun istiraki ilo hoyata kecirilmalidir.

Ilkin geydiyyat vo horbi xidmoto cagiris zamani tibbi
muayinalorin  keyfiyyatino noazarat sohar va rayon harbi-hokim
komissiyalar1 tarafindan icra olunur.

Cagiris komissiyasinin tibbi personali 6z faaliyystindo
sofarborlik va harbi gagirig tizra ddvlot xidmatinin bélma rahbarlorine
tabedirlor vo Silahli Qiivvalora ¢agirigh soxslorin  geydiyyata
alinmasi, eloco do, onlarin tibbi miiayinodon Kegirilmoasini tomin
edirlor.

NOTICOLOR

1. Uz-gono nahiyasindeki patologiyalarin yayilma soviyyasinin
todqiqi gostorilmisdir ki, ¢agiris yasina ¢catmayan vo gagiriscilar
arasinda bu patologiyalarin tezliyi Baki sohori Uzro 75%-9,
regionlar Uzra 25%-o borabardir [4,5].

2. Cagiris yasina c¢atmayanlarda vo c¢agiriscilarda {iz-gono
patologiyalarinin  struktur xiisusiyyatlorinin  tadqiqi zamani
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muayyan olunmusdur ki, bu patologiyalar igarisinds an ¢ox rast
galinan nozoloji formalar — adentiya (27%), agiq dislom (16,7%)
Vo agag1 makrognatiyadir (15,5%) [1, 11].

Regional aspekt Uzro aparilmis tohlillor Azarbaycanin miixtalif
rayonlar1 ilo mugayisado Baki gohorinin rayonlarinda iiz-gono
nahiyyasindaki patologiyalarin rastgalms tezliyini asagidaki kimi
miayyan etmigdir: xeylo- Vo uranoplastika omaliyyatindan sonra
dis-cono siras1 anomaliyalar1 16,58 halda, miixtalif nov ikinci
adentiya 10,77 halda vo ¢onalorin inkisaf anomaliyalar1 8,48
halda ¢ox olmusdur [1,4].

Yeniyetmolorin miraciot etms yaslari nazors alinmaqla, 6zal vo
dovlot milkiyyatinds olan stomatoloji klinikalarin faaliyyatinin
effektivliyinin mugayisali tohlili zamani 6zal klinikanin dovlot
klinikasina nisbaton daha samarali foaliyyat géstarmasi mioyyan
edilmisdir (miivafiq olaraq — 95,8%; — 72,0%; orta effektivlik
gostoricisi — 23,8%). Ozol klinikada distal vo mezial dislomin
mualicasinin effektivliyi muvafiq olarag — 96,4% vo 91,2%,
dovlat klinkasinda iso anoloji gostaricilor 51,7% vo 66,7%
civarinda olmusdur [7].

Horbi xidmata yararliliq tizra yuxari ¢ononin frontal hissasinin
profruziyasinin diaqnostik meyarlarinin  6yranilmosi  zamani
muoayyan edilmisdir ki, yarigin 6l¢iisii 5 mm-don ¢ox olmayan, |
doracali anomaliyali vo ylngul dorocali geynamo funksiyasi
pozgunlugu olan ¢agiris¢ilar harbi xidmoto yararhdirlar. Yarigin
Olglisi 5 mm-dan ¢ox, Il dorocali anomaliyali vo orta saviyyali
ceynomo funksiyasi pozgunlugu olan c¢agiriscilar horbi xidmoto
yararsiz hesab olunur, hamginin Il dorocali anomaliyasi olan,
yari@in Olgiilori 5 mm-don ¢ox vo yingll daracali geynomo
funksiyast pozgunlugu olanlarda miiayinolorin aparilmasi ¢atinlik
toradir [8,10].

Bizim torofimizdon oldo etdiyimiz moalumatlar asasinda
verdiyimiz tokliflor, ¢agiris yasina ¢atmayan Vo cagiris yash
ganclarin tibbi miayinasi vo dispanserizasiya qaydalarini onlarin
stomatoloji statusunun horbi Xxidmoto yararliliq standartlarina
uygunlasdirmaga imkan verir [3,9].
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PRAKTIKI TOVSiYOLOR

Anomaliyanin daracalori vo ¢eynoms funksiyasinin pozulmasi
arasindaki uygunsuzlugun aradan qaldirilmasi, eloco do, harbi
xidmato yararliliq ndqteyi-nozarindon yuxari g¢onosnin frontal
hissosinin  protruziyast zamani tibbi yardim gostorilmasi
probleminin halli breket sistemlorindon istifado etmokdon
ibaratdir ki, bu da, qisa miiddat arzindos dislomin korreksiyasina
imkan verir.

Cagiris yasina catmayan (ilkin geydiyyat zamani) vo cagiris
yasinda olan gonclorin (horbi Xidmoto ¢agiris zamani) toklif
olunan dispanser geydiyyati qaydalarindan istifado etmolorini
somarali vo ¢agirig kriteriyalarinin yaxsilagmasina imkan veran
hal kimi giymatlondirmak olar.

Cagirisgilarin - milayinesi  zamani  toklif olunan  mdiayina
kartlarindan istifado olunmasi mogsadsuygundur, ¢ilinki, bu
todbirin hoyata kecirilmasi diagnozun qoyulmasi vo muiayino
vaxtinin minimuma endirilmasine imkan verir. Butin gic
strukturlariin tibbi komissiyalarinda bu kartdan istifado etmok
mumkandur.
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